MSH: MESUESI PER EDUKIMIN FIZIK 120 ECTS

| Nr. | viti | Sem [Emértimi i Léndés | ECTS|

PERGATITJE METODOLOGJIKE DHE KULTURE E PERGJITHSHME
A - Léndé Bazé 5-10% / 12 ECTS/ 2 [éndé

1 | 1 [Metoda Kerkimi te Avancuara

2 | 1 |Pedagogji e Edukimit Fizik

12
PERGATITJE PER DISIPLINEN SHKENCORE
B - LENDE KARAKTERIZUESE TE PROGRAMIT 50-60%/60 ECTS
1 | 1 |Kondicioni dhe Performanca

Sporte te Turizmit
Atletike,Gjimnastike dhe Sporte Ndeshese
Disiplina Sportive

Lojra sportive

Fitnes

Stervitja e grupeve me nevoja te vecanta

Kinezologji e aplikuar dhe hidrokinezoterapi
Aktiviteti fizik dhe shéndeti
Terapi dhe vlerésim funksional
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C - Léndé ndérdisiplinore ose Integruese 12-20% / 18 ECTS

. Profili: Edukim Shéndetésor
1 | 2 [Edukim Shendetesor |

Il 1 |Edukim Shendetesor Il

Il 2 |(Edukim Shendetesor IlI

Il. Profili:  [Sporte Individuale

1 | 2 (Sporte Individuale |

Il 1 |Sporte Individuale Il

Il 2 (Sporte Individuale Il

lll. Profili:  |Dietologji dhe Nutricion

1 I 1 |Diagnostike Nutricionale

Il 2 |Keéshillim - edukim dhe terapia e té ushqyerit

| 2 |Dietologji e Aplikuar
IV. Profili:  [Rehabilitim Sportiv
1 | 2 [Reabilitimi ne traumatologjine sportive

Il 1 |Fizioterapi e aplikuar né démtimet muskulare né sporte

Il 2 |Fizioterapi e aplikuar né démtimet osteoartikulare né sporte
V. Profili:  |Sporte Kolektive

1 | 2 (Sporte Kolektive |

Il 1 |Sporte Kolektive I

Il 2 |Sporte Kolektive IlI

18
D- Léndé plotésuese/ 10% /12 ECTS
| 1 [ n | 2 |praktike dhe Zhvillm Karrierés | 12 |

E - Detyrime pérmbyllése 10-15%/18 ECTS
[ 1 | u [12 |PunimiiDiplomés | 18 |




