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ABSTRAKTI

Té lexuarit éshté njé proces kompleks gé mbetet né themel té formimit akademik té
nxénésve. Mungesa e konsolidimit té késaj kompetence kyc¢ pér shumé nxénés, pérbén
barrieré serioze né aspektin ndérdisiplinor dhe né té nxénit gjaté gjithé jetés. Raportet
kombétare dhe ndérkombétare déshmojné se njé numér i konsiderueshém i nxénésve
shgiptaré hasin véshtirési né realizimin e té kuptuarit. Ndér faktorét e shumté studiuesit
citojné mungesén e té lexuarit strategjik dhe mendojné se njé lexues i pavarur mund té
kapércejé véshtirésité né té kuptuar. Ata kané provuar se strategjité gé pérdorin lexuesit e
zoté gjaté lexuarit mund t'u mésohen nxénésve me véshtirési né té kuptuar dhe t'i ndihmojné
ata té realizojné té kuptuarit.

Studimi ka si géllim té shqyrtojé efektet e mésimdhénies eksplicite té strategjive konjitive
dhe metakonjtitve né té kuptuarit e teksteve letrare, si dhe frekuencén e pérdorimit té
strategjive gjaté té lexuarit. Pér té paré nése ekspozimi i nxénésve té klasave té treta ndaj
mésimdhénés eksplicite té strategjive konjitve dhe metakonjitive rezulton né shtim té
pérdorimit té strategjive dhe rritje té té kuptuarit, 220 nxénés (110 né grupin eksperimental
dhe 110 né grupin e kontrollit), iu nénshtruan njé testi né té dyja fazat e studimit. Né fazén e
paré u zhvillua test mbi té kuptuarin si dhe pyetésori lidhur me pérdorimin e strategjive
gjaté té lexuarit. Testi vlerésoi aftésité e nxénésve pér té identifikuar, shpjeguar,
interpretuar, krahasuar, gjetur kuptimet e fshehura, pérdorur fjalét né situata té reja,
pérmbledhur dhe lidhur eksperiencat me tekstin. Grupi eksperimental iu ekspozua 40 oréve
mésimdhénie eksplicite té strategjive té té kuptuarit duke e praktikuar pérdorimin e
strategjive né tekste reale. Mésuesit e grupeve eksperimentale u trajnuan mbi mésimdhénien
e kombinuar té 5 strategjive né tekste reale, duke zbatuar Iéshimin gradual té pérgjegjésisé
tek nxénésit. Grupi i kontrollit u mésua né bazé té praktikés sé zakonshme. Pas pérfundimit
té ndérhyrjes u zhvillua post testi mbi té kuptuarin dhe pyetésori pér té dy grupet. Analiza
deskriptive vérejti se dokumentet kurrikulare dhe tekstet shkollore té gjuhés shqgipe né
klasén e treté nuk jané ndértuar mbi filozofiné dhe metodologjiné e té nxénit strategjik. Nga
ana tjetér, analiza e t& dhénave inferenciale nxori né pah se grupi eksperimental, i cili iu
ekspozua mésimdhénies eksplicite té strategjive performoi mé miré se grupi i kontrollit né

testin e té kuptuarit. Pas ndérhyrjes nxénésit e grupit eksperimental pérmirésuan aftésité pér



té identifikuar, krahasuar, gjetur néntekstin dhe pérmbledhur informacionin né shkallé mé té
larté se bashkémoshatarét e tyre gé nuk iu nénshtruan eksperimentit. Gjithashtu rezultatet
déshmuan se frekuenca e pérdorimit té strategjive si: té lexuarit e qéllimté, aktivizimi i
njohurive, monitorimi i té Kkuptuarit, gjenerimi i pyetjeve dhe pérmbledhja tek grupi
eksperimental u rrit ndjeshém pas ndérhyrjes krahasuar me grupin e kontrollit. Gjetjet jané
me interes pér nxénésit mésuesit, hartuesit e kurrikulave dhe teksteve shkollore.

Fjalé kyce: Mésimdhénia eksplicite; strategjité konjitive dhe metakonjtitve té té kuptuarit;

realizimi i té kuptuarit; 1&shimi gradual i pérgjegjésisé.



Abstract

Reading is a complex process that remains at the core of the academic students' proficiency.
The lack of consolidation of this key competence for many students, constitutes a serious
barrier at the interdisciplinary aspect and impacts lifelong learning. National and
international reports bring evidence that a significant number of Albanian students face
difficulties in comprehending written texts, falling this way into the category of functional
illiteracy. Among many factors, scholars mention lack of strategic reading and they claim
that an independent self-controlling reader can overcome the comprehension's difficulties.
There is enough scientific evidence that the comprehension strategies used by good readers
can be taught and transmitted to poor readers, helping them to unblock the comprehension
problems.

The aim of this study is to examine the effects of explicit cognitive and meta cognitive
strategy instruction on students of third grade reading comprehension performance and
strategy use. To investigate whether exposing students of third grade to explicit instruction
of cognitive and meta cognitive strategies, results in the intensification of strategy use and
comprehension test improvement, two tests (pre - reading comprehension test and post -
reading comprehension test) were administered to 220 students of third grade learners intwo
phases of this study. At the first phase, a questionnaire and a comprehension test were
administered to the experimental and control groups before strategy instruction. The
comprehension test assessed students proficiency in identifying, interpreting, explaining,
comparing, inferring, using new words in new contexts, summarizing and connecting
experiences to the text. The experimental group received 40 sessions of explicit instruction
on multiple cognitive and meta cognitive strateges, while working on authentic texts. The
teachers of experimental group were trained to deliver explicit instruction of 5 combined
strategies on authentic texts, based on the gradual release of responsibility. Meanwhile, the
control group was taught based on the current routine, as followed by teachers. After
completion of instruction, the post - reading comprehension test and the questionnaire were
administered to both groups. Descripive analizys revealed that the curriculum and the

textbook of third grade students are not designed based on strategjic learning approach.



Main findings from the inferential analysis revealed that the experimental group, which
received explicit instruction of comprehension strategies, outperformed the control group on
the reading comprehension test, specifically in the ability to identify, compare, infere and
summarize the information. In addition, the results indicated that the frequency of the
strategies’ use, significantly increased at the experimental group after instruction, when
compared to the control group. The students of the experimental group intensified the use of
strategies such as: purposeful reading; activating existing knowledge; comprehension
monitoring; question generating and summarizing, more than the control group. The
findings have implications for learners, teachers, curriculum and textbook designers.

Key words: explicit instruction; cognitive and meta-cognitive comprehension strategies;

reading comprehension; gradual release of responsibility.
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KAPITULLI I: KORNIZA TEORIKE DHE SHQYRTIMI |
LITERATURES

1.1 Paragqitja e problemit

Koncepti i t&€ nxénit ka evoluar nga té mbajturit mend, né aftésiné pér ta gjetur dhe pérdorur
informacionin. Zhvillimet e shpejta né ekonomi, teknologji, infrastrukturé, si dhe kuadri i
globalizimit kané shtruar nevojén gé individét t'i pérgjigjen intelektualisht kétyre ritmeve.
Késisoj, lind nevoja e té pasurit akses ndaj informacionit, pérpunimit dhe pérdorimit té tij,
pér pjesémarrje aktive né shoqérité gé evoluojné shpejt. Baza e integrimit né shogérité e
zhvilluara mbetet aftésia e individéve pér té lexuar, kuptuar dhe pérdorur informacionet e
shkruara.

Pérvoja né fushén e pedagogjisé, si mésuese, lektore dhe inspektore ka ndikuar né kontaktet
dhe punén me nxénés té grupmoshave té ndryshme. Gjithashtu, mundésia pér té vrojtuar dhe
vlerésuar dhjetéra oré mésimi, ka ofruar gasje mbi praktikat qgé mésuesit kané realizuar gjaté
oréve té mésimit. Njé shqgetésim konstant ka gené prania e njé grupi nxénésish, inaktivé, té
pamotivuar dhe me véshtirési té theksuara né té nxéné. Késhtu,ka lindur pyetja se pse jo té
gjithé nxénésit nxéné njésoj? Cfaré i pengon té nxénit e tyre? Eshté individualiteti dhe tiparet
gé karakterizojné nxénésit, mungesa e motivimit, kurrikulat dhe tekstet shkollore, apo
metodat, strategjité dhe teknikat e pérdorura nga mésuesit gé nuk u pérgjigjen nevojave té
tyre? Té gjitha kéto piképyetje u béné shtysé pér nisjen e kétij studimi, me shpresén pér té
kuptuar arsyet se pse jo té gjithé nxénésit arrijné té kuptojné cfaré lexojné, edhe pse aftésité e
tyre dekoduese jané té konsoliduara. Njé e dhéné tjetér, kané gené raportet kombétare dhe
ndérkombétare g€ raportojné nivel té dobét performance té nxénésve té arsimit para-
universitar né aftésité e shkrim-leximit. Referuar kétyre raporteve, véshtirésité gé hasin
nxénésit e klasave té treta dhe té pesta né pérmbushjen e aftésisé pér té kuptuar
informacionet gé lexojné jané domethénése, cka déshmon njé shkallé té genésishme té
analfabetizmit funksional, apo arritje nén nivelin bazé né shkrim-lexim. Aftésia né té lexuar
nuk nénkupton vetém aftésiné e nxénésit pér té dekoduar informacionin mekanikisht, por pér

ta pérdorur até dhe shfrytézuar pér njé punésim té miré dhe jeté cilésore.



Sipas té dhénave té Raportit Kombétar té Vlerésimit pér Klasat e Treta dhe té Pesta, 10% e
nxénésve renditen né intervalin 0-31 piké, té konvertuara né nivelin O té arritjeve, me njohuri
té pamjaftueshme pér té€ pérmbushur kompetencén bazé té shkrim-leximit (AKP, 2015: 79-
82). Pér mé tepér, rreth 58% e nxénésve né total, klasifikohen né nivelet 0, 1, dhe 2, cka
déshmon performancé té nxénésve nén mesataren. (AKP, 2015: 80). Gjithashtu sipas AKP,
2014, 43.48 % e nxénésve déshtojné té pérmbledhin me njé fjali njé paragraf té lexuar.
Probleme mbi té kuptuarit hasin edhe nxénésit 15 vjecaré né Shqipéri, sikundér raportohet
nga OECD, (2001, 1010, 2013, 2016).

Véshtirésité né té lexuar nuk jané problem me té cilin ndeshen vetém nxénésit shqiptaré, ato
hasen edhe né vendet mé té zhvilluara dhe prekin si moshat e reja ashtu dhe té rriturit.
Referuar National Association of Literacy for Adults {(NALA), rreth 30 milioné té rritur né
moshén 16 vjec e lart, kérkojné ndihmé pér té plotésuar njé formular punésimi. (U.S.
Department of Education, 2003). Gjithashtu, sipas National Assessment of Educational
Progress?, (NAEP), 29 % e nxénésve té klasave té katérta dhe 20 % e klasave té teta, qé nuk
klasifikohen tek nxénésit me aftési té kufizuara, kané arritje nén nivelin bazé né aftésiné e té

lexuarit.
1.2 Réndésia dhe pérfitimet e té genit i arsimuar né ditét e sotme

Né ményré gé té zhvillojné njohurité dhe potencialin e tyre pér njé pjesémarrje aktive né
shoqéri, individét kané nevojé té arsimohen dhe té pérvetésojné aftésité bazé. Ky synim
kapércen aspektin individual dhe u referohet kontributeve né kuadrin familjar, komunitar dhe
shogéror né térési.

Studimet e shumta kané provuar se njerézit me kompetencé té konsoliduar né shkrim lexim,
si njé prej kompetencave bazé gé ndérlidnet me disiplina té tjera, kané shanse shumé mé té
larta pér t'u realizuar profesionalisht, pér té pasur shanse mé té mira punésimi, si dhe puné
mé té miré paguara krahasuar me mé pak té zotét né kété fushé. Njerézit e shkolluar e kané
mé té lehté té orientohen né organizata shogérore qé i pérkasin sistemit shéndetésor,
administratés dhe agjencive ligjore. Njé tjetér avantazh i réndésishém i njerézve té shkolluar

lidhet me vendimmarrjen. Ata jané né gjendje té marrin pjesé né shogérité ku jetojné né
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ményré aktive, té kené ndjeshméri ndaj céshtjeve gé cenojné mirégenien e tyre gytetare, té
reagojné dhe té influencojné né vendimmarrje dhe politikébérje. Si¢ theksohet nga Lundberg,
(1991, 1997); MacCarthey & Raphael, (1989) pjesémarrja mund té pérfshijé njé pozicionim
té caktuar té individit né shogeéri, si dhe njé hap kritik, pér liriné personale, fugizimin dhe
emancipimin.

Népérmjet marrjes sé informacionit té shkruar né té gjitha format pérfshi dhe até elektronike,
individét e kané mé té kollajté té orientohen né hovin e ndryshimeve té vrullshme dhe té
pérshtaten pér té pasur njé jeté mé cilésore. Né kété kuadér, njé individ i arsimuar ka mé
shumé premisa té integrohet dhe orientohet né tregun e punés, falé aftésive intelektuale té
fituara. Njé fushé ndikimi domethénése e individéve té arsimuar éshté e lidhur dhe me
suksesin ekonomik té vendeve.

Cfaré do té thoté té kesh nivel té ulét shkrim-leximi ?

The International Adult Literacy Survey® (IALS): OECD and Statistics Canada (1997),
gjykon se aftésité e individéve né shkrim lexim kané ndikim domethénés né suksesin apo
prapambetjen e ekonomive té vendeve té ndryshme. Sipas kétij vézhgimi, niveli i shkrim-
leximit, paraget gjithashtu influencé té drejtpérdrejté né sistemin e taksave, né punésim, né
shéndetési, si dhe né arsimimin gjaté gjithé jetés. Ky studim tregon se individét me nivele té
uléta né shkrim-lexim kané mé shumé gjasa té varen né skemén e mbéshtetjes publike dhe té
pérfshihen né sjellje kriminale. Pértej impaktit individual, si shanse mé té uléta punésimi dhe
gjasa pér té jetuar né varféri, nivelet e uléta té€ shkrim-leximit sic u cek mé lart prekin
zhvillimin ekonomik té vendeve. Referuar raporteve té OECD-sé, studentét me aftési shkrim-
lexim poshté nivelit bazé, hasin véshtirési jo vetém né mundésité pér t'u punésuar, por

pérballen me mundési arsimimi té kufizuara gjaté gjithé jetés.

1.2.1 Pérkufizimi i té lexuarit

"Té lexuarit" shpesh é&shté perceptuar si njé proces mekanik, apo dekodim i thjeshté.
Pérkundrazi, realizimi i kétij procesi kérkon aktivizimin e njé game procesesh mendore dhe

kompetencash konjitive té gjera, qé e kané zanafillén tek njohurité bazé té dekodimit,
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njohurité leksikore, gramatikore dhe vijojné me struktura mé komplekse linguistike dhe
tekstuale, gé shkojné deri tek njohja e botés.
Organisation for Economic Co-Operation and Development (OECD) e pérkufizon "literacy”
Si:

"té kuptuarit e informacionit, pérdorimi i tij, si dhe reflektimi mbi tekstet e

shkruara, me géllim pérmbushjen e géllimeve individuale, zhvillimin e njohurive

dhe té potencialit pér té marré pjesé né shogéri. (OECD, 2010, :37)
Té njéjtén perspektivé ndan PIRLS (The Progress in International Reading Literacy Study)* i
zhvilluar me nxénés té klasés sé katért, qé e pérkufizon té lexuarin si: "aftésia pér té kuptuar
dhe pérdorur format e gjuhés sé shkruar né funksion té zhvillimit individual dhe shogéror".
Té lexuarit &shté mjet i réndésishém né edukimin gjaté gjithé jetés. Pérkufizimi mbi
kompetencén e "literacy” referuar OECD (2001; 2010), konsiston né njé gamé aftésish
afatgjata, qé shogérojné dhe pércaktojné kapacitetin intelektual té individit né té pasurit akses
né shogérité gé zhvillohen. Cfaré studimet konstatojné, éshté se pérkufizimi mbi té lexuarin
ka evoluar, éshté pasuruar dhe fokusuar né zhvillimin konjtiv té nxénésve, pérkundrejt
arritjeve me natyré mekanike, té cilat trajtohen né I18min e leksikologjisé.
(Olson, 1994) e konsideron té lexuarin si karté me réndési ndérdisiplinare, karté qé jep akses
ndaj institucioneve, gqé ndikon né proceset konjitive dhe forméson ményrén se si mendojmé.
Pér mé tepér, té lexuarit shihet si parakusht pér suksesin e nxénésve né disiplina té tjera
shkollore, pér veté faktin se korrelacioni ndérmjet té lexuarit dhe rezultateve né matematiké
né PISA pér vendet e OECD-sé, raportohet 0.81, ndérsa korrelacioni ndérmjet té lexuarit dhe
shkencés éshté né vlerat 0.86.
Hooloway (1999), i sheh aftésité né té lexuar si esenciale né arritjet akademike té nxénésve
té arsimit bazé dhe atij t¢ mesém. (OECD, 2001), gjithashtu thekson réndésiné e té nxénit
strategjik dhe ka né vémendje "té lexuarin pér té nxéné" krahasuar me "té mésuarin pér té
lexuar". Si¢ edhe (Moss 2005) véren, koncepti ka tejkaluar aspektin mekanik dhe i referohet
atij konjitiv, ku té lexuarit fokusohet tek pérftimet e marra nga informacioni, krahasuar me
pérpjekjet e nxénésve pér té dekoduar. Té lexuarit pérbén shtratin e formimit dhe

konsolidimit té aftésive konjitive né aspektin gjuhésor, komunikues si dhe ndérdisiplinor.
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1.2.2 Performanca e nxénésve shqiptaré né PISA 2000- 2015 né aftésiné e té lexuarit

Organizata pér zhvillim dhe bashképunim ekonomik (OECD), ndérmerr njé studim ¢do 3
vite me nxénés nga vende té ndryshme té botés. PISA, (Programme of International Student
Assessment) vleréson shkallén e arritjeve té nxénésve 15 vjecaré lidhur me njohurité bazé
drejt pérfundimit té arsimimit té detyrueshém né lexim, matematiké dhe shkencé. Pér hir té
fokusit té studimit, ne do t'i referohemi vetém arritjeve té€ nxénésve né aftésiné e té lexuarit
duke 1€né jashté analizés arritjet né 1éndén e matematikés dhe né Iéndét shkencore.

OECD parashtron se vlerésimi i PISA-s, nuk ka si géllim té masé nése nxénésit mund té
riprodhojné informacionin e marré, por shqyrton se sa miré nxénésit mund té véné né
funksion dijet dhe aftésité e tyre né situata té panjohura, né shkollé dhe jashté saj.

Gjetjet dhe té dhénat e raportit t& PISA-s priten me interes nga politikébérésit né mbaré
botén, pasi i ndihmojné ata té matin dhe krahasojné nivelin dhe arritjet e nxénésve né vendet
e tyre me arritjet e nxénésve né vende té tjera. Bazuar né performancén e nxénésve, ata
pércaktojné prioritetet gé u pérafronen atyre té vendeve té suksesshme dhe ndajné
eksperienca me sisteme té tjera arsimore. Pértej, PISA informon politikébérésit dhe publikun
mbi ngjashmérité dhe ndryshimet midis sistemeve arsimore né vende té ndryshme, si dhe

ndikimin e tyre né arritjet e nxénésve.
Vendet pjesémarrése né PISA

Vendet pjesémarrése jané kryesisht vende t¢ OECD-sé, vende té bashkimit Evropian, vende
kandidate pér né Bashkimin Evropian, si dhe vende té tjera gé nuk gézojné ndonjé status. Mé

konkretisht numri i vendeve pjesémarrése éshté si vijon:

- viti 2000 morén pjesé 43 vende;
- viti 2003 morén pjesé 41 vende;
- viti 2006 morén pjesé 57 vende;
- viti 2009 morén pjesé 75 vende;
- viti 2012 morén pjesé 65 vende;
- viti 2015 morén pjesé 72 vende.( OECD, 2016: 26)
Theksojmé se Shqipéria éshté pjesémarrése né vitin 2000, 2009, 2012 dhe 2015 dhe analiza

do té pérgendrohet né performancén e nxénésve shqiptaré respektivisht né kéto vite.



Nxénésit shgiptaré né PISA 2000.

Performanca e nxénésve shqiptaré né PISA 2000, paragitet jo e kénagshme né raport me
vendet e OECD-sg, si dhe me vendet e tjera me nivel ekonomik té pérafért. Shqipéria renditet
né vend té 40 nga 43 vende pjesémarrése, duke Iéné pas vetém vende si Magedonia dhe
Peruja. Diferencat jané té konsiderueshme ndérmjet arritjeve té nxénésve nga vendet e
OECD-sé dhe arritjeve té nxénésve shqiptaré. Késhtu, nése né Hong-Kong 10 % e nxénésve
kané arritur nivelin 5, qé éshté dhe niveli maksimal pér PISA 2000, vendi yné numéron
vetém 0.1% té nxénésve gé jané renditur né kété nivel. Njé pérgindje e konsiderueshme,
(70%) e nxénésve shqgiptaré kané performuar né nivelin 1 ose mé poshté. Mé shumé se
gjysma e nxénésve (65%), nuk kané arritur nivelin 2. Njé tjetér e dhéné déshmon se nxénésit
me rezultate té larta nuk kané arritur té performojné né nivelin 4.

Tabela 1. Arritjet e nxénésve shqiptaré sipas niveleve né PISA 2000.
Niveli5 Niveli4  Niveli 3 Niveli2 ~ Niveli2/b  Nivelil  Niveli 1/,

0.1% - 8% 21% - 44% 27%

Arritjet e nxénésve shqiptaré né PISA 2009

Pas vitit 2000 pjesémarrja tjetér e radhés, éshté ajo e vitit 2009, ku Shqipéria arrin né nivelin
e 385 pikéve, duke shénuar rritje té lehté me 3 vende, krahasuar me vitin 2000 dhe duke 1éné
mbrapa vende si: Katari, Panamaja, Peruja, Azerbajxhani dhe Kyrgyzstani. Né aftésiné e té
lexuarit, nxénésit shqiptaré shénojné rritje me 36 piké mé shumé se né performancén e vitit
2000.

PISA 2009 citon si faktoré diferencat e ndjeshme ndérmjet shkollave urbane dhe rurale né
vend, té ndikuara nga cilésia e dobét e shérbimit arsimor té ofruar né zonat rurale. Ky
pérfundim merr shkas nga diferencat né arritje prej 45 pikésh mes kétyre kategorive, e
pérkthyer né mé shumé se njé vit shkollor diferencé.

Gjithsesi, né performancén e vitit 2009, nxénésit shqgiptaré rezultojné se jané pérmirésuar né
té dyja kahet, qé do té thoté rritje e numrit té nxénésve gé renditen né nivele té larta dhe ulje
té numrit té nxénésve gé performojné né nivele té uléta. (OECD, 2010e). Cfaré nuk mund té
anashkalohet, éshté se pérgindja e nxénésve shqiptaré gé performojné né nivele té larta,

mbetet shumé e ulét krahasuar me mesataren e vendeve té OECD-sé. (8.5%, e nxénésve té



OECD-sé, renditen né nivelet 5 dhe 6, ndérkohé gé 0.1%e nxénésve shqiptaré renditen né
kéto nivele). Nivelin 4, 5, ose 6 e arrijné vetém 2. 1% e nxénésve shqiptaré. Kjo shifér tregon
progres krahasuar me vitin 2000, ku pothuaj asnjé nxénés shqiptar nuk u klasifikua né nivelin
4 dhe vetém 0.1% e nxénésve arriti nivelin maksimal. Pértej progresit té pakét, Shqipéria ka
pérgindjen mé té madhe té nxénésve ndérmjet vendeve pjesémarrése, gé performojné nén

nivelin 1p.

Nxénésit shgiptaré né PISA 2012

Vlen té pérmendet se gjaté kétyre viteve, Shqipéria ka shénuar rritje nga njéra performancé
né tjetrén dhe progresi mé i dukshém vérehet tek nxénésit me rezultate maksimale. Njé tjetér
arritje pozitive, lidhet me faktin se numri i nxénésve gé nuk arrijné nivelin bazé té aftésisé
pér té lexuar éshté reduktuar. (OECD, 2013 :176).
Sipas kétij raporti nxénésit shqiptaré shfaqgin arritje té mira né:

- gjetjen dhe identifikimin e informacionit né tekste té thjeshta;

- krahasimin e tipareve té personazheve, ngjarjeve dhe elementeve té tjera né tekst;

- kombinimin e paragraféve brenda njé teksti, pér té siguruar koherencén e tij;

- gjetjen e ideve té thjeshta, té dukshme né tekst;

- interpretimin e njé fjalie né tekst té thjeshté mbi ¢éshtje té njohura;

- gjetjen e temés apo géllimit té autorit, né tekste mbi tema té njohura;

- interpretimin dhe gjetjen e kuptimit té fshehur té njé fjale apo fjalie;

- krijimin e njé lidhjeje té thjeshté midis informacionit té dhéné né tekst dhe njohurive

té zakonshme té jetés sé pérditshme;

- krahasimin apo lidhjen midis tekstit dhe eksperiencave paraprake té nxénésit;

- shpjegimin e njé tipari té tekstit nisur nga pérvoja apo eksperiencat personale.
Nxénésit shgiptaré hasin véshtirési né:

- pérballjen me tekste té njé natyre té panjohur pér ta;

- integrimin dhe pérdorimin e informacionit té marré nga tekste té ndryshme;

- zbulimin e ideve té panjohura mé paré;

- gjenerimin e lidhjeve abstrakte pér zhvillimin e interpretimeve té ndryshme;

- vlerésimin né ményreé kritike té njé teksti kompleks mbi njé ¢éshtje té panjohur;



- zbatimin e aftésive té pérftuara pértej tekstit;
- ngritjen e hipotezave, duke zhvilluar njohuri specifike dhe pérpunuar koncepte gé
mund té jené né kundérshtim me pritshmérité.

Raporti déshmon se pérgjithésisht nxénésit shqiptaré shfagin véshtirési né pérdorimin,
integrimin, vlerésimin kritik dhe dyshimin mbi informacionin, barriera qé lidhen me nivelet e
larta konjitive té nxénésve, ndérkohé gé ata shfaqgin aftési t¢ mira né pérpunimin e
informacionit.
Si njé prej shkageve kryesore, OECD citon gjendjen ekonomike, e cila luan njé rol jo pak té
ndjeshém né performancén e nxénésve dhe cilésiné e arsimit né pérgjithési. Gjithashtu,
raporti véren se Shqipéria performon né nivele té péraférta me vende me ngjashméri
ekonomike. Né kuotén e 349 pikéve, Shqipéria renditet ndjeshém nén mesataren e vendeve té
OECD-sé me njé diferencé prej 153 pikésh (349 vs. 502), krahas 38 vendeve té tjera me
diferenca té ndjeshme karshi vendeve anétare t¢ OECD-sé.
Nga viti 2000 deri né vitin 2012, Shqipéria ka béré progres me 45 piké, e dhéné gé
pérkthehet né rritje mesatare vjetore prej mé shumé se 4 pikésh. Megjithaté, edhe pse ka
rritje né krahasim me vitet e méparshme, né renditjen e pérgjithshme ajo éshté renditur njé
vend mé lart krahasuar me performancén e vitit 2009, dhe 1€ mbrapa 6 vende, pérfshiré kétu
Malajziné, Argjentinén, Indonezing, Kazakistanin, Katarin dhe Peruné.
Né PISA 2012 nxénésit performuan bazuar né 8 nivele dhe niveli 6 u klasifikua si niveli
maksimal. Duhet nénvizuar se diferenca té ndjeshme u vérejtén edhe né klasifikimin sipas
niveleve. Pjesa mé e madhe e nxénésve shqiptaré, jané larg klasifikimit né nivelin 3, pasi 3
nga 4 nxénés nuk e arrijné kété nivel, ndryshe nga mesatarja e vendeve t¢ OECD-sé, ku 59%
e nxénésve renditen né kété nivel.
Nénvizojmé se pjesa mé e madhe e nxénésve shqiptaré né PISA 2012, performojné né nivele
té uléta kryesisht né nivelin 2, gé konsiderohet niveli bazé dhe mé poshté. 1 né 3 nxénés
performojné né nivelin 1p, karshi 18 % té nxénésve té vendeve té OECD-s&, ndérkohé gé mé
shumé se gjysma e nxénésve renditen né nivelin 1la, ose mé poshté. Sipas, (OECD, 2010),
nxénésit gé renditen poshté nivelit 1n, kané gjasa té té pérballen me véshtirési serioze né

pérfitimin nga edukimi i métejshém dhe mundésité e té nxénit gjaté gjithé jetés.



Arritjet e nxénésve shqiptaré né PISA 2015

Raporti (OECD, 2016), raporton se Shqipéria né performancén e pérgjithshme né PISA 2015
ka arritur kuotén e 427 pikéve, duke 1éné mbrapa 20 vende, midis té ciléve edhe njé vend té
OECD-sé&, Turginé. Mé konkretisht, né njé hark kohor prej njé dekade e gjysmé, (2000- 2015)
Shqipéria ka rritje té pérgjithshme prej 78 pikésh. Duhet theksuar, se progresi ka gené
konstant dhe i géndrueshém, me njé rritje prej mé shumé se 10 pikésh cdo tri vite (OECD,
2016:38), pa ménjanuar faktin se Shqipéria renditet mes 40 ekonomive gé performojné
ndjeshém nén mesataren e vendeve t¢ OECD-s&, ku mé pak se 1 né 2 studenté renditen né
nivelin bazé dhe poshté tij.

Té dhénat ndér vite déshmojné se me gjithé numrin e larté té nxénésve shqgiptaré qé
performojné né nivele té uléta, éshté béré progres nga njéra peformanceé né tjetrén.

Nga viti 2000-2015 arritjet né té lexuar kané pésuar rritje me 56 piké, (349 piké né vitin
2000, kundrejt 405 piké né vitin 2015), (OECD, 2016: 77). Pértej késaj, hendeku me
mesataren e vendeve té OECD-sé né aftésiné e té lexuarit éshté i konsiderueshém (88 piké
mé poshté se mesatarja e OECD-sé dhe 130 piké mé poshté se vendi i paré (OECD, 2016:
44)), cka do té thoté se nevojiten analiza, politika dhe reforma té thella, né arsimin shqiptar

pér té kapur ritmet e zhvillimit intelektual té vendeve té zhvilluara.
1.3 Struktura e disertacionit

Kapitulli i paré i punimit hapet me pasqgyrimin e problematikés sé pérgjithshme gé shérbeu si
shtysé pér zhvillimin e studimit, vijon me njé panoramé dhe véshtrim krahasues té
performancés sé nxénésve shqiptaré né PISA 2000-2015, si dhe shpalos hipotezat dhe pyetjet
kérkimore té punimit. Gjithashtu, ky kapitull u referohet studimeve shkencore dhe analizon
bazén teorike ku pérfshihen céshtje si: perspektivat mbi té lexuarit dhe té kuptuarit;
individualiteti né té kuptuar dhe shumé kuptimésia; faktorét gé ndikojné né realizimin e té
kuptuarit; motivimi i nxénésve dhe roli i tyre né té kuptuarin e teksteve; tiparet e lexuesve té
miré; roli i strategjive konjitive dhe metakonjitive né realizimin e té kuptuarit; mésimdhénia
e strategjive dhe réndésia e pérvetésimit té tyre; modelet e mésimdhénies sé strategjive, etj...

Kapitulli i dyté sjell njé kéndvéshtrim historik té evoluimit té teorive, zhvendosjeve konjitive



dhe modeleve t¢ mésimdhénies sé té kuptuarit nga vitet 70 e né vijim. Kapitulli i treté
shpalos gasjen metodologjike té punimit.

Kapitulli i katért &shté ndaré ndérmjet analizave cilésore dhe atyre sasiore. Analiza cilésore
éshté pérgendruar né shqyrtimin e dokumenteve kurrikulare, si programi Iéndor dhe teksti i
nxénésit. Fokusi gjithashtu, éshté pérgendruar né pasqyrimin e gjetjeve té marra nga
vézhgimet e oréve mésimore dhe intervistave me mésuesit. Gjithashtu ky kapitull pérfshin
rezultatet e analizés cilésore ku jané pasqyruar gjetjet kryesore mbi hipotezat e ngritura,
rezultatet mbi variablat e pércaktuar, si dhe lidhjet ndérmjet variablave té bazuar né rezultatet
e pyetésoréve dhe testit té vlerésimit. Kapitulli i pesté analizon dhe krahason rezultatet e
pérftuara duke i shqyrtuar né raport me studime té ngjashme né fushén e mésimdhénies sé té
kuptuarit. Analiza né kété kapitull éshté njé ndérthurje ndérmjet rezultateve sasiore dhe
gjetjeve cilésore té pérftuara nga instrumentet. Mé tej né kapitull, ceket réndésia e punimit
dhe kufizimet e tij.

Kapitulli pérmbyliés i referohet konkluzioneve mbi hipotezat e ngritura né fillim té studimit,

si dhe paraget implikimet dhe sugjerimet pér studime té métejshme né kété fushé.
1.4 Perspektiva mbi té lexuarin dhe té kuptuarin

E. L. Thorndike né vitin1917 i veshi té lexuarit njé gasje logjike, pértej asaj mekanike. Ai e
quajti té lexuarin "procesi i té arsyetuarit”, duke e konsideruar mekanizém té réndésishém qé
I jep shtysé zhvillimit mendor. Té té njéjtit mendim ishin Durkin (1993); Pressley &
Afflerbach (1995), té cilét e trajtuan procesin e té lexuarit si "t€ menduarit e géllimté", gjaté
té cilit pérftohet kuptimési né ndérveprimin e vazhdueshém té lexuesit me tekstin. Té
lexuarit, referuar (van den Broek, 1994) éshté njé marrédhénie ndérmjet kujtesés afatshkurtér
dhe asaj afatgjaté. Ato ndérveprojné me njéra-tjetrén, duke béré gé njohurité e ruajtura né
kujtesén afatgjaté té ndihmojné né pasurimin logjik dhe lidhjen me kujtesén afatshkurtér. Njé
pérkufizim i thjeshté e trajton té lexuarin si dekodim dhe i shton té kuptuarit népérmjet té
dégjuarit. Hoover & Gough, (1990); Kucer, (2001) hedhin idené se lexuesi bén zgjedhjet e tij
gjaté té lexuarit, qé do té thoté se éshté né dorén e tij té lidhé informacionin me njohurité dhe

eksperiencat paraprake vetém nése ato pérshtaten dhe rriné miré me njéra-tjetrén.
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Durkin (1993), pérveg trajtimit té procesit té té lexuarit u ndal né konceptin e té kuptuarit,
proces té cilin e pérkufizoi si "esenca e té lexuarit". Durkin pa njé varési té ndérsjellét
ndérmjet té lexuarit dhe té kuptuarit. Sipas tij t€ kuptuarit éshté i parealizueshém nése nuk
arrinet njé dekodim i sakté, automatik, ekspresiv dhe intonativ. Udha e gjaté dhe e
mundimshme e dekodimit dhe arritjes sé rrjedhshmérisé né té lexuar kané njé géllim té
vetém, qé éshté realizimi 1 té kuptuarit. Lexuesit gé hasin véshtirési né dekodimin e
informacionit sipas studiuesve, hasin véshtirési né té kuptuarin e pjeséve qé lexojné. Pressley
(2002:292), gjithashtu sheh si primare né realizimin e té kuptuarit aftésité e lexuesit pér té

dekoduar materialin e shkruar.

"nése njé nxénés nuk ka pérftuar rrjedhshmériné né té lexuar, ai éshté i pérgendruar né
kombinimin e shkronjave dhe tingujve, ndérkohé gé pak vémendje dhe energji i jep té kuptuarit.
Né té kundért, kur nxénési ka fituar rrjedhshmériné né té lexuar ai i kushton pak vémendje

dekodimit dhe pérgendrohet mé shumé né realizimin e té kuptuarit” (Pressley 2002:292).

Té lexuarit éshté njé marrédhénie dhe qé té funksionojé kérkon ndérveprim. Lexuesi dhe
teksti kané karakteristikat dhe specifikat e tyre, prandaj té lexuarit mbetet njé marrédhénie
unike dhe raporti varion nga njé lexues tek tjetri. Pértej, ményra se si realizohet té kuptuarit
nga njé lloj teksti tek tjetri éshté e ndryshme, bazuar né shumé variabla té ndérthurura dhe né
vecorité e tekstit. Ky kéndvéshtrim pérforcohet nga Rosenblatt (1978), i cili vé né pah tiparet
unike té individéve, raportet gé krijojné me tekstin dhe vlera e shtuar gé vjen si rezultat i
diskutimeve me té tjerét. Nuk mund té 1émé pa pérmendur faktin se kuptimésia éshté e lidhur
ngushté me géllimet e lexuesit, mekanizmat gé pérzgjedh ai pér t’u dhéné zgjidhje
problemeve, shto dhe proceset mendore gé pérfshin gjaté ndérveprimit me tekstin. Lexuesi
ka tendencén ta refuzojé informacionin, né rastet kur njohurité paraprake apo eksperiencat
personale nuk krijojné bosht logjik gé ndérlidh informacionet. Né té shumtén e herés,
sidomos né rastin e teksteve informuese, realizimi i kuptuarit kérkon njohuri paraprake
solide, pérkundér, ato pérbéjné pengesé serioze né ndértimin e té kuptuarit.

Por cilat jané sjelljet e njé lexuesi té vémendshém gjaté procesit té té lexuarit? Té lexuarit nuk
éshté njé proces linear, qé do té thoté se tekstit nuk i jepet e njéjta vémendje nga fillimi né
fund. Té lexuarit éshté njé proces rekursiv, qé do té thoté se nuk mbaron me tentativén e paré
pér té realizuar té kuptuarit. Lexuesi i vémendshém i rikthehet disa heré paragraféve, té cilat

jané té véshtira pér t’u kuptuar. Ai hulumton ndérmjet strategjive dhe n€ varési t€ véshtirésisé
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gé has, zgjedh mé té pérshtatshmen derisa kapércen barrierén gé pengon té kuptuarit. Lexuesi
ndérvepron né ményré aktive me tekstin. Né etapén gjaté té lexuarit, lexuesi né varési
géllimeve té tij vendos se ku duhet té pérgendrohet mé shumé né tekst dhe se ¢faré duhet té
anashkalojé pér té realizuar té kuptuarin. Né ményré té vazhdueshme lexuesi aktiv ngre
pyetje, hipoteza, krijon raporte mes ngjarjeve, personazheve, koncepteve dhe mat nése ideté
lidhen me njéra tjetrén ose jo. Ndérsa né etapén e pas leximit mat té& kuptuarit népérmjet
strategjive specifike si: pérmbledhja, skemat organizuese apo pérgjigjet mbi té kuptuarit e
tekstit. | gjithé ky proces na bén té mendojmé se ndérveprimi me tekstin éshté njé
marrédhénie qé duhet konsoliduar.
Perspektiva mbi té kuptuarit.
Té realizosh té kuptuarin do té thoté t'i japésh kuptim njé teksti té shkruar népérmjet njé
shkémbimi té ndérsjellét idesh ndérmjet lexuesit dhe mesazhit né njé tekst té caktuar (Harris
dhe Hodges, 1995:39). Cilésia e té kuptuarit sipas Anderson, R.C., Hiebert, E.H., Scott, J.A.,
&Wilkinson, 1LA.G. (1985) luan njé rol té genésishém pérgjaté gjithé jetés sé individit. Té
kuptuarit éshté njé aktivitet i vazhdueshém, i mundimshém, por pér lexuesit e zellshém éshté
njé veprimtari e géllimté, e dobishme dhe produktive. Sipas Panelit Kombétar té té lexuarit
tri jané komponentét kritiké, kur béhet fjalé pér té kuptuarin dhe konsolidimin e tij:

1. roli kritik i fjalorit dhe zhvillimit té tij;

2. proceset strategjike, aktive dhe ndérvepruese;

3. pérgatitja e mésuesve pér té lehtésuar kéto procese komplekse.
1.5 Individualiteti né té kuptuar

Ka njé mori pyetjesh gé ngrihen kur béhet fjalé pér té kuptuarit. Cfaré na pengon té
kuptojmé? A funksionon mendja njerézore njésoj? Pse kuptojmé dhe interpretojmé né
ményra té ndryshme? Pse njé mesazh pozitiv pér njé palé tingéllon negativ pér palén tjetér?
Sa ndikon njohja e gjuhés dhe tiparet e mjedisit ku jetojmé né té kuptuarin toné? Sa i
réndésishém éshté té kuptuarit né zhvillimin konjitiv té lexuesit?

Elementi i paré kyg, gé ndikon né té kuptuarin toné éshté njohja e gjuhés. Shumé studiues e
kané definuar gjuhén si njé "kod", népérmjet té cilit realizohet komunikimi. Njohja dhe

dekodimi i kétij kodi éshté esencial jo vetém né komunikimin gojor, por dhe até té shkruar.
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Gjuha pérbéhet nga disa komponenté gé nisin me njésiné mé té vogél kuptimore, fonemén
dhe vazhdon deri tek fjalia. Degét kryesore té linguistikés pérfshijné elemente morfologjike,
sintaksore, semantike dhe pragmatike. Keqgpérdorimi i secilit prej kétyre elementeve ¢on né
devijime gjuhésore e pér rrjedhojé né deformime té mesazheve gé kemi né mendje.

Pas etapés sé konsolidimit té aspektit gjuhésor, le té aludojmé se té kuptuarit &shté aftésia

pér té riprodhuar njé fjali apo ide, si p.sh.: njé nxénés né klasé té paré lidh sakté shkronjat

me tingujt né fjaliné: "Rusia, éshté shteti me shtrirjen gjeografike mé té madhe né boté".

Pyetjet gé shtrohen mbi realizimin e té kuptuarit jané: A e ka té garté nxénési konceptin e

botés (globit, kontinenteve, shteteve), shtrirjes gjeografike, konceptin e masés (km?); i

madh, i vogél, konceptin e shtetit? A i vjen né mend nxénésit njé shtet me njé pérmasé tjetér

né ményré gé té béjé krahasimin? A éshté té kuptuarit njé proces evolutiv, apo ndodh me

njé kércitje gishtash? Pér mé tepér, a mundet nxénési té lidhé informacionin e marré me

njohurité paraprake, si dhe ta pérdoré informacionin pér té krahasuar, analizuar, zbatuar,

vlerésuar dhe krijuar? Pra a é&shté té kuptuarit thjesht njé riprodhim, apo njé proces

kompleks gé aktivizon ¢' dimé, ¢' mésuam dhe sa do té shérbejé né kompleksitetin e dijes?

Anderson & Pearson (1984), vérejtén se njé rol té réndésishém né procesin e té kuptuarit,

luajné njohurité paraprake gé mbart lexuesi sé bashku me tekstin dhe specifikat gé shfaq ai.

Sipas késaj gasje, faktoré pércaktues gé ndikojné né procesin e té kuptuarit lidhen sé pari

me sasiné dhe cilésiné e informacioneve ekzistuese mbi temén e trajtuar (pra, cilési té

lexuesit) dhe sé dyti elemente gé lidhen me tekstin, si lloji, struktura, leksiku, gjuha

eksplicite apo implicite, véshtirésia, etj...

Njé aspekt tjetér i réndésishém né ményrén se si kuptojmé, i adresohet subjektivitetit né
vlerésim dhe interpretimit gé u b&jmé ngjarjeve apo fenomeneve. Aspekti kulturor luan rol té
réndésishém, kur béhet fjalé pér steriotipet, apo perceptimet kulturore gé krijohen. P.sh né
kulturén peréndimore, data 13 dité e premte, ka njé konotacion negativ, ndérkohé qé né
kulturat e vendeve té lindjes dita e premte ka konotacion pozitiv, dhe data 13 nuk shogérohet
me interpretim negativ. Nése kéto elemente i gjejmé né njé tekst té caktuar, interpretimi qé i
béhet kétyre datave dhe ditéve éshté i kundért. E njéjta gjé vérehet kur béhet fjalé pér
ngjarjet historike gé ndodhin népér vende té ndryshme, ku interpretimet mbi to shpeshheré

jané krejt té kundérta.
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Njé element tjetér me peshé né realizimin e té kuptuarit, lidhet ngushté me sasiné dhe
cilésiné paraprake té informacionit gé lexuesi zotéron. Né ményré gé té kryhet procesi i
lidhjes sé njohjes ekzistuese me njohjen e re, ka dy parakushte. Sé pari, njohja ekzistuese
duhet té jeté solide mjaftueshém, e ploté, e garté gé té mundésojé terrenin pér njohjen e re
dhe sé dyti nxénési duhet té keté fituar mekanizmat qé té lidhé skemat me njéra-tjetrén.
Marrim shembullin e njé mjeku dhe pacientit gé lexojné té njéjtén diagnozé. Vérejmé se kodi
gjuhésor, duke gené té dy folés té sé njéjtés gjuhé éshté i njéjté dhe njihet nga té dy
bashkébiseduesit. Leximi i diagnozés jep shumé té dhéna pér mjekun, ndérkohé éshté i
pagarté pér pacientin, pér shkak t& njohurive té cunguara paraprake. Njohja e fjalorit
terminologjik dhe koncepteve éshté pengesa e paré e shogéruar me pamundésiné pér té
lidhur skemat. Njohja e gjuhés éshté domosdoshméri pér realizimin e té kuptuarit, por jo
kushti i vetém. Ky rast dhe shumé té tjeré, ku lexuesit i mungon baza paraprake pér té lidhur
logjikisht informacionin paraprak me informacionin e ri jané té shumté dhe ilustrojné mé sé
miri teoriné e skemave. Sa shpejt mund t'i pasurojmé skemat né trurin toné dhe té
konsolidojmé té kuptuarin? Kjo né varési té moshés, kompleksitetit té& informacionit dhe
shumé tipareve individuale. Do té nevojitej njé kohé e gjaté pér té formésuar skemat mbi
funksionimin e njé “smart-phone”, pérkundrejt skemave mbi funksionimin e njé stilolapsi,
Gjithsesi, éshté e pranuar gjerésisht se skemat e varfra jané pengesé serioze né realizimin e té

kuptuarit.
1.6 Faktorét gé ndikojné né realizimin e té kuptuarit

Realizimi i té kuptuarit sipas studiuesve ndikohet nga variabla té shumté si: géllimi,
motivimi, shkalla e pérgendrimit té& lexuesit, saktésia e dekodimit té fjaléve, pérpikméria,
automaticiteti, shprehia, rrjedhshméria, njohja e fjaléve, njohja e shprehjeve figurative,
zbulimi i kuptimeve té fshehura, aspekti morfologjik, sintaksor, lidhja e ideve, integrimi,
asimilimi, akomodimi i informacionit, pérdorimi, ndértimi i kéndvéshtrimeve té reja,
monitorimi i té kuptuarit, pérdorimi i strategjive té té kuptuarit etj... (Rand 2002: 48)

Kéta komponenté ndahen mé dy kategori: elemente linguistike si njohurité gjuhésore,
strukturore, pasuria leksikore; elemente jo linguistike si vémendja, leximi mes rreshtave,

gjykimi, aftésité analitike, kujtesa aktive ( Durkin, D. 1978-1979), pérfshirja dhe motivimi

14



(Dole, J. A., Duffy, G. G., Roehler, L. R., & Pearson, P. D. 1991), té lexuarit e géllimshém;
njohurité mbi fushén si dhe zhvillimi konjitiv dhe metakonjitiv i lexuesit.
Studimet citojné njé séré faktorésh qé ndikojné né cilésiné e té kuptuarit:
Raporti i NRP (2000) e vuri theksin né katér elemente gjuhésore bazé, pér zhvillimin e té
kuptuarit: njohurité fonetike, vetédijen fonologjike, rrjedhshmériné dhe fjalorin.
Vetédija e konsoliduar fonike nénkupton:

- dallimin e fjaléve gé fillojné me té njéjtin tingull;

- vecimin dhe shqiptimin e tingullit té paré ose té fundit té njé fjale;

- kombinimin dhe bashkimin e tingujve té shpérndaré né njé fjalé té vetme;

- ndarjen e fjaléve né tinguj té vecanteé.

Vetédija e konsoliduar fonetike nénkupton:

- identifikimin e fonemave;

- kategorizimin e fonemave;

- kombinimin e fonemave pér té krijuar fjalg;

- ndarjen e fjaléve né fonema;

- hegjen ose shtimin e fonemave pér té krijuar fjalé té reja;

- zEvendésimin e fonemave pér té krijuar fjalé té reja.
Konsolidimi i vetédijes fonologjike nénkupton:

- identifikimin dhe Kkrijimin e rimave;

- dallimin e rrokjeve dhe ndarjes né rrokje té fjaléve;

- dallimin e shkronjés sé paré té fjaléve;

- dallimin e fonemave té vecanta né fjalé té ndryshme.
Nxénésit duhet té kené arritur rrjedhshmériné né té lexuar, ¢faré nénkupton leximin e tekstit
shpejt dhe sakté, proces gé ndikon né té kuptuarit e tekstit. Pér mé tepér, nxénésit duhet té
kené njé fjalor té pasur té pérbéré nga fjalé gé mundésojné komunikimin né ményré efektive.
Pérpos, sipas NRP, njohja e kuptimeve té fjaléve té shkruara éshté kusht pér realizimin e té
kuptuarit.

Studiues té tjeré i jané referuar si pércaktues té realizimit té té kuptuarit faktoréve né vijim:
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1. Swanson, Kehler, & Jerman, (2009 : 24-47) NRP, (2000), citojné memorien e dobét
si shkak i véshtirésisé né té kuptuar.

2. Disa prej studiuesve shohin si faktor konsolidimin e gjuhés sé folur: (Catts, Fey,
Tomblin, & Zhang, 2002); ndérkohé qé& Connor dhe kolegét e tij (2011:191)
mendojné se té kuptuarit efikas kérkon pérdorimin fleksibél té gjuhés sé folur duke
pérfshiré aftésité semantike, morfo-sintaksore dhe pragmatike té gjuhés.

3. Taylor (2009:205-220), konsideron si primare né realizimin e té kuptuarit pasuriné
leksikore té lexuesit. Pressley (2000: 552); Kamil, (2004) mendojné se njé fjalor i
konsoliduar né moshén e hershme té nxénésve, éshté parashikues gé nxénési do té
keté aftési pér té kuptuar tekstet e shkruara. Hart & Risley, (1995) gjetén se
ndérveprimi i fémijéve me té rriturit para fillimit t& shkollés, ka njé ndikim
domethénés né zhvillimin e gjuhés sé folur dhe fjalorit, té cilét nga ana tjetér kané njé
impakt zinxhir tek aftésité pér té lexuar. Fjalori éshté cituar si njé faktor i
réndésishém nga studiues té ndryshém, por ajo ¢faré bie né sy éshté se nga studiues té
caktuar konsiderohet si faktor i vetém, ndérkohé gé studiues té tjeré e shohin si njé
element né moriné e faktoréve.

4. Justice & Ezell, (2002) citojné si parakusht njohjen e alfabetit dhe e shohin si kusht
primar né avancimin drejt té kuptuarit.

5. Rasinski, Reutzel, (2011) mendojné se pa arritjen e rrjednshmérisé né té lexuar, té
kuptuarit nuk mund té realizohet.

6. De Naeghel, Van Keer, Vansteenkiste & Rosseel, (2012), i referohen motivimit, si
shkak gé influencon ndérveprimin e nxénésit me tekstin.

7. Cain, Oakhill, & Bryant, (2004) citojné aftésité logjike qé pérdor lexuesi pér té
ndértuar kuptimin,

8. Baker, (2013); Fisher & Frey, (2012) e véné theksin tek pérdorimi i strategjive
metakonjitive dhe leximit té vémendshém.

9. Elbro & Buchiversen (2013:435-452); Kintsch (2013 : 807-839) Anderson & Pearson
(1984); Fisher, Frey, & Lapp (2012:11), i konsiderojné njohurité paraprake
parashikuesin ky¢ pér realizimin e té kuptuarit. Té njéjtén piképamje ndan

Willingham (2006), i cili provoi se eksperiencat vetjake té fémijéve dhe njohurité mbi
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pérmbajtjen ndikuan né aftésité e tyre pér té kuptuar tekstet, ndérsa Kendeou & van
den Broek (2007), theksuan se aktivizimi i njohurive paraprake éshté kusht pér té
pérmbushur kérkesat specifike té tekstit.
10. Duke (2011), i referohet strukturés sé tekstit.
11. Adams (1990); Pressley (2000) kané ndérthurur disa faktoré themeloré né realizimin
e té kuptuarit si: strategjité e té kuptuarit, zhvillimin sistematik té fjalorit dhe
zgjerimin e njohurive paraprake, si kusht pér rritjen e aftésive pér té kuptuar raportet
ndérmjet koncepteve.
12. Né kéndvéshtrimin e Duffy (1993), roli i mésuesit éshté thelbésor dhe aftésia e tyre
duhet paré si burim tejet i vlefshém.
13. Pressley & Afflerbach (1995), e zhvendosin vémendjen tek lexuesi, pasi gjykojné se
né leximin konstruktiv roli i lexuesit gjithashtu éshté i réndésishém.
Si¢ vérehet, kérkimi shkencor ka provuar ndikimin e faktoréve té ndryshém né realizimin e té
kuptuarit, gé e béjné até njé proces shumé kompleks. Né kété kuadér, vlen té pérmendet se
faktorét e kushtézojné té kuptuarin jo ndarazi, por duke vepruar né zinxhir, me pesha jo té
balancuara. Tek nxénés té ndryshém, faktorét gé ndikojné né véshtirésité pér té kuptuar
mund té variojné. Pér kété arsye, mésuesit duhet té insistojné né ményré té vazhdueshme
gjaté procesit té vlerésimit té té kuptuarit pér té gjetur shkaget gé pengojné té kuptuarit e ¢cdo
nxénési, pasi njé diagnostikim i sakté do t& krijonte premisa pér ndihmé konkrete. Eshté e
réndésishme gé kéta faktoré té njihen nga mésuesit, t€ merret parasysh ndikimi gé ushtrojné
né realizimin e té kuptuarit dhe té punohet pér riparimin e tyre né drejtim té pérmirésimit té

té kuptuarit.
1.7 Roli i motivimit né realizimin e té kuptuarit

Motivimi éshté i njé réndésie té vecanté si né shtysén e nxénésve pér té lexuar, ashtu dhe né
promovimin e niveleve mé té larta té té lexuarit. Niveli i motivimit té nxénésve né kryerjen e
detyrés pércakton, ményrén se si do t'i pérdorin ata strategjité e té kuptuarit. (Dole, Brown, &
Trathen, 1996; Guthrie et al., 1996).

Guthrie (2003), thekson se lexuesit kané prirje té lexojné tekste né fushat ku ata kané interes,

cfaré ndikon né pérgendrimin dhe ndérveprimin e tyre me tekstin. Késhtu vetévlerésimi i
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lexuesit rritet dhe e shtyn até té pérfshihet né leximin e kétyre teksteve, duke ndikuar né
rritjen e aftésive pér té kuptuar dhe zgjeruar njohurité ekzistuese. E njéjta piképamje mbi
interesin e nxénésve karshi tekstit mbéshtetet nga Schatmeyer (2007: 10), i cili thekson se
"Celési i motivimit géndron né pérzgjedhjen e pjeséve té leximit, té cilat duhet té pérkojné
me interesat e nxénésve".

Si lidhet shtysa pér té lexuar dhe sasia e informacionit gé merr lexuesi me té kuptuarin?
Studimet kané provuar se nxénésit gé lexojné mé shumé, jané té prirur t€ kuptojné mé miré.
Té njéjtin kéndvéshtrim ndan edhe Stanovitch (1996: 360-407), kur i referohet efektit
“Matthew”, sipas té cilit lexuesit e miré kané prirje té lexojné mé shumé se lexuesit jo té
miré. Pér rrjedhojé, ky efekt bén gé lexuesit e miré té béhen mé té zoté, ndérkohé gé lexuesit
e dobét arrijné progres té pakét. Roli i mésuesit éshté tejet jetik kur béhet fjalé pér nxitjen e
interesit té nxénésit pér té lexuar, pasi pértej cdo strategjie efikase, kur nxénési éshté i
pamotivuar pér té ndérvepruar me tekstin, mésimdhénésit jané té déshtuar né pérmbushjen e
objektivave té véna. Né kété kontekst, krijimi i hapésirave pér té lexuar dhe monitorimi i
nxénésve pér t’u siguruar se té lexuarit po ndodh éshté detyra mé themelore e mésuesit né
procesin e mésimdhénies sé té kuptuarit. Fielding and Pearson (1994:62), i véné réndési
pérfshirjes dhe angazhimit t€ nxénésit me tekstin, pasi ndodh qé gjaté leximit né heshtje
nxénés té vecanté t€ mendojné mbi gjéra té tjera pértej té tekstit. Pér kété arsye, mésuesi
duhet t€ monitorojé ndérveprimin e nxénésit me tekstin pér t'u siguruar se té lexuarit po
ndodh.

1.8 Vecorité e lexuesve té miré

Duke and Pearson (2002: 206) pércaktuan disa vegori gé karakterizojné lexuesit e miré dhe

gé i ndihmojné té realizojné té kuptuarit. Sipas tyre:

- Lexuesit e miré jané lexues aktivé. Kjo do té thoté se ata jané té pérgendruar dhe
ndérveprojné me tekstin. Ata jané té vémendshém, té motivuar dhe té interesuar
karshi tekstit. Shpeshheré té kuptuarit déshton pér njé faktor primar qé lidhet me

faktin se nxénési nuk ndérvepron me tekstin, por éshté pasiv.
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Lexuesit e miré kané géllime té garta lidhur me pjesén gé po lexojné. Ata lexojné pér
t'u informuar, pér té gartésuar ¢éshtje mbi té cilat kané piképyetjet apo hipotezat e
tyre, si dhe pér t'u zbavitur.

Té lexuarit pér ta éshté njé proces pérzgjedhés, pasi ata anashkalojné informacionin
gé nuk lidhet me qéllimin dhe interesin e tyre, si dhe diné ku té ndalojné dhe
pérgendrohen mé shumé.

Ata vazhdimisht vlerésojné nése teksti pérkon dhe pérmbush géllimet e tyre. Kjo do
té thoté se ata vlerésojné nése informacioni pérputhet me synimet dhe interesin e tyre.
Njé tjetér strategji gé ata pérdorin ka té béjé me selektimin né té lexuar. Para leximit
ata diné ku té pérgendrohen dhe e béjné kété duke iu referuar strukturés sé tekstit,si
dhe duke u pérgendruar né ato paragrafé qé lidhen me interesin dhe synimet e tyre.
Gjaté procesit té té lexuarit, lexuesit e suksesshém vazhdimisht parashikojné se c¢faré
do ndodhé né vijim. Ata mendojné, hamendésojné, verifikojné nése hamendésimet e
tyre pérputhen ose kundérshtojné njéra-tjetrén.

Ata lexojné né ményré selektive, vazhdimisht duke marré vendime rreth té lexuarit té
tyre: ¢faré duhet té lexojné me kujdes, ¢faré duhet lexuar shpejt, ¢faré duhet rilexuar
dhe c¢faré duhet shmangur.

Lexuesit e suksesshém rishikojné dhe ngrené pyetje mbi té kuptuarin ndérsa lexojné.
Ata pérpigen té nxjerrin domethénien e fjaléve té panjohura dhe koncepteve dhe té
zgjidhin mospérputhjet apo mendimet jo té drejtpérdrejta sipas rasteve.

Ata krahasojné, nxjerrin konkluzione dhe integrojné njohurité e tyre paraprake me
materialin e tekstit.

Ata mendojné rreth autoréve té teksteve, stileve té tyre, besimeve, géllimeve, mjedisit
historik, social e késhtu me radhé.

Ata monitorojné té kuptuarin e tekstit, duke béré pérshtatjet e nevojshme né varési té
véshtirésisé sé hasur.

Ata vlerésojné cilésiné dhe vlerén e tekstit dhe reagojné ndaj tij né disa ményra,
pérfshi ato intelektuale dhe emocionale.

Lexuesit e suksesshém i lexojné llojet e ndryshme té teksteve né ményra té ndryshme:

kur lexojné tekste narrative, lexuesit e miré ndjekin me vémendje ngjarjet dhe
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personazhet; kur lexojné teste informuese, ata né ményré té vazhdueshme lidhin dhe
béjné pérmbledhjen e njohurive té marra.

- Pér lexuesit e suksesshém pérpunimi i tekstit ndodh jo vetém gjaté té lexuarit, si¢
tradicionalisht éshté pérkufizuar, por ndodh edhe gjaté reflektimeve mbi paragrafét e
lexuar, para fillimit té leximit té tekstit, madje edhe pasi leximi ka pérfunduar.

Lexuesit e suksesshém jané aktivé, gé do té thoté se gjaté leximit mendojné vetém mbi
tekstin dhe té kuptuarin dhe shmangin mendime gé lidhen me aspekte té tjera, gjé qé nuk
ndodh me lexuesit mé pak té suksesshém. Fielding and Pearson (1994: 62), mendojné se
Krijimi i hapésirave pér té lexuar dhe té genit i sigurt se té lexuarit po ndodh, éshté njé tjetér
faktor i réndésishém né realizimin e té kuptuarit. Paris and Jacobs (1984:2083) vérejtén se né
ndryshim nga lexuesit e zoté gé jané té géllimté né veprimet e tyre dhe pérfshihen né té
menduar intensiv, pérdorim fleksibél té strategjive dhe monitorim periodik té té kuptuarit,
lexuesit e dobét shfagen té pavémendshém ndaj strategjive dhe nevojés pér t'i pérdorur ato.
Kéto gjetje u mbéshtetén nga studiues té tjeré si Baker and Brown (1984); Kletzien (1991),
gé zbuluan se lexuesit me véshtirési né té kuptuar pérgjithésisht shfagin mangési né aftésité
pér té dekoduar dhe pér té pérdorur strategjité e té kuptuarit.

Réndésia e studimeve té shumta né rrafshin pedagogjik géndron né faktin se lexuesit mé pak
té zoté, mund t’1 nxéné strategjit€ e pérdorura nga lexuesit e mir€, duke krijuar mundésiné

pér konsolidimin e aftésive tek té gjithé nxénésit.
1.9 Strategjité konjitive dhe metakonjitive té té kuptuarit

NRP, 2000 i pérkufizoi strategjité e mésimdhénies si: "veprime té géllimta gé nxénésit mund
té pérdorin pér té drejtuar té menduarin e tyre". Harris & Hodges (1995: 244), i pérkufizuan
strategjité né arsim si "njé plan sistematik, i monitoruar dhe i pérshtatshém pér té
pérmirésuar performancén né té nxéné". LaBerge & Samuels (1974), i trajtuan strategjité e
té kuptuarit si "pérpjekjet pér té realizuar té kuptuarin”. Strategjité e té kuptuarit jané
ményra dhe mekanizma né duart e lexuesit, g¢ mundésojné monitorimin e té kuptuarit dhe
ndihmojné lexuesin té gjejé ményra pér té nxjerré kuptimet. Ato jané procedura gé synojné
realizimin e té kuptuarit dhe integrohen né etapa té ndryshme gjaté procesit té té lexuarit. A

jané strategjité e té kuptuarit njé grusht rregullash gqé duhen mésuar pérmendésh? Pérgjigjja
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gé vjen nga studiues té shumté éshté jo. Nése nuk do t'i méshohej pérdorimit té tyre gjaté
realizimit té té kuptuarit, ato do té mbeteshin njohuri t&¢ memorizuara, pa funksione té
miréfillta né ndihmé té té kuptuarit.

Le té sqgarojmé disa terma ambigé, gé ndonjéheré mund té na cojné né kéndvéshtrime té
gabuara. Koncepti "strategji t& mésimdhénies” nuk duhen ngatérruar me konceptin "'strategji
té té kuptuarit”. Té parat jané procedura gé zbatohen nga mésuesit pér té realizuar procesin e
mésimdhénies dhe pér té lehtésuar procesin e té nxénit, ndérsa strategjité e té kuptuarit jané
procedura gé i ndihmojné nxénésit té nxéné né ményré té pavarur. Pra si¢ vérehet ato jané
procedura né duart e mésuesit pér realizimin e mésimdhénies, pértej ato jané mekanizma né
duart e nxénésit drejt rrugés pér té realizuar té kuptuarin né ményré té pavarur. Njé dallim
tjetér duhet béré ndérmjet aftésive konjitive dhe metakonjititve. Aftésité konjitive
pérkufizohen si aftésité qé u duhen nxénésve pér té mésuar. Ata u mundésojné nxénésve té
kujtojné, pérpunojné dhe analizojné informacionin ndérsa lexojné. Aftésité metakonjitive nga
ana tjetér, i ndihmojné nxénésit t& monitorojné proceset e lartpérmendura dhe té ndérhyjné
pér rregullimin e tyre (Palincsar &Brown, 1984).

Strategjité metakonjitive

Strategjité metakonjitive, apo té menduarit né heshtje rreth té menduarit dhe formimit té
koncepteve té reja, jané ményra qé e ndihmojné lexuesin té marré né kontroll té kuptuarit dhe
té verifikojé nése ky proces po ndodh ose jo. Ato jané procedura specifike gé i béjné nxénésit
té vetédijshém mbi cilésiné dhe masén e té kuptuarit gjaté procesit té té lexuarit. Sipas Duffy
(1993:223), ményra mé e miré pér té ndjekur rrjedhén e té kuptuarit, ndodh népérmjet
pérdorimit té kontrolluar dhe té vetédijshém té strategjive.

Pionieré té termit “metakonjitvizém™ qené Flavell (1979); Brown (1978), té cilét u
mbéshtetén né gasjen e Vygotsky-t (1962) dhe sollén termin veté-rregullim i proceseve
mendore. Aftésité pér té kuptuar, kontrolluar dhe manipuluar proceset mendore krahas
vetédijes aktive mbi té menduarin, géndrojné né thelb té atésive metakonjitive (Paris &
Jacobs 1984, Pressley 2002, 2006). Té menduarit metakonjitiv ka né gendér njé nxénés aktiv,
gé ndérvepron vazhdimisht me tekstin dhe éshté i pérgendruar plotésisht né realizimin e té

kuptuarit.
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Pér Keene and Zimmermann (1997:25) metakonjitivizmi apo té menduarit rreth té
menduarit, éshté kupola nén té cilén struken té gjitha strategjité dhe sipas tyre ¢do strategji
éshté njé variacion i metakonjitvizmit. Auerbach dhe Paxton (1997) i referohen vetédijes
metakonjitive si "planifikimi dhe zbatimi i veprimeve pér té arritur njé synim té caktuar".
Pressley (2006); Trabasso & Bouchard (2002) i pérkufizojné strategjité si procedura
specifike té mésuara, g¢ mund té pérdoren nga lexuesit pér té nxitur té lexuarin aktiv,
kompetent, té vetérregulluar dhe té géllimté. Harris & Hodge (1995:39), e lidhin vetédijen
metakonjitive me monitorimin e té kuptuarit.
Monitorimi i1 t& kuptuarit shihet si formé e metakonjitivizmit dhe éshté karakteristiké e
lexuesve té miré. (Dole et al. 1991); (Palincsar & Brown 1984); (Paris, S.G., Lipson, M.Y .,
&Wixson, K.K 1983). Kur nxénésit béhen té vetédijshém se té kuptuarit &shté shképutur, ata
aktivizojné strategjité riparuese apo rregulluese ku renditen gjenerimi i pyetjeve pér té
gartésuar konceptet e pagarta, perifrazimi, gjetja e kuptimit té njé fjale apo skicimi i
pérmbajtjes sé tekstit. Pressley & Afflerbach (1995) mendojné se kéto procedura pérdoren
nga lexuesit e zoté, ndérkohé gé anashkalohen nga lexuesit e dobét, duke gené se kéta té
fundit nuk mendojné dhe ndérveprojné me tekstin. Té njéjtén ide mbi mungesén e
monitorimit té té kuptuarit tek lexuesit e dobét mbéshtesin Dole et al. (1991) dhe Palincsar &
Brown (1984).
Bereeiter & Bird (1985), identifikuan disa hapa gé ndihmojné né monitorimin e té kuptuarit,
pérkatésisht:
- identifikimi i véshtirésisé; (mospérputhje idesh, koncepte té panjohura, njohuri
paraprake té pamjaftueshme);
- gjetja e pérgjigjes duke e rilexuar paragrafin;
- perifrazimi, rishikimi i ideve, qartésimi i koncepteve;
- gjetja e pérgjigjes mé vijim té té lexuarit.
Té lexuarit dhe pérpjekjet pér té kuptuar tekstin kalojné népérmjet njé procesi, i cili kur
véshtirésohet shtron nevojén e pérpunimit metakonjitiv té proceseve té pérfshira né funksion

t6 tij.
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Si¢ shihet, studiues té shumté e kané véné theksin né monitorimin e proceseve mendore té
cilat duhen té jené géllimta dhe funksionale, né ményré gé té ndikojné né kapércimin e
ngérceve né té kuptuar.

Roli i strategjive metakonjitive né realizimin e té kuptuarit

Pse nevojitet njé lexues strategjik? Domosdoshméria pér té nxéné gjaté gjithé jetés né ditét e
sotme shtron nevojén e lexuesit strategjik, té afté pér t€ nxéné né ményré té pavarur dhe té
suksesshme. Krijimi i lexuesit strategjik shkon né njé linjé me synimet arsimore, ndérkohé qé
transferimi dhe aplikimi i aftésive né situata té ngjashme, luan rol ky¢ né té nxénit gjaté
gjithé jetés. Nxénésit qé pérfitojné mé tepér nga kjo gasje, jané "nxénésit me véshtirési né té
kuptuar”, té cilét kané aftési té dekodojné nga ana mekanike, por nuk mund té lidhin
informacionet e reja me njohurité e tyre ekzistuese. Si¢ pretendohet nga Hansen and Pearson
(1983), lexuesit e miré i mésojné strategjité e té kuptuarit né ményré té natyrshme. Ata qé
pérfitojné mé tepér nga mésimdhénia eksplicite e strategjive jané lexuesit me véshtirési né té
lexuar. Qéllimi primar i té genit strategjik nuk lidhet vetém me realizimin e té kuptuarit té njé
pjese té caktuar, por me zhvillimin dhe pérsosjen e disa mekanizmave gé i mundésojné
lexuesit té realizojné té kuptuarin e ¢do lloj teksti me té cilin ndérveprojné. Pér Auerbach and
Paxton (1997, : 240-241) té genit strategjik "nénkupton njohjen e strategjive pér pérpunimin
e tekstit, aftésiné pér té monitoruar té kuptuarin, si dhe aftésiné pér té pérshtatur strategjité
sipas nevojave". Njé nxénés i pavarur gqé "ka mésuar si té nxéré" dhe vetérregullon té
kuptuarit e tij, éshté i pérgatitur pér té nxénit gjaté gjithé jetés. Pér mé tepér, konsolidimi i
strategjive té té kuptuarit ka ndikim té gjeré né procesin e té nxénit, pasi té menduarit né
ményré strategjike pér t'u dhéné zgjidhje problemeve, éshté provuar té transferohet né

disiplina ndérkurrikulare dhe té krijojé shanse pér nivele shkollimi té avancuara.
Baza teorike gé mbéshtet mésimdhénien e strategjive té té kuptuarit

Teoria konjitiviste e Vygotsky-t (1978), ge me interes té gjeré né garget akademike, pér
arsye se evidentoi potencialin e nxénésit nga njéra ané, si dhe rolin e "mé té diturit" pér
maksimalizimin e aftésive té tij. Largésia ndérmjet asaj ¢faré nxénési arrin né ményré té
pavarur, kundrejt ndihmés sé njé eksperti u quajt "zona e zhvillimit t¢ mundshém®". Studiuesit

gé trajtuan mésimdhénien e té kuptuarit i zhvilluan modelet e tyre bazuar né kété gasje dhe e
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vuné theksin né réndésiné e ndérveprimit mésues-nxénés pér rritjen dhe fugizimin e "zonés
sé zhvillimit t& mundshém”. Kjo ide u pérgafua nga Pearson dhe Gallagher (1983), me
modelin e Iéshimit gradual té pérgjegjésisé. Pressley (2002) gjykon se ideté e Vygotsky-it

shérbyen si bazé teorike pér modelet e mésimdhénies sé strategjive té té kuptuarit.
1.9.1 Mésimdhénia e strategjive dhe réndésia e pérvetésimit té tyre

Sipas Mier (1984), mésimdhénia e strategjive té té kuptuarit gjaté procesit té leximit éshté
njé ményré efikase gé mésuesit t&¢ mund té ndérhyjné né pasivitetin e nxénésve dhe t'i

pérfshijné ata né procesin e té nxénit.

Mésimdhénia strategjike e té kuptuarit sipas Duke and Pearson (2002 :235) synon ti mésojé
nxénésit té:

— identifikojné géllimin e leximit;

— shikojné paraprakisht tekstin para té lexuarit;

— béjné parashikime para dhe gjaté té lexuarit;

— aktivizojné njohurité paraprake mbi temén;

— mendojné gjaté té lexuarit;

— pérdorin strukturén e tekstit pér té€ mbéshtetur té kuptuarin;

— krijojné pamije té ngjarjeve;

— pércaktojné ideté e réndésishme né tekst;

— pérmbledhin c¢faré lexojné;

— béjné pyetje rreth pérmbajtjes sé tekstit;

— gjejné kuptimin e fjaléve dhe koncepteve té panjohura;

— monitorojné té kuptuarin gjaté té lexuarit;

— pérdorin strategjité rregulluese.

Nga ana tjetér, kampi i kritizeréve té mésimdhénies sé strategjive té té kuptuarit, jané té
mendimit se mésimdhénia me bazé pérmbajtjen éshté mé e suksesshme. McKeown, Beck, &
Blake, (2009:23) né studimin e tyre, krahasuan mésimdhénien e té kuptuarit bazuar né
strategji, kundrejt mésimdhénies sé bazuar né pérmbajtje dhe gjetén se nxénésit e mésuar me

bazé pérmbajtjen, performuan mé miré se grupi i mésuar me bazé strategjité. Gjithashtu,
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sipas tyre metoda e diskutimit, si dhe pérfshirja né aktivitete, ku nxénésit debatojné pro dhe
kundér ideve, zgjidhin paqgartésité né tekst dhe nxjerrin kuptimet e fshehura té tekstit,
kontribuojné né realizimin e té kuptuarit. NRP, gjithashtu shfaget skeptike mbi c¢éshtje qé
lidhen me géndrueshmériné e strategjive té pérftuara nga nxénésit, efektin e tyre né tekste té

panjohura, si dhe kohén e nevojshme pér mésimdhénien e tyre.
Si duhet realizuar mésimdhénia e strategjive?

Mésimdhénia e strategjive sipas studiuesve duhet realizuar njékohésisht me procesin e té
lexuarit, né ményré té integruar gjaté pérpjekjeve té nxénésit pér té kuptuar dhe jo e
shképutur nga procesi i té lexuarit. Strategjité nuk duhen par¢ si rregulla pér t’u memorizuar,
por si procedura gqé ndihmojné rrjedhén e arsyetimit dhe heqin pengesat né té kuptuar. Pér
mé tepér, nuk ka rregulla té ngurta qé kufizojné pérdorimin e tyre. Né mésimdhénien e
strategjive té shuméfishta, nxénése u mésohet si té pérshtatin strategjité dhe t'i pérdorin ato
né ményré fleksible né varési té situatave té krijuara. Pearson, P. E., & Gallagher, M. C.
(1983); Pressley (1991); Duke dhe Pearson (2002: 207), i géndrojné idesé se mésimdhénia e
té kuptuarit duhet té véré né balancé mésimdhénien eksplicite té strategjive té ndérthurur me

pérkushtim mé té madh ndaj té té lexuarit, shkrimit dhe diskutimit rreth tekstit.
Numri i strategjive

Studiuesit kané kéndvéshtrime té ndryshme kur béhet fjalé pér numrin e strategjive mé
efikase qé duhen pérdorur gjaté procesit té té lexuarit dne ményrat e kombinimeve té tyre.
Nuk ka receta se cilat strategji funksionojné mé miré. Studime té shumta kané provuar se té
gjitha strategjité funksionojné, nése ato jané té géllimta, pérzgjidhen sakté, dhe zbatohen né
kohén e duhur. Cdo lexues, né varési té tekstit bén njé pérzgjedhje inteligjente gé fillon nga
njé strategji € mund té shkojé né disa. Nxénésit jané uniké dhe té ndryshém nga njéri tjetri e
pér pasojé procedurat dhe veprimet e tyre konjitive jané té ndryshme. Né kété kontekst
mésimdhénésit duhet té sigurohen se nxénésit i njohin strategjité gé ndihmojné né realizimin
e té kuptuarit. Céshtje si pérzgjedhja, kombinimet e ndryshme, intuita pér té realizuar té
kuptuarit éshté individuale dhe varion nga njé nxénés tek tjetri, nisur nga veté vecorité qé ata

mbartin.
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Studiues si Keene and Zimmermann, jané té mendimit se duhet béré njé pérzgjedhje e
kujdesshme ndérmjet strategjive, mbéshtetur né faktin se lexuesit e zoté pérdorin njé numér
té kufizuar gé varion nga shtaté deri né teté. Duke and Pearson (2002:236), gjithashtu ndajné
té njéjtén ide, kur arrijné né pérfundimin se mésimdhénia e té kuptuarit éshté mé efikase kur
pérgendrohet né njé grup té caktuar strategjish té miré mésuara. (Pressley 2000, 550) ngre
nevojén e pérdorimit té disa strategjive njékohésisht né ményré té kombinuar, edhe pse sipas
tij, tiparet e tyre duhen trajtuar né ményré specifike. Referuar NRP 2000, mésimdhénia e
strategjive té izoluara ka rezultuar pozitive, por ndérthurja e disa strategjive té kombinuara
natyrshém gjaté té lexuarit ka pruré gjetje mé pozitive sesa mésimdhénia e strategjive té
vecguara nga njéra-tjetra. Té njéjtén piképamje ndané Brown and Palincsar (1985) né studimet
e tyre me natyré krahasuese, ku provuan se procedura e mésimdhénies sé ndérsjellét ishte mé
efikase krahasuar me aplikimin e strategjive té vecuara.

Njé céshtje tjetér qé duhet diskutuar, ka té béjé me faktin se a pérdor ¢cdo nxénés té njéjtat
strategji gjaté realizimit té té kuptuarit? Pérgjigjja do té vinte me njé pyetje. A jané té njéjta
véshtirésité gé lexuesit hasin ndérkohé gé lexojné?

Sic e cekém dhe mé lart, pérdorimi i strategjive varion nga njé lexues tek tjetri nisur nga
shumé faktoré specifiké. Pér kété arsye, gjykohet se njohja dhe familjarizimi me njé mozaik
té pasur strategjish, mundéson pérzgjedhjen e kombinimeve mé efikase né varési té nevojave
té nxénésve. Njé lexues i miré mund té pérdoré dy strategji, tri, ose asnjé, ndérkohé gé njé
lexues gé has véshtirési mund ta rrisé numrin e tyre, kjo né varési té barrierave té hasura.
Eshté provuar nga studiues té shumté, se pérdorimi i strategjive té shuméfishta té
kombinuara né tekste reale, jep rezultate mé pozitive né té kuptuarin e teksteve se pérdorimi i

strategjive té vecuara.
1.9.2 Etapat e pérdorimit té strategjive gjaté procesit té té lexuarit

Njé tjetér diskutim gé studiuesit ngritén né lidhje me efikasitetin e strategjive, kishte té bénte
me kohén e pérdorimit té tyre gjaté procesit té té lexuarit. Kur éshté momenti mé i volitshém
pér lexuesin, té pérdoré strategjité e té kuptuarit? Israel (2007); Pressley & Afflerbach,
(1995), gjykuan se zbatimi i strategjive konjitive dhe metakonjitive ndodh né tri momente té

réndésishme gjaté procesit té té lexuarit.
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Grupi 1 paré pérfshin strategjité gé zbatohen gjaté etapés sé planifikimit, grupi i dyté
nénkupton strategjité gé aktivizohen gjaté etapés sé monitorimit dhe grupi i treté pérfshin
strategjité e pérdorura gjaté etapés sé vlerésimit. Né terma zbatimi, njé ndarje e tillé éshté
analoge me pérdorimin e strategjive metakonjitive gjaté etapave té para leximit, gjaté leximit
dhe pas leximit. Theksojmé se proceset dhe strategjité e aktivizuara jané té njéjta né té dyja
gasjet. Strategjité gé kategorizohen né etapén e planifikimit i pérkasin momentit té para
leximit dhe kéto strategji pérfshijné aktivizimin e njohurive paraprake, lidhjen e
eksperiencave paraprake me tekstin, parashikimin nisur nga titujt, néntitujt, figurat; elemente
kéto qé sipas Almasi (2003); Israel (2007), e ndihmojné lexuesin té krijojé njé ide fillestare
dhe njé ide té pérgjithshme mbi tekstin. Ndérkohé, studiues si Almasi (2003); Paris, Wasik,
& Turner (1991), e vuné theksin tek struktura e tekstit dhe roli i tij né aftésiné pér té kuptuar,
duke i shtuar njé strategji té réndésishme késaj kategorie. Ata vlerésuan dobiné e elementeve
strukturore té llojit shkak-pasojé, pyetje-pérgjigje, krahaso-gjej té pérbashkétat dhe
ndryshimet né procesin e té kuptuarit. Paris et al. (1991); Pressley (2002) e pasuruan kété
gasje me njé element té ri té grupuar né etapén e planifikimit qé éshté té lexuarit e
géllimshém, strategji gqé kontribuon né rritjen e vémendjes sé lexuesit dhe angazhim mé té
madh né elemente té réndésishme té tekstit. Si¢ vérehet, kontributi i studiuesve né pasurimin
e larmisé sé strategjive ka gené i vazhdueshém dhe efikas.

Grupimi i dyté i strategjive i emértuar "strategjité monitoruese™ aplikohet gjaté procesit té té
lexuarit, pra gjaté dekodimit dhe pérpjekjes pér té krijuar lidhje mes té njohurés dhe té
panjohurés. Disa prej strategjive monitoruese té cituara nga Israel (2007); Pressley (2002)
lidhen me gartésimin e fjaléve té panjohura, reflektimin se ¢faré éshté kuptuar deri né até
piké té tekstit, leximin ndérmjet rreshtave, pérmbledhjen dhe sintezén e paragraféve. Njé
tjetér strategji sipas Hudson (2007), lidhet me vémendjen apo anashkalimin gé u béjmé
pasazheve té ndryshme né tekst, né varési té réndésisé sé tyre né té kuptuarin e tekstit, apo né
varési té interesit té lexuesit mbi informacionin.

Grupimi i treté i pérket strategjive vlerésuese, té cilat aplikohen pas pérfundimit té leximit.
Né kété etapé lexuesi gjykon dhe vleréson se si e ka realizuar té kuptuarin. Ai pérmbledh,
sintetizon dhe mban géndrime mbi ideté apo ngjarjet e tekstit. Gjithashtu, né kété etapé

lexuesi verifikon dhe krahason pérputhjen e hamendésive me subjektin e tekstit. Hipotezat e

27



ngritura gjaté kétyre etapave provohen, ose bien poshté né varési té kéndvéshtrimeve té
lexuesit.

Njé tjetér aspekt gé duhet diskutuar, lidhet me kohézgjatjen gé i duhet nxénésit pér tu béré
strategjik. Sa kohé i duhet mésuesit ta béjé nxénésin té kuptojé né ményré strategjike? Si
duhet integruar mésimdhénia e té kuptuarit né kurrikul? A mund ta realizojmé mésimdhénien
né tema té caktuara dhe ta konsiderojmé kapitull t¢ mbyllur, apo duhet ta zhvillojmé
njékohésisht me té kuptuarin? Nése té nxénit e strategjive nuk do té ndodhte njékohésisht me
procesin e té kuptuarit, por do té realizohej me tema té ndara ku do té flitej vetém pér
strategjité, sa kohé do té duhej pér pérvetésimin e tyre? Ne mbéshtesim studiues té shumté gé
mendojné se strategjité duhen mésuar natyrshém, njékohésisht me procesin e dekodimit dhe
pérpjekjeve pér té realizuar té kuptuarit. Mésimdhénia e strategjive duhet integruar dhe
aplikuar né ¢do oré leximi, né ményré gé njohurité dhe aftésité pér pérdorimin e tyre té jené
té géndrueshme, afatgjata dhe mekanizma qé i shérbejné lexuesit gjaté gjithé jetés. NRP
(2000: 271) nuk e sheh krijimin e njé lexuesi strategjik njé proces té lehté, por nénvizon se

ky proces kérkon kohé dhe monitorim té vazhdueshém.
1.9.3 Modelet e mésimdhénies sé strategjive
Modeli i mésimdhénies eksplicite

Mésimdhénia eksplicite, e strategjive té té kuptuarit synon t'i pajisé nxénésit me strategji
konjitive dhe metakonjitive dhe t'i aftésojé té arsyetojné né ményré strategjike, kur té
kuptuarit véshtirésohet. Mésimdhénia eksplicite u méson nxénésve si té aktivizojné strategji
té posacme gé ndikojné né problem zgjidhje dhe realizimin e té kuptuarit. Duffy, Roehler,
dhe kolegét e tyre (1986) shmangén theksin nga shpjegimi i strategjive individuale dhe u
fokusuan né ndihmén ndaj nxénésit, pér ta trajtuar té lexuarin si njé problem gé kérkon
zgjidhje népérmjet disa strategjive té kombinuara. Mésimdhénia e drejtpérdrejté ka té béjé
me aftésiné e mésuesit pér té cituar dhe shpjeguar né ményré té drejtpérdrejté logjikén e
ndjekur si dhe proceset mendore qé aktivizohen pér realizimin e té kuptuarit. | réndésishém
né kété shpjegim mbetet gartésimi i funksionit té strategjisé dhe kohés sé pérdorimit té saj.
Hapi pasues konsiston me demonstrimin e proceseve mendore me zé té larté né njé pjesé

leximi, duke shpjeguar se si po realizohet té kuptuarit.
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1.9.4 Procedurat e zbatimit té mésimdhénies eksplicite té té kuptuarit

Studiues té shumté e konceptuan té kuptuarin njé proces mendor, té cilit i duhet dhéné zé
népérmjet demonstrimit té hapave té zbatimit té strategjive. Té menduarit me z€ té larté,
géndron né thelb té modeleve té suksesshme si tek mésimdhénia e ndérsjellét (Palinscar
&Brown, 1984), ashtu edhe tek mésimdhénia e strategjive transaklsionale. (Brown, Pressley,
Van Meter, & Schuder, 1996; Duffy, 2003; Duke & Pearson, 2002). Mésimdhénia efektive e
té kuptuarit si¢ cituam mé herét funksionon, atéheré kur nis me shpjegimin eksplicit té
strategjive, kohés dhe ményrés sé pérdorimit té tyre e vijon me procesin e modelimit nga
mésuesit né tekste autentike. (Collins, Brown, & Holum, 1991; Duke & Pearson, 2002;
Pearson & Gallagher, 1983).

Por si do té pércohet tek nxénésit? Té menduarit me zé té larté éshté procedura qé i
mundéson nxénésit té keté njé model se si realizohet té kuptuarit. Modelimi me zé té larté
shpall proceset mendore gé pérfshihen né realizimin e té kuptuarit, njékohésisht me ményrén
se si pérzgjidhen dhe kombinohen strategjité né varési té véshtirésive né té kuptuar.

Hapi pasues i mésimdhénies sé té kuptuarit konsiston né praktikén e drejtuar, ku nxénési me
ndihmén e mésuesit pérpiqet té realizojé té kuptuarit duke demonstruar me zé té larté se si e
realizon até, ndérkohé qé asistohet nga mésuesja né véshtirésité gé has.

Né vijim ndodh Ié&shimi gradual i pérgjegjésisé nga mésuesi tek nxénési, ku nxénési pasi
éshté njohur dhe ka praktikuar pérdorimin e strategjive, i aplikon ato né ményré té pavarur
gjaté leximit té teksteve, duke krijuar profilin e njé lexuesi té pavarur qé éshté né kontroll té
té kuptuarit té tij. Mésimdhénia eksplicite sipas studiuesve éshté njé gasje efektive gé
mundéson formimin e lexuesit strategjik dhe rrit shkallén e té kuptuarit (Palinscar &Brown,
1984); (Pearson & Gallagher 1993); (Rosenshine & Meister, 1994).

Njé element gé iu shtua realizimit efikas té té kuptuarit gé nxit ndérveprimin né klasé éshté
"té nxénit né bashképunim”. Té nxénit né bashképunim éshté njé model organizimi qé u
mundéson nxénésve té punojné sé bashku pér té arritur synimet e tyre individuale (Harris &
Hodges, 1995: 45). Kjo praktiké ka né thelb té nxénit duke punuar sé bashku né grupe té
vogla. Ajo u pérgafua nga Bramlett (1994), qé thekson se klasat qé praktikojné té nxénit né
bashképunim kané arritje akademike mé té mira, motivim mé té madh ndaj té nxénit si dhe

pérgendrim mé té madh né pérmbushjen e detyrés.
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Modeli i mésimdhénies sé ndérsjellét

Qasja e mésimdhénies sé ndérsjellét té strategjive éshté provuar mé frytdhénésja, dhe
konsiston né kombinimin e katér strategjive. Brown and Palincsar (1985) sollén njé version
té ri té mésimdhénies eksplicite té strategjive, té cilén e emértuan mésimdhénia reciproke.
Ata pérzgjodhén katér mes shumé strategjish, té cilat i gjykuan si mé té vlefshmet né
realizimin e té kuptuarit. Strategjité qé ata pérzgjodhén jané:

- parashikimi i ngjarjeve né tekst;

- gjenerimi i pyetjeve;

- Qartésimi i pjeséve té véshtira né tekst;

- pérmbledhja e informacionit.
Vendin kryesor né kété proceduré e zé eksperti né rolin e mé té diturit i cili "mbéshtet"”
nxénésin gjaté pérvetésimit té aftésive. (Brown and Palincsar, 1985:13). Njé tjetér tipar qé
karakterizon qasjen, ka té bé&jé me marrjen e pérgjegjésive gradualisht nga nxénésit dhe
kalimin e tyre gradualisht nga mésuesi. Né kété proces, mésuesi monitoron nése nxenési
éshté i afté té marré pérgjegjésiné dhe e mbéshtet né véshtirésité gé has. Gjithashtu, ai sgaron
dhe ofron feedback konstruktiv, i cili nuk lidhet me dhénien e pérgjigjeve té sakta, por shtyn
nxénésin té gjejé zgjidhjet mé té volitshme. Avantazhet e mésimdhénies sé ndérsjellét lidhen
me karakterin ndérveprues gé mundéson gasja, si dhe mundésité qé mésuesi t&¢ monitorojé
dhe ndihmojé nxénésit gjaté pérdorimit té strategjive.
Modeli i Brown dhe Palincsar rezultoi i suksesshém, ndérkohé gé efektin mé té madh e pati
tek lexuesit me véshtirési né té kuptuar, té cilét shénuan rritje nga 40% (pérgjigje té sakta né
75%) né testet e zhvilluara sistematikisht mbi té kuptuarit. Kjo performancé u ruajt 8 javé
pas ndérhyrjes. Efekti ge i ndjeshém edhe né eksperimente té ngjashme, t€ matura me ané té
testeve té standardizuara. Modeli prodhoi efekte pozitive kur u provua né tekste té panjohura,
si né aftésiné e té lexuarit ashtu edhe né té shkruarit, si dhe kur u zbatua nga mésues me
pérvoja té ndryshme. Brown and Palincsar, né studimet e tyre me natyré krahasuese vérejtén
se procedura e mésimdhénies sé ndérsjellét ishte mé efikase, né krahasim me ndérhyrjet ku u

pérdorén strategji té veguara.

Modeli i mésimdhénies transaksionale té strategjive
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Mésimdhénia transaksionale e strategjive Brown, R., & Coy-Ogan, L. (1993); Pressley
(1992), synon té pércojé tek lexuesit me véshtirési né té kuptuar, strategjité e pérdorura nga
lexuesit e zoté. Késisoj, ky model kérkon gé nxénésit té jené té géllimté né té lexuar, té
aktivizojné njohurité paraprake, t& monitorojné té kuptuarin, té zgjidhin ngércet né té kuptuar
dhe té matin progresin. Strategjité gé u mésohen nxénésve né kété gasje jané njé set i
kombinuar i gjashté strategjive: parashikimi i bazuar né aktivizimin e njohurive paraprake;
gjenerimi dhe drejtimi i pyetjeve mbi tekstin/autorin; gartésimi; vizualizimi; lidhja e
njohurive ekzistuese me pérmbajtjen dhe pérmbledhja. Pértej aftésive t€ mésuesve pér té
realizuar mésimdhénien eksplicite, kjo qgasje e vé theksin tek roli i mésuesit né nxitjen e
diskutimit dhe ndérveprimit mes nxénésve, gé cojné né interpretime té pérbashkéta. Qasja
éshté e njéjté me mésimdhénien eksplicite né terma proceduralé si: shpjegim, modelim me zé
té larté, praktiké e drejtuar, mbéshtetje, monitorim, feedback dhe pértej hapésira pér lexim té
pavarur. E veganta e kétij modeli géndron tek zhvillimi i punés né grupe té vogla, ku
nxénésit shk&mbejné interpretimet individuale rreth té kuptuarit dhe diskutojné mbi
strategjité e aktivizuara.

Modeli: "Té pyesim autorin”

Ky model u zhvillua nga Beck, I.L., McKeown, M.G., Hamilton, R.L., & Kucan, L. (1997)
dhe e vé theksin tek tri elemente: diskutimi, mésimdhénia e strategjisé dhe veté-shpjegimi.
Mésuesi né bashképunim me nxénésin reflektojné mbi ideté e autorit ndérsa avancojné drejt
realizimit té té kuptuarit.

Qasja e balancuar e mésimdhénies sé strategjive

Kjo gasje bén njé ndérthurje té mésimdhénies eksplicite té té kuptuarit me metodén e
diskutimit intensiv rreth tekstit. Duke and Pearson (2002 :207), sugjerojné se mésimdhénia e
té kuptuarit duhet té jeté njé ngjizje ndérmjet mésimdhénies eksplicite dhe hapésirave pér té
lexuar, shkruar dhe diskutuar mbi tekstin. Né vazhdén e praktikave té bazuara né
mésimdhénien eksplicite, ata implementuan hapat e méposhtém pér realizimin e té kuptuarit:

- pérshkrimi i garté i strategjisé dhe kohés sé pérdorimit;

- modelimi i strategjisé né pjesé leximi nga mésuesi me zé té larté;

- pérfshirja e nxénésve né pérdorimin e strategjisé dhe praktikén e drejtuar;

- praktiké e pavarur pér pérdorimin e strategjisé (Duke and Pearson 2002: 235).
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Strategjité mé efikase sipas NRP
Ndérkohé, National Reading Panel (NRP, 2000), véren se strategjité mé té mbéshtetura me
studime shkencore pér efikasitetin e tyre jané shtaté, pérkatésisht:
1. monitorimi i té kuptuarit;
. té nxénit ndérveprues;

té lexuarit me zé té larté;

2
3
4. organizuesit grafiké dhe semantiké (harta e mendjes);

5. pyetjet - pérgjigjet;

6. gjenerimi i pyetjeve;

7. pérmbledhja.
NRP 2000, i trajton strategjité "pyetje-pérgjigje™ dhe "gjenerimi i pyetjeve" si strategji té
vecuara dhe té nxénit né bashképunim si njé strategji té vecanté. Duke dhe Pearson (2000),
gjykojné se té nxénit né bashképunim éshté pjesé integrale e implementimit té praktikés sé
mésimdhénies sé strategjive t& shuméfishta, ndérkohé gé té lexuarit me z€ té larté éshté
ményra qé pérshfaq proceset mendore té lexuesve ndérsa realizojné té kuptuarit.
Si¢ vérehet, studiues té ndryshém kané ngritur modele té larmishme dhe kané pérdorur
kombinime té ndryshme strategjish, té cilat kané prodhuar efekt pozitiv né realizimin e té
kuptuarit. Dobiné dhe pérfitimet e zbatimit té tyre i vértetuan studiues si Rosenshine, Meister
& Chapman (1996:201), gé provuan se "nxénésit e té gjithé niveleve pérfitojné nga
mésimdhénia e strategjive".
Studimet né Iémin e mésimdhénies sé té kuptuarit kané sjellé risi né kété fushé, pasi kané
gartésuar réndésiné e té kuptuarit duke e trajtuar si "arsyeja” pse lexojmé. Nga shumé
studiues té kuptuarit éshté trajtuar si njé proces i géllimté, aktiv dhe ndérveprues. Gjetja mé e
réndésishme éshté se té kuptuarit éshté njé proces gé mund t’u mésohet nxénésve népérmjet
té menduarit strategjik. Kjo gasje, mund té realizohet népérmjet njé procesi eksplicit, té
drejtpérdrejté duke pérzgjedhur dhe kombinuar strategjité né varési té véshtirésive né té
kuptuar. Gjithashtu, studimet déshmuan se ndérthurja e t¢ menduarit strategjik me elementin

ndérveprues té nxénésve jané ményra mé efikase pér realizimin e té kuptuarit.
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KAPITULLI Il KONTEKSTI HISTORIK

2.1 Teorité e té kuptuarit dhe perspektiva zhvillimore nga vitet 70 e deri mé sot

Né vitet 70 studiuesit u ndané né dy kampe pérsa i pérket perspektivés mbi té kuptuarin.
Njéra palé u pérgendrua né Kkarakteristikat e tekstit, ndérsa pala tjetér e vuri theksin tek
interpretimi gé lexuesi i bénte tekstit, e théné ndryshe njé ndarje mes ideve té autorit dhe
perceptimit té lexuesit. Né kété periudhé u vérejt njé interes i shtuar pér strukturén e tekstit
dhe rolin e tij né realizimin e té kuptuarit, pasi studiuesit besuan se struktura e tekstit do té
shérbente si model pér konsolidimin e té kuptuarit. Kornizat strukturore té teksteve rréfyese
karshi atyre informuese, dalloheshin nga raportet gé krijonin ndérmjet elementeve té tekstit.
Késhtu, karakteristiké e teksteve rréfyese ishin elemente si personazhet, marrédhéniet
ndérmjet tyre, koha, vendi, problemi, pika kulmore dhe zgjidhja, ndérsa né tekstet
informuese dominonte lidhja shkak-pasojé ndérmjet ideve. (Pearson dhe Camparell, 1981).
Té gjitha pérpjekjet pér t'u pérgendruar né vecori té teksteve, nuk arritén té shpjegonin
influencén e njohurive dhe eksperiencave gé lexuesi i bashkéngjiste té kuptuarit té teksteve.
Vémendja ndaj formés sé tekstit duke ménjanuar disi pérmbajtjen dhe ideté e tij, nuk i dhané
pérgjigje procesit kompleks té té kuptuarit. Gjithsesi, vitet 70, u karakterizuan nga
perspektiva gé e vinin theksin tek roli i lexuesit dhe tiparet e tij, né realizimin e té kuptuarit.

2.1.1 Teoria e skemés

Metafora gé karakterizoi kété periudhé mori emrin "lexuesi ndértues", njé realizues aktiv i té
kuptuarit, njé lexues gé né varési té njohurive gjuhésore té arritura, filtrimit t¢ materialeve té
papérpunuara, dhe shfrytézimit té njohurive té grumbulluara ravijézonte raporte dhe hierarki
té reja ndérmjet skemave ekzistuese né raport me ato té sapokrijuarat (Collins, Brown dhe
Larkin 1980). Né njé analogji té ngjashme me muratorin, vérehet se ekspertiza e lexuesit
merr rol primar né hedhjen e themeleve té forta té njé ndértese té géndrueshme. Pra, cilésia e
ndértesés sipas késaj gasjeje varej nga mjeshtéria e muratorit, ndérkohé gé 1énda e paré dilte
né plan té dyté. Gjithsesi duhet theksuar se gjaté késaj periudhe nuk éshté se pati njé
shképutje té ploté nga teksti dhe elementet e tij, por vémendja u zhvendos tek lexuesi dhe
potenciali i tij pér té realizuar té kuptuarin. Né kéndvéshtrimin e Anderson dhe Pearson
(1984); Rumelhart (1981), teoria e skemés kapércen kufirin e njé teorie té lexuari, por éshté
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teoria e njohurive njerézore e ruajtur né kujtesé. Pér kéta studiues skemat jané si dhoméza té
vogla gé ruajné modele pamore dhe kuptimore si dhe gjurmé té eksperiencave té kaluara apo
kéndvéshtrimeve té krijuara mbi to.

Teoria e skemés fitoi popullaritet gjaté periudhés sé viteve 70-80 dhe solli risi né raportin qé
vuri ndérmjet njohurive ekzistuese dhe atyre té reja. Ajo i dha pérgjigje piképyetjeve mbi
interpretimet e ndryshme té individéve mbi ngjarje, histori, filma etj... Kjo teori shpjegon
arsyet, pse individét béjné interpretime té ndryshme pér ngjarje té njéjta duke e véné theksin
né eksperiencat paraprake té individéve, té cilat variojné ndjeshém nga njé person tek tjetri.
Pér studiues si Johnston dhe Pearson (1982), ndikimi i njohurive paraprake éshté i njé
réndésie specifike, si¢ citojné se "njohurité paraprake jané parashikues mé i miré i té
kuptuarit sesa niveli i inteligjencés sé nxénésit".

Edhe pse Kjo teori nxori né pah rolin kryesor té lexuesit né procesin e té kuptuarit, nuk éshté
se hodhi poshté ndikimin dhe réndésiné e tekstit. Madje, disa studiues i shgyrtuan tekstet
duke i trajtuar né kéndvéshtrimin e pérshtatjes me njohurité ekzistuese té nxénésve, pérfshiré
dhe aspektin kulturor gé trajtojné.

Pérpos sa trajtuam, éshté me interes fakti, se teoria e skemés solli njé piképamje konstruktive
té té kuptuarit, sipas té cilés ¢do lexues né ¢do moment gjaté té lexuarit krijon modelin mé
koherent té tekstit gé lexon. Né kéto kushte, vérejmé se éshté ekzistenca e disa variablave té
caktuar gé kontribuojné né realizimin e té kuptuarit. Né& njé moment mé té vonshém, ato
mund té ndryshojné dhe bashké me ta ndryshon ményra e realizimit té té kuptuarit. Kjo gasje
béri té hapej debati se ku géndronte kuptimi, né mendjen e autorit; né tekst, apo né mendjen e
lexuesit dhe eksperiencén unike gé i bashkéngjit té kuptuarit, duke Kkrijuar késisoj
trekéndéshin e réndésishém gé influencon ndjeshém té kuptuarin. Kétij debati nuk éshté se iu
dha njé pérgjigje nga veté studiuesit gé e parashtruan, por risia gé sollén éshté se ata e

vendosén té kuptuarin né krygézimin e tri faktoréve me peshé: autorit, lexuesit dhe tekstit.
2.1.2 Metakonjitivizmi

Ndryshe nga teoria e skemés gé mbajti metaforén "ndértuesi”, ku lexuesi formésonte té
kuptuarin né bazé té eksperiencave dhe njohurive paraprake, késaj gasje té re iu bashkéngjit

metafora, "riparuesi”, ku lexuesi konsiderohet pérgjegjés pér vijimésiné e té kuptuarit dhe
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ndreq virtualisht ngércet e té kuptuarit me ané té pérdorimit té strategjive pérkatése. Studiues
si Paris, Lipson dhe Wixsons (1983) pérdorén termin “lexues strategjik ”, i cili vepron bazuar
né parimin e pérshtatshmérisé dhe fleksibilitetit. Kéto parime nénkuptojné jo pérdorim té
ngurté té strategjive, por pérdorim fleksibél né varési té situatave dhe barrierave né té
kuptuar. Qasja metakonjitiviste gjithashtu trajtoi ndikimin e faktoréve qé formésojné té
kuptuarin dhe u ndal tek elemente si specifikat e tekstit, ményra se si realizohet té kuptuarit
nga piképamja e té tjeréve, duke u ndalur tek ményra, pérzgjedhja dhe kombinimi i duhur i
repertorit té strategjive pér té riparuar té kuptuarin. Pér mé tepér ajo u pa si njé prerje
ndérmjet teorisé sé skemés dhe analizés sé tekstit. Termat qé dominuan kété gasje ishin:
vetédije, monitorim, kontroll dhe vlerésim. Sipas Flavell (1979), njékohésisht me zhvillimin
e kujtesés, njerézit né heshtje zhvillojné strategji té garta pér té béré lidhjen e njohurive.
Linja tjetér e kérkimit u ndal tek meta-kuptimi dhe theksoi strategjité e pérdorura pér té
monitoruar, vlerésuar dhe ndrequr té kuptuarin, kur ai ndérpritet. (Paris, Lipson dhe Vikson
1983). Referuar kétyre studiuesve kontributi mé i madh i késaj gasje géndron né faktin se té
lexuarit u pérkufizua si njé ndérthurje shumédimensionale, ku pérfshiheshin shumé fusha
njohurish. Ata krijuan njé skemé ku pércaktuan disa lloje njohurish qé kushtézonin té
kuptuarin. Njohuria e paré éshté ajo deklarative gé emértohet "té dish gé&", e cila i referohet
formimit té lexuesit dhe njohurive gé ka mbi gjuhén dhe vecorité e saj. S& dyti, njohurité
procedurale u bazuan né parimin "té dish si" dhe i referohen strategjive qé duhen pérdorur
pér té gené i vetédijshém mbi té kuptuarin, pér ta monitoruar, vlerésuar dhe riparuar kur
krijon ngérc. Paris, Lipson dhe Vikson (1983), argumentuan bindshém se késaj skeme i
duhet bashkéngjitur grupi i njohurive kushtézuese, i cilésuar si "té dish kur dhe pse™, pasi ata
pané nevojén e pérzgjedhjes sé njé strategjie né raport me té tjerat, asaj té duhurés dhe
efikases pér té realizuar té kuptuarin. Kontributi i kétyre studiuesve dhe i ideve té tyre
pasuroi kéndvéshtrimin mbi té kuptuarin dhe i dha peshé konsolidimit té kétyre njohurive né

thjeshtézimin e procesit.

2.1.3 Roli i teorive konjitive né mésimdhénien e té kuptuarit

Studiuesit sipas Pearson dhe Gallagher, (1983), u ndané né dy kategori. Kategoria e paré u
fokusua kryesisht né studime me karakter pérshkrues, duke hedhur drité até mbi ¢faré ndodh

35



né pedagogjiné e té lexuarit. Kategoria e dyté népérmjet ndérhyrjeve, provoi té vértetojé se
gasjet e reja té mésimdhénies pér realizimin e té kuptuarit i ndihmojné nxénésit té kuptojné
mé miré. Duhet vérejtur se kéto eksperimente pedagogjike u zhvilluan né periudha relativisht
té shkurtra, por intensive. Té pakta gené eksperimentet gé provuan futjen e kétyre praktikave

né shtrirje kohore mé té gjaté, si pjesé e agjendave kurrikulare.
Studimet pérshkruese

Studimet me karakter pérshkrues kryesisht sollén prurje té natyrés se ¢faré nuk realizohej né
orét mésimore, krahasimisht me c¢faré realizohej. Kjo periudhé u karakterizua nga studimi i
Durkin (1978-1979) dhe jehona gé béri mbi kohén e pakét gé i kushtohej mésimdhénies sé té
kuptuarit. Né njé studim té mévonshém gjaté viteve 81, ai shqyrtoi se sa pérputhej
mésimdhénia e té kuptuarit né klasé me até té rekomanduar né manualet e mésuesve. Durkin,
vérejti se ka njé tendencé té dukshme pér t€ matur té kuptuarin me ané té pyetjeve mbi
tekstin; pérpos ai konstatoi se praktikat karakterizohen nga materiale t&¢ shumta né librat e
punés dhe mungesé hapésirash pér t'u dhéné nxénésve mekanizmat e té kuptuarit. Né klase,
sipas studiuesve pérdoren shumé pak njohurité kushtézuese, gé lidhen me kohén, arsyen dhe
pérzgjedhjen e strategjive efikase qé ndihmojné té kuptuarin té sugjeruara nga Paris (1983),
gé trajtuam mé lart. Studime té tjera me natyré pérshkruese, e vuné theksin kryesisht tek
tekstet shkollore krahasimisht me mésimdhénien e realizuar né klasé, duke e trajtuar "tekstin"
njé prej faktoréve gé& ndikon né realizimin e té kuptuarit. Studimet e shumta mbi
karakteristikat e teksteve hodhén drité mbi probleme gé véshtirésonin té kuptuarin. Késhtu né
shqyrtimin e dimensioneve té teksteve shkollore né shkencat sociale dhe shogérore
Ambruster dhe Anderson (1981, 1982, 1984), vérejtén se ato shfaqin véshtirési té krijuara né
ményreé jo té géllimté. Vézhgimet e tyre nxorén né pah véshtirési té natyrés:

- tekstet déshtojné té strukturojné informacionin né ményré té atillé qé té pérputhet me
njé kornizé té kristalizuar dhe ta béjé ngjarjen té parashikueshme;

- néntitujt shpeshheré nuk lidhen me makrostrukturén e temés;

- né tekste shmanget pérdorimi i organizuesve grafiké pamoré gé& mundésojné

pérmbledhjen e informacionit né tekst;
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- tekstet pérmbajné referenca té pagarta péremrash dhe kané déshtuar té pérdorin
lidhézat e duhura gé krijojné hierarking, bashkérenditjen dhe nénrenditjen e ideve dhe
paragraféve té tekstit.

Studimet pérshkruese sollén njé pamje té zymté mbi mésimdhénien e té kuptuarit, e cila
realizohej me tekste gé nuk lehtésonin té kuptuarin, krahas mésuesve té trajnuar pak, gé nuk
realizonin mésimdhénie eksplicite té strategjive té té kuptuarit.

Ndérhyrjet eksperimentale

Kéto studime u mbéshtetén kryesisht né gasjen e mésimdhénies té teorisé sé skemés krahas
zhvillimeve té reja né aspektin metakonjitiv.

- Pearson dhe Camparell (1981), provuan se integrimi i strukturés sé teksteve né
mésimdhénien e té kuptuarit, sjell dobi né thjeshtézimin e té kuptuarit tek té gjitha
moshat.

- Nxeénésit jané mé té prirur té zbulojné kuptimet e fshehura apo té parashikojné, kur
mésuesit krijojné lidhje ndérmjet pérmbajtjes sé tekstit dhe njohurive paraprake té
nxénésve (Hansen 1981, Hansen dhe Pearson 1983).

- Kur nxénésit mésojné si té monitorojné té kuptuarin e tyre né ményré qé té pérbéjé
kuptim, aftésité e tyre né té kuptuar rriten (Panlinscar dhe Brown 1984; Paris, Cross
dhe Lipson 1984).

- Kur strategjité u mésohen nxénésve né ményré eksplicite dhe transparente, nxénésit
pérftojné mekanizmat pér té kuptuar mé miré jo vetém tekste té njohura, por edhe
tekste té reja.

Kéto gjetje jané njé ndérthurje e gasjeve me bazé konjitive dhe metakonjitive gé i japin
lexuesit rolin e formuesit té t& kuptuarit si dhe té riparuesit, kur ai véshtirésohet. Pearson dhe
Fielding (1991), e konsiderojné té kuptuarin si njé proces transformues, gqé presupozon se
ideté e autorit kthehen né ide té lexuesit.

Njé tjetér prurje domethénése gé karakterizoi kété periudhé, lidhet me zhvillimin e modelit té
mésimdhénies dhe rolin dinamik té mésuesit né l1éshimin gradual té pérgjegjésisé tek nxénési.
Pearson dhe Gallhager (1983), ishin t¢ mendimit se ndérsa mésuesi vijonte me realizimin e

etapave té modelimit, zbatimit té& pérbashkét té strategjive né tekste reale, monitorimit dhe
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lehtésimit té procesit pér té realizuar té kuptuarin, e zhvendoste pérgjegjésiné nga vetja
gradualisht drejt nxénésit.

Pas viteve 90 pati njé rikonceptim té termave shkrim dhe lexim. Kéto dy terma u shkriné
bashké né njé term té vetém qgé u quajt "literacy”. Kjo ngjizje e re mban né vetvete jo vetém
aftésiné e nxénésit pér té lexuar, por njéherazi me té edhe strukturimin e ideve né formé té
shkruar. Termi, ndérkohé éshté pasuruar dhe ka marré njé dimension mé té gjeré. Pértej dy
aftésive té lartcituara, nénkupton potencialin e individéve pér té pérftuar aftési qé lidhen me
aspekte sociale, kulturore, komunikative, negociuese, adaptuese né njé shoqéri qé zhvillohet
me ritme té shpejta. Termi mori njé shtrirje shumé té gjeré dhe integroi njé séré aftésish qé e
béjné individin té afté té kontribuojé né shoqéri dhe té keté njé jeté cilésore.

2.2 Zhvendosjet konjitve

Mesi i viteve 80, u karakterizua nga studime gé e vuné theksin tek pikat e dobéta té teorisé sé
skemés dhe gradualisht ia lané vendin njé gasjeje té re gé u njoh me termin "modelet
mendore” (McNamara, Miller dhe Brandsford 1991). Kjo qgasje ndérthuri dy elemente dhe i
méshoi faktit se té kuptuarit arrihet bazuar né njé kombinim té njohurive paraprake té
lexuesit me vecorité e tekstit. Modelet mendore jané njé piké krygézimi ndérmjet teorisé "sé
skemés™ dhe teorisé "bottom up". Kintsch, i dha tonin késaj gasjeje né vitin 1990 me
ndérthurjen e elementeve té tekstit dhe modelit té situatés né realizimin e té kuptuarit. Njé
kundérshti karshi teorisé sé skemés, erdhi nga studimet e Spiro, Vispoel, Schmittz,
Smarapungavan dhe Boerger (1987). Ata kundérshtuan pérzgjedhjen e skemés unike, pér té
realizuar té kuptuarin, por pané si primare krygézimin e njohurive té integruara kundrejt
dimensionit dhe funksionit shumépalésh té skemave. Ata e konceptuan zhvillimin mendor té
mbéshtetur mbi perspektiva té larmishme dhe té pasura, pér krijimin e njé panorame mé té
garté té lexuesit mbi tekstin. Spiro argumentoi se teoria e skemés e bénte té kuptuarin shumé
té thjeshté dhe joshés, duke i paré skemat si té ngurta. Ai gjykoi se té kuptuarit éshté njé
proces shumé kompleks dhe si i tillé kérkon njé gasje shumé dimensionale, né perspektiva té
shumta. Njé tjetér aspekt gé u prek, kishte té bénte me pagartésité dhe konceptet e gabuara qé

lexuesi mund té krijonte né té kuptuar nga pérdorimi i skemave té veguara. Ai ishte i idesé se
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té nxénit ndodh, vetém kur trajtohet nga kéndvéshtrime dhe perspektiva té ndryshme, pasi
trajtimi i pjesshém i ngjarjeve con né koncepte té pjesshme dhe ndonjéheré té gabuara.

Njé tjetér kéndvéshtrim erdhi né studimin e Brown, Collins dhe Duguid (1989), té cilét
trajtuan réndésiné e situatave reale té t€ nxénit dhe véshtirésiné pér té kuptuar nocionet
abstrakte. Ata ishin t& mendimit se vetém népérmjet konstekstualizimit dhe praktikave
konkrete lehtésohej té kuptuarit, ndonjéheré kompleks pér t'u realizuar, po té merret parasysh

karakteri abstrakt i teksteve té caktuara.
2.3 Perspektiva sociale e té kuptuarit

Vygotsky (1978), e pérgendroi teoriné e tij né natyrén sociale té t€ nxénit dhe rolin e
réndésishém gé luajné né kété proces bashkémoshatarét dhe mésuesit. "Zona e pérafért e
zhvillimit", i referohet diferencés né té nxéné, gé njé nxénés arrin né ményré té pavarur,
krahasuar me arritjet gé pérmbush me ndihmén e njé shoku, mésuesi, prindi, apo njé mé té
dituri. Kjo gasje konstruktiviste e té nxénit karakterizoi periudhén e viteve 80. Pér mé tepér
Bakhtin e shikon té nxénit dhe té kuptuarin si njé zinxhir gé kushtézohet nga hallka
paraprijése. | té njéjtés ide éshté Hartman (1995), i cili thekson se ne arrijmé té kuptojmé njé
tekst duke e véné né raport me tekste té tjera gé kemi lexuar. Studimet né kété periudhé e
fokusuan vémendjen tek tre faktoré gé béjné té mundur realizimin e té kuptuarit, lexuesi nga
njéra ané, teksti nga ana tjetér si dhe konteksti i situatés ku ndodh té lexuarit. Ndikime té
tjera gjaté késaj periudhe né Iémin e perspektivés sociale patén teoria letrare, vecanérisht
reagimi i lexuesit ndaj tekstit, raporti i lexuesit me tekstin si dhe koncepti i krijimit
intersubjektiv té té kuptuarit. Né kété kontekst analiza e tekstit mori réndési té vecanté, duke
e béré mésuesin dhe nxénésin té viheshin né kérkim té kuptimit "té vérteté" né cdo tekst gé
hasnin. Né& kété frymé, praktikat e mésimdhénies iu pérshtatén késaj teorie dhe mund té
thuhet se nése vitet 70 karakterizoheshin nga perspektiva e bazuar tek aftésité, gjysma e
viteve 80 u karakterizua nga perspektiva e bazuar tek té kuptuarit, ndérkohé gé fundi i viteve
80, dhe fillimi i viteve 90 e vuri theksin tek perspektiva me bazé letrare. Duke véné lexuesin
né gendér teoria e reagimit té lexuesit lejonte gé interpretimet té kishin dhe karakter afektiv,
duke ndikuar késhtu tek interpretimet konjitive (Rosenbalt 1978). Rosenbalt i méshoi idesé

se té kuptuarit nuk éshté thjesht njé produkt i ndérveprimit tekst-lexues, por njé veprim
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transaksional ndérmjet lexuesit dhe tekstit, qé tejkalon kété marrédhénie dhe krijon njé
produkt té ri té ndryshém nga teksti.

2.4 Praktika mbi mésimdhénien e té kuptuarit

Pasi trajtuam disa nga teorité qé formésuan té kuptuarin e teksteve té lexuara dhe zhvilluan
perspektiva mbi faktorét gé ndikojné né ményrat se si lexuesit kuptojné, do ta zhvendosim
diskutimin tek ményrat mé efikase qé mundésojné mésimdhénien e té kuptuarit. A mund t'i
mésojmé dhe si mund t'i mésojmé nxénésit té kuptojné dhe nxéné mé kollaj? Késaj pyetje iu
pérgjigjén studiues té ndryshém me studimet e tyre gjaté viteve 80 dhe né vazhdim né
shekullin e njézet e njé, si Palinscar dhe Brown, (1984), Hansen (1981), Paris Cross dhe
Lipson (1984), Dole (1991); Pressley (1994); Rosenshine dhe Meister (1994); Pressley
(2000); NRP, (2000), Duke dhe Pearson (2002) dhe shumé té tjeré. Kéta studiues pasi nxorén
né pah karakteristikat e lexuesve té miré, népérmjet eksperimenteve gé u kérkonin atyre té
mendonin me zé té larté ndérsa realizonin té kuptuarin, vérejtén se ata pérdornin njé séré
strategjish ndérsa lexonin. Gjetja tjetér e réndésishme ishte se kéto strategji ishin té
transferueshme dhe mund t'u mésoheshin nxénésve mé pak té zoté né ményré qé té rrisnin
aftésité e tyre pér té kuptuar.

Hipoteza kryesore gé u vértetua ishte: kur nxénésve u mésohet pérdorimi i strategjive té té
kuptuarit, aftésia pér té kuptuar kéto tekste rritet. Gjithashtu ka studime gé provojné se
pérdorimi i strategjive né tekste té panjohura jep rezultate né cilésiné e té kuptuarit té tyre.

Né kété piké Ellen Keane 1997, ceku njé c¢éshtje gé kishte té bénte me mésimdhénien e
strategjive té té kuptuarit. Ajo shtroi pyetjen nése ato u duhen mésuar nxénésve njé nga njé,
apo té ndérthurura né varési té véshtirésive té té nxénit.

Dy qasjet mé té suksesshme referuar studimeve jané: mésimdhénia reciproke (Pressley,
1984) dhe mésimdhénia e transaksionale e strategjive (Rosenshine and Meister 1984). Ato
jané té réndésishme pasi efektet e tyre jané provuar nga studiues té shumté dhe kané
pérfshiré njé gamé té gjeré moshash, duke filluar nga parashkollorét e deri tek nxénésit e
shkollave t& mesme, krahas efekteve gé ka prodhuar ndérhyrja né aspektin ndérdisiplinor.
Mésimdhénia e strategjive transaksionale e pasuroi repertorin e strategjive té pérdorura nga

mésimdhénia reciproke. Strategji té tjera si analiza e strukturés sé tekstit, strategji
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interpretuese té teksteve letrare, ku né vémendje ishin zhvillimi i karakterit, gjuha figurative,
piképamjet personale, analiza tematike, dhe njé séré elementesh letrare u integruan né
praktikat e mésimdhénies.

Pérsa i pérket pérdorimit té strategjive, studiuesit ngritén disa pyetje gé lidheshin me
frekuencén dhe nevojén e pérdorimit té tyre, ku u theksua njé pérdorim jo i diktuar, por
fleksibél dhe i natyrshém i tyre. Me gjithé debatet rreth specifikave té tyre, mésimdhénia e

strategjive té té kuptuarit u bé pjesé integrale e kurrikulave né fillim dhe né mes té viteve 90.
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KAPITULLI Il METODOLOGJIA
3.1 Qéllimi i studimit

Qéllimi parésor i kétij studimi, éshté té provojé nése mésimdhénia eksplicite e strategjive
konjitive dhe metakonjitive té té kuptuarit ndikon né aftésité e nxénésve té klasave té treta
pér té kuptuar tekstet rréfyese, kur krahasohen me bashkémoshatarét e tyre gé nuk i
ekspozohen késaj gasje mésimdhénie.

Studimi synoi té zbulojé gjithashtu, ndikimin e mésimdhénies eksplicite té té kuptuarit, né
shpeshtésiné e pérdorimit té strategjive tek nxénésit e klasave té treta té arsimit fillor, kur
krahasohen me bashkémoshatarét e tyre gé nuk iu ekspozuan ndérhyrjes.

Né studim u analizua ndikimi i dokumenteve kurrikulare té klasés sé treté dhe praktikave

mésimore té zbatuara né procesin e té kuptuarit.
3.2 Objektivat e studimit

Ky studim synon té:

- té provojé nése mésimdhénia eksplicite e strategjive ndikon né pérdorimin e
strategjive si: aktivizimi i njohurive paraprake/ té lexuarit e qéllimté/ monitorimi i té
kuptuarit/ gjenerimi i pyetjeve dhe pérmbledhja;

- té provojé nése mésimdhénia e strategjive té té kuptuarit ndikon né aftésiné e
nxénésve pér té identifikuar/ krahasuar/ dalluar néntekstin/ pérmbledhur;

- té analizojé praktikat aktuale té realizimit t&¢ mésimdhénies sé té kuptuarit;

- té analizojé dhe vlerésojé konceptimin e dokumenteve kurrikulare né raport me
mésimdhénien e té kuptuarit.

- té shqyrtojé kéndvéshtrimet e mésuesve mbi praktikat e ndjekura né mésimdhénien e
té kuptuarit.

3.3 Pyetjet kérkimore

Pyetjet kérkimore té studimit:
- A e pérmiréson mésimdhénia eksplicite e strategjive konjitive dhe metakonjitive té
kuptuarit e teksteve rréfyese?
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A 1 pérdorin nxénésit mé shpesh strategjité gjaté té lexuarit, pasi u mésohen ato né

ményré eksplicite?

- A kadallime gjinore ndérmjet vajzave dhe djemve né té kuptuar?

- A jané mé strategjiké né té lexuar nxénésit qé kané biblioteké né shtépi?

- A jané vajzat mé strategjike né té lexuar, né raport me djemté?

- A ndikon motivimi pér té lexuar libra jashtéshkolloré né aftésité pér té kuptuar?

- A synohet né kurrikul mésimdhénia e strategjive té té kuptuarit dhe si éshté zbatuar
parimi "'i mésojmé nxénésit si té nxéné"?

- A mundéson aparati pedagogjik i tekstit shkollor té nxénit strategjik?

- Cilat jané gasjet e mésuesve ndaj mésimdhénies sé té kuptuarit?

3.4 Hipotezat e studimit.

- Hi: Mésimdhénia eksplicite e strategjive té té kuptuarit ndikon né frekuencén e
pérdorimin té strategjive gjaté té lexuarit, tek nxénésit e klasave té treta.

- H2: Mésimdhénia eksplicite e strategjive té té kuptuarit, ndikon né té kuptuarin e
teksteve tek nxénésit e klasave té treta.

Hipotezat specifike

- Hu1: Mésimdhénia eksplicite e strategjive té té kuptuarit ndikon né intensitetin e té
lexuarit té géllimshém.

- Hup: Mésimdhénia eksplicite e strategjive té té kuptuarit ndikon né intensitetin e
aktivizimit té njohurive paraprake gjaté té lexuarit.

- Husz: Mésimdhénia eksplicite e strategjive té té kuptuarit ndikon né intensitetin e
monitorimit té té kuptuarit gjaté té lexuarit.

- Huya: Mésimdhénia eksplicite e strategjive ndikon né intensitetin e gjenerimit té
pyetjeve gjaté té lexuarit.

- Huys: Mésimdhénia eksplicite e strategjive ndikon né intensitetin e pérmbledhjes sé
informacionit gjaté té lexuarit.

- Hz1: Mésimdhénia eksplicite e strategjive té té kuptuarit ndikon né aftésiné e

nxénésve pér té identifikuar informacionin.
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- Hap: Mésimdhénia eksplicite e strategjive té té kuptuarit ndikon né aftésiné e
nxénésve pér té krahasuar.
- Hasz: Mésimdhénia eksplicite e strategjive té té kuptuarit ndikon né aftésiné e
nxénésve pér té dalluar néntekstin.
- Has: Mésimdhénia eksplicite e strategjive té té kuptuarit ndikon né aftésiné e
nxénésve pér té sintetizuar.
3.5 Variablat

Variablat e pavarur
Variabli i pavarur né studim éshté “mésimdhénia eksplicite e strategjive té té kuptuarit” gé
nénkupton:modelim; praktiké e pérbashkét; “gradual release of responsability”; lexim i
pavarur.
Variabla té varur

- té lexuarit e géllimté;

- aktivizimi i njohurive paraprake

- monitorimi i té kuptuarit;

- gjenerimi i pyetjeve;

- pérmbledhja;

- interpretimi i vecorive té objekteve;

- krahasimi i tipareve té objekteve;

- dallimi i néntekstit té shprehjeve;

- sinteza e informacionit.
3.6 Justifikimi metodologjik

Studimi mbéshtetet né metodén mikse Carr (1994); Creswell (2003), njé ndérthurje e
metodés sasiore me até cilésore, pér veté natyrén komplekse té fenomenit té té kuptuarit, si
dhe pér té krijuar njé perspektivé mé té ploté mbi problemin.

Pas shfletimit té hollésishém té literaturés dhe njohjes me qasje té ndryshme mbi
mésimdhénien eksplicite té strategjive té té kuptuarit, u ngritén disa pyetje si: - Sa éshté
numri i strategjive qé do té kombinohen?; - Mbi cilén gasje do t’u mésohen nxénésve?;- Si

do ta aplikojné nxénésit pérdorimin e tyre? dhe sé fundmi - Si do té monitorohet pérdorimi i
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tyre? Studiuesit sugjerojné numér té ndryshém kombinimesh gé variojné nga 4 deri né 8. Ata
mendojné se numri mé i volitshém, shkon nga 7 deri né 8. U vlerésua se kombinimi i pesé
strategjive, do té krijonte hapésira t€ mjaftueshme pér nxénésit pér té pérzgjedhur, né varési
té véshtirésive né té kuptuar. Pértej, u gjykua t’i méshohej pérdorimit fleksibél té strategjive,
né vazhdén e qgasjeve té shumé studiuesve té tjeré, duke i paré jo si detyrim, por si procedura
gé pérdoren vetém nése nevojiten. Né kété kuadér u pa e arsyeshme qgé repertori i strategjive
té aplikuara né eksperiment té ishte njé kombinim prej 5 strategjish. Strategjité gé u aplikuan
né mésimdhénien eksplicite té té kuptuarit ishin: 1) aktivizimi i njohurive paraprake; 2) té
lexuarit e géllimté; 3) monitorimi i té kuptuarit; 4) gjenerimi i pyetjeve; 5) pérmbledhja.

U pa e udhés té aplikohej mésimdhénia e njohurive deklarative, procedurale dhe kushtézuese
referuar modelit té Duffy (1993); Paris, Lipson, &Wixson (1983); Duffy et al (1987), gjaté
mésimdhénies sé té kuptuarit né klasat eksperimentale, e bazuar né shpjegimin e strategjisé
dhe efikasitetit té saj, arsyen dhe ményrén se si duhet pérdorur, si dhe kohén e pérdorimit.
Bazuar né modelin e Pearson & Gallagher (1983), u aplikua I&shimi gradual i pérgjegjésisé
nga mésuesi tek nxénési, gé konsistoi né demonstrimin me zé té larté nga mésuesi té ményrés
se si e realizoi té kuptuarin. Né vijim, mésuesi monitoroi dhe mbéshteti nxénésit me
shpjegime gjaté pérdorimit té strategjive dhe krijoi hapésira pér praktiké té mjaftueshme té
pérdorimit té strategjive, né pjesé té ndryshme leximi. Né fund, nxénésit aplikuan né ményré
té pavarur strategjité gjaté leximit té teksteve. Njé element tjetér qé u ndérthur né studim,
Kishte té bénte me ndérveprimin né grupe dyshe, ku nxénésit i shpjegonin njéri-tjetrit se si e
Kishin realizuar té kuptuarin, pjesérisht e ngjashme me mésimdhénien e ndérsjellét té té
kuptuarit (Palinscar dhe Brown 1985), por né rastin konkret rolet nuk u shkémbyen ndérmjet
mésuesit dhe nxénésit, por ndérmjet nxénésve mes njéri-tjetrit nén monitorimin dhe
mbéshtetjen e mésuesit. PErpos, nxénésit i shpjegojné njéri-tjetrit pérdorimin e strategjive
dhe ményrén se si e kané kuptuar tekstin.

Piképyetje u ngritén mbi ndérthurjen e strategjisé "pyetje-pérgjigje™ dhe "gjenerimi i
pyetjeve" né njé strategji té vetme, pasi u vérejt se ndérveprimi shogéron ¢do strategji té kétij
modeli. Kjo strategji né pérpunimin meta-konjitiv té informacionit éshté vendimtare né

realizimin e té kuptuarit. Pyetjet dhe pérgjigjet kané pérdorim té shuméfishté si:
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1. Pér té pércaktuar géllimin e té lexuarit njé lexues strategjik i drejton pyetje vetes si -
Pse po e lexoj tekstin? - Cili &shté interesi im karshi kétij informacioni?

2. Pér té aktivizuar njohurité paraprake dhe pér té lidhur eksperiencat personale me
tekstin, lexuesi ngre dhe u pérgjigjet pyetjeve si: - Cfaré di uné pér temén? - A kam
pasur ndonjé eksperiencé té tillé? - A kam lexuar dhe dégjuar mé paré pér kété?

3. Pér té monitoruar té kuptuarit pérdoren pyetje si: - Pse autori e thoté kété? - Pse né
paragrafin e paré, veprimet e personazhit bien ndesh me théniet e tij?

4. Pér gjetjen e kuptimeve té fshehura: - Cfaré nénkupton autori kur thoté......?; apo
pérdorimin e organizuesve grafiké - Kush éshté personazhi kryesor? - Ku ndodhén
ngjarjet? - Cili éshté raporti ndérmjet personazheve?

5. Pér té pérmbledhur nxénésit u duhet dhéné pérgjigje pyetjeve: - Cfaré pérbén thelbin
e pjesés, cila éshté ideja kryesore, mesazhi?

Si¢ shihet, procesi i té kuptuarit konjitiv dhe metakonjitiv éshté njé dialog i heshtur me veten
gé realizohet me ané té pyetjeve dhe pérgjigjeve, vetém se, géllimi i tyre varion né momente
té ndryshme gjaté té lexuarit. Arsyetimi yné mbéshtetet edhe nga studiues si Wood, E.,
Woloshyn, V. E., &Willoughby, T. (1995), té cilét konkludojné se gjenerimi i pyetjeve éshté
I vlefshém né integrimin e informacionit, gjetjen e idesé kryesore dhe pérmbledhjen e
informacionit.

Pér arsyet e lartpérmendura, u gjykua gé kéto strategji té trajtoheshin né njé té vetme.
Gjithashtu nuk u pérfshi strategjia e vizualizimit, pasi ndikon kryesisht né forcimin e
kujtesés, sesa né realizimin e té kuptuarit. PEér mé tepér, numri i studimeve mbi efikasitetin e
késaj strategjie éshté i pakét. Njé shkrirje tjetér, bashkoi strategjiné e aktivizimit té njohurive
paraprake dhe lidhjes sé eksperiencave té lexuesit me tekstin né njé strategji té vetme, pér
shkak té& mbivénies gé né disa raste kané me njéra tjetrén.

Njé shgetésim tjetér, lidhej me ményrén se si do té monitorohej pérvetésimi dhe pérdorimi i
strategjive tek té gjithé nxénésit, duke gené njé element kyc né kété proces, si pjesé e
vlerésimit formues. Ndryshe nga modeli i "Mésimdhénies sé Ndérsjellét" (Palinscar
&Brown, 1985), ku rolet shkémbehen ndérmjet mésuesit dhe nxénésit, studiuesi sugjeroi
ndérveprimin e nxénésve né grupe dyshe, ku ata i demonstrojné njéri tjetrit se si e realizuan

té kuptuarin dhe strategjité gé pérdorén. Kjo praktiké lejon ndérveprim té shtuar té nxénésve
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ndérmjet tyre, mundési mé té médha ndérveprimi dhe monitorim mé intensiv té procesit té té

nxénit.
3.7 Instrumentet

Instrumentet e pérdorura né kété studim jané njé ndérthurje e instrumenteve cilésore dhe sasiore.
Instrumentet cilésore té pérdorura né studim:

- analiza e pérmbajtjes;

- vrojtimi i oréve té mésimit;

- intervistat gjysmé té strukturuara me mésuesit;
Instrumentet sasiore:

- pyetésor i strukturuar;

- testi i vlerésimit té aftésive.

3.7.1 Analiza e pérmbajtjes
Programi léndor, Gjuha Shqipe 3.

Pér tu njohur me kérkesat e Kkurrikulés dhe ményrén se si jané trajtuar strategjité e té
kuptuarit, njé lexim dhe analizé e kujdesshme i éshté béré programit té klasés sé treté té
gjuhés shqipe, objektivave té paraqgitura, pritshmérive dhe metodologjisé sé sugjeruar né
program mbi pérmbushjen e objektivave gé lidhen me té kuptuarin. Analiza u pérgendrua né
objektivat gé lidhen me aftésiné e té lexuarit. Né studim nuk jané trajtuar objektivat gé lidhen
me aftésiné e té shkruarit, té dégjuarit, té¢ folurit dhe pérdorimit gramatikor té gjuhés.
Obijektivat u shgyrtuan pér té konstatuar nése éshté synuar formimi i nxénésve strategjiké né

té kuptuar.
Analiza e tekstit shkollor.

Analiza e tekstit té gjuhés shqipe u fokusua né ndértimin e aparatit pedagogjik, nivelet e
pyetjeve mbi té kuptuarin, aspektin leksikor, estetik, etik, pérputhjen e aktiviteteve té
pasgyruara né tekstin shkollor me kérkesat e kurrikulés si dhe pérshtatshmériné e temave me
moshén dhe interesat e nxénésve. Mé konkretisht, u analizuan rubrikat dhe funksioni i tyre
né té kuptuarin e teksteve, si dhe u trajtuan té gjitha pyetjet mbi matjen e té kuptuarit,

referuar taksonomisé e Bloom-it. Pyetjet u klasifikuan me pérgindje sipas llojit: identifikim
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informacioni; lidhje e eksperiencave personale me tekstin; aktivizim i njohurive paraprake;
analizé; lexim ndérmjet rreshtave; lidhje shkak-pasojé; pyetje gé lidhen me renditjen e
ngjarjeve; pérmbledhjen; mbajtjen e géndrimeve ndaj personazheve, ngjarjeve, etj. Ato u
analizuan né shpeshtésiné e pérdorimit té tyre dhe peshén gé zéné né konsolidimin e aftésive

té té kuptuarit.
Vrojtimi i oréve mésimore

Vrojtimi i oréve mésimore u nda né dy etapa: Etapa e paré synoi té identifikojé gasjet dhe
praktikat e ndjekura nga mésuesit e klasave eksperimentale dhe grupeve té kontrollit, pérsa i
pérket mésimdhénies sé strategjive. Etapa e dyté e vrojtimit vérejti se sa jané aftésuar
mésuesit pér té realizuar mésimdhénien e strategjive té té kuptuarit. Duhet theksuar se té
njéjtat instrumente vlerésimi u pérdorén pér té vézhguar orét e klasave eksperimentale para
dhe pas trajnimit. Né etapén e paré u vézhgua njé total prej 450 minutash té ndaré né 10 oré
mésimore, ndérsa né etapén e dyté u vézhguan 225 minuta té ndaré né 5 oré mésimore. Né
etapén e dyté u vézhguan vetém klasat eksperimentale.

Vrojtimet para trajnimit t&é mésuesve u kryen né 10 klasa né periudhén prill-maj té vitit
shkollor 2015-2016, ndérkohé gé seancat e vrojtimit pas trajnimit u kryen vetém tek klasat
eksperimentale pérgjaté muajit shkurt té vitit shkollor 2016-2017. Té dhénat nga vézhgimi i
oréve mésimore u morén nga 10 klasat e pérfshira né studim. Numri total i nxénésve té
pérfshiré né klasat e vézhguara éshté 255. Ky numér éshté mé i madh se numri i nxénésve té
pérfshiré né studim, pasi si¢ kemi cekur, nxénésit me véshtirési né dekodimin e pjeséve,
nxénés me aftési t€ vecanta, si dhe nxénés gqé kané munguar né ditét e zhvillimit té testeve

nuk jané pérfshiré né kampion.
3.7.2 Zhvillimi i pyetésoréve

Intensiteti i pérdorimit té strategjive té té kuptuarit tek nxénésit e pérfshiré né studim u mat
népérmjet pyetésoréve té stukturuar. Pyetésori u pérshtat nga modeli i Mokhtari, K., &
Reichard, C. (2002). Pyetésorét u lané anonim, né ményré gé nxénésit té ndiheshin té liré né
plotésimin e tyre. Plotésimi i pyetésorit u monitorua nga studiuesi né té gjitha klasat, pa
praniné e mésueseve, me géllim shmangien e ndonjé ndikimi t¢ mundshém tek nxénésit.

Pyetésorét u zhvilluan me té njéjtét nxénés té pérfshiré né para test dhe né post test. Pyetésori

48



u zhvillua né dy etapa: né etapén para ndérhyrjes eksperimentale dhe né etapén e post
ndérhyrjes me 220 nxénés té klasave té treta né shkollat e pérzgjedhura né ményré rastésore.
Pyetésorét pérbéhen nga 21 pyetje t€ mbyllura, me alternativa té pérshkallézuara né katér

opsione: "asnjéhere";

ndonjéheré"; "zakonisht"; "gjithmoné™, mbi pérdorimin e strategjive
té té lexuarit. Pyetésorét u testuan paraprakisht me 50 nxénés té klasés sé treté té shkollés V.
e Dijes, ku u morén té dhéna mbi qartésiné e pyetjeve dhe véshtirésité e hasura né té
kuptuarin e tyre. Pas marrjes sé reagimit t€ nxénésve mbi véshtirésiné e koncepteve dhe
gjuhés sé pérdorur né pyetésor, u béné ndérhyrjet pérkatése pér thjeshtézimin e koncepteve
népérmjet figurave pamore si: harta e mendimit, klasteri dhe Diagrami i Venit. Pyetésorét né
té dy etapat u koduan sipas klasave dhe nxénésve dhe iu bashkéngjitén emrave konkreté té
nxénésve si p.sh.: nxénési E.L (ait; aip;); (awp/l; ait/l). Pyetjet u lexuan paraprakisht nga
studiuesi dhe u mor mendimi i nxénésve mbi ndonjé koncept té pagarté. Mé tej iu kérkua ta
lexojné né heshtje dhe té japin pérgjigje, né varési té eksperiencave individuale. Plotésimi i
pyetésorit zgjati nga 12 né 15 minuta, dhe u sigurua gé té gjitha pyetjet té marrin pérgjigje. E
njéjta proceduré u pérdor né etapén e dyté té zhvillimit té pyetésoréve, pas ndérhyrjes me

Klasat eksperimentale.

3.7.3 Ndértimi i testit

Né muajin dhjetor té vitit akademik 2016-2017 u zhvillua para testi, i cili u ndértua bazuar né
programin léndor té klasés sé treté. Testi i etapés sé dyté u zhvillua né javén e dyté t€ muajit
gershor, té vitit shkollor 2016-2017. Si rezultat i mungesave té nxénésve ditét e zhvillimit té
para-testit dhe pas-testit, pérfshiré dhe nxénésit me véshtirési né té lexuar té€ dhénat u morén
nga 220 nxénés, nga té cilét 110 né klasat eksperimentale dhe 110 né grupet e kontrollit. U
pa e arsyeshme Q€ testi té ndértohej me pyetje t€ hapura, duke shmangur pyetjet me
alternativa, pasi komunikimi ndérmjet nxénésve mund té sillte té dhéna té pasakta mbi
performancén e nxénésve. Testi pérmbajti 9 pyetje té hapura, té cilat lidhen me aftésiné e
nxénésve pér té identifikuar, interpretuar, shpjeguar. krahasuar, sintetizuar, gjetur kuptimet
e fshehura, pércaktuar kuptimin e fjaléve, pérdorur fjalét né situata té reja dhe lidhur
eksperiencat personale me tekstin. Té gjitha kérkesat synuan gé nxénésit té paragesin
pérgjigje té shtjelluara gé mundésonte pérgjigje individuale dhe kéndvéshtrime personale té
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nxénésve. Testi u provua paraprakisht me 50 nxénés té klasés sé treté, pér té matur
vlefshmériné dhe besueshmériné e tij. Gjithashtu u morén né konsideraté, elemente mbi
gartésiné, véshtirésiné dhe kohézgjatjen e testit. Testi u hartua i bazuar né bluprint, si dhe né
pérputhje me kérkesat e programit léndor. Marrja e feedback-ut nga nxénésit u reflektua né
pérmirésimin e pyetjeve té testit. Pyetja e fundit u kérkonte nxénésve té lidhnin
informacionin dhe ideté e tekstit me eksperiencat dhe opinionet e tyre. Pérgjigjja u
konsiderua e pranueshme, jo bazuar mbi pozicionin e nxénésit, por né aftésiné pér té

pérdorur informacionin. Testimi u zhvillua né njé kohézgjatje prej 42 minutash.

Tabela 2. Pesha gé zéné aftésité e matura né test e shprehur né pérgindje

Aftésité Nr. pyetjeve Pérgindja %
Identifikon 3 19%
Krahason 3 19%
Lexon mes rreshtave 2 12%
Nxjerr kuptimin e fjaléve 1 6%
Pérdor fjalét né kontekste té reja 1 6%
Sintetizon 3 19%
Pérdor informacionin e marré né situata té reja 3 19%

3.7.4 Intervistat me mésuesit

Fillimisht u mendua té intervistoheshin pesé néndrejtorét e shkollave ku u zhvillua studimi,
me géllim marrjen e té dhénave mbi praktikat e ndjekura nga mésuesit gjaté mésimdhénies sé
té kuptuarit. Té dhénat e mbledhura nga 2 néndrejtoré u gjykuan si té paplota, pasi té
intervistuarit nuk i kishin vézhguar orét mésimore me fokusin mbi mésimdhénien eksplicite
té té kuptuarit. Pas késaj, u vendos té intervistoheshin mésuesit lidhur me metodén e
mésimdhénies sé té kuptuarit, gé implementonin gjaté oréve mésimore. Té dhénat nga
intervistat u morén nga 10 mésuesit e klasave té treta qé u pérfshiné né studim. Intervistat
ishin gjysmé té strukturuara, té bazuara né pyetje té hapura. Ato u zhvilluan né etapén para
ndérhyrjes eksperimentale, pérkatésisht né muajin néntor té vitit akademik 2015-2016 né
ambientet e bibliotekave té shkollave respektive, pas pérfundimit té procesit mésimor. Ato u
zhvilluan né pesé dité té ndryshme (njé shkollé né dité). Té intervistuarit u njohén me
géllimin e intervistés si dhe u siguruan se ¢do lloj informacioni do t'i ruhej anonimati dhe do

té ishte konfidencial. Intervistat u zhvilluan pasi intervistuesi krijoi njé klimé té miré
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komunikimi dhe té intervistuarit u ndien té geté pér t'u pérgjigjur. Intervista me ¢do mésues

zgjati nga 7-10 minuta.
3.8 Mbledhja e té dhénave

Té dhénat mbi pérdorimin e strategjive konjitive dhe metakonjitive té té kuptuarit nga
nxénésit, u mblodhén népérmjet 440 pyetésoréve té zhvilluar né dy etapa. Né etapén e para
ndérhyrjes u zhvilluan 220 pyetésoré me nxénés nga 10 klasa té treta, nga té cilat 5
eksperimentale dhe 5 grupe kontrolli. Né etapén e dyté u zhvilluan 220 pyetésoré me té
njéjtét nxénés, pas ndérhyrjes tek grupet eksperimentale. Pyetésori ishte pérpiluar me té
njéjtat pyetje né té dyja etapat, pasi synonte t€ maste ndryshimin e frekuencés sé pérdorimit
té strategjive tek té dyja grupet.

Té dhénat mbi performancén e nxénésve né test mbi té kuptuarin u morén népérmjet 440
testeve (para-test dhe post-test) té realizuara me 220 nxénés né dy etapa, para ndérhyrjes dhe
pas ndérhyrjes.

Té dhénat nga vézhgimi i oréve mésimore para ndérhyrjes u mblodhén nga 450 minuta té
vézhguara né 10 oré mésimi pérgjaté njé periudhe 2 javore, me fokus mésimdhénien e
strategjive té té kuptuarit, ndérsa té dhénat nga intervistat u morén nga intervistat e gjysmé

strukturuara me 10 mésues té klasave té treta té pérfshiré né studim.
3.9 Kampioni

Gjeografia e studimit pérfshin shkollat 9-vjecare té qytetit té Tiranés. Nxénésit e pérfshiré né
studim i pérkasin té gjithé etnicitetit shgiptar dhe pérdorin gjuhén shqipe, si gjuhé amtare.
Numri i nxénésve pjesémarrés né studim éshté 220, nga té cilét 110 nxénés nga klasat
eksperimentale dhe 110 nxé&nés nga grupet e kontrollit. Numri total i shkollave té pérfshira né
studim éshté 5. Numri klasave té pérzgjedhura nga kéto shkolla éshté 10, (2 klasa né ¢do
shkollé), nga té cilat 5 klasa iu nénshtruan eksperimentit dhe 5 klasa u ruajtén si grup

kontrolli.

Tabela 3. Numri i nxénésve pjesémarrés sipas grupeve
Kl.l’e Kl 2/e Kl 3/e Kl4/e KI5 KL1/k KL2/k  KIL3/k Kl4/k KIL5/k

20 20 21 25 24 23 19 23 23 22
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Mesatarja e grupeve éshté 22 nxénés té moshés nga 8-10 vjeg, ku pjesa dérrmuese jané 9
vjeg. Nxénésit me véshtirési né té nxéné nuk u pérfshiné né studim, nga té cilét u
identifikuan: 3 nxénés autiké; 9 nxénés me véshtirési né té lexuar; 8 nxénés me probleme
shikimi dhe 2 nxénés me probleme dégjimi. 13 nxénés nuk morén pjesé né zhvillimin e
pyetésorit apo testit pasi munguan né fazén e paré ose né fazén e dyté té marrjes sé té
dhénave. Né total nuk u pérfshiné né studim 35 nxénés.

3.9.1 Pérzgjedhja e kampionit

Pér realizimin e studimit u aplikua kampionim i shtresézuar. Etapa e paré pérfshiu
pérzgjedhjen e shkollave né ményré rastésore, ku nga 54 shkolla 9-vjecare té rrethit té
Tiranés, u pérzgjodhén né ményré rastésore 5. Pérzgjedhja e rastésishme e shkollave dhe
klasave kontribuoi né sigurimin e ekuivalencés ndérmjet grupeve, dhe shmangien e efekteve
né diferencat akademike té arritjeve té nxénésve. Né popullatén e shkollave né rang qyteti
nuk u pérfshiné shkollat 9-vjecare, ku ndjekin mésimin nxénés me nevoja té vecanta, si dhe
shkollat e orientuara. Fillimisht u mor konfirmimi nga DAR-i Tirané. Hapi tjetér vijoi me
vendosjen e kontakteve me drejtuesit e shkollave, té ciléve iu shpjegua géllimi dhe hapat e
studimit, si dhe u ra dakord pér vrojtimet e oréve, trajnimet gqé do té kryheshin me mésuesit
dhe gasjen e mésimdhénies gé do té aplikohej. Hapi i métejshém konsistoi né listimin e
mésuesve té pesé shkollave té pérzgjedhura, si dhe vendosjen e kontakteve me ané té
takimeve né shkolla me 17 mésues té klasave té treta té ciléve, pasi iu shpjeguan géllimet dhe
dinamika e studimit, u pyetén mbi déshirén pér t'u pérfshiré né studim. Né studim shprehén
pélgimin pér t'u pérfshiré 13 mésues té pesé shkollave nga té cilét u pérzgjodhén né ményré
rastésore 10 prej tyre. Hapi i treté ishte pérzgjedhja rastésore e klasave eksperimentale dhe
klasave té "grup kontrollit" me ané té shortit. Mésuesit e pérfshiré né eksperiment mbajné té
gjitha diplomé mésuesie pér ciklin e ulét, té nivelit 3-vjecar. 2 prej tyre kané kryer studime té
avancuara dhe kané diplomé "Master shkencor né shkenca edukimi®.

110 nxénés nga 5 klasa u pérfshiné né eksperiment, i cili zgjati pér njé periudhé 20 javore.
Nxénésit e klasés sé treté zhvillojné 5 oré té gjuhés shqipe né javé, gé pérbén njé total prej
100 orésh, por orét ku trajtohet linja e té lexuarit zhvillohet 2 heré né javé, pasi 3 orét e tjera
jané né funksion té zhvillimit té aftésisé sé té folurit, shkruarit dhe pérdorimit té gjuhés.
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Késhtu né total, eksperimenti zgjati 40 oré mésimore. Nxénésit e klasave eksperimentale dhe
ato té grupeve té kontrollit zhvilluan 41 pjesé letrare té njéjta t& zhanrit tregime, poezi,

pérralla, titujt e té ciléve jané bashkéngjitur tek shtojcat.

Tabela 4. Ndarja e nxénésve sipas shkollave

Shkolla Nr. i klasave Nr. i nxénésve % (pérgindja)
Q. Turdiu 2 43 19%
A. Rustemi 2 39 18%
7. Marsi 2 44 20%
D. Rada 2 48 22%
S. Gabrani 2 46 21%

3.10 Aspekti etik

Ne u pérpogém té ruajmeé aspektin etik, si né planin institucional dhe até individual. Pér kété,
u kontaktua DAR-i Tirané dhe u mor leje nga drejtorja e institucionit pér zhvillimin e
pyetésoréve, intervistave dhe eksperimenteve. E njéjta proceduré u ndoq me drejtuesit e
shkollave gé do té pérfshiheshin né studim, mésuesit, nxénésit dhe prindérit e tyre. Mésuesit
e pérfshiré né eksperiment gjithashtu konfirmuan pjesémarrjen dhe shprehén bashképunim
pér realizimin e eksperimentit. Nxénésit e klasave qé u pérfshiné né studim u informuan dhe
sgaruan mbi géllimin, natyrén e studimit dhe faktin gé pjesémarrja ishte fakultative. Pér té
marré pélgimin e prindérve nxénésit u pajisén me njé formular, i cili shpjegonte géllimin dhe
pritshmériné e studimit dhe u kérkonte prindérve té konfirmonin pjesémarrjen e fémijéve té
tyre né studim.

Té gjithé aktoréve té pérfshiré né studim si drejtues, mésues dhe prindér iu éshté kérkuar té
shprehin dakordésiné pér pjesémarrjen e nxénésve né studim. Para zhvillimit té testit,
studiuesi diskutoi paraprakisht me mésuesit dhe nxénésit dhe u shpjegoi né ményré té
thjeshté dhe té kuptueshme qéllimin, réndésiné, anonimatin e testit, ruajtjen e
konfidencialitetit té té dhénave dhe faktin qé pjesémarrja ishte fakultative, duke u pérpjekur
té respektojé zgjedhjet e pjesémarrésve dhe té reduktojé né maksimum nivelin e stresit.
Gjithashtu, nxénésve iu bé me dije se nése pér ndonjé arsye nuk déshironin té testoheshin, ata
Kishin té drejté té mos pérfshiheshin. Nxénésit jané siguruar se té dhénat e marra nga testi do
té ruheshin né ményré konfidenciale dhe nuk do té pérdoreshin pér géllime té tjera né asnjé
rrethané. Asnjé e dhéné e pérftuar nga testet, pyetésorét, vrojtimet e oréve mésimore dhe

intervistat, nuk éshté pérdorur pér géllime té tjera pértej studimit.
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3.11 Procedura e trajnimit té mésuesve

Pér té aplikuar ndérhyrjen né klasat eksperimentale, mésuesit respektivé u trajnuan mbi
mésimdhénien eksplicite té strategjive té té kuptuarit. Trajnimi zgjati pér njé periudhé 3
javore. Né trajnim morén pjesé 5 mésues té gjuhés shqipe té klasés sé treté nga shkollat: Q.
Turdiu; D. Rada; A. Rustemi; 7. Marsi dhe S. Gabrani. Seancat e trajnimit u zhvilluan né njé
kohézgjatje prej 6 orésh, ditéve té premte né mjediset e bibliotekés sé shkollés 7. Marsi.
Gjashté seancat e trajnimit u kryen né muajin néntor té vitit shkollor akademik 2016-2017
dhe patén njé shtrirje kohore me intervale gjaté 3 javésh.

Thelbi i trajnimit u fokusua né etapat e méposhtme: (modeli i Pearson & Gallagher, 1983)

- shpjegimi i strategjisé, arsyes, kohés dhe vendit té pérdorimit né tekst;

- variantet e kombinimeve té strategjive;

- modelimi i zbatimit té strategjive me z& té larté ndérsa lexohet njé pjesé e caktuar;

- aplikimi i strategjive nga mésuesit me ndihmén e studiuesit;

- aplikimi i strategjive gjaté té lexuarit né ményré té pavarur nga mésuesit.

Hapat gé ndogi studiuesi gjaté trajnimit:

- studiuesi shpjegoi né ményré eksplicite strategjité, rolin dhe kohén e pérdorimit.
Studiuesi modeloi strategjiné né pjesé leximi dhe i ndihmoi mésuesit té zhvillojné
planin ditor;

- studiuesi e zbatoi strategjiné sé bashku me mésuesin, duke e demonstruar me zé té
larté;

- studiuesi dhe mésuesit aplikuan disa shembuj deri sa u siguruan mbi realizimin e
gasjes;

- studiuesi ofroi feedback té vazhdueshém duke rimarré dhe pérforcuar strategjité
specifike.

Mésuesve iu sugjerua ta véné theksin né thjeshtézimin e konceptit gé té kuptohej sa mé lehté
nga nxénésit, p.sh.: - “strategjité” mund té pérkufizohen si hapa ose ményra té caktuara té
géllimshme té té bérit té gjérave: Gjithashtu, mésuesit u ndihmuan né pérpilimin e planit
ditor, ku u pércaktuan hapat e planifikimit ditor si: shpjegimi eksplicit i strategjive,
modelimi, ndérveprimi, praktika e drejtuar dhe zbatimi. Mésuesit u késhilluan t'i kushtonin

réndési pérgendrimit té nxénésve gjaté demonstrimit té strategjive, monitorimit individual
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mbi ményrén e té nxénit, feedback-ut konstruktiv pér pérdorimin e strategjive dhe praktikés
sé mjaftueshme né funksion té pérmirésimit té tyre. Né etapén e fundit kéto strategji u
aplikuan nga ana e mésuesve me ndihmén e trajnuesit, ku u béné ndérhyrjet dhe shpjegimet e
nevojshme.
Hapat gé u ndogén pas trajnimit
- Studiuesi i monitoroi mésuesit pas trajnimit né oré mésimi me géllim pér té verifikuar
efektet e trajnimit dhe zbatimin e strategjive eksplicite né realizmin e té kuptuarit.
- Studiuesi vézhgoi pérputhshmériné e qasjes sé pérdorur né klasé me nxénésit né
krahasim me trajnimin e ofruar.
- Studiuesi dha feedback dhe béri sugjerimet pérkatése, pér té ndihmuar mésuesit né
mésimdhénien dhe zbatimin e strategjive té té kuptuarit.
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KAPITULLI IV: ANALIZA DESKRIPTIVE DHE INFERENCIALE E
TE DHENAVE

4.1 Analiza deskriptive
4.1.1 Shqyrtimi i programit mésimor ""Gjuha Shqipe 3"

Ndryshimet e viteve 90 né vendin toné sollén kéndvéshtrim té ri mbi ményrén e konceptimit
dhe zhvillimit té kurrikulave. Késhtu nga njé kurrikul e pérgendruar krejtésisht né pérdorimin
e sakté té gjuhés né aspektin fonetik, leksikor dhe gramatikor, u kalua né njé gasje qé pérvec
elementeve té lartpérmendura, kishte né fokus konsolidimin e shprehive komunikative dhe
kuptimore té gjuhés. Né kuadrin e lartpérmendur, 1énda e gjuhés shqipe ishte konceptuar e
ndaré nga lénda e leximit letrar, i cili ishte ndértuar bazuar mbi njé renditje té& pjeséve té
ndryshme letrare, ana kuptimore e té ciléve matej népérmjet njé grupi té caktuar pyetjesh gé
varionin nga katér deri né shtaté, té cilat synonin aftésimin e nxénésit pér té identifikuar
elemente té tekstit, analizuar, krahasuar si dhe pér t&¢ mbajtur géndrime, té cilat né té shumtén
e rasteve kishin karakter ideologjik. Léndét vazhduan té zhvillohen té ndara nga njéra tjetra,
por u shénjua njé ndryshim i réndésishém né gasjen dhe konsolidimin e aftésive shprehése,
marrése dhe strukturimin e ideve dhe mendimeve né formé té shkruar. Gjithsesi, ekspertét
vérejtén mbivénie té disa koncepteve té cilat trajtoheshin né té dyja Iéndét paralelisht. Késhtu
koncepte si poezia, drama, tregimi, letra, fjalét mé ngjyrim figurativ, epiteti, metafora,
metonimia, sinonimet dhe antonimet ishin koncepte té trajtuara paralelisht né té dyja léndét.

Pér té anashkaluar kéto mbivénieve dhe pér té krijuar Iéndé me fokus dhe synime té garta,
njé tjetér studim mbi efikasitetin e kurrikulave solli nevojén e integrimit dhe shkrirjes sé
I&ndés sé gjuhés dhe letérsisé né njé I&ndé té vetme. Tashmé né njé l&ndé té vetme dhe té
integruar, u konceptua zhvillimi i aftésive komunikative né proces. Aftésité bazé ndérthurén
té shkruarin, té lexuarin, té folurin té dégjuarin, si dhe pérdorimin e drejté té njohurive
gjuhésore. Aftésité komunikative gjuhésore u ravijézuan pér tu zhvilluar né ményré ciklike,
duke u zgjeruar dhe pasuruar nga njéri vit né tjetrin, me géllim konsolidimin hap pas hapi pér
té realizuar géndrueshmériné e njohurive nga njéra ané, si dhe pér té pérftuar mekanizmat e

té nxénit nga ana tjetér. U pa e udhés, gé zhvillimi i aftésive gjuhésore té zhvillohej né situata
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reale komunikimi pér veté aspektin funksional té saj, si njé mjet gé shérben pér té shkémbyer
ide, kéndvéshtrime dhe pér té ndérvepruar.
Lénda e gjuhés shqipe né klasé té treté né thelb synon t'i aftésojé nxénésit té:
- komunikojné sakté me shkrim dhe me gojé pér pérmbushjen e nevojave vetjake;
- té formohen dhe zhvillohen intelektualisht, emocionalisht, estetikisht, si dhe né
aspektin shogéror dhe moral,

- pérvetésojné gjuhén né nivel té tillé, gé mundéson té mésuarit e vazhdueshém.

4.1.2 Parime té zbatimit té kurrikulés té gjuhés shqipe

Kurrikula e gjuhés shqgipe dhe leximit né térési, por specifikisht e klasés sé treté pérshkohet
nga disa parime. Ndér parimet né té cilat mbéshtetet organizimi strukturor dhe pérmbajta e
Iéndés sé gjuhés shqipe, vecohen: parimi i integrimit (brenda I1éndés dhe ndérléndor); parimi
rimarrés; parimi i fleksibilitetit dhe parimi linear.

Integrimi

Programi léndor pérshkohet nga parimi i integrimit, si dhe nga fryma e zhvillimit té aftésive
né ményré té njékohshme dhe né proces. Eshté pér t’u vérejtur se ndérkohé qé nxénési lexon
pér té kuptuar, ai njéherésh zhvillon aftésiné e té folurit népérmjet interpretimeve dhe
parafrazimeve gé u bén ideve té tekstit. Gjithashtu ai zhvillon dhe aftésiné e té shkruarit kur i
kérkohet gé té pérmbledhé tekstin dhe ta prezantojé até me shkrim né ményré té sintetizuar.
Pesha gé z€ njé aftési e caktuar varion né varési té prioriteteve gé i éshté dhéné né program,
por duhet theksuar se dija dhe pérdorimi i gjuhés vjen si dije e integruar e cila éshté e kollajté
pér t’u zhvilluar dhe konsoliduar njéherazi. Parimi ndérléndor nga ana tjetér, synon
zhvillimin e dijes sé integruar, ku népérmjet konsolidimit té gjuhés, ndértohen njékohésisht
dije né fusha té tjera té té nxénit.

Fleksibiliteti

Njé parim tjetér shumé i réndésishém éshté parimi i fleksibilitetit. Duhet sjellé né vémendje
se nxénésit jané shumé uniké dhe diversé né ményrén se si nxéné. Kjo vjen si rezultat i njé
séré faktoréve gé lidhen me nivelin e njohurive paraprake, stilin e té nxénit, ritmin e té
nxénit, prirjet e nxénésve sipas inteligjencave, interesin, motivimin, etj... Programi ka dhéné

mundésiné e trajtimit t€ koncepteve té caktuara né njé hapésiré mé té madhe kohore, né
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varési t€ progresit t&€ nxénésve. Nése koncepte té caktuara jané té lehta pér t'u pérvetésuar
nga njé klasé, kjo mund té ndryshojé né klasa té tjera pér faktorét e lartpérmendur. Né kété
kontekst, mésuesi mund té shfrytézojé kohé shtesé pér té pérforcuar njohurité dhe pér té
garantuar té nxénit solid, gé mundéson avancimin né etapa mé komplekse té té nxénit.
Fleksibiliteti gé ofron kurrikula mundéson pérshtatjen e mésimdhénies né varési té progresit
té té nxénit dhe krijon “/iri” pér mésuesin né realizimin e njé mésimdhénie cilésore.
Rimarrja

Parimi i treté mbi té cilén éshté ndértuar programi i klasés sé treté ka té béjé me rimarrjen.
Me rimarrje nénkuptohet pérshtatja dhe zhvillimi i té nxénit, né pérputhje me zhvillimin
moshor té nxénésve. Eshté e provuar shkencérisht se té nxénit abstrakt konsolidohet né njé
moshé té caktuar gjaté rritjes sé tyre. Konsolidimi i koncepteve dhe pérforcimi i tyre béhet né
ményré ciklike duke béré t€ mundur pérballimin e rritjes sé véshtirésisé té informacionit.
Prezantimi me konceptet dhe trajtimi i tyre deri né pikén gé psikologjia e moshés e lejon njé
gjé té tillg, éshté aspekt shumé i réndésishém dhe ofron pér nxénésit lehtési né té nxéné. Me
kalimin né vite té tjera kéto koncepte, pérforcohen, zgjerohen, pasurohen dhe konsolidohen.
Né kété ményré, nxénési rrit dhe pasuron skemat lidhur me nocione dhe koncepte té
ndryshme.

Lineariteti

Parimi i linearitetit éshté njé tjetér parim thelbésor i kurrikulés. Ky parim nénkupton lidhjen
logjike gé ekziston ndérmjet koncepteve. Ai éshté shumé i réndésishém pasi mundéson
kapércimin nga e thjeshta tek kompleksja dhe siguron njé linjé, gé ka né thelb njé lidhje té
natyrshme mes koncepteve, e cila siguron rrjedhé té natyrshme té progresit té njohurive. Nga
ana tjetér fragmentarizmi do té véshtirésonte té nxénit, nuk do siguronte progres dhe do té

shképuste zinxhirin logjik té pérvetésimit dhe konsolidimit té koncepteve.

4.1.3 Objektivat e pérgjithshém dhe shkalla e arritjeve té& nxénésve

Objektivat e pérgjithshém né programin e gjuhés shqipe té klasés sé treté, né linjén e té
lexuarit synojné shtysén né njé nivel té konsoliduar té aftésimit konjitiv té nxénésve. Duhet
theksuar se né program tejkalohet etapa e riprodhimit té informacionit dhe synohet kalimi né
njé stad té ri gé lidhet me zhvillimin e mendimit t& pavarur dhe kritik. 1 njé réndésie té
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vecanté mbetet pércimi i aftésive té pérftuara gjaté té nxénit, né situata reale, gé do té thoté
se nxénési mund té pérdoré dhe t’u japé zgjidhje situatave bazuar né€ informacionin dhe
mekanizmat e fituara gjaté procesit té té nxénit. Programi i klasés sé treté té gjuhés shqipe ka
si objektiv té pérgjithshém: - Zhvillimin e mendimit té pavarur té nxénésit, duke e nxitur pér
té zbuluar ide, pér té mbajtur géndrim, pér té klasifikuar, pér té krahasuar, pér té vlerésuar
dhe pér té ngritur hipoteza.

Né aspektin e zhvillimit konjitiv vérehet se kérkesat e programit pérfshijné gjithé gamén e
niveleve konjitve dhe synojné aftésimin e nxénésit pér té kuptuar, krahasuar, népérmjet
gjetjes sé té pérbashkétave dhe ndryshimeve, vlerésuar dhe ngritur hipoteza mbi té vérteta té
reja.

Né planin e zhvillimit individual té nxénésve vérehet ndérthurje ndérmjet aftésisé sé té genit
analitik dhe pérftimit té kompetencés qytetare, pasi programet synojné gé nxénési té zhvillojé
kompetencat akademike krahas atyre qytetare. Si¢ shihet, parimit integrues té aftésive
akademike me ato njerézore dhe reflektimit té€ tyre né zhvillimin e personalitetit, i éshté
dhéné pérparési dhe éshté trajtuar si pjesé e objektivave té pérgjithshém. Ky parim
pérforcohet népérmjet objektivit: “nxénésit té aftésohen pér t€ mbajtur géndrim ndaj vlerave
té veta dhe té shokéve, né marrjen e vendimeve, né zgjidhjen e mosmarréveshjeve” etj...

Njé tjetér kérkesé e programit, synon ta aftésojé nxénésin né aspektin analitik dhe éshté
shprehur népérmjet objektivit: “nxénési té jeté i afté t€ argumentojé duke u mbéshtetur né té
dhénat e pjesés gé lexon. Té nxjerré céshtjet kryesore gé trajtohen né pjesén gé lexon".
"Népérmjet mbajtjes sé géndrimeve”, programi kérkon gé informacioni i marré té jeté
funksional dhe shérbejé pér té konsoliduar dhe zhvilluar aftésité analitike té€ nxénésve. Sé
fundmi, nxjerrja e ¢éshtjeve kryesore, lidhet me aftésiné e nxénésit pér té dalluar
informacionin e réndésishém nga ai mé pak i réndésishém, si dhe me aftésité sintetizuese té
tij.

Pértej komponentit linguistik gé lidhet e pérdorimin e drejté té gjuhés, éshté pér t’u vérejtur
roli funksional i gjuhés né aspektin komunikativ, gé ka né thelb transmetimin e mesazheve,
ideve, kéndvéshtrimeve nga njéra ané, si dhe aftésiné pér dekodimin e informacionit marrés,
si¢ jepet nga interlokutori nga ana tjetér. Té lexuarit éshté njé prej katér aftésive bazé

gjuhésore, gé duke u ndérthurur me aftési té tjera si:“té shkruarit”, “té dégjuarit”, “té
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folurit” dhe elementet gramatikore, mundéson konsolidimin gjuhésor si dhe komunikim dhe
ndérveprim té suksesshém. Té kuptuarit éshté njé proces kompleks ndérveprues ndérmjet
tekstit, kontekstit dhe kapacitetit t€ lexuesit, né pérpjekjet pér té pranuar apo refuzuar
integrimin e informacioneve té reja me njohurité ekzistuese.

Objektivat e pérgjithshém jané pérgendruar né zhvillimin e disa aspekteve si:

Aspektet funksionale té gjuhés. shprehen népérmjet objektivit:- Té aftésojé nxénésin té
pérdoré gjuhén amtare pérmes kérkimit, shkémbimit té ideve dhe informacioneve; té tregojé,
té raportojé, té argumentojé e té zhvillojé ndjenjén e identitetit kombétar. Ky objektiv i
méshon aspektit ndérveprues dhe shprehés, gjithashtu prek dhe aspektin etik dhe zhvillimor
mendor. Pértej e vé theksin né zhvillimin e aftésive kérkimore, por vérejmé se aspekiti
kérkimor nuk éshté reflektuar né objektivat specifiké, qé do té thoté se ka mospérputhje
ndérmjet objektivave madhoré dhe atyre specifiké té orés sé mésimit, duke ndikuar késhtu né
kohezionin e kérkesave gé parashtron programi léndor. Objektivi specifik zbérthyes né keté
rast duhet té ishte: -té aftésojé nxénésit té gjejné fjalét kyce, lokalizojné, organizojné,
pérpunojné dhe pérmbledhin informacionin®.

Aspekti etik i shprehur népérmjet gjuhés

Programi parashtron kérkesén e integrimit ndérléndor, me géllim zhvillimin e vlerave dhe
konsolidimin e personalitetit t&é nxénésve, si dhe pérdorimin e gjuhés né aspektin etik dhe
funksional té saj né situata reale jetésore népérmjet objektivit: - T'i aftésojé nxénésit pér té
mbajtur géndrim ndaj vlerave té veta dhe té shokéve, né marrjen e vendimeve, né zgjidhjen e
mosmarréveshjeve etj...

Zhvillimi i mendimit kritik dhe krijues népérmjet pérdorimit té gjuhés, ka né thelb nxitjen e
kreativitetit té nxénésit, t& ndérthurur me zhvillimin e mendimit kritik, por theksojmé se nuk
pérshfaget fokus né krijimin e njé lexuesi té pavarur gé ka pérftuar mekanizmat pér té
kuptuar dhe nxéné. Kjo aftési éshté ilustruar népérmjet objektivit:

- Té zhvillojé mendimin e pavarur té nxénésit, duke e nxitur pér té zbuluar ide, pér té mbajtur
géndrim, pér té klasifikuar, pér té krahasuar, pér té vlerésuar dhe pér té ngritur hipoteza.
Aspekti afektiv népérmjet pérdorimit té gjuhés éshté synuar népérmjet objektivit:- T'i nxisé
nxénésit pér té shprehur ndjenja népérmijet té folurit, té lexuarit dhe té shkruarit. Ky objektiv

e vé theksin né aspektin shprehés gjuhésor dhe komunikativ qé pérgendrohet tek ndjenjat,
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ndérkohé gé I& pa pérmendur zhvillimin e mendimeve opinioneve dhe kéndvéshtrimeve.
Objektivi do té ishte mé i ploté nése do té pérfshinte elementet e lartpérmendura.
Aspekti i strukturimit té ideve népérmjet gjuhés sé shkruar e vé theksin né aftésimin e
nxénésve pér strukturimin e ideve dhe mendimeve né formé té shkruar dhe éshté pasqyruar
népérmjet objektivit:
- T'i aftésojé nxénésit pér té shkruar né modele té thjeshta dhe té larmishme né pérshtatje me
natyrén dhe moshén e tyre, té tilla si: pérshkrime, urime, kartolina, porosi, njoftime, késhilla,
kérkesa, telegrame, lajmérime etj...
Aspekti gramatikor i gjuhés synohet népérmjet objektivit:
- Té aftésohen nxénésit pér dallimin e dukurive gjuhésore dhe pérdorimin e rregullsive té saj
drejtshkrimore dhe drejtshgiptimore. Ky objektiv synon pérdorimin e drejté gramatikor té
gjuhés.
Objektivat e pérgjithshém né térési synojné zhvillimin e aftésive si:

- dimensioni ndérveprues i integruar me aspektin etik dhe zhvillimor mendor;

- kreativiteti i nxénésve, i ndérthurur me zhvillimin e mendimit kritik;

- aspekti shprehés, gjuhésor dhe komunikativ;

- pérdorimi i gjuhés né aspektin funksional té saj né situata reale jetésore;

- strukturimi i ideve dhe mendimeve né formé té shkruar;

- pérdorimi gramatikor dhe drejtshkrimor i gjuhés.
Cka vérehet, éshté se objektivat e pérgjithshém e kané véné theksin kryesisht né aspektin
shprehés té gjuhés népérmjet té folurit dhe té shkruarit, pérdorimit té drejté gramatikor
aspekteve ndérvepruese, etike dhe funksionale, ndérkohé gé éshté anashkaluar zhvillimi i
anés kuptimore té saj. Né objektivat e pérgjithshém nuk vérehet synimi pér té zhvilluar dhe
konsoliduar té kuptuarit si né planin dégjimor, ashtu dhe népérmjet materialeve té lexuara.
Edhe pse katér fushat e studimit kané né pérbérje té tyre té lexuarin dhe té dégjuarin, tek
objektivat e pérgjithshém nuk éshté reflektuar dhe integruar vémendja pér zhvillimin e tyre.
Njé element tjetér gé vihet re éshté se objektivat e pérgjithshém té 1éndés sé "Gjuha shqipe 3
", nuk pérfshijné objektiva qé synojné krijimin e njé lexuesi strategjik, me géllim pérftimin e
mekanizmave té té kuptuarit, & do té thoté se né program nuk i éshté dhéné réndési

konsolidimit té mekanizmave té té nxénit gjaté gjithé jetés.
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Né piképamjen e zhvillimit té aftésive té té lexuarit, vecojmé se kérkesat e pérgjithshme nuk
shfagen té plota dhe gjithépérfshirése.

4.1.4 Nénlinjat e té lexuarit

Nénlinjat e té lexuarit synojné zhvillimin e:

- té lexuarit pér té kuptuar pjesén dhe pér té marré informacion;

- té lexuarit pér déshiré dhe pér zhvillimin e ndjenjave;

- té lexuarit pér té mbajtur géndrim pér ideté e pjesés;

- té lexuarit e llojeve dhe gjinive letrare;

- té lexuarit me zé té larté dhe né heshtje;

- njohurive rreth gjuhés standarde shgipe.
Nénlinjat e véné theksin né té kuptuarin e teksteve, dhe prekin elemente si motivimi pér té
lexuar, pérdorimi i mesazheve dhe informacioneve, dallimi i vecorive gé karakterizon gjinité
e teksteve té ndryshme, anén intonative té gjuhés, si dhe pérdorimin e drejté té saj. Vihet re
se aspekti intonativ dhe rrjedhshméria kané marré réndési té vecanté né program, pasi éshté
trajtuar né njé nénlinjé té vecanté. Ndérkohé, nénlinja "té lexuarit me zé té larté dhe né
heshtje” éshté zbérthyer me objektiva specifiké gé e aftésojné nxénésin té pérmirésojé
aftésité shprehése té gjuhés népérmjet leximit me zé té larté, por nuk ka pasqyruar objektiva
specifiké gé mundésojné realizimin e té kuptuarit me ané té leximit né heshtje. Né program i
éshté méshuar arritjes sé rrjedhshmérisé né té lexuar pasi sic e kemi trajtuar, éshté njé

parakusht gé i ndihmon lexuesit té realizojné té kuptuarin.

4.1.5 Objektivat specifiké té té lexuarit.

Né objektivat e linjés sé té lexuarit synohet qé nxénési:

- Té lexojé né ményreé té tillé gé té kuptojé informacionin gé merr nga fusha té ndryshme.
Theksi éshté véné mbi rolin e té kuptuarit né aspektin ndérléndor. Vérehet se objektivi nuk
éshté specifik, pasi shprehja "né ményré té tille" éshté e paqgarté si kriter.

- Té lexojé pér té kuptuar materialin gé i jepet pér géllime té ndryshme. Ta interpretojé
bukur até gé lexon. Objektivi ka parasysh aspektin intonativ dhe rolin e tij né té kuptuar.
Edhe pse objektivi citon géllimin e té lexuarit nuk specifikon géllimin e té lexuarit si pér t'u
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informuar, argétuar, dalluar té réndésishmen nga mé pak e réndésishmja, krahasuar,
analizuar, dalluar té pérbashkétat etj... Rrethanori "bukur” éshté i pamatshém.

- Té zhvillojé e té pasurojé déshira, éndrra e ndjenja vetjake, i nxitur nga leximet gé bén.
Obijektivi ka pér géllim té mundésojé zgjerimin e skemave, pasurimin konjitiv népérmjet té
lexuarit. Pértej, réndési i jepet pérdorimit té informacionit té asimiluar pér ta pérdorur né
aspektin personal. Objektivi mbart nota frymézimi gé lidhen me motivimin dhe shtysén e
nxénésit pér té lexuar, por tingéllon tepér i pérgjithshém dhe nuk pasqyron aftési konkrete
dhe specifike pér t'u pérmbushur.

- Té kuptojé ideté, mendimet dhe ndjenjat e shkrimtarit né pjesét gé lexon. Objektivi i
referohet gjuhés implicite, réndésisé sé saj né té kuptuar dhe lidhet me zhvillimin intuitiv pér
té lexuar mes rreshtave dhe dalluar néntekstin. Objektivi synon gé ta aftésojé nxénésin té
dallojé dhe interpretojé kuptimet e fshehura, duke ndérthurur elemente gé nuk jané shprehur
gartazi né tekst.

- Té argumentojé duke u mbéshtetur né té dhénat e pjesés gé lexon. Objektivi i referohet
zhvillimit konjitiv analitik té nxénésve dhe mbart né vetvete nén-objektiva qé lidhen me
identifikimin e té dhénave, lidhjen e tyre dhe pérdorimin pér té bindur, kundérshtuar,
sugjeruar etj...

- Té nxjerré céshtjet kryesore gé trajtohen né pjesén qé lexon. Ky objektiv e vé theksin né
pérftimin e aftésisé pér té dalluar té réndésishmen nga mé pak e réndésishmja, si dhe i
méshon aftésimit té nxénésve pér té sintetizuar.

- Té shprehé mendimin e vet pér situatat gé ndodhin né pjesét gé lexon. Té analizojé me fjalé
té thjeshta sjelljen dhe veprimet e personazheve kryesore né pjesét gé lexon. Objektivi ka né
fokus aftésimin e nxénésit pér té pérdorur informacionin, pér té arritur né pérfundime, dhe
mbajtur géndrime, duke justifikuar pozicionin e tij té mbéshtetur né té dhéna gé bindin
bashkébiseduesin. Ky objektiv gjithashtu synon konsolidimin e piképamjeve té pavarura té
nxénésve.

- Té pasurojé fjalorin me fjalé dhe shprehje té fushave té ndryshme tematike. Zgjerimi i
leksikut dhe skemave, ndikon né té kuptuarin e teksteve, por vérejmé se kemi té béjmé me

njé objektiv té pérgjithshém dhe jo specifik, pasi fushat tematike mbeten té papércaktuara.
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- Té njohé gjini dhe lloje letrare té tilla, si: pérralla, tregimi, vjersha, fabula e gjéegjéza,
duke dalluar elementet e thjeshta gjuhésore gé i dallojné ato nga njéra —tjetra.-Té njihet me
gjuhén dhe vecorité e veprave letrare. Objektivi ka né fokus dallimin e strukturés sé
teksteve, elementeve strukturore dhe pérmbajtjesore té tyre. Folja "té njohé" éshté jo
specifike dhe e matshme; e njéjta gjé vérehet kur citohet "dallon elementet e thjeshta
gjuhésore”, elementet jané té papércaktuara; folja "té njihet me vecorité™ éshté e pamatshme,
si dhe vecorité nuk specifikohen.

- TEé lexojé, té interpretojé, té recitojé dhe té luajé né role pjesé té thjeshta né prozé a poezi.

Objektivi synon konsolidimin e aftésive intonative dhe shprehése.

4.1.6 Analizé mbi objektivat specifiké té té lexuarit

Fokusi né fushén e té lexuarit éshté:

Konsolidimi i té kuptuarit dhe roli e tij né kuadrin ndérléndor.

Né program pasqyrohet kérkesa mbi trajtimin e teksteve me natyré informuese, por nuk ka
njé ndarje té peshave dhe hapésirave qé duhet té reflektojné né tekst.

Elementi intonativ dhe roli i tij né té kuptuar. Pérftimi i aftésisé sé rrjedhshmérisé né té
lexuar éshté njé komponent i réndésishém qgé ndikon né cilésiné e té kuptuarit. Studimet
shkencore kané provuar se gjuha e konsoliduar né aspektin shqiptues, ku ndérthuren
elemente si saktésia, rrjedhshméria, prozodia dhe intonacioni éshté njé parakusht pér
realizimin e té kuptuarit cilésor. Né fakt programi synon njé element té vetém qgé éshté ai
intonativ dhe nuk e trajton rrjedhshmériné dhe shprehiné e té lexuarit né térési. Referuar
studimeve, véshtirésité né dekodim pérbéjné barrieré serioze pér realizimin e té kuptuarit.
Fjalori. Zgjerimi i skemave té fjaléve dhe pasurimi konjitiv népérmijet té lexuarit, ndikon né
té Kkuptuarin e gjuhés si dhe né rritjen e aftésive shprehése. Leksiku zé njé vend té
réndésishém né té kuptuarin e teksteve. Gjithashtu, studime té shumta kané provuar se
leksiku pérbén njé barrieré serioze pér realizimin e té kuptuarit. Sipas teorisé sé skemés, sa
mé té pasura dhe té zgjeruara njohurité ekzistuese, ag mé i lehté béhet asimilimi, integrimi
dhe akomodimi i informacionit té ri. Njohja paraprake ka njé réndési themelore né integrimin
dhe pérthithjen e informacionit té ri. Né& ké&té kontekst, interpretimi, pérkufizimi dhe

pérdorimi i fjalorit z& njé vend té vecanté.
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Zhvillimi i aftésive analitike. Aftésité analitike supozojné detajimin e elementeve pérbérése
dhe montimin e tyre né njé té téré, duke krijuar lidhje funksionale. Trajtimi i problemeve nga
kéndvéshtrime té ndryshme, apo analiza se si jané trajtuar elemente té€ ndryshme né tekstet e
leximit, ndikon né formimin dhe rritjen e aftésive analitike dhe bindése. Nxjerrja e
argumenteve, synon aftésimin e nxénésve pér té identifikuar, Kklasifikuar, analizuar,
pérzgjedhur dhe dalluar elementet e réndésishme nga ato mé pak té réndésishme.

Struktura e teksteve. Né program i éshté dhéné réndési strukturés sé teksteve, por nuk
synohet mésimi i procedurave qé e mésojné nxénésin té njohé dhe pérdoré strukturén e

teksteve.

4.1.7 Ményra e hartimit té objektivave

Nga vézhgimi i kujdesshém qé iu bé objektivave specifiké, u vérejt se objektiva té caktuar
nuk jané specifiké dhe té matshém, duke cenuar késhtu pérmbushjen e tyre, fokusin e
mésuesit, si dhe arritjet e nxénésve. Duhet nénvizuar se né program hasen objektiva qé
pérmbajné mé shumé se dy folje si p.sh: -té njohé dhe dallojé; -té dallojé dhe analizojg;

objektiva té ndértuar me folje té pamatshme -"té njohé";

té kuptojé™; "té lexojé me déshiré™;
"té respektojé”, si dhe me Kritere té pagarta si "né ményré té tillé gé"; "bukur";"me ndjenjé";
"térésisht", sipas fushave té ndryshme tematike" etj...

Pérpos u vérejtén objektiva gé jané mbi nivelin e moshés sé nxénésve té klasés sé treté, p.sh.:
objektivi:-Té japé udhézime té thjeshta rreth ményrés mé té miré té té lexuarit té teksteve gé
japin informacione, porosi, udhézime pér veprimtari té ndryshme.” Ky objektiv kapércen
aftésité e nxénésve té késaj grupmoshe, pasi gé té arrihet pérmbushja e kétij objektivi nxénési
duhet t’i keté pérvetésuar strategjité né shkallé t€ konsoliduar, gé té mund té ndihmojé
bashkémoshatarét gé nuk e kané arritur kété aftési. Vlen té theksohet se né kurrikul nuk
synohet mésimdhénia e strategjive té té kuptuarit, ndérkohé gé objektivi merr té mirégené
faktin gé nxénésit e kané konsoliduar kété aftési. Kjo lloj inkoherence e vé né véshtirési
mésuesin dhe nuk i shérben formimit té nxénésit.

U konstatuan raste kur objektivat nuk pérkojné me nénlinjat pérkatése, si p.sh: disa objektiva
me karakter shprehés, qé lidhen me aftésiné e "té folurit”, jané integruar né linjén e "té
lexuarit”, ndérkohé gé elementet shprehése gé lidhen me aftésiné e té folurit dhe interpretimit
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ndeshen né nénlinjén e té lexuarit. p.sh:. Té luajé né role figura té personazheve té tregimeve

dhe té pérrallave gé ka lexuar. Pa zbehur rolin e aspektit intonativ, i cili luan njé rol té

réndésishém né té kuptuar, né objektiv theksi éshté vendosur tek aftésité shprehése dhe jo ato

kuptimore.

Né programin e klasés sé treté gjuhé shqgipe synohet aftésimi i nxénésve pér té:

zgjeruar skemat leksikore aktuale;

t'u informuar nga burime té ndryshme informacioni;
gjeneruar pyetje;

analizuar;

pérmbledhur;

vlerésuar;

mbajtur géndrime.

Programi i klasés sé treté né gjuhén shqipe nuk ka integruar mésimdhénien e strategjive té té

kuptuarit dhe nuk synon t'i mésojé nxénésit se si té:

pércaktojné géllimin e té lexuarit;

parashikojné népérmijet titullit, figurés dhe elementeve té tjera gjaté leximit té tekstit;
monitorojné té kuptuarin dhe pérshtatin strategjité e té kuptuarit, kur nevojitet;

té dallojé kur té kuptuarit éshté shképutur, té gartésojné té kuptuarin duke rilexuar
pyetur dhe ndryshuar parashikimet;

reflektojné mbi ményrén e té kuptuarit;

lexojné ndérmjet rreshtave, duke lidhur njohurité paraprake me informacionin e
tekstit dallojné néntekstin;

pérdorin grafikét organizues;

pérmbledhin duke nxjerré idené kryesore, konceptet dhe veprimet kyce, si dhe detajet

mbéshtetése.

4.1.8 Pérfundime mbi analizén e programit Iéndor Gjuha shqgipe 3

Nga shqyrtimi i programit I€ndor t€ “Gjuhés Shqipe” klasa e treté, vérehet se fokusi éshté né

zhvillimin mendor té nxénésve né nivele té larta konjitive si: analiza; krahasimi; sinteza,

vlerésimi dhe mbajtja e géndrimeve. Bie né sy se identifikimit té& informacionit nuk i éshté
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dhéné hapésiré né program. Gjithashtu u konstatua se nuk ka njé koherencé té dukshme
progresive ndérmjet objektivave, qé e bén njé kurrikul efektive né duart e mésuesit dhe
ndikon né pérparimin e nxénésit. Probleme hasen né ndértimin e objektivave specifiké
brenda kritereve. Pértej, programi nuk synon mésimdhénien e strategjive té té kuptuarit duke
mos pasur si prioritet formimin e njé lexuesi té pavarur, qé i jep zgjidhje situatave kur té
kuptuarit véshtirésohet. Kéto konstatime provojné se né thelb, kurrikula aktuale nuk i
méshon qasjes pedagogjike “t’i mésojmé nxénésit, si té nxené”. Programi e vé theksin né
konsolidimin e aftésive konjitive, sipas niveleve té arritjeve, por jo mbi ményrat dhe
mekanizmat mbi arritjen e aftésive. Arritjet e nxénésve jané trajtuar né frymén e produktit,
pa e véné theksin tek procesi dhe ményrat gé e cojné nxénésin drejt pérmbushjes sé

objektivave.
4.2 Shqyrtimi i tekstit shkollor ""Gjuha Shqipe, 3"

Me qéllim kryerjen e analizés cilésore mbi materialet burimore gé shfrytézojné nxénésit pér
konsolidimin e aftésisé sé té lexuarit, u pa me vend té merret né analizé teksti> shkollor
Gjuha Shqipe 38, (Petro, R.; Pepivani, N., Albas, 2006), i pérdorur pérgjaté vitit akademik.
Pér shkak se studimi miréfillti fokusohet né efektin e strategjive té té kuptuarit gjaté té
lexuarit, né kété analizé do t'u referohemi vetém pjeséve sé tekstit gé trajtojné té lexuarin dhe
do té 1émé jashté kéndvéshtrimit aftési si: té shkruarit, té dégjuarit, té folurit dhe pérdorimin
gjuhésor. Theksojmé se né program kéto aftési sugjerohen té zhvillohen njékohésisht té

integruara me njéra tjetrén gjaté oréve mésimore, ndérsa né tekst jané trajtuar ndarazi.

Mé konkretisht analiza e tekstit shkollor do té pérgendrohet né ¢éshtje gé kané té béjné me:
- aparatin pedagogjik té tekstit;
- aktivitetet g€ mundésojné pérdorimin e strategjive pér realizimin e té kuptuarit;
- llojin e pyetjeve sipas niveleve konjitive;
- ményrén e ndértimit té pyetjeve;
- pérputhjen e tekstit me kérkesat e programit léndor;

SKoncepti tekst i referohet librit shkollor, por né studim, i referohet pjeséve té leximit té shképutura nga libra té
caktuar.

®Tekti i Gjuhés Shqipe ka té integruar aftésing e té lexuarit. Fokusi i studimit ka té béjé me té lexuarin, por ne
do t'i referohemi si teksti i "Gjuhés Shqipe " pér arsye se titullohet i tillé.
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- llojin e temave né raport me interesat e nxénésve;

- aspektin edukativ, estetik dhe etik té pjeséve té leximit.
Pér té shgyrtuar llojin e pyetjeve sipas niveleve konjitive, pyetjet e pasgyruara né rubrikén
"pyetje mbi té kuptuarin” u klasifikuan bazuar né nivelet e Taksonomisé sé Bloomit, si dhe
peshén qé zéné né matjen e té kuptuarit. Pyetjet u pérllogaritén né pérgindje, me géllim
krijimin e njé ideje té garté mbi peshén gé ato zéné né realizimin e té kuptuarit. Ato u
klasifikuan né kategori si:

- pyetje, pérgjigjet e té cilave jané té garta né tekst;

- pyetje gé synojné té gjejné interpretimin e kuptimeve té fshehura;

- pyetje gé lidhen me géndrimet e lexuesit, pérgjigjet e té cilave nuk gjenden né tekst.
Pyetjet, pérgjigjet e té cilave jané té garta né tekst u kategorizuan né pyetje gé synojné té:

- identifikojné dhe lokalizojné informacionin né tekst;

- krahasojné personazhe, karakteristika té tyre;

- pércaktojné shkakun dhe pasojén;

- analizojné dhe detajojné vecori, personazhe, raportet ndérmjet tyre, ngjarjet,

problemet dhe zgjidhjet;

- nxjerrin ideté kryesore dhe ato dytésore;

- sintetizojné dhe pérmbledhin informacionin.
Pyetje gé lidhen me gjetjen e kuptimeve té fshehura, té cilat kérkojné interpretim nga ana e
lexuesit u kategorizuan né pyetje gé synojné té :

- dallojné nénkuptimet;

- lexojné géllimet e autorit;

- interpretojné kuptimet e fshehura té gjuhés.
Pyetjet gé lidhen me temén dhe kané té béjné me géndrimet e lexuesit, u kategorizuan né
pyetje gé synojné té:

- identifikojné aftésité analitike dhe argumentuese té lexuesit;

- identifikojné géndrimet e lexuesit, duke iu referuar ideve té tekstit dhe duke i lidhur

me eksperienca personale.
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4.2.1 Organizimi dhe struktura e tekstit.
Organizimi i tekstit né planin makro

U vendos té merrej né analizé teksti Gjuhé Shqipe 37, (Petro, R; Pepivani, N., 2006), pér
arsye se ky tekst éshté pérzgjedhur aférsisht né 90% té shkollave né rang vendi. Teksti
"Gjuha shqgipe 3", éshté ndértuar bazuar né 7 njési tematike, té cilat kané grupuar tema qé
trajtojné subjekte té péraférta. Gjinité dominuese né tekst: jané tregimi, pérralla, poezia dhe
pjesé leximi me karakter informues.

Pjesét e leximit jané grupuar né shtaté njési tematike si: "Uné mésoj nga té rriturit™; "Uné
mésoj nga migté e mi*'; "Uné mésoj nga tregimet"”; "Uné mésoj nga pérrallat™; "Uné mésoj
nga natyra"; "Uné mésoj nga lojérat dhe fantazité" si dhe "Uné mésoj nga interneti";
kryesisht me tema informuese dhe edukative nga bota e fémijéve dhe jeta e té rriturve. Nga
piképamja tematike, teksti ka respektuar dhe ka pasqyruar dukurité gé lidhen me té drejtat e
fémijéve, shmangien e luftérave, pagen, lumturing, zhdukjen e varférisé etj... Njésia"Uné
mésoj nga interneti™ pérbéhet nga tri pjesé leximi me natyré informuese, ndryshe nga temat e
tjera gé kané karakter rréfyes.

Nga 62 pjesé leximi, 15 tema, gé pérbéjné 24 %, e z& zhanri i llojit poezi té integruara né
njésité e lartpérmendura, ndérkohé gé njésia me tematiké: "Uné mésoj nga pérrallat”
pérfshin 9 pérralla, gé pérbéjné 14 % té temave té trajtuara. Pjesén e temave té mbetura e zé
zhanri i tregimit né masén 62%. Vihet re se ka pasur njé ndérthurje té pjeséve me natyré
letrare dhe informuese, edhe pse programi nuk ka specifikuar raportet dhe pérgindjet qé do té
zéné respektivisht né tekst. Teksti ka respektuar parimin tematik dhe ka krijuar linearitet
ndérmjet njésive tematike né pérputhje me kérkesat e programit. Gjithashtu éshté ndjekur njé
logjiké e caktuar lineare ndérmjet njésive mésimore dhe temave brenda njésive.

Né aspektin pamor dhe strukturor teksti "Gjuha shqipe 3”, grafikisht ka ruajtur raporte té
drejta didaktike midis figurés dhe fjalés sé shkruar. Pjesét letrare né zhanre té ndryshme jané
ilustruar me foto me ngjyra, tabela dhe nuk pérfagésohen vetém nga teksti i shkruar. Teksti

shkollor karakterizohet nga elemente arti funksionale dhe ngjyra térhegése. Nga ana vizive,

"Tekti i Gjuhés Shqipe ka té integruar aftésiné e té lexuarit. Fokusi i studimit ka té béjé me té lexuarin, por ne
do t'i referohemi si teksti i "Gjuhés Shqipe " pér arsye se titullohet i tillé.
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nuk Kkrijohet pérshtypja e njé libri té ngarkuar dhe té véshtiré, pasi jané respektuar hapésirat
gé e krijojné njé efekt té tillé. lustrimet jané pérgjithésisht té garta, té pastra dhe pasqyrojné
interesat dhe fantaziné e fémijéve. Ato gjithashtu ndikojné né konkretizimin e koncepteve
abstrakte, duke marré parasysh moshén e nxénésve.
Organizimi i aparatit pedagogjik né planin micro.
Aparati pedagogjik i pjeséve té leximit &shté ndértuar mbi disa rubrika kryesore té cilat jané:

- fjalorthi- népérmijet té cilit jepen pérkufizimet e fjaléve té panjohura;

- pyetje mbi té kuptuarin- gé synon matjen e té kuptuarit;

- kthehu tek teksti - gé synon rileximin e pjesés si dhe identifikimin e informacioneve;

- lidhja e eksperiencave té nxénésit me temén e trajtuar - e pasqyruar népérmjet

rubrikés "Po ti".

Né aspektin pérmbajtjesor synimet kryesore té trajtuara né rubrikén "pyetje mbi té kuptuarin™
pérfshijné:

- identifikimin e informacionit;

- krahasimin/gjetjen e ngjashmérive dhe specifikave;

- zbulimin e néntekstit;

- pércaktimin e idesé kryesore;

- analizén/pércaktimin e shkakut dhe pasojés;

- vlerésimin/mbajtjen e géndrimeve.

Nga piképamja pérmbajtjesore, aparati pedagogjik pér linjén e té lexuarit, pérgjithésisht
karakterizohet nga rubrika té varfra, ku vendin kryesor e zé grupi i pyetjeve mbi realizimin e
té kuptuarit, edhe pse né program kérkohet njé gasje ndryshe. Megjithaté, vérehet ndonjé
rubriké e vecanté, si p.sh.: "Po ti?", qé u krijon mundési nxénésve té diskutojné dhe shprehin
géndrimet mbi temat e trajtuara, duke iu referuar moralit apo mesazhit té pjeséve. Rubrikat
nuk jané konceptuar té tilla, gé té mundésojné zhvillimin progresiv té aftésive. Ushtrimet me
karakter aplikativ jané té pakta dhe ndonjéheré afunksionale. Ato nuk kané ndjekur
gradualitetin dhe shkallén e véshtirésisé sé zhvillimit té aftésive. Ushtrimet gé e béjné
nxénésin protagonist né té nxéné dhe mundésojné njé mésimdhénie ku krijohen mundési pér
té zbuluar dhe mésuar né ményré té pavarur jané té pakta, edhe pse né program i méshohet

faktit se ushtrimet duhet ta nxisin nxénésin té kérkojé, gjejé, zbulojé, ndérkohé qé

70



konstatohet se aktivitetet i referohen librit dhe nuk kapércejné kufijté e tij. Teksti nuk shpalos
zhvillimin interaktiv té koncepteve dhe nuk krijon premisa pér zhvillimin e punés me grupe.
Né tekst, nuk parashikohen burime alternative, gqé pasurojné informacionin dhe kontribuojné
né pérmbushjen dhe konsolidimin e objektivave. Materialet burimore ndihmése, do té
pérbénin larmi dhe do té krijonin mundési pér nxénésit té zhvillonin aftésité e tyre
kérkimore. N& asnjé pjesé leximi nuk sugjerohet konsultimi i materialeve burimore si mediet,
libra té tjeré apo interneti, né funksion té té nxénit té integruar dhe shumédimensional. Jané
té pakta aktivitetet gé u mundésojné nxénésve té praktikohen dhe té reflektojné mbi té nxénit.

Kéto gjetje na shtyjné té mendojmé se struktura e tekstit nuk i pérgjigjet té nxénit strategjik.

4.2.2 Aktivitetet g¢ mundésojné pérdorimin e strategjive

Disa pyetjeve qé do té pérpigemi t’ju japim pérgjigje lidhur me strategjité dhe integrimin e
tyre né tekst jané:

- A jané pasqgyruar né tekst veprimtari ¢ mundésojné zhvillimin e aftésive né ményré
strategjike?
- NE& ¢’ masé mundésojné veprimtarité e paraqitura né tekstin shkollor té gjuhés shqipe,
pérftimin dhe konsolidimin e strategjive té té lexuarit nga ana e nxénésve?
Strategjité mé efikase, me ndikim né cilésiné e té kuptuarit té teksteve, té pranuara nga
studime té ndryshme dhe gé do té trajtojmé né vijim jané:
1. aktivizimi i njohurive paraprake dhe lidhja e eksperiencave paraprake me tekstin;
2. té lexuarit e géllimshém;
3. parashikimi me ané té titullit, figurave dhe fjaléve kyce para dhe gjaté procesit té té
lexuarit;
monitorimi i té kuptuarit;
strategjité vetérregulluese/Fjalori;
gjenerimi i pyetjeve. Pyetje - pérgjigje?;

struktura e tekstit. Organizuesit grafiké dhe semantiké;

N o 0 b

pérmbledhja.

8 Pér faktin se stategjia pyetje-pérgjigje éshté aktiviteti mé i pranishém né tekst do ta trajtojmé té ndaré nga
grupi i strategjive té tjera.
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Aktivizimi i njohurive paraprake dhe lidhja e eksperiencave paraprake me subjektin e pjesés.

Njé prej strategjive mé frytdhénése gé synon té risjellé né vémendje informacionin ekzistues
éshté aktivizimi i njohurive paraprake. Kjo strategji rrit dobiné e pérdorimit té saj, atéheré
kur nxénési nxitet nga mésuesi té lidhé eksperiencat e marra nga libra té tjeré, nga situata,
apo eksperienca personale, me temén qé do té trajtohet. Gjithashtu pérdorimi i késaj
strategjie ka pér géllim té nxisé ndérveprimin me tekstin dhe té rrisé motivimin e nxénésve.
Ndarja e eksperiencave té fituara jashté mjediseve té shkollés né aspektin social éshté njé
ményré e miré pér t'u afirmuar dhe njohur me bashkémoshatarét. Kjo strategji mbéshtetet né
teoriné e skemés, sipas sé cilés informacioni integrohet mé kollaj, nése njohurité paraprake
jané solide mjaftueshém pér t& mundésuar lidhjen me informacionin e ri. Tekstet shkollore
duhet té realizojné njé lidhje té natyrshme dhe organike té njohurive té reja me ato paraprake.
Né kété ményreé ato i japin mundési nxénésve té realizojné mé lehtésisht té kuptuarit, pasi ato
mundésojné aktivizimin e informacionit té ruajtur né kujtesén afatgjaté, diskutimin e tij dhe
asimilim mé té kollajté té informacionit té ri.

Specifikisht, ne do té ndalemi te disa aspekte si: koha e zbatimit té aktiviteteve qé
mundésojné pérdorimin e strategjisé, natyra e pyetjeve, si dhe pesha gé zéné aktivitetet e
tekstit & mundésojné lidhjen e njohurive té reja me ato ekzistuese.

Shumé studiues e kané véné theksin tek réndésia e kohés sé pérdorimit té strategjive té té
kuptuarit né varési té etapave té para-leximit, gjaté leximit, apo pas leximit. Referuar
studimeve, sjellja né vémendje e njohurive paraprake ndikon né motivimin e nxénésve,
rritjen e interesit ndaj temés sé trajtuar, krijimin e analogjive, apo vendosjen e diskutimit né
eksperienca reale té nxéni, duke lehtésuar késhtu procesin e té kuptuarit. Njohurité ekzistuese
evokohen né momentin e para-leximit, pasi késisoj mésuesi i ndihmon nxénésit té njihen
natyrshém me temén e re, si dhe krijon mundési té marré té dhéna mbi shkallén e njohurive
té nxénésve pér té pérshtatur mésimdhénien sipas nevojave té tyre. Kjo etapé gjithashtu
mundéson realizimin e vlerésimit diagnostikues té njohurive dhe eksperiencave té& nxénésve,
si dhe i krijon mundési mésuesit té krijojé bazé solide pér lidhjen me informacionin e ri.

NRP 2000, nisur nga rezultatet e studimeve empirike, arriti né pérfundimin se aktivizimi i

njohurive paraprake, ndihmon nxénésit té kuptojné dhe kujtojné mé lehté pjesét e lexuara.
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Nga ana tjetér Guzzetti, Snyder, Glass, &Gamas(1993) kané njé kéndvéshtrim té kufizuar
mbi qgasjen, pasi mendojné se ajo funksionon mé tepér né rastin e teksteve rréfyese. Sipas
tyre, tekstet informuese kérkojné njohuri paraprake té sakta, té plota dhe té mbéshtetura né
fakte shkencore dhe pér kété duhet ndihmé nga mésuesi pér té shtruar shtratin e nevojshém té
njohurive. Gjithashtu,studiues si Anderson, R. C., & Pearson, P. D. (1984). i kané vendosur
njohurité paraprake té nxénésve né korrelacion té drejté me mundésité e tyre pér té realizuar
té kuptuarin.

Té dhénat empirike nga studiues si Hansen (1981); Hansen & Pearson (1983), provuan se,
nxénésit gé aktivizojné njohurité paraprake dhe pércaktojné pritshmérité pér ngjarjet né
vazhdim, kuptojné mé miré se nxénésit gé nuk i aplikojné kéto lloj strategjish. Bereiter and
Bird (1985 : 140) jané té prirur t¢ mendojné se njohurité paraprake duhen evokuar né ményré
komplekse, gé té japin rezultatet e duhura. Ata vérejtén se sjellja né kujtesé e njohurive té

shképutura, apo té pjesshme rezulton spontane dhe nuk ndikon né té kuptuarit e tekstit.
Por si jané reflektuar aktivitetet qé mundésojné pérdorimin e késaj strategjie né tekst?

Né tekst, aktivitetet gé mundésojné pérdorimin e strategjisé sé aktivizimit té njohurive
paraprake jané planifikuar té realizohen né etapén e pas-leximit népérmjet rubrikés "Po ti".
Theksojmé se aktivizimi i njohurive paraprake pasi éshté trajtuar tema e re nuk ndikon né
realizimin e té kuptuarit dhe zbeh funksionin e strategjisé. Nga shumé studiues éshté provuar
ndikimi i strategjisé né cilésiné e té kuptuarit kur pérdoret né etapén e para-leximit. Né
aspektin sasior, aktivitetet gé u kérkojné nxénésve té aktivizojné njohurité paraprake nuk
jané njé praktiké e ndjekur né té gjitha temat, pasi nga 62 pjesé leximi, kjo rubriké haset
vetém né 47 % té pjeséve, karshi 53 % té rasteve ku ky aktivitet nuk éshté integruar. Pértej
lidhjes organike té informacionit, kjo strategji merr réndési té vecanté, pér faktin se krijon
mundési bashkéveprimi ndérmjet nxénésve, gjithpérfshirje né etapén e para leximit,
ndérveprim té shtuar, si dhe stimulon té nxénit nga njéri-tjetri.

Qasja e fragmentizuar e integrimit té kétij aktiviteti né tekst nuk i shérben kthimit né shprehi
té strategjisé sé aktivizimit té njohurive paraprake, né funksion té konsolidimit té

mekanizmave té té kuptuarit.
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Lloji i pyetjeve té pérfshira né kété rubriké déshmon se ato synojé kryesisht té béjné lidhjen e
eksperiencave personale té nxénésve me tekstin, né vend gé té aktivizojé njohurité paraprake.
Pyetjet pérgjithésisht synojné té matin géndrimet e nxénésve mbi tema té caktuara. Natyra e
pyetjeve fokusohet tek veprimet gé do té kryente nxénési né rrethana té ngjashme me
subjektin e pjeséve. Népérmjet késaj rubrike, kryesisht ravijézohet morali i pjeséve dhe
synohet zhvillimi i mendimit kritik t& nxénésve mbi personazhe dhe situata té caktuara, si
p.sh.:- A kishte té drejté Rikoja gé e tallte Tinén? (Tina si skérfyell : 65); - A té pélgen sjellja
e vajzave? (Macja joné Kiti : 69); - A veproi miré djali gé i ndau dhuratat me djalin tjetér?
(Kikaj, V. Tri gézimet : 72); - Kur mendon se veprimi yt éshté mé i réndésishém: kur i fal
dikujt dicka, apo kur e bén té lumtur?, etj...

Né aspektin metodologjik, kur njohurité paraprake jané té pamjaftueshme ose té cunguara
meésuesi ndérhyn duke i riparuar dhe gartésuar ato. Mungesa e zbatimit té kétij aktiviteti né
etapén e para leximit ndikon né monitorimin e té nxénit dhe marrjen e té dhénave gé e
informojné mésuesin mbi pérshtatjen e mésimdhénies né funksion té nivelit dhe nevojave té
nxénésve. Pér mé tepér, ky aktivitet dhe koha e diskutimit té tij nuk ka shérbyer pér té rritur
interesin dhe motivimin e nxénésve mbi materialin gé do té lexohet. Té gjitha kéto té dhéna
na ¢ojné né pérfundimin se konceptimi dhe pérmbajtja e rubrikés "Po ti?" ka natyré dhe
tipare té ndryshme nga strategjia e aktivizimit té njohurive paraprake si né kohén e zbatimit
té strategjisé, ashtu dhe né natyrén e pyetjeve té drejtuara si dhe né funksionin qé mbart.

Nga sa trajtuam vérejmé se:

- aktivitetet e trajtuara né tekst mundésojné pjesérisht aktivizimin e njohurive
paraprake;

- koha e konceptuar pér zbatimin e aktivitetit nuk u mundéson nxénésve té risjellin né
kujtesé njohurité paraprake, té diskutojné, té ndajné eksperienca dhe té jené mé té
motivuar pér temén e re;

- praktikat jo té géllimta dhe té fragmentizuara ndikojné né pérftimin e mekanizmave
gé u shérbejné nxénésve té rrisin té kuptuarin né tekste té ngjashme.

Té lexuarit e géllimshém

Roli i té "lexuarit té géllimshém” dhe ndikimit té tij né motivimin e nxénésve dhe

ndérveprimit me tekstin éshté theksuar nga shumé studiues. Baker &Wigfield (1999), e
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konsiderojné motivimin dhe ndérveprimin si faktoré kycé, qé parashikojné dhe pércaktojné
suksesin akademik té nxénésve. Duhet té nénvizojmé se asnjé aktivitet gé synon té
pércaktojé géllimin e té lexuarit nuk éshté integruar né tekst. Aparati pedagogjik i tekstit nuk
éshté ndértuar né ményré té tillé gé té gartésojé géllimet e té lexuarit. Strategjia "té lexuarit e
géllimshém”, aplikohet né etapén e para leximit, pér faktin se duke e fokusuar nxénésin pér té
pérmbushur géllime té caktuara, interesi dhe pérgendrimi i tij ndaj informacionit rritet e pér
pasojé nxénési ndihet mé i motivuar dhe i pérgjegjshém pér té ndérvepruar me tekstin,
krahasuar me rastin kur qgéllimi éshté i pagarté. Kur kjo strategji nuk béhet praktiké e
vazhdueshme e mésimdhénies sé té kuptuarit, ajo ndikon né braktisjen e fshehté gé
presupozon praniné fizike té nxénésve né klasé, por jo pérfshirjen dhe pérgendrimin e tyre
mendor né procesin e té nxénit.

Cfaré vérehet garté né tekst nga shqyrtimi i aparatit pedagogjik, éshté se nuk éshté pasqyruar
asnjé rubriké me pyetje paraprake mbi tekstin gé i bén nxénésit té lexojné né ményré té
géllimshme. Mungesa e pérdorimit té késaj strategjie ndikon né vetédijen e nxénésve mbi
géllimet e mésimit dhe shpeshheré ¢on né probleme gé lidhen me menaxhimin e Kklasés.
Procesi i dekodimit té informacionit nga mésuesi ose njé nxénés. shpeshheré rezulton né
kohé jo efektive pér njé pjesé té konsiderueshme té nxénésve, pasi ata nuk jané té pérfshiré
konjitivisht né aktivitetin pérkatés. Grafikisht, kjo rubriké duhej té paraprinte pjesét e
leximit, me pérfshirjen e pyetjeve specifike, té cilat do té ndikonin né pérgendrimin e
nxénésve dhe realizimin e té kuptuarit.

Aparati pedagogjik i tekstit nuk ka pérfshiré aktivitete gé i mésojné dhe u mundésojné

nxénésve té lexojné né ményré té géllimshme.
Parashikimi me ané té titullit, figurave dhe fjaléve kyce

Sic éshté theksuar nga shumé studiues dhe si¢ e cekém mé lart, shumé strategji e humbasin
vlerén e pérdorimit té tyre nése ato nuk pérdoren né kohén e duhur, cka do té thoté se nuk
mund t'u kérkojmé nxénésve té parashikojné pasi éshté lexuar teksti, kjo, pér faktin se éshté
teksti qé u jep pérgjigje parashikimeve té mundshme. Studimet kané treguar se nxénésit gé
pércaktojné pritshmérité pér ngjarjet né vazhdim, kuptojné mé miré se nxénésit gqé nuk i

aplikojné kéto lloj strategjish. Fielding, Anderson, and Pearson (1990) e lidhin efikasitetin e
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strategjisé sé parashikimit me ndérveprimin qé kjo strategji krijon me tekstin. Pér ta, procesi
I verifikimit té hipotezave né raport me informacionin gé shpalos teksti éshté celési drejt té
kuptuarit té teksteve. Anderson, Wilkinson, Mason, & Shirey (1987) nga ana tjetér, nuk e
lidhin pérdorimin e kétyre strategjive domosdoshmérisht me pérmirésimin e té kuptuarit, por
provuan se parashikimi i ngjarjeve té tekstit ndikon pozitivisht né rritjen e interesit ndaj
pjeséve té lexuara dhe kujtesé mé té miré té tyre.

Aktivitetet gé¢ mundésojné pérdorimin e strategjisé sé parashikimit népérmjet pamjeve dhe
figurave zéné njé vend tejet té kufizuar né tekstin e "Gjuhés shqgipe 3". U konstatua se né
tekst zéné vend vetém 4 kérkesa, gé i nxisin nxénésit té parashikojné, té cilat pérbéjné 1 % té
pyetjeve mbi té kuptuarin. Né rastet kur kérkesat né tekst lidhen me parashikimin népérmjet
figurave, ato nuk i jané referuar tekstit por jané pjesé e ushtrimeve té izoluara. Edhe pse e
papérfillshme né peshén gé zé né tekst, koha e trajtimit té kétij aktivitetit nuk éshté menduar
gé t'i shérbejé lehtésimit dhe realizimit té té kuptuarit. Koha kur nxénésit mund té
parashikojné, éshté atéheré kur ata nuk jané njohur me subjektin apo informacionin e tekstit,
duke u krijuar mundési atyre té ngrené hipoteza dhe t¢ mendojné mbi ideté apo ngjarjet e
tekstit. Né aparatin pedagogjik kjo lloj kérkese pasqyrohet pasi éshté lexuar teksti, duke e
béré aktivitetin jo funksional dhe duke shmangur procedurat e t& nxénit gé u mundésojné
nxénésve té realizojné té kuptuarin, si p.sh.: - Shiko fotografité. - Cfaré tregojné ato? "Po té
geshin té gjithé fémijét!" (Rodari, Xh : 32-33) Teksti si¢ e kemi trajtuar &shté i pasur me
figura, por cfaré bie né sy éshté se ato nuk jané shogéruar me kérkesa gé i nxisin nxénésit té
parashikojné, té ngrené hipotezat e tyre dhe té ndérveprojné né ményré aktive me tekstin.
Ngritja e hipotezave nga ana e nxénésve éshté njé kérkesé e programit si¢ e kemi cituar né
analizén e kurrikulés, por né tekst kjo kérkesé éshté e papérfillshme pér té konsoliduar

aftésingé tek nxénésit.
Monitorimi i té kuptuarit

Si¢c e kemi trajtuar né kapitullin pararendés, monitorimi i té kuptuarit éshté njé proces
mendor metakonjitiv gé pérdoret nga lexues té vetédijshém, qé kontrollojné té kuptuarin e
tyre dhe monitorojné se si e realizojné té kuptuarin. Kjo strategji é&shté né funksion té njé

lexuesi aktiv, té pérgendruar dhe té vémendshém ndaj informacionit. Strategjia e monitorimit
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aktivizon vetédijen e lexuesit kur té kuptuarit éshté duke ndodhur, apo ka krijuar ngérg,
sidomos né rastin kur ideté nuk lidhen me njéra tjetrén. Ai ka pér géllim ta ndérgjegjésojé
lexuesin té reflektojé mbi cfaré kupton, té identifikojé c¢faré nuk kupton dhe té pérdoré
strategjité vetérregulluese pér té kapércyer véshtirésité né té kuptuar (Taylor et al., 1992). Pér
Harris & Hodges, (1995: 39) monitorimi i té kuptuarit éshté njé vézhgim i hollésishém i
suksesit apo déshtimit té lexuesit, gjaté zhvillimit dhe pérftimit té té kuptuarit. Kéta studiues
iu referuan monitorimit té té kuptuarit si “Ndérgjegjésimi metakonjitiv”’, ku lexuesi ndjek
lidhjen logjike té pjesés sé lexuar duke monitoruar dhe kontrolluar té kuptuarin e tij (Harris
& Hodges, 1995:153). Té mésosh lexuesin té monitorojé té kuptuarin sipas Bereiter & Bird,
(1985), do té thoté té detajosh hapat qé mund té ndérmarré lexuesi pér té zgjidhur problemet
e hasura. Hapat mund té pérfshijné formulimin e véshtirésisé, rithénien e pasazhit ose
parafrazimin me terma mé té thjeshtg, kthimin mbrapa, shkuarjen mé tej né tekst etj... Eshté e
dukshme se teksti nuk ka pérfshiré asnjé aktivitet, gé i méson nxénésit si té dallojné
mospérputhjet, si t& mundésojné gartésimin e ideve apo paragraféve, kur té kuptuarit
véshtirésohet.

Strategjité vetérregulluese

Strategjité vetérregulluese presupozojné gjetjen e njé zgjidhje kur té kuptuarit krijon ngérc,
gé nénkupton pérzgjedhjen e njé strategjie né varési té véshtirésisé né té kuptuar. Si éshté
pasqgyruar kjo strategji né tekst? Rubrika gé i jep mundési nxénésit té rishikojé té kuptuarin
éshté "Kthehu tek teksti”. Kjo kérkesé né tekst u identifikua né 31 raste apo 50 % té
kérkesave té tekstit, gé do té thoté se éshté trajtuar né gjysmén e temave té pérfshira né tekst.
Nisur nga fakti se té lexuarit éshté njé proces rekursiv i cili zhvillohet né disa etapa, bie né sy
se kjo rubriké ka lejuar njé ndérveprim té tillé edhe pse ajo éshté aplikuar né gjysmén e
temave té trajtuara né tekst. Edhe pse jo né shifra optimale, kjo rubriké mundéson njé
ndérveprim té shtuar me tekstin né funksion té realizimit té té kuptuarit. Pértej pranisé sé saj,
u vérejt se pyetjet e drejtuara né kété rubriké né njé pjesé té konsiderueshme rastesh jané
jofunksionale dhe nuk e ndihmojné nxénésin té realizojé té kuptuarin, por mé hollésisht e
kemi trajtuar né paragrafin gé flet mbi ményrén e ndértimit té pyetjeve. Duhet theksuar se

edhe pse ky aktivitet e bén nxénésin t'i rikthehet tekstit, mungesa e shpjegimit té géllimit té
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kétij aktiviteti, nuk ndikon né vetédijen e nxénésit pér té pérvetésuar ményrat gé e ndihmojné

até té realizojé té kuptuarin.
Gjenerimi i pyetjeve

Gjenerimi i pyetjeve éshté njé strategji monitoruese, e cila e bén lexuesin té gartésojé céshtjet
gé pengojné té kuptuarin dhe é&shté provuar pér efikasitetin e saj né rritjen e té kuptuarit.
Pyetjet mund t’i drejtohen tekstit, vetes ose autorit. Nga studiuesit shpesh kjo strategji njihet
nén termin “t€ pyesim autorin”. Gjetjet mbi dobiné e saj jané domethénése Beck et al., 1996;
McKeown et al., 2009). Dobia kryesore géndron né ndryshimin e gasjeve té diskutimeve nga
riprodhime té thjeshta né diskutime ku né gendér éshté nxénési, i cili krahason, analizon,
vleréson né ményré kritike dhe arrin né pérfundime. Dobia tjetér gé ka té béjé me rolin gé
merr nxénési né kéto diskutime dhe ndérveprimin gé krijohet si rezultat i zhvillimit té tyre.
Dhe sé fundmi kjo gasje i ndihmon nxénésit té rrisin aftésité e té kuptuarit né nivele té larta
dhe té& monitorojné mé miré té kuptuarin e tyre.

Studiues si Rosenshine,Meister, & Chapman, (1996), dolén né pérfundimin se t'u mésosh
nxénésve té drejtojné pyetje mbi tekstin, ndikon né cilésiné e té kuptuarit dhe i shtyn ata né
njé ndérveprim té shtuar me tekstin. Yopp (1988), gjithashtu provoi se t'i mésosh nxénésit té
drejtojné pyetje ndikon né pérmirésimin e té kuptuarit. Studiues té tjeré si Anderson &
Biddle (1975); Levin & Pressley (1981); u ndalén tek lloji i pyetjeve dhe roli i tyre jo vetém
né sjelljen né kujtesé té informacionit, por dhe né ményrén e té kuptuarit. T€é njéjtén
piképamje ndan Hansen (1981), i cili i referohet llojit té pyetjeve si faktor gé ndikon né
formimin e nxénésve. Sipas tij pyetjet gé synojné integrimin e njohurive paraprake me
njohurité e reja, ndikojné né aftésité analitike té nxénésve dhe trajtimin e ¢éshtjeve nga disa
perspektiva.

Né analizén e programit Iéndor té klasés sé treté strategjia e gjenerimit té€ pyetjeve éshté
synuar népérmjet objektivit: - "nxénési duhet té jeté i afté té béjé pyetje rreth tekstit gé ka
lexuar pér té treguar se e ka kuptuar”. Nga shqyrtimi i hollésishém i rubrikave té tekstit, u
vérejt se pérdorimi dhe konsolidimi i késaj strategjie ndeshet vetém né njé rast té izoluar né
tekst, e dhéné kjo gé provon se teksti nuk i pérgjigjet plotésisht synimeve dhe kérkesave té

programit. Né aparatin pedagogjik nuk haset njé rubriké e miréfillté apo aktivitet, gé synon ta
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nxisé nxénésin té drejtojé pyetje,té cilat e ndihmojné té rrisé té kuptuarin. Kjo praktiké
ndeshet vetém né pjesén e leximit ("Kryqgi i Kuq",: 215) né kérkesén "Ushtrohu"”, né té cilén
jané dhéné pérgjigjet dhe u kérkohet nxénésve té drejtojné pyetje. Kjo kérkesé nuk i
referohet tekstit, por disa pérgjigjeve té gatshme duke evituar drejtimin e pyetjeve pér
realizimin e té kuptuarit né njé tekst kompleks. N& kété formé té izoluar kjo kérkesé éshté e
pallogaritshme dhe nuk krijon premisa pér t’u pérdorur si strategji nga ana e nxénésve.
Prania e késaj strategjie né ményré té vijueshme né pjesét e leximit do té ndikonte né cilésiné
e té kuptuarit té tekstit, si dhe né formimin e lexuesit strategjik. Né kété piké teksti nuk i

pérgjigjet synimit té programit, edhe pse kérkesa parashtrohet né ményré té garté né kurrikul.
Aspekti leksikor

National Reading Panel (NICHD, 2000), e trajtoi fjalorin si njé faktor gé ndihmon ose
pengon realizimin e té kuptuarit. Gjithashtu u dol né pérfundimin se fjalori mund té
pasurohet né ményré té géllimté ose té natyrshme gjaté ndérveprimit né situata jetésore.
Kusht pér zgjerimin e fjalorit, mbetet ekspozimi ndaj fjaléve né situata té ndryshme
komunikimi. Sgarimi i fjaléve né etapén e para-leximit ndihmon né té kuptuarin e fjaléve té
reja.

Studimet kané provuar se aspekti leksikor zé njé vend té vecanté né té kuptuarin e teksteve.
Né programin e Kklasés sé treté aspekti leksikor éshté synuar té konsolidohet népérmjet
objektivit: -Té kuptojé té gjitha fjalét e teksteve gé lexon. -Té shpjegojé kuptimin e fjaléve
dhe té shprehjeve figurative gé ndesh né tekstet gé lexon.

Si éshté menduar té pérmbushet kjo kérkesé e programit né tekstin e gjuhés shqipe pér klasén
e treté? Duhet theksuar se né tekst i &shté kushtuar vémendje gartésimit té fjaléve té reja
népérmjet dhénies sé pérkufizimeve té detajuara mbi domethénien e fjaléve. Né aspektin
sasior bie né sy fakti se né pjesét e leximit té trajtuara né tekstin e klasés sé treté, rubrika
“Fjalorth”, &shté pasqyruar né 100% té rasteve ku éshté pasqyruar pérkufizimi i fjaléve té
panjohura té supozuara nga autorét e teksteve.

Por a pérfshin kjo rubriké gjithé gamén e fjaléve té panjohura pér nxénésit dhe a i pérgjigjet

nevojés sé té gjithé niveleve té nxénésve pér té gartésuar fjalét dhe konceptet e panjohura? Si
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€shté trajtuar kuptimésia e shprehjeve té figurshme? Kétyre pyetjeve do t€ pérpigemi t’u
pérgjigjemi népérmjet analizés sé méposhtme.

Nga vézhgimi i hollésishém i shprehjeve figurative té pérfshira né pjesét e leximit u vérejt se
né disa raste kuptimésia e shprehjeve figurative nuk éshté trajtuar dhe diskutuar né tekst. Né
poeziné me titull “Po té geshin té gjithé fémijét”, (Rodari, Xh. : 32) , vargu “do té lulézojné
pjeshkat né dimér” nuk éshté sqaruar dhe interpretuar nga ana kuptimore as né rubrikén
"fjalorth™ e as né rubrikén “pyetje rreth tekstit”, kur duhet theksuar se interpretimi i kétij
vargu z€ njé vend té réndésishém né mesazhin e poezisé. Analogjia ndérmjet gézimit té
fémijéve me shkrirjen e stinéve dhe vecorive té tyre, pérmban njé mesazh domethénés, i cili
nuk ka marré vémendje né tekst. E njéjta gj¢ vérehet né tregimin “Gjuha e nénés” (Jakova, S.
:24), ku shprehjet figurative “ziente si njé koshere bletésh”, apo “zemra ka gjuhén e vet”;
“Kali i vjetér” (Petiwns, Xh : 58); “ia mori dorén plugut”; poezia “ Ligeni”, ( Kikaj, V:
180), “njé skaj i pyllit a vetulla e tij” apo “kur mbi té varej héna-fener” nuk jané interpretuar
semantikisht né rubrikat e tekstit. Né& realizimin e té kuptuarit merr réndési nxjerrja e
kuptimeve jo té drejtpérdrejta, duke iu referuar kontekstit, géllimit té autorit, gjuhés
figurative dhe elementeve té tjera. Interpretimi dhe trajtimi i domethénies sé tyre ndikon
ndjeshém né té kuptuarin e teksteve letrare. Nisur nga shembujt e trajtuar, vérehet se teksti i
éshté referuar qartésimit té fjaléve té panjohura, por ka anashkaluar interpretimin dhe
gartésimin e shprehjeve figurative, shumé té réndésishme né té kuptuarin e teksteve. Teksti
edhe né kété piké nuk i pérgjigjet plotésisht kérkesés sé paragitur né program gée vé theksin
né njé fjalor té thjeshté dhe té kuptueshém pér kété moshé.

Njé tjetér céshtje gé duhet cekur né kété kontekst, lidhet me mundésiné gé ofron teksti
népérmjet aktiviteteve pér tu ekspozuar ndaj fjaléve té reja dhe shprehjeve figurative né
situata té ndryshme komunikimi, né ményré gé ato té béhen pjesé aktive e ligjératés sé
nxénésit. Aparati pedagogjik paragitet i varfér né kété drejtim dhe me pérjashtim té disa
rasteve sporadike, ku nxénésve u kérkohet té ndértojné fjali, mundési té tjera ekspozimi ndaj

fjaléve té reja dhe shprehjeve nuk jané integruar né tekst.

Organizuesit grafiké dhe semantiké
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Organizuesit grafiké dhe semantiké jané instrumente gé i ndihmojné nxénésit té pérmirésojné
té kuptuarin. Studiuesi Morrow (1984a, 1984b), tregoi se t'u mésosh nxénésve té
parashkollorit t& pérdorin strukturén e tekstit, i ndihnmon té pérmirésojné té kuptuarin. Efekte
pozitive jané provuar gjithashtu me nxénésit e arsimit t¢ mesém té ulét (Gordon & Pearson,
1983;Nolte & Singer, 1985), me nxénésit e arsimit t& mesém (Singer & Donlan, 1982), si dhe
me nxénésit me véshtirési né té kuptuar (Fitzgerald & Spiegel, 1983). Edhe Armbruster et al.
(1987); Armbruster, Anderson, & Meyer, (1990) provuan ndikimin pozitiv té strukturés sé
tekstit né té kuptuarin e pjeséve, megjithése transferta né pjesé leximi té panjohura nuk
prodhoi té njéjtat efekte.

Megjithé impaktin e tyre, analiza e tekstit nxori né pah se teksti nuk ka pérfshiré organizues
grafiké dhe semantiké qé u mundésojné nxénésve té lehtésojné té kuptuarin. Ato ndeshen
shumeé rrallé né tekst edhe pse jané mekanizma té réndésishém né funksion té realizimit té té
kuptuarit. Ato jané té pérdorura lehtésisht né etapén e para - leximit dhe post - leximit dhe
sice kemi theksuar rrisin té kuptuarin, gartésojné informacionin dhe ndikojné né memorien

afatgjaté.
Rubrika pyetje-pérgjigje

Strategjia pyetje-pérgjigje éshté strategjia mé dominuese dhe tradicionale gé ka shogéruar
matjen mbi realizimin e té kuptuarit, qysh né gjenezén e té lexuarit. Qéllimet pas pyetjeve té
drejtuara jané té natyrave té ndryshme dhe té shuméllojshme. Népérmjet pyetjeve synohet qé
bashkébiseduesit té aktivizojné procese mendore té ndryshme: si té identifikojné, citojné,
dallojné, krahasojné, analizojné, vlerésojné, arrijné né pérfundime etj... Ményra se si i
ndértojmé pyetjet &shté e njé réndésie té vecanté, pér faktin se né raste té caktuara pyetjeve u
veshim vetém funksion vlerésues, duke ménjanuar aspektin ndérveprues dhe premisat
gjithépérfshirése té nxénésve né procesin e té nxénit me opinionet dhe argumentet e tyre. Né
té shumtén e herés ato duhet té shérbejné si mekanizma qgé orientojné mésimdhénésit mbi
nivelin e diskutimit dhe gasjen ndaj nxénésve té vecanté. Pértej funksioneve identifikuese ato
duhet té nxisin té menduarin analitik dhe kompleks, duke kapércyer etapén e riprodhimit dhe
duke avancuar né té menduar mé té konsoliduar. Referuar Murphy (2009), mésuesit gé

drejtojné pyetje té niveleve té larta mendore gjaté diskutimeve nxisin pjesémarrjen aktive té
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njé numri mé té madh nxénésish. Té njé&jtén piképamje ndan Van den Branden (2000), i cili i
méshon réndésisé sé diskutimit rreth tekstit. Sipas tij nxénésit qé pérfshihen né
bashkébisedime rreth tekstit, kuptojné mé miré se nxénésit gé nuk bashképunojné pér

realizimin e kuptimit.

Si jané ndértuar pyetjet gé matin té kuptuarin?
Pyetjet mbi realizimin e té kuptuarit né tekst synojné té matin njé gamé té gjeré nivelesh té
menduari gé fillojné nga riprodhimi i té dhénave dhe avancojné né aftési té larta konjitive si
analiza dhe vlerésimi. Taksonomia e Bloom-it dha njé kontribut té genésishém né
kategorizimin e proceseve mendore dhe pércaktimin e hierarkisé sé tyre.
Nivelet konjtitve (Bloom, 1956)
- Njohja - riprodhimi fjalé pér fjalé i termave fakteve rregullave metodave, parimeve
procedurave si¢ paragiten né tekst.
- Rikujtimi - procesi i risjelljes dhe prodhimit té pérmbajtjes sé tekstit.
- Té kuptuarit - procesi i gjetjes sé kuptimeve té fshehura, interpretimit, parafrazimit,
shpjegimit apo pérmbledhjes.
- Zbatimi - procesi i aplikimit té njohurive té marra nga teksti pér zgjidhjen e
problemeve dhe situatave té ndryshme nga teksti.
- Analiza - procesi i zbérthimit dhe rivendosjes sé raporteve mes elementeve.
- Sinteza - procesi i pérmbledhjes sé modeleve dhe strukturave pér t'i dhéné zgjidhje
problemeve.
- Vlerésimi - procesi i gjykimit mbi vlerén/efektivitetin e njé procesi ose procedure
bazuar né kritere apo standarde.
Pyetjet dhe vecorité gé ato mbartin jané faktor i réndésishém me funksione té shuméfishta né
matjen e té kuptuarit. Ato duhet té jené eksplicite, te kuptueshme, jo té dykuptimta, si dhe té
mbartin géllime té caktuara mbi fokusin gé synojné. Né tekst pyetjet jané pérfshiré né katér
rubrika:
- pyetje rreth tekstit - té cilat synojné té matin té kuptuarin;
- kthehu tek teksti - pyetjet e késaj rubrike synojné té verifikojné saktésiné e
informacionit;

- poti- pyetjet né kété rubriké kryesisht synojné té matin géndrimet e nxénésve;
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- bisedojmé sé bashku® - pyetjet e késaj rubrike synojné té nxisin bashkébisedimin mes
NXenésve.

Rubrika "Kthehu tek teksti" i1 vjen né ndihmé nxénésit pér té zbatuar njé element té
strategjive rregulluese, i cili ka té b&jé me rileximin e tekstit dhe gartésimin e informacionin
gé nuk éshté mundur té memorizohet. Ky aktivitet u krijon mundési nxénésve té rikthehen
dhe té thellohen né pérmbajtjen e tekstit. Cfaré u vérejt gjaté shqyrtimit t€ késaj rubrike,
éshté se né disa raste, ndértimi i pyetjeve shfaq probleme semantike. Ato nuk paragesin
funksione té miréfillta t¢ konsolidimit té aftésive. Mé konkretisht, u vérejt se njé pjesé e
pyetjeve nuk kané karakter identifikues. U vu re njé prirje pér té numéruar se sa heré éshté
pérdorur njé fjalé e caktuar, jashté synimeve té garta qé lidhen me té kuptuarin, si p.sh.:

- Safjali fillojné me fjalét : Té mos....?

- Gjej sa heré jané pérdorur fjalét: luleshtrydhe, puthja, filxhan caji.

- Sa heré éshté pérdorur fjala gézim?

- Sa heré éshté pérdorur fjala cun? Tri gézimet", (Kikaj, V. 72).

- Sa heré pérdoret fjala: Nata; E mira, Agim, e kegja?

Bie né sy se pyetje té késaj natyre zéné njé peshé té konsiderueshme né tekst. Ato jané
pasqyruar né 10 pjesé leximi gé pérbéjné 33% nga 30 pjesé leximi gjithsej ku kjo rubriké
éshté integruar. Nése mund té aludojmé se géllimi i hartuesve té tekstit éshté té realizojné
integrimin ndérléndor, né rastin konkret matematikén pér zhvillimin e aftésisé sé nxénésve
pér té numéruar, theksojmé se kjo aftési éshté konsoliduar né klasat paraardhése, ndérkohé
gé nuk vérehen funksione té tjera té géllimshme. Nisur nga kéto té dhéna, arrijmé né
pérfundimin se kéto pyetje jané té paplota, t€ pagéllimta dhe nuk matin ndonjé aftési gé
lidhet me té kuptuarin. Pyetjet do té merrnin vleré tjetér nése do ishin té llojit: - gjeni fjalité
urdhérore pozitive, urdhérore negative, pasi procesi mendor i aktivizuar do té lidhej me
dallimin dhe klasifikimin e llojeve té fjalive dhe jo thjesht numérimin e formave té foljeve.
Eshté i pagarté veprimi konjitiv i matshém, pas numérimit té pérdorimit té fjaléve. Duhet
theksuar se kéto lloj pyetjesh "parazite” pa funksione té miréfillta nuk i vijné né ndihmé

nxénésve té pérmirésojné aftésité e tyre pér té kuptuar.

°Kjo rubriké nuk éshté pjesé integrale e aparatit pedagogjik qé zhvillon aftésing e té lexuarit, por éshté trajtuar
vecmas né kuadrin e zhvillimit té aftésisé sé té folurit.

83



4.2.3 Nivelet konjitive gé synohen té maten népérmjet pyetjeve mbi té kuptuarit

Llojet e pyetjeve té pasqyruara né tekstin e "Gjuhés shqipe 3" u shqyrtuan né rend logjik,
linear referuar taksonomisé sé Bloom-it. Gjithashtu ato u shqyrtuan mbi peshén dhe theksin
gé u éshté dhéné atyre né konsolidimin e aftésive. Arsyeja pas késaj analize, lidhet me faktin
se duam té zbulojmé se sa koherencé ka né zhvillimin e té kuptuarit dhe mendimit né térési,
si dhe té analizojmé se sa pyetjet ndihmojné né realizimin e té kuptuarit.

Sic e cekém mé sipér né studim, pyetjet synonin té matnin disa aftési:

Pyetje gé synojné té zbulojné aftésité e nxénésve pér té identifikuar informacionin.

Bazuar né shqyrtimin e hollésishém té pyetjeve dhe géllimit té tyre u vérejt se 171 pyetje, qé
pérbéjné 66 % né rubrikén “pyetje mbi té kuptuarin”, kané karakter identifikues dhe synojné
gé nxénésit té lokalizojné dhe gjejné informacionin. Né fakt pesha gé i éshté dhéné késaj
aftésie né tekst, tejkalon kérkesat e programit, pasi nga shqyrtimi i objektivave né program u
vérejt se kjo aftési nuk zé& hapésiré té kétyre pérmasave. Si¢ vérehet pérmbushja e késaj
aftésie éshté dominuese né tekstin e nxénésit dhe z€ pjesén mé té madhe té pyetjeve té té
kuptuarit. Nga 5-7 pyetje té paragitura né rubrikén e té kuptuarit, 3-4 pyetje i pérkasin nivelit
té njohjes dhe mé specifikisht, identifikimit t& informacionit. Kéto pyetje, kryesisht synojné
identifikimin e personazheve, vendit t& ngjarjes, kohés kur ndodhin ngjarjet, gartésimin e
raporteve ndérmjet personazheve si dhe géllimeve pértej veprimeve té tyre. Veprimtari té
integruara né aparatin pedagogjik, ku nxénésit té pérdornin organizues grafiké dhe semantiké
do té mundésonin jo vetém gjetjen e informacionit, por edhe pozicionimin e personazheve
karshi njéri - tjetrit, si dhe njé sintezé té garté té subjektit, e cila kontribuon jo vetém né té
kuptuar mé efektiv, por edhe né kujtesé mé afatgjaté. N& aparatin pedagogjik géllimi i
pyetjeve gé lidhen me identifikimin dhe gjetjen e formacionit ka synuar té masé té kuptuarin,
duke 1€né ménjané ushtrime dhe aktivitete gé u lehtésojné nxénésve konsolidimin e aftésisé

pér té identifikuar.
Pyetje gé synojné té identifikojné aftésité e nxénésve pér té krahasuar

Krahasimi éshté niveli qé i hap udhén analizés, pasi pér té krahasuar jané té nevojshme té
detajohen tiparet dhe vecorité gé karakterizojné subjektet e marra né krahasim. Krahasimi

gjithashtu pérforcon té kuptuarin dhe synon gé népérmjet vénies pérballé té fakteve té rrisé
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forcén argumentuese té nxénésve, duke i ndihmuar té nxjerrin pérfundimeve té mbéshtetura
né fakte. Numri i pyetjeve gé synojné té matin aftésité e nxénésve pér té krahasuar éshté i
kufizuar, po t'i referohemi faktit se praktikat duhet té jené afatgjata né ményré gé té kthehen
né shprehi pér nxénésit. Késhtu, nga 260 pyetje té pasqgyruara né 62 pjesé leximi, vetém 13
pyetje, ose 5% e tyre i méshojné matjes sé aftésisé sé nxénésit pér té krahasuar, me gjetjen e
ngjashmérive dhe ndryshimeve, té llojit: - Ku ngjason dhe ku ndryshon dita e paré e shkollés
ténde nga ajo e Ermalit? Dita e paré e shkollés, (Edmond de Amicis, :14-15) - Cfaré cilésish
té pérbashkéta dhe té vecanta kané dy vajzat? - Cfaré kané njélloj dhe c¢faré kané ndryshe
zogu dhe djali?( Frashéri. N,:128-129). Edhe kjo aftési duhet theksuar se matet népérmjet
pyetjeve, pa u dhéné mundési nxénésve té praktikohen pér arritjen e saj. Si¢ e trajtuam mé
lart, pérdorimi i organizuesve grafiké né rastin konkret, jo vetém qé krijon njé kéndvéshtrim
mé té garté té subjektit té temés, por krijon njé lexues strategjik, i cili di ta organizojé
informacionin né ményré té thjeshté dhe funksionale. Mungesa e kétyre aktiviteteve dhe
praktikave, ndikon ndjeshém né pérftimin e mekanizmave pér té nxéné dhe formuar njé
lexues strategjik. Njé problem tjetér qé vérehet, lidhet me faktin se me njé peshé té tillé
géndrueshméria e aftésisé éshté e diskutueshme, pér faktin se ekspozimi i nxénésve ndaj
aktiviteteve dhe kérkesave "pér té krahasuar” éshté i reduktuar dhe nuk krijon premisa té

mjaftueshme pér pérftimin e shprehive dhe konsolidimin e ményrave té té nxénit.
Pyetje gé synojné té identifikojné aftésité e nxénésve pér té pérdorur dijet e marra

Njohurité marrin vleré kur ato i shérbejné nxénésit dhe individit pér t'i dhéné zgjidhje
situatave té krijuara. Praktika, apo vénia né zbatim e njohurive éshté kompetenca gé ka
pérftuar nxénési pér té zgjidhur problemet dhe situatat me té cilat pérballet. Ajo mbéshtetet
né teoriné konstruktiviste dhe aftésité reale té nxénésit pér té pérdorur informacionin e marré.
Pér kété arsye, niveli i zbatimit té njohurive merr réndési té vecanté, pasi i ndihmon nxénésit
té pérfitojné nga njohurité e marra, té rrisin aftésité e tyre praktike dhe té orientohen né
situatat me té cilat pérballen. Kjo kategori pyetjesh ndeshet rrallé né tekst dhe éshté
pasgyruar népérmjet 8 kérkesave apo 3 % té pyetjeve té pérfshira né matjen e té kuptuarit.
Edhe pesha gé ka zéné kjo kategori pyetjesh né tekst éshté e pakét dhe e pamjaftueshme pér

té zhvilluar aftésité praktike té nxénésve.
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Pyetje gé synojné té identifikojné aftésité analitike dhe argumentuese té lexuesit

Kategoria tjetér e pyetjeve synon matjen e aftésive té nxénésve pér té analizuar/ argumentuar
apo arsyetuar. Numri i pyetjeve té pasqyruara né tekst gé synojné matjen e késaj aftésie éshté
23 ose 8 %. Kéto lloj pyetjesh kryesisht synojné gjetjen e lidhjes shkak - pasojé p.sh.: - Pse
autori e krahason gjuhén e nénés me quméshtin e gjirit? - Pse gjyshi thoté se nipg¢ja do té
jetojé shumé e shumé vjet pas tij?- Pse aty ku hyjné fémijét celin lulet? Népérmjet kétyre
pyetjeve synohet matja dhe zhvillimi i aftésive arsyetuese té nxénésve, si zbulimi i shkakut,
lidhja me pasojén, sjellja e argumenteve gé mbéshtesin dhe justifikojné arsyetimin e
nxénésit. Prania e késaj kategorie pyetjesh né tekst éshté e kufizuar dhe e pamjaftueshme pér
té konsoliduar aftésité analitike té nxénésve né raport me pérgindjen e larté gé ka z&né aftésia

pér té identifikuar.
Pyetje gé synojné té identifikojné aftésité e nxénésve pér té pérmbledhur

NRP (2000: 268), véren se rreth 18 studime me bazé shkencore kané provuar efeketet
pozitive té strategjisé sé pérmbledhjes né pérmirésimin e té kuptuarit, nga té cilat 2 jané
matur me ané té testeve té standardizuara. Né studimin e tyre Dole, Duffy, Roehler, and
Pearson (1991), provuan se t'i mésosh nxénésit té pérmbledhin, pérmiréson té kuptuarin e
teksteve. Né tekstin e gjuhés shqgipe 3, pyetjet ku nxénésve u kérkohet té pérmbledhin
informacionin jané té pakta dhe zéné vetém 3 % té rasteve (7 kérkesa). p.sh.: - Trego me
flalét e tua pérmbajtjen e letrés gé shkroi Tori. - Pérshkruaje diellin me 4 fjali (Petro, R;
Pepivani, N,: 189). Né fakt kérkesa e sakté do té ishte: - Pérmblidhe informacionin mbi
diellin me katér fjali. Si né nivelet e lartpérmendura né tekst konstatohet se nuk jané
integruar teknika apo strategji gé i mésojné nxénésit se si té pérmbledhin, por vetém jané
synuar té maten népérmjet pyetjeve dhe kérkesave. Nga sa u vérejt mbi peshén gé kané zéné
kérkesat pér té pérmbledhur informacionin né tekst, konkludojmé se ato jané té
pamjaftueshme, sporadike dhe té patrajtuara né ményré lineare dhe progresive né funksion té

konsolidimit té aftésisé pér té pérmbledhur.

Pyetje gé synojné té identifikojné géndrimet e lexuesit, duke iu referuar ideve té tekstit dhe

lidhjes me eksperiencat personale
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Kjo kategori pyetjesh éshté e pranishme né tekstin e klasés sé treté, po té marrim parasysh
faktin se né rubrikén "Po ti?", pjesa mé e madhe e pyetjeve synojné t& matin géndrimet e
nxénésve. Tek rubrika "pyetje mbi té kuptuarin™ hasen 19 pyetje (7 %), népérmjet té cilave
synohet té matet aftésia e nxénésve pér té vlerésuar dhe shprehur géndrimet e tyre mbi
moralin dhe mesazhin gé pércjell tema. Integrimi i késaj kategorie pyetjesh i pérgjigjet
kérkesave té programit dhe synon té zhvillojé aftésité vlerésuese té nxénésve. p.sh.: - Si
mendon ti, éshté mé miré ta tregosh frikén apo ta fshehésh ?- A té bén pér vete sjellja e
punonjésit britanik? Pse? - Si mendon ti pér ¢faré kané nevojé fémijét gé nuk kané prindér?

(Marré nga njé revisté pér fémijé, : 28-29).

Pyetje gé synojné té identifikojné aftésité e nxénésve pér té gjetur néntekstet/ kuptimet e
fshehura né tekst.

Njé aftési tjetér gé éshté synuar népérmjet pyetjeve té té kuptuarit ka té béjé me gjetjen e
kuptimeve jo té drejtpérdrejta té shprehura né tekstet letrare. Té kuptuarit e néntekstit
nénkupton pérftimin e aftésisé pér té lexuar ndérmjet rreshtave dhe gjetur kuptimet e
fshehura. Aftésia pér té deshifruar kuptimet e fshehura sipas Anderson & Pearson(1984);
Hansen, J., & Pearson, P.D. (1983), éshté vendimtare né realizimin e té kuptuarit. Me rritjen
e moshés sé nxénésve, zhvillohet t& menduarit abstrakt dhe konteksti ku ndodhin dhe
pérshkruhen ngjarjet luajné njé rol té réndésishém. Késisoj, gjuha implicite ndérthuret me até
eksplicite dhe béhet pjesé e rréfimtarisé sé autoréve té ndryshém. Duhet theksuar se gjuha jo
e drejtpérdrejté, e nénkuptuar, éshté karakteristiké e teksteve rréfyese, pasi tekstet
informative jané té drejtpérdrejté né informacionin gé pércjellin. Figurat letrare i japin
pjeséve té leximit, ngjyrime emocionale dhe stilistikore. Té kuptuarit e gjuhés implicite éshté
shumé i réndésishém né realizimin e té kuptuarit. Interpretimi i sakté i nénkuptimeve,
népérmjet leximit mes rreshtave ndihmon né rritjen e té kuptuarit, pasi shpeshheré thelbi i
subjektit éshté shprehur né ményré jo té drejtpérdrejté. Interpretimi jo i sakté mund té krijojé
véshtirési pér té kuptuar thelbin e pjesés. Né program Kkjo aftési éshté synuar té arrihet
népérmjet objektivit; - Té kuptojé ideté, mendimet dhe ndjenjat e shkrimtarit né pjesét qé

lexon. Por si éshté pasqyruar né tekst?
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Né tekst, kjo aftési éshté matur népérmjet 21 pyetjeve qé pérbéjné 8% té rasteve si p.sh.: -
Pse djali thoté: “Tani pér tani pértoj”’? poezia, Shuplaka (Qirici, M :48)1° - Pse Fishta i tha
djalit : * Dhe né zemrén ténde ka mbiré njé flamur”’? - Pse Lushi thoté; ** Nuk do té ndahemi
as pér té miré e as pér té keq”? - Pse gézohet bujku kur bie shi? , né poeziné "Erdhi koha" -
Pér cilin muaj béhet fjalé né poezi? (Dedja.B, :11)

Vérehet se hartuesit e tekstit pérgjithésisht jané pérpjekur qé népérmjet pyetjeve té drejtuara
té qartésojné ideté dhe mendimet e shprehura jo drejtpérdrejt nga autorét né funksion té
realizimit té té kuptuarit. Gjithsesi, né diskutimin mbi leksikun cekém se jo té gjitha
shprehjet figurative ishin interpretuar né rubrikén fjalorth, apo ishin synuar té sgaroheshin
népérmjet pyetjeve té té kuptuarit. Késisoj, mund té themi se teksti ka shmangur vémendjen
mbi gartésimin e té gjitha shprehjeve me ngjyrime emocionale dhe jo té shprehura gartazi.
Pyetje té vecanta (2 % té rasteve), kané té b&jné me renditjen e ngjarjeve dhe kané synuar
matjen e realizmit té koherencés sé ngjarjeve népérmjet kronologjisé,p.sh.: - Cili ishte gézimi
i paré? - Cili ishte gézimi i dyté? - Cfaré mendoi vajza herén e paré/ herén e dyté / herén e

treté?
Elementet strukturore té tekstit

Aspekti strukturor, né program éshté véné né fokus népérmjet objektivit:

"nxénési duhet aftésuar té njohé e dallojé terma té tillé si: autor, titull, fage, vjershé, strofé,
varg, tregim, pérrallé, paragraf, rresht, teatér, rol, figuré, gjéegjézé, pérgjigje, personazh,
hyrje, mbyllje, ide, njoftim etj. né pjesét qé lexon™.

Obijektivi thekson dallimin e zhanreve si dhe strukturés sé ploté té pjeséve si hyrje, zhvillim,
mbyllje, ndérkohé gé jané 1éné pa pérmendur elemente qé karakterizojné tekstet formuese si:
titujt, nén-titujt, indekset, pamjet dhe figurat, grafikét, kapitujt, tabelat e pérmbajtjes dhe
fjalét me té zeza. K&to vecori jané tipare té teksteve informuese dhe nxénésit duhen
familjarizuar me to, me géllim gé té dallojné elementet qé karakterizojné llojet e teksteve.
Lénia jashté vémendjes e kétyre tipareve dalluese té teksteve, ndikon né realizimin e té

kuptuarit tek tekstet me natyré informuese.

10Referencat jané té marra nga teksti ("Gjuha shqipe 3" Petro. R; Pepivani, N.), por pér arsye se teksti pérfshin
pjesé té shképutura dhe poezi u jemi referuar autoréve té pjeséve té leximit.
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Elementet strukturore jané trajtuar jo si pjesé integrale e pjeséve té leximit, por té veguara
prej tyre. Ato paragiten né linjén e té shkruarit dhe specifikisht vémendje i éshté kushtuar
tekstit dhe fjalisé; tekstit dhe paragrafit; hyrjes dhe mbylljes sé pérrallave, ndérkohé gé né
program synohet pérmbushja e objektivit: "Té njohé gjini dhe lloje letrare té tilla, si:
pérralla, tregimi, vjersha, fabula e gjéegjéza, duke dalluar elementet e thjeshta gjuhésore qé
I dallojné ato nga njéra-tjetra. Né tekst nuk jané pérfshiré dhe shqyrtuar elemente
strukturore té vjershés, fabulés dhe gjéegjézés, teatrit, rolit si dhe tipareve gé i karakterizojné

ato, duke béré gé edhe né kété piképamje teksti t€ mos i pérgjigjet kérkesave té programit.

4.2.4. Aspekti edukativ, etik dhe estetik né tekst

Zhvillimi i shijeve estetike, kulturore dhe edukative tek nxénésit éshté i réndésishém pér
faktin se pértej aspektit akademik, konsolidon raportin me té bukurén, me vlerat dhe ndikon
né krijimin e personalitetit. Gjithashtu, elementet edukative dhe etike ndikojné né motivimin
e nxénésve pér té lexuar dhe né raportin qé ata ndértojné me tekstin. Temat né pérgjithési
nuk pérmbajné paragjykime té llojit kulturor, apo me bazé stereotipesh. Pjesa mé e madhe e
temave pérmbajné materiale interesante, me karakter edukativ dhe estetik gé ndihmojné jo
vetém né formimin e nxénésve dhe njohjen e tyre me elemente kulturore, kombétare,
folklorike dhe mjedisore, por edhe né rafinimin e shijeve té tyre artistike.

Pértej sa theksuam mé lart, e gjejmé té udhés té nénvizojmé se né tekst u hasén tema té
caktuara gqé nuk pércjellin mesazhe té miréfillta edukative si p.sh.: né temén "Mésuesja,
humb bastin®, burimi: "marré nga njé gazeté" (Petro. R, Pepivani. N, : 22), subjekti ka né
gendér mésuesen gé vendos bast me nxénésit dhe kalon 10 oré mbi tarracén e shkollés duke
respektuar kushtet e bastit. Edhe pse géllimi i bastit &shté pozitiv dhe lidhet me motivimin e
nxénésve pér té lexuar, duhet theksuar se tema nuk pérmban vlera edukative pér nxénésit e
klasés sé treté dhe se leximi i librave duhet stimuluar né forma té tjera. Nuk mund té
parashikohet efekti psikologjik gé krijon tek nxénési fakti qé mésuesja shpenzon 10 oré mbi
tarracén e pallatit, dhe nga autori trajtohet si njé veprim i natyrshém, ndérkohé gqé mund té
pérbéjé rrezik pér sjelljet e nxénésve. Aspekti jo etik i tregimit pérforcohet né rubrikén "Po
ti" ku pérfshihen pyetje té llojit: - A ke véné bast ndonjéheré? - Me c¢faré kushti? - A e ke
plotésuar kushtin ai gé ka humbur? Té gjitha kéto pyetje mund té shérbejné si shtysé pér
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nxénésin e klasés sé treté pér té krijuar zgjidhje gé nuk jané konstruktive, té cilat duhen
trajtuar né frymén e argumenteve e jo té ultimatumeve.

Aspekti edukativ dhe etik si¢c theksuam mé lart ka ndikim né formimin e nxénésve. Né njé
rast tjetér u vérejt gé ky aspekt nuk éshté trajtuar me delikatesén e duhur. Mé konkretisht, né
poeziné "Shuplaka" (Qirici. M, : 47), poezia flet pér njé fémijé gé mendon té largohet nga
shtépia, sepse i &shté dhéné njé shuplaké.

“Ndoshta njé dité

do marr gjérat e mia dhe do té iki.

Ndoshta njé dité, ndoshta njé mot,

por jo sot”

Njé mundési e tillé, gé i vé fémijét pérballé dilemés sé largimit nga shtépia, kur atyre u éshté
dhéné njé shuplaké, né aspektin etik dhe edukativ éshté njé aprovim pér t'u shtyré né sjellje té
tilla. Ndérkohé, kjo ide pérforcohet dhe trajtohet si njé pyetje integrale né tekst, pasi né
rubrikén e monitorimit té té kuptuarit citohet pyetja: - Té ka shkuar ndonjéheré né mendje t'i
dénosh prindérit duke u fshehur diku? (Qirici. M, : 48). Mesazhi gé pércjell kjo poezi, nuk i
shérben perceptimeve dhe sjelljeve té& shéndetshme té nxénésve. Eshté e pranueshme dhe e
nevojshme té diskutohet mbi dhunén né familje dhe parandalimin e saj, por zgjidhja qé
pércjell poezia duke paré mundésiné e largimit nga shtépia, ka impakt negativ né formimin
edukativ té nxénésve. Pértej, njé subjekt tjetér gé hap diskutim té aspektit etik, éshté pjesa ku
tregohet se njé i rritur éshté takuar 19 heré me njé vajzé té vogél gjaté njé periudhe katér
vjecare, nga mosha katér deri né teté vjec dhe kalojné kohé sé bashku né anijen lundruese,
"Tregim pér Jehonén e vogél" (marré nga njé revisté pér fémijé, Petro. R; Pepivani, N. :28).
Edhe né aspektin estetik dhe stilistikor u ndeshén probleme pérsa i pérket mesazheve gé
pércjellin tema té caktuara. Né poeziné "Pér shogen qé ndérroi qytet” (Janku. S, : 95),
subjekti bén fjalé pér ndjesité e njé fémijé karshi mikes sé larguar nga qyteti. Duhet theksuar
se notat e poezisé kané karakter dramatik; regjistri i gjuhés nuk éshté i pérpunuar, si dhe
ményra e té shprehurit té vargjeve nuk pérkon me moshén e nxénésve té klasés sé treté.
Regjistri i gjuhés né vargjet: "gé kur ti ike dhe mé le™; i cili pérséritet né ¢do strofé; "geni i
komshiut mé duket egérsiré™; "asgjé s' mé bén mé pér té geshur™; "kthehu se jam keq", nuk

ka karakter estetik dhe edukativ pér nxénésit né klasén e treté. Programi kérkon gé materiali
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letrar té jeté i zgjedhur, edukativ dhe térheqés me géllim rritjen e interesave té nxénésve drejt
librit.

Duhet theksuar se problemet mé té médha si né aspektin edukativ, etik dhe estetik jané nga
pjesé leximi me autoré anonim, ¢cka do té thoté se hartuesit e tekstit nuk jané treguar té
kujdesshém té respektojné kérkesat e programit kur u kérkohet gé pjesét letrare té
pérfagésojné pjesét mé té bukura pérfagésuese té letérsisé shgipe dhe asaj botérore. Kjo
analizé na con né pérfundimin se né aspektin edukativ, etik dhe estetik ndeshen pjesé "leximi
té diskutueshme™ gé nuk pércojné mesazhe té miréfillta pér grupmoshén e nxénésve té klasés

Sé treté.

4.2.5 Elemente té koherencés né pjesét e leximit

Pérvec pjeséve me vleré dhe karakter kulturor, edukativ dhe artistik gé u ndeshén mé sé
shumti né tekstin "Gjuha shqipe 3", nuk munguan raste kur u has inkoherencé ndérmjet ideve
té autoréve. Né pjesén e leximit "Tregim pér Jehonén e vogél” (marré nga njé revisté pér
fémijé), (Petro. R; Pepivani, N. :28), vérehen disa momente inkoherence né tekst. Mé
konkretisht, gjaté rréfimit thuhet se Jehona komunikon mbi notin me punonjésin britanik té
ndihmave humanitare, ndérkohé gé né fjaliné pérmbyllése citohet: - Ndonése asnjéri prej
nesh nuk e flet gjuhén e tjetrit, ne té dy e dimé miré se ¢' ka né zemrén e secilit. Njé tjetér
inkoherencé e vérejtur, lidhet me faktin gé Jehona ishte njé vajzé gé jetonte né shtépiné e
fémijés, ndérkohé gé pas notit dhe drekés né anijen lundruese, miku i saj e kthen até né
shtépi. E njéjta gjé vérehet né fjaliné: - Tani nuk ka ndryshuar ndonjé gjé e madhe né fytyrén
e Markut, pérvecse i kané réné flokét dhe mban syze, "Puthjet e humbura”, (R. P,:44).
Leximi i késaj fjalie nénkupton se ndryshimi éshté i dukshém, pasi rénia e flokéve dhe syzet
supozojné se Marku nuk éshté mé fémijé, por éshté i rritur dhe né moshé madhore. Kéto
mospérputhje idesh apo té dhénash, ndikojné né realizimin e té kuptuarit dhe shpeshheré

cenojné réndé cilésiné e tekstit dhe kultivimin e shijeve tek nxénésit.

4.2.6 Pérputhja e tekstit me kérkesat e programit

Tekstet shkollore né kontekstin e shkollés shqgiptare konsiderohen si materiali burimor
kryesor qé mundéson zbatimin e synimeve dhe objektivave té kurrikulés. Nga njé shqyrtim i

vémendshém qé iu bé reflektimit té kérkesave té kurrikulés né tekstin shkollor, u vu re se
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teksti nuk ka ndjekur parimin e integrimit, pasi si¢ trajtuam zhvillimi i katér aftésive bazé né
program synohet té zhvillohet né ményré té integruar, ndérkohé gé né tekst jané pasqyruar té
ndara. Teksti ka realizuar integrimin ndérléndor me tema nga fusha té ndryshme, por nuk ka
respektuar parimin e integrimit t€ brendshém léndor. Organizimi i tekstit éshté i tillé gé
aftésité gjuhésore jané konceptuar dhe ndértuar pér t'u realizuar té veguara nga njéra tjetra
dhe né oré mésimi specifike. Rubrika "bisedojmé sé bashku™ gé synon zhvillimin e aftésisé
sé té folurit éshté e ndaré nga zhvillimi i aftésisé sé té lexuarit. Kjo rubriké éshté konceptuar
té ndjeké rubrikén e té lexuarit, kur né fakt ajo duhej té paraprinte dhe té shkrihej me té
lexuarin né ményré gé té mundésonte aktivizimin e njohurive, té zhvillonte diskutimin dhe
mendimin kritik t& nxénésve, t¢ mundésonte pasurimin e skemave ekzistuese dhe té krijonte
njé shtrat té géndrueshém pér marrjen e njohurive dhe koncepteve té reja. Aftésité nuk jané
integruar dhe shkriré me njéra tjetrén, duke I&éné mundési pér zhvillimin e fargmentizuar dhe
jo kompakt té tyre.

Gjithashtu, parimi i rimarrjes nuk éshté ndjekur né ményreé té balancuar, pasi shumé aftési qé
trajtuam mé lart zéné njé peshé té vogeél gé nuk justifikojné njé rritje ciklike té njohurive dhe
aftésive nga njéra klasé né tjetrén.

Teksti nuk ka pasqyruar dhe ruajtur balancén e duhur té peshés sé aktiviteteve gé zbérthejné
objektivat e programit, kjo pasi né analizén e mésipérme trajtuam se shumé aftési nuk jané
mbéshtetur mjaftueshém me aktivitete, teknika dhe strategji g&¢ mundésojné géndrueshmériné
dhe kthimin né shprehi té aftésive. Pesha gé kérkesa té caktuara té programit kané zéné né
tekst nuk justifikon krijimin e aftésive né proces tek nxénésit, duke gené se rimarrja dhe
pérséritja jané parime bazé té kurrikulés, si¢ éshté trajtuar mé lart dhe luajné efekt né
memorien afatgjaté té nxénésve dhe géndrueshmériné e njohurive. Ndérkaq, aftésité qé
marrin kohé dhe praktiké pérdoren natyrshém nga nxénési dhe shérbejné si bazé pér
zhvillimin e aftésive té reja. Strategji té vecanta, té synuara pér tu pérvetésuar né program si

"gjenerimi i pyetjeve™ nuk jané mbéshtetur me aktivitete adekuate.

4.2.7 Véshtrim pérmbledhés i aparatit pedagogjik té tekstit

Aktivitetet e integruara né tekstin shkollor né funksion té strategjive té té kuptuarit:
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gartésimi i fjaléve té reja népérmjet pérkufizimeve. Gjithsesi, theksojmé se zhvillimi
dhe pasurimi i fjalorit nuk mbéshtetet me aktivitete qgé mundésojné ekspozimin ndaj
fjaléve, termave dhe koncepteve me géllim pérfshirjen né fjalorin aktiv té nxénésve;
matja e té Kkuptuarit népérmjet strategjisé pyetje - pérgjigje e cila aplikohet,
menjéheré sapo éshté lexuar pjesa, duke mos u I&né hapésira nxénésve té pérfshihen
né aktivitete gqé i gojné drejt konsolidimit té aftésive;

pyetjet synojné té matin aftésité e nxénésve pér té identifikuar, krahasuar, lexuar
ndérmjet rreshtave, analizuar, pérmbledhur dhe mbajtur géndrime;

rileximi si komponent i strategjive rregulluese, gqé shfag probleme né konceptimin
dhe llojin e pyetjeve té drejtuara;

mbajtja e géndrimeve té nxénésve ndaj ideve dhe mesazheve té teksteve letrare.

Né aspektin e pérdorimit té strategjive éshté integruar:

rubrika:"Po ti", gé mundéson pérdorimin e strategjisé sé aktivizimit té njohurive
paraprake. Koha e parashikuar pér zbatimin e saj éshté joefikase;

rubrika: "Kthehu tek teksti”, gé mundéson pérdorimin e strategjisé rregulluese, qé
lidhet me rileximin, por si¢ u trajtua vérehen probleme né konceptimin e saj;
elemente dhe aktivitete gé trajtojné strukturén e tekstit, té trajtuara né oré té vecanta
ndarazi nga teksti.

Cfaré ka anashkaluar aparati pedagogjik né raport me aktivitetet gé¢ mundésojné zbatimin e

strategjive?

Teksti nuk pasqyron mésimdhénien e strategjive té té kuptuarit gjaté procesit té té
lexuarit pér té pércjellé tek nxénésit mekanizma mbi ményrén se si té mésojné.
Aktivitetet né funksion té strategjive jané té cunguara, té hasura rrallé, duke mos
kontribuar né formimin e lexuesit strategjik, si dhe lehtésimin e procesit té té
Kuptuarit.

Aparati pedagogjik nuk pérfshin aktivitete gé mbéshtesin pérdorimin e strategjive si:
parashikimi, leximi i géllimshém, monitorimi i té kuptuarit, gjenerimi i pyetjeve,
zbérthimi i shprehjeve jo té drejtpérdrejta, zhvillimi leksikor dhe pérmbledhja.
Aktivitetet e pjesshme gé mbéshtesin strategjité jané planifikuar té aplikohen né

momente té papérshtatshme kohore gjaté realizimit té té kuptuarit.
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5.2.8 Pérfundime mbi analizén e tekstit

Referuar analizés sé& mésipérme, arrijmé né pérfundimin se aparati pedagogjik nuk
karakterizohet nga metodologji funksionale, e cila mbéshtetet me strategji dhe teknika
adekuate né funksion té té kuptuarit.

Analiza vérejti se rubrikat mé té spikatura né tekst synojné zhvillimin e fjalorit, matjen e
realizimit té kuptimit népérmjet pyetje-pérgjigjeve, rileximin dhe kéndvéshtrimin e nxénésit
mbi tekstin dhe veprimet e personazheve. Renditja e rubrikave dhe aktiviteteve nuk éshté
ndértuar né ményré lineare, pér faktin se matja e té kuptuarit, kryhet para mundésisé sé
nxénésit pér té rilexuar tekstin. Teksti, gjithashtu nuk ka ndjekur renditjen lineare té
aktiviteteve né funksion té strategjive dhe kohés efikase té pérdorimit té tyre. Qasja
fragmentare mbi aftési té caktuara, na bén té mendojmé se teksti nuk éshté ndértuar bazuar
né tekstin e méparshém dhe nuk ka njé zhvillim progresiv dhe géndrueshméri té koncepteve.
Gjithashtu, duhet sjellé né vémendje se teksti nuk reflekton mundési realizimi té té gjithé
objektivave té synuara né program. Nga ana metodologjike teksti né térési éshté konceptuar
mbi njé logjiké vlerésimi té aftésive té pérftuara, krahasuar me mundésiné dhe aktivitetet
praktike pér té zhvilluar aftésité né proces. Aktivitetet e pasgyruara ndonjéheré jané ndértuar
pa njé fokus té miréfillté. Né tekst nuk i éshté I&né hapésiré mésimdhénies sé strategjive té té
kuptuarit. Né pjesé té caktuara leximi teksti shfaq mangési té aspektit etik dhe estetik.
Ndeshen raste ku pjesét e leximit jané ndértuar mbi tema qé nuk shfagin interes pér nxénésit
dhe mesazhet e pércjella nuk kané vleré edukative. Zbatimi i aktiviteteve gé mundésojné
zbatimin e strategjive nuk éshté i vijueshém, duke mos krijuar shteg pér krijimin e shprehive

dhe géndrueshmériné e tyre.
4.3 Gjetje nga vrojtimi i oréve mésimore para trajnimit

Gjetje nga vrojtimi i oréve (450 minuta) tek klasat eksperimentale dhe ato té grup kontrollit né
etapén e para- trajnimit.
Vézhgimi u pérgendrua né tri etapa, para leximit, gjaté leximit dhe pas leximit. Instrumentet gqé
u pérdorén né vézhgim:

1. mésuesi shpjegon né ményré eksplicite pérdorimin e strategjisé, ku i méshon arsyes sé

pérdorimit dhe kohés sé pérdorimit té tyre;
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2. mésuesi demonstron mé zé té larté se si e realizon té kuptuarin duke kombinuar
strategjité né varési té kontekstit;
3. mésuesi i pérfshin nxénésit né leximin e pjeséve qé mundésojné demonstrimin ne zé té
larté té proceseve mendore té aktivizuara;

4. mésuesi i ndihmon dhe sgaron nxénésit né kété proces.
Mé specifikisht, mésuesi duhet t'u tregojé nxénésve ményrén si:

- té identifikojné dhe pércaktojné géllimin e leximit;

- té béjné parashikimin para dhe gjaté leximit té pjesés;

- té aktivizojné njohurité paraprake;

- té mendojné mé z& té larté ndérsa lexojné;

- té pércaktojné ideté e réndésishme ndérsa lexojné;

- té pérdorin strukturén e tekstit pér té realizuar té kuptuarin;

- té pérmbledhin;

- té monitorojné té kuptuarin;

- té pérdorin strategjité vetérregulluese;

- té drejtojné pyetje rreth tekstit gé lexojné.
Gjetja kryesore nga vézhgimi i oréve mésimore éshté se mésimdhénia eksplicite e strategjive té
té kuptuarit nuk éshté njé praktiké qé realizohet né orét e mésimit. Gjithsesi, do té pérshkruajmé
gjetjet kryesore nga cfaré u vérejt gjaté oréve té mésimit.
Para leximit
Njé tipar dallues i oréve mésimore éshté se mésuesit kryesisht ndérveprojné me nxénésit aktivé
dhe lexuesit e miré, duke shmangur mundésité e gjithépérfshirjes pér té gjitha nivelet e
nxénésve, vecanérisht pér nxénésit pasivé dhe té pamotivuar.
Mungesa e aplikimit té "punés dyshe ose né grup” ku nxénésit t¢ mund té shkémbejné ide,
ndajné eksperienca apo diskutojné mbi tekstin, krijon hapésira té kufizuara ndérveprimi
ndérmjet nxénésve.
Né 3 klasa u vérejt se mésuesit fillojné direkt me leximin e tekstit, pa béré aktivizimin e
njohurive paraprake, gjé gé ndikon né pérgendrimin e nxénésve si dhe lidhjen e njohurive té reja
me ato ekzistuese. Mésuesit né té gjitha orét e vézhguara nuk pércaktojné géllimin e leximit, pér

rrjedhojé nxénésit fillojné té lexojné pa pasur njé géllim té caktuar, dhe natyrshém kjo ndikon né
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interesin gé ata tregojné mbi pjesén e lexuar. Mésuesit identifikojné dhe diskutojné fjalét e
panjohura dhe konceptet e tekstit, por vetém né 3 oré té vézhguara u kérkojné nxénésve t'i
pérdorin ato né situata té reja pérdorimi me géllim té kuptuarin e tyre dhe pasurimin e aftésive
shprehése. Vetém né 2 oré té vézhguara u vérejt pérdorimi i fjaléve né kontekste té reja
pérdorimi. Né 4 klasa, nxénésve iu kérkua té parashikojné népérmijet titullit, por jo té
parashikojné edhe gjaté leximit, ndérkohé gé né klasat e tjera kjo kérkesé nuk u aplikua.

Gjaté leximit

Mésuesit u kérkojné nxénésve té béjné lexim me zé té larté; né njé klasé pjesa lexohet nga veté
mésuesja dhe né njé klasé mésuesi kérkon té béhet lexim né heshtje, ndérkohé duhet theksuar se
nxénésve nuk u kérkohet té monitorojné té kuptuarin e tyre. Mésuesit nuk béjné ndalime té
herépashershme gjaté té lexuarit, me géllim gartésimin e elementeve gé mund té kérkojné
sgarime apo rilexime. Gjithashtu, mésuesit nuk e pérgendrojné vémendjen e nxénésve né
shprehje, ide, apo mesazhe implicite té tekstit gé kérkojné interpretim. Edhe pse né 2 klasa
nxénésve iu kérkua té béjné parashikim népérmjet titullit, gjaté leximit nuk u kérkua té
verifikohet nése parashikimet e tyre ishin té sakta apo té gabuara.

Nxénésve, né asnjé klasé nuk iu kérkua gé t’i drejtojné pyetje tekstit, té lidhin ideté me njéra
tjetrén, té rilexojné mospérputhjet gjaté leximit, perifrazojné ose interpretojné fjalité si dhe
paragrafét e véshtiré pér t'u kuptuar.

Pas leximit

Strategjia dominuese qé pérdoret né kété etapé éshté e lidhur me rubrikén pyetje - pérgjigje qé
haset réndom né rubrikén "pyetje mbi tekstin". Gjaté késaj etape u vérejt se kur nxénés té
vecanté hasin véshtirési né kthimin e pérgjigjeve, mésuesja u kérkon ta rilexojné tekstin. Vetém
né tri klasa u kérkua qé nxénésit té béjné pérmbledhjen e tekstit, ndérsa né klasa té tjera kjo
strategji anashkalohet. Organizuesit grafiké, si harta e mendimit né rastin e teksteve narrative
me géllim gartésimin e skemave dhe pércaktimin e raporteve ndérmjet personazheve u aplikua
vetém né njé klasé. Né té gjitha klasat nxénésve u kérkohet té gjejné idené kryesore té pjesés sé
lexuar. Né dy klasa u vérejt nxitja e diskutimit dhe debatit mbi temén, por duhet theksuar se né
kéto debate marrin pjesé nxénésit aktivé né té nxéné, ndérkohé gé mésuesit nuk pérfshijné né

kété veprimtari nxénés mé pak aktivé, duke i 1éné ata késhtu jashté procesit té té nxénit. Né tri
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klasa mésuesit transferojné mesazhin e marré nga pjesa né situata jetésore dhe kérkojné

géndrimin e nxénésve.

Mésuesit pérdorin disa strategji gé u mundésojné nxénésve té realizojné té kuptuarin. Strategjité

mé té shpeshta té pérdorura nga mésuesit gé u vérejtén gjaté mésimdhénies sé té kuptuarit né 10

klasat e vézhguara jané:

leximi me zé té larté nga ana e mésuesit apo nxénésve, kryesisht pér efekte intonative
dhe saktésie té shqiptimit té fjaléve té panjohura;

leximi me paragrafé nga ana e nxénésve né funksion té konsolidimit fonetik, dekodimit
té sakté dhe pérftimit té rrjedhshmérisé;

sgarimi i fjaléve té reja i shképutur nga subjekti i temés sé lexuar, i trajtuar vegmas né
rubrikén e fjalorit;

matja e té kuptuarit me ané té pyetjeve té tekstit, té cilat pérfshijné né bashkébisedim njé
pjesé té nxénésve, duke shmangur marrjen e té dhénave mbi té kuptuarit tek té gjithé
nxénésit;

rileximi i tekstit pér té identifikuar informacione té ndryshme;

lidhja e eksperiencave té nxénésve me temén e diskutuar dhe mbajtja e géndrimeve, por
vlen té theksohet se edhe né kété etapé, ndérveprimi realizohet me nxénésit aktivé dhe jo
me nxénésit qé shfaqin interes té pakét dhe qé kané ide té varfra mbi ¢éshtjet.

Nxénésve nuk u mésohet si:

té identifikojné dhe pércaktojné géllimin e leximit;

té béjné parashikimin para dhe gjaté leximit té pjesés;

té aktivizojné njohurité paraprake;

té mendojné mé zé té larté ndérsa lexojné;

té pércaktojné ideté e réndésishme ndérsa lexojné;

té pérdorin strukturén e tekstit pér té realizuar té kuptuarin;
té pérmbledhin;

t& monitorojné té kuptuarin;

té pérdorin strategjité vetérregulluese;

té drejtojné pyetje rreth tekstit gé lexojné.
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4.3.2 Gjetje nga vrojtimi i oréve mésimore pas trajnimit

Mésimdhénia e té kuptuarit né klasat eksperimentale pas trajnimit.
Instrumentet e pérdorura gjaté vézhgimit:
- mésuesi shpjegon réndésiné funksionin dhe kohén e pérdorimit té strategjive;
- mésuesi modelon me zé té larté proceset mendore té pérfshira né realizimin e té
kuptuarit gjaté leximit té pjesés;
- mésuesi realizon praktiké té drejtuar, duke i ndihmuar dhe sgaruar nxénésit mbi
pérdorimin e strategjive;
- mésuesi mundéson kalimin gradual té pérgjegjésisé tek nxénésit gjaté té lexuarit té
pjesés;
- mésuesi monitoron ndérveprimin né grupe dyshe té nxénésve gjaté diskutimit mbi
realizimin e té kuptuarit.
Gjaté oréve té vrojtuara u veérejt se mésuesit shpjeguan réndésing, funksionin dhe kohén e
pérdorimit té strategjive; modeluan me z& té larté proceset mendore té pérfshira né realizimin e
té kuptuarit gjaté leximit té pjesés; realizuan praktiké té drejtuar, duke i ndihmuar dhe sgaruar
nxénésit mbi pérdorimin e strategjive; mundésuan pérfshirjen e nxénésve né aktivitete gé u
lejuan praktikimin e strategjive duke realizuar kalimin gradual té pérgjegjésisé tek nxénésit gjaté
leximit t& pjesés. Mésuesit gjithashtu, monitoruan ndérveprimin né grupe dyshe té nxénésve

gjaté diskutimit mbi realizimin e té kuptuarit.

4.4 Kéndvéshtrimet e mésuesve mbi praktikat e mésimdhénies sé té kuptuarit

Nga intervistat e gjysmé strukturuara té zhvilluara me 10 mésues mbi praktikat e ndjekura

gjaté mésimdhénies sé té kuptuarit ata shprehen se:

- praktika e mésimdhénies sé strategjive konjitive dhe metakonjitive nuk ka gené pjesé
e formimit té tyre fillestar;

- asnjé prej respondentéve nuk éshté i familjarizuar me konceptet e strategjive konjitive
dhe metakonjitive,me kohén e zbatimit dhe vlerén e tyre né funksion té realizimit té
té kuptuarit;

- strategjité dominuese pér té gjithé té intervistuarit jané: pyetje-pérgjigje, me ané té sé

cilés matin té kuptuarin dhe realizojné aktivizimin e njohurive paraprake;
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- 30% e respondentéve e aplikojné strategjiné e pérmbledhjes;

- njé numér i vogeél respondentésh pérdorin strategjiné e strukturés sé tekstit,

- véshtirésité sipas pjesés mé té madhe té respondentéve géndrojné né motivimin e
nxénésve dhe pjesémarrjen e tyre aktive né mésimnxénie;

- 70% e respondentéve shprehen se hasin véshtirési né monitorimin e té nxénit tek té
gjithé nxénésit, element gé ndikon né pérshtatjen e mésimdhénies sipas nevojave té
tyre;

- té gjithé respondentét u referohen teksteve shkollore dhe ndjekin né vijimési
aktivitetet e pasgyruara né aparatin pedagogjik té tekstit;

- shumica e tyre mendon se koha pér té realizuar mésimdhénien e strategjive éshté e
kufizuar dhe tekstet shkollore jané té ngarkuara;

- 20% e respondentéve e realizojné strategjiné "i drejtoj pyetje shokut™ né funksion té

vlerésimit t& ndérsjellé.

4.4.1 Analizé e piképamjeve té mésuesve mbi mésimdhénien e té kuptuarit

Si¢ shprehet nga mésuesit, mungesa e formimit fillestar si dhe trajnimeve mbi gasjen e
“mésimdhénies eksplicite té strategjive”, jané shkaku qé ata nuk jané té pérditésuar me
konceptet e mésimdhénies sé strategjive, rolin dhe kohén e pérdorimit té tyre. Referuar
pérgjigjeve té té intervistuarve aktivitetet né funksion té strategjive si: parashikimi;
organizuesit grafiké, apo pérmbledhja pérdoren rrallé, ¢cfaré u konstatua edhe gjaté vrojtimit
té oréve mésimore, duke cenuar formimin e shprehive tek nxénésit. Sipas pohimeve té
mésuesve, ata ndjekin me pérpikméri veprimtarité e parashikuara né tekst, duke kufizuar
késhtu fleksibilitetin dhe kreativitetin gé ofron pérvoja e tyre, si dhe pérdorimin e burimeve
alternative né funksion té té kuptuarit. Kjo gasje pérkon me gjetjet e konstatuara nga vrojtimi
I oréve té mésimit. Pohimet e mésuesve pérforcojné faktin se metodologjia e mésimdhénies
sé té kuptuarit pérkon me metodologjiné e paragitur né aparatin pedagogjik té tekstit.
Problem sipas tyre, pérbén motivimi i nxénésve, gjithépérfshirja dhe monitorimi i té nxénit si
barriera kryesore qé ndikojné né cilésiné e mésimnxénies. Strategjia dominuese referuar
mésuesve éshté pyetje-pérgjigje népérmjet té cilés realizohet matja e té kuptuarit, si dhe
evokimi i njohurive paraprake. Gjetjet nga intervistat mbéshteten nga studimi i Duchnowski,
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Kutash, Sheffield, & Vaughn, (2006 : 838-847), gé sollén né vémendje faktin se mésuesit
shpesh jané té pasigurt mbi ményrat e mésimdhénies pér zhvillimin e aftésive té té kuptuarit,

pasi ato nuk jané trajnuar né ményrén e duhur pér mésimdhénien e strategjive.

4.5. Analiza inferenciale

4.5.1 Si u pérpunuan té dhénat?

Ky kapitull pérshkruan gjetjet e dala nga analiza e té dhénave ku pérfshihen vlerat e
shpeshtésisé sé pérdorimit té strategjive mbi variabla té varur, gjetje qé lidhen me shkallén e
besueshmérisé dhe vilefshmérisé, analizat e Man Whitney U Test, si dhe Wilcoxon test pér
kampioné té pavarur dhe té ciftézuar. Té gjitha té dhénat u skanuan pér saktésiné e tyre si
edhe pér vlerat e humbura. Gjithashtu, u analizuan té gjitha supozimet té cilat shérbejné pér
njé kryerje sa mé té ploté té analizave statistikore.

Pér t& pérmbushur géllimet e studimit dhe pér té marré té dhéna sasiore u pérdorén dy

instrumente kryesore:

- pyetésorét e strukturuar, gé synuan mbledhjen e té dhénave sasiore mbi frekuencén e
pérdorimit té strategjive té té kuptuarit para dhe pas eksperimentit;
- testi i arritjeve, i cili synoi vlerésimin e arritjeve té nxénésve né té kuptuarin e njé
pjese letrare para dhe pas eksperimentit.
Pérdorimi i instrumenteve sasiore, pati pér géllim té maté ndikimin e ndérhyrjes kuazi-
eksperimentale dhe té vérejé efektet gé prodhon mésimdhénia eksplicite e strategjive té té
kuptuarit né formimin e lexuesit strategjik, dhe aftésiné e nxénésve pér té kuptuar pjesét
letrare.
Pas mbledhjes sé té dhénave nga pyetésorét dhe nga testet e zhvilluara me nxénésit mbi té
kuptuarit, u realizua pérpunimi i tyre me ané té programit SPSS, versioni 21 (Statistical Data
for Social Sciences). Té dhénat mé pas u analizuan duke u pérpjekur té shqyrtoheshin
ndryshimet e paragitura si rrjedhojé e ndérhyrjeve té realizuara né kampion. Gjithashtu u
analizuan dhe variabla té tjeré té réndésishme pér studimin. Qéllimi i studimit qe té vértetojé
dy hipotezat kryesore té cilat jané:
- Hi: Mésimdhénia eksplicite e strategjive té té kuptuarit ndikon né frekuencén e
pérdorimit té strategjive gjaté leximit, tek nxénésit e klasave té treta.
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Ho: Aplikimi i mésimdhénies eksplicite té strategjive té té kuptuarit ndikon né té
kuptuarin e teksteve,tek nxénésit e klasave té treta.

Hipotezat specifike gé u analizuan nga té dhénat e dala nga pérpunimi i pyetésorit dhe testit:

Hy1:Mésimdhénia eksplicite e strategjive té té kuptuarit ndikon né pércaktimin e
géllimit gjaté té lexuarit.

Hi2:Mésimdhénia eksplicite e strategjive té té kuptuarit ndikon né aktivizimin e
njohurive paraprake gjaté té lexuarit.

Hi3:Mésimdhénia eksplicite e strategjive té té kuptuarit ndikon né intensitetin e
monitorimit té té kuptuarit gjaté té lexuarit.

Hus:Mésimdhénia eksplicite e strategjive ndikon né intensitetin e gjenerimit té
pyetjeve gjaté té lexuarit.

Hus:Mésimdhénia eksplicite e strategjive ndikon né intensitetin e pérmbledhjes sé
informacionit gjaté té lexuarit.

H2/1:Mésimdhénia eksplicite e strategjive té té kuptuarit ndikon né aftésiné e nxénésve
pér té identifikuar.

H22:Mésimdhénia eksplicite e strategjive té té kuptuarit ndikon né aftésiné e nxénésve
pér té krahasuar.

H23:Mésimdhénia eksplicite e strategjive té té kuptuarit ndikon né aftésiné e nxénésve
pér té dalluar néntekstin.

H25:Mésimdhénia eksplicite e strategjive té té kuptuarit ndikon né aftésiné e nxénésve

pér té sintetizuar.

Pér marrjen e té dhénave té plota, u realizuan 2 matje, para dhe pas ndérhyrjes. Matja e paré

(mbledhja e té dhénave népérmjet pyetésorit dhe testit té vlerésimit té arritjeve) u realizua né

muajin dhjetor té vitit akademik 2016-2017, ndérsa matja e dyté u krye né javén e dyté té

muajit Qershor, té po té njéjtit vit akademik. Testi i vlerésimit té arritjeve i pérdorur gjaté

vlerésimit té paré dhe té dyté synoi té masé aftésité e nxénésve pér té identifikuar, shpjeguar,

interpretuar, krahasuar, gjetur kuptimet e fshehura, pérmbledhur dhe lidhur eksperiencat

personale me temén e trajtuar. Pér té pilotuar testin dhe pér té verifikuar besueshmériné e tij,

gjaté etapés para matjes me ané té testit, instrumenti u provua né njé kampion prej 50

nxénésish té klasés sé treté. Té dhénat pilotuese treguan se mund té vazhdohej me aplikimin

e testeve mé tej né studim. Hapi pasues konsistoi me rikodimin e variablave negative té
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pyetésorit, si dhe me shqgyrtimin e analizés sé besueshmérisé sé tij. Té dhénat treguan se
pyetésori mbi strategjité metakonjitive té té kuptuarit paragiste besueshméri té larté né té
dyja etapat e aplikimit.

Né vijim té analizés u krijuan dy variablat e médha té studimit, té cilét u grupuan né matjen
para ndérhyrjes dhe pas ndérhyrjes. Variablat u kontrolluan pér normalitetin e shpérndarjes
dhe té variancés dhe né varési té rezultateve u pérdorén testet parametrike ose joparametrike
pérkatése. Testet parametrike pérdoren pér té dhéna me shkallé intervali gé kané shpérndarje
normale rezultatesh, ndérsa testet joparametrike jané té pérshtatshme pér té dnéna me shkallé
nominale apo numerike me shpérndarje jonormale té rezultateve.

Hapi pasues, konsistoi né analizén e frekuencés dhe shpérndarjen e variablave té ndryshme té
réndésishme pér studimin (pérgindjet dhe rezultatet). Pasi u pa analiza dhe shpérndarja e
frekuencés, u shqyrtuan diferencat midis grupeve lidhur me pérdorimin e strategjive
konjitive dhe metakonjitive té té kuptuarit, si dhe aftésiné e nxénésve pér té kuptuar tekstet
letrare. Gjetja e diferencave midis grupeve té pavarura u fokusua kryesisht tek dallimet
gjinore karshi véshtirésisé né té kuptuar, pérdorimit té strategjive, si dhe ndikimit té
pérdorimit té strategjive né rritjen e aftésive té nxénésve pér té kuptuar.

Pér té analizuar té dhénat sasiore u pérdorén dy lloje testesh statistikore: testi Man Whitney
U, dhe Wilcoxon Signed Rank Test.

Testi Wilcoxon u pérdor pér té paré nése kishte njé ndryshim té shpeshtésisé sé pérdorimit té
strategjive té té kuptuarit dhe arritjeve né té kuptuarin e teksteve letrare tek nxénésit e
pérfshiré né eksperiment, kur ata mésohen bazuar né mésimdhénien eksplicite té strategjive
té té kuptuarit gjaté njé periudhe 20 javore.

Pér pérpunimin e té dhénave té pyetésorit dhe testit, u pérzgjodh Wilcoxon signed-rank test,
pasi té dhénat pérmbushnin tri kriteret bazé: natyrén e studimit; llojin e variablave, si dhe
shpérndarjen e té dhénave pér marrjen e rezultateve té vlefshme. Duke gené se Wilcoxon test
nuk kérkon njé shpérndarje speciale té variablave té varura, u konsiderua si testi mé i
pérshtatshém pér krahasimin e vlerave té medianeve. Rezultatet u matén né dy momente pér
té njéjtét variabla té varur, para dhe pas ndérhyrjes, me géllim krahasimin e vlerave nga njé
moment né tjetrin.

4.6. Rezultatet inferenciale té dala nga pérpunimi i pyetésorit
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Véshtirésité e nxénésve né té kuptuar

Tabela 5. Frekuenca e véshtirésisé sé nxénésve né té kuptuar.

Erekuenca Pérgindja Pérgindja e Vlef.
Asnjéheré 29 12.9 13.2
Ndonjéheré 130 57.8 59.1
Zakonisht 45 20.0 20.5
Gjithmoné 16 7.1 7.3

Rezultatet e analizés pérshkruese mbi véshtirésité e té kuptuarit, tregojné se njé pérqgindje e
larté, 57% (mé shumé se gjysma e nxénésve), hasin né ményré sporadike véshtirésiné té
kuptuar, ndérkohé gé 27. 1 % e kané problem té vazhdueshém. Jané vetém 12.9 % e
nxénésve té anketuar gé nuk pérballen me kété problem, cka déshmon praniné e fenomenit
tek nxénésit e klasave té treta.

Diferencat gjinore né pérdorimin e strategjive.

Tabela 6. Dallimet gjinore midis meshkujve dhe femrave né pérdorimin e strategjive té té kuptuarit

Gjinia N Mesataret Mann-Whitney U Domethénia
Djalé 113 99.38 4789.500 .010
Vajzé 106 121.32

Pér té paré ndryshimin midis djemve dhe vajzave né raport me pérdorimin e strategjive
konjitive dhe metakonjitive t& té kuptuarit, u pérdor Testi Mann-Whitney U! pér kampione
té pavarura. Testi Mann-Whitney U, pérdoret si analog i Testit T pér kampionet e pavarura,
né momentin kur té dhénat e kampionit né lidhje me variablin e marré né shgyrtim jané té
shpérndara né ményré jonormale. Né kété rast pasi u performua testi T pér grupet e pavarura
dhe Testi i Levenit tregoi se té dhénat e kampionit ishin joparametrike. Pér rrjedhojé, u
pérdor testi Mann-Whitney U pér té vérejtur diferencat midis meshkujve dhe femrave. Té
dhénat tregojné se ka njé diferencé midis rangjeve mesatare kur merret parasysh variabli i
gjinisé. Té dhénat tregojné se tek vajzat vihet re njé rang mesatar mé i larté sesa tek djemté
(121 > 99). Kjo diferencé €shté statistikisht domethénése, e mbéshtetur nga vlerat P=.01
<.001 dhe Z=-2.563, ¢ka tregon se vajzat pérdorin mé shpesh strategjité e té kuptuarit gjaté
leximit né krahasim me djemté.

Ndikimi i bibliotekés né pérdorimin e strategjive

Man Whitney U Test pérdoret né vend te t-testit kur dalin t& dhéna joparametrike
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Tabela 7. Testi - T pér grupet e pavarura midis nxénésve gé kané biblioteké né shtépi dhe atyre gé nuk kané, né
raport me pérdorimin e strategjive konjitive dhe metakonjitive.

Diferencat e gifteve t Gradéte Domethé

Mesatare  Devijim Gab. 95% Intervali i lirisé nie
Standard Stand. besimit pér statistiko

Mesatare diferencén re (2-
drejtime)

Meé i uléti Me i larti
Prania e bibliotekés  40.9400 8.24966 82497  -41656 3.79656 1.581 218 115
Mungesa e 39.2500 7.58509 69242  -43359 3.81359 1.569 203.570 .118
bibliotekés

Pér té paré diferencén midis nxénésve gé kané biblioteké né shtépité e tyre dhe atyre qé nuk e
kané njé té tillé, si dhe pér té konstatuar se sa ndikon kjo né pérdorimin e strategjive té té
kuptuarit nga nxénésit u pérdor Testi T pér kampione té pavarura. Té dhénat nuk paragesin
diferencé mes nxénésve té cilét kané biblioteké né shtépi dhe nxénésve gé nuk e kané njé té
tillé. Diferenca e mesatareve né kété rast éshté jo domethénése statistikisht (P > .05). Kjo
tendencé e pandryshueshme vihet re edhe tek mesataret, té cilat jané péraférsisht té njéjta
midis dy grupeve (40.9 kundrejt 39.2), ¢ka tregon se prania e bibliotekés né shtépi nuk ka
efekt né té genit strategjik ose jo.

Ndikimi i leximit té librave né pérdorimin e strategjive gjaté té lexuarit

Tabela 8. T-test pér dallimet né pérdorimin e strategjive monitoruese midis nxénésve qé pélgejné té lexojné
libra jashtéshkolloré dhe atyre gé nuk pélgejné

Diferencat e gifteve t Gradéte Dometh
Mesatare  Devijim Gab. 95% Intervali i lirise  énia (2-
Standard Stand. besimit pér drejtim)

Mesatare diferencén

Meé i uléti Meé i larti
Pélgejné té lexojné 40.4010 7.89854 54899  2.08837 10.86741 2.909 218 .004

Nuk pélgejné té 33.9231 7.89854  1.55028 2.97619 9.97959 1569 15.184 .001
lexojné

Njé tjetér variabél gé& u mor né analizé, ishte krahasimi i shpeshtésisé sé pérdorimit té
strategjive konjitive dhe metakonjitive midis nxénésve qé pélgejné té lexojné dhe atyre gé
nuk pélgejné té lexojné libra. Té dhénat treguan se ekziston njé diferencé statistikisht
domethénése midis kétyre dy grupeve (p < .05), ku grupi qé€ i pélgen té€ lexojé shfaq njé
mesatare mé té larté té shpeshtésisé sé pérdorimit té strategjive (mes:40.4), pérkundrejt
grupit qé nuk i pélgen té lexojé (mes: 33.9). Nisur nga kéto té dhéna, arrijmé né konkluzionin
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se nxénésit gé jané té motivuar pér té lexuar, jané mé strategjiké né té kuptuar krahasuar me
nxénésit qé nuk u pélgen té lexojné libra.

Diferencat gjinore né té kuptuarin e teksteve

Tabela 9. T-test pér dallimet midis vajzave dhe djemve, pérsa i pérket té kuptuarit

Diferencat e gifteve t Gradéte Dome

Mesatare  Devijim Gab. 95% Intervali i lirisé  thénia

Standard Stand. besimit pér (2-

Mesatare diferencén drejti

me)

Mé i uléti Mé i larti

Té kuptuarit tek 8.2566 2.89019 27189  -1.34590 .19879 -1.464 217 .145
djemté

Té kuptuarit tek 8.8302 2.90639 28229  -1.34606 .19895 -1.463 215.947 .145
vajzat

Njé tjetér variabél me interes gé u analizua ishte diferenca midis vajzave dhe djemve, pérsa i
pérket cilésisé sé té kuptuarit. Té dhénat tregojné se nuk ka diferencé statistikisht
domethénése midis vajzave dhe djemve né€ cilésiné e t€ kuptuarit (p > .05) dhe kjo
manifestohet edhe tek fakti gé mesataret jané té péraférta (mes: 8.2) tek djemté dhe (mes:8.8)
tek vajzat. Té dhénat na tregojné se djemté dhe vajzat i kuptojné pothuajse né té njéjtat nivele

pjesét e lexuara.

4.7 Analiza e hipotezave

4.7.1 Ndikimi i mésimdhénies eksplicite té strategjive té té kuptuarit né té lexuarin e

géllimshém
Hy1: Mésimdhénia eksplicite e strategjive té té kuptuarit ndikon né té lexuarin e géllimshém

Tabela 10. Rezultatet e testit Wilcoxon nga té dhénat e pyetésoréve para dhe pas ndérhyrjes mbi pérdorimin e
strategjisé "té lexuarit e géllimshém” tek grupi i kontrollit dhe grupi eksperimental.
Wilcoxon test pér grupet e eiftézuara tek grupi i kontrollit
Lexim i gélimshém  Rangje pozitive Rangje negative Vlera té njéjta rangjesh Z Vlera asimetrike

27 2 81 -4.642° .000
Wilcoxon test pér grupet e ¢iftézuara tek grupi eksperimental
87 2 21 -8.706° .000

Pér té krahasuar shpeshtésiné e pérdorimit té strategjisé “té lexuarit e géllimshém” u pérdor

Wilcoxon Signed Rank test, pér arsye se shpérndarja e té dhénave rezultoi jo normale.
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Tek grupi i kontrollit. Rezultatet e testit Wilcoxon treguan se variabli i varur "leximi i
géllimshém” tek grupi i kontrollit ruan té njéjtat nivele pérdorimi nga matja e paré né té dytén
(mean rank =15, né té dy matjet), gé do té thoté se grupi i kontrollit e pérdor kété strategji
pothuaj me té njéjtén frekuencé né té dy momentet kohore. Sakaqg, 2 nxénés kané ulur
intensitetin e pérdorimit té strategjisé né matjen e dyté, ndérkohé 27 prej tyre e kané
intensifikuar dhe 81 nxénés ruajné té njéjtin intensitet. Kjo tendencé, ku shumica e nxénésve
nuk shfagin ndryshim, tregon se grupi i kontrollit ka intensifikuar lehté pérdorimin e
strategjisé "té lexuarit e géllimshém” nga matja e paré né té dytén. Kété pérfundim e
mbéshtesin té dhénat né tabelé, ku vlera e sigmés asimetrike éshté domethénése, (z = -
4.642°, p =.000) .

Grupi eksperimental. Té dhénat nga testi Wilcoxon treguan se t'i mésosh nxénésit si té
"lexojné né ményré té géllimshme" jep efekt tek nxénésit e pérfshiré né grupin eksperimental
(mean rank, kané kaluar nga vlerat 41- 45.09), ¢faré tregon rritje t€ ndjeshme té pérdorimit té
strategjisé ndérmjet kohés para dhe pas ndérhyrjes. Tabela e mésipérme pasgyron shumicé
dérrmuese té kampionit me vlera né rritje, cka tregon se ndérhyrja ka pasur efekt té
konsiderueshém tek grupi eksperimental. Té dhénat tregojné se 87 pjesémarrés nga grupi
eksperimental kané shénuar rritje té pérdorimit té strategjisé pérkundrejt vetém 2 nxénésve
gé kané pésuar rénie dhe 21 nxénésve gé kané géndruar né vlera té njéjta.

Vlerat tregojné diferenca té ndjeshme midis grupeve tek nxénésit gé lexojné mé shpesh né
ményré té géllimté (87 né grupin eksperimental 27 né grupin e kontrollit), pra pak mé shumé
se tri heré nga nxénésit e grupit té kontrollit. Ndryshime vérehen edhe tek vlerat e njéjta, pasi
né shumicén e rasteve té grupit té kontrollit vlerat kané géndruar té pandryshueshme,
ndérkohé né rastin e grupit eksperimental tendenca e pandryshueshmérisé midis matjes sé
paré dhe matjes sé dyté shfaget né numér mé té vogél ( 81 kundrejt 27). Vlerat: z = -.706°, p
=.000, justifikojné vleré statistikore domethénése dhe rritje té konsiderueshme té frekuencés

sé pérdorimit té strategjisé "leximi i géllimshém" tek grupi eksperimental pas ndérhyrjes.
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4.7.2 Ndikimi i mésimdhénies eksplicite té strategjive té té kuptuarit né aktivizimin e

njohurive paraprake

H12:Mésimdhénia eksplicite e strategjive té té kuptuarit ndikon né aktivizimin e njohurive

paraprake gjaté té lexuarit.

Tabela 11. Rezultatet e testit Wilcoxon nga té dhénat e pyetésoréve para dhe pas ndérhyrjes mbi pérdorimin e
strategjisé "aktivizoj njohurité paraprake" tek grupi i kontrollit dhe grupi eksperimental.
Wilcoxon test pér grupet e ciftézuara tek grupi i kontrollit

Aktivizimi i Rangje pozitive  Rangje negative Vlera té njéjta rangjesh Z Vlera asimetrike
njohurive 20 1 89 -3.674° .000
paraprake

Wilcoxon test pér grupet e ¢iftézuara tek grupi eksperimental
101 1 9 -9.451°  .000

Tek grupi i kontrollit. Rezultatet e testit Wilcoxon pér variablin e varur "aktivizimi i
njohurive paraprake™ déshmojné se pér njé pjesé té nxénésve vlerat midis dy matjeve, kané
pésuarnjé rritje té lehté, (rangje pozitive: n: 20). Pjesa dérrmuese e nxénésve té grupit té
kontrollit (n: 89), kané mbajtur ritém konstant té shpeshtésisé sé pérdorimit té strategjisé,
pérkundrejt 1 nxénési gé ka pésuar rénie. Domethénia éshté statistikisht e genésishme ( z =-
3.674%; p=.000). Numri i nxénésve gé aktivizojné mé shpesh njohurité paraprake tek grupi i
kontrollit éshté 20, pérkundrejt 110 nxénésve pjesémarrés né studim.

Grupi eksperimental. Rezultatet e testit Wilcoxon treguan frekuencé mé té larté pérdorimi té
strategjisé "aktivizimi i njohurive paraprake” tek nxénésit e grupit eksperimental, e
mbéshtetur nga t& dhénat me domethénie asimetrike té konsiderueshme (z = -9.451° p
=.000). Gjithashtu, tendencén rritése e konfirmon edhe prania e rangjeve pozitive, ku 101
nxénés e pérdorin mé shpesh kété strategji, pérkundrejt vetém 9 nxénésve, gé ruajné vlera té
pandryshueshme.

Njé kéndvéshtrim krahasues midis dy grupeve pasgyron ndryshim té genésishém, té numrit
té nxénésve, té cilét 1 aktivizojné mé shpesh njohurité paraprake (20 < 101). Rezultatet
déshmojné se ndérhyrja ka prodhuar efekt pozitiv dhe shtim intensiteti t& pérdorimit té

strategjisé tek nxénésit gé iu ekspozuan ndérhyrjes.

107



4.7.3 Ndikimi i mésimdhénies eksplicite té strategjive té té kuptuarit né monitorimin e
té kuptuarit gjaté té lexuarit

His: Mésimdhénia eksplicite e strategjive té té kuptuarit ndikon né shpeshtésiné e

monitorimit té té kuptuarit gjaté té lexuarit.

Tabelal2. Rezultatet e testit Wilcoxon nga té dhénat e pyetésoréve para dhe pas ndérhyrjes mbi pérdorimin e
strategjisé "monitorimi i té kuptuarit” tek grupi i kontrollit dhe grupi eksperimental

Wilcoxon test pér grupet e ciftézuara tek grupi i kontrollit

Monitorimi Rangje pozitive Rangje negative Vlera té njéjta rangjesh Z Vlera asimetrike
i té 17 0 93 -4.123P .000
kuptuarit

Wilcoxon test pér grupet e ¢iftézuara tek grupi eksperimental
108 0 2 -9.125° .000

Pér té vérejtur diferencat ndérmjet grupeve u pérdorWilcoxon Signed Ranked Test.

Tek grupi i kontrollit. Rezultatet e Wilcoxon Signed Ranked Test tregojné se nxénésit
pjesémarrés tek grupi i kontrollit, nuk kané béré ndonjé progres té ndjeshém té pérdorimit té
strategjis€ “monitorimi i t& kuptuarit” nga njéra matje né tjetrén, q€ do té thoté se pas njé
periudhe 20 javore vetém 17 nxénés e monitorojné té kuptuarin mé shpesh gjaté té lexuarit,
kundrejt 93 nxénésve qé ruajné té njéjtin ritém. Gjithsesi, midis dy matjeve lidhja éshté
statistikisht domethénése, kjo e mbéshtetur nga vlerat: ( Z= -4.123° dhe z= .000).

Grupi eksperimental. Ndérhyrja ka prodhuar njé rezultat mé té thellé tek grupi
eksperimental, ku nga njéra matje né tjetrén ndryshimet jané té genésishme. Mé konkretisht,
nga njéra matje né tjetrén numri i nxénésve gé kané shtuar intensitetin e pérdorimit té
strategjisé éshté i konsiderueshém (rangje pozitive = 108), pérkundrejt vetém 2 nxénésve qé
kané géndruar né vlera té njéjta pérdorimi té strategjisé (rangje té njéllojta = 2 nxénés). Midis
matjeve ka lidhje statistikisht domethénése, nisur nga vlerat ( z = -9.125°, dhe p = .000).
Ndryshime domethénése vérehen edhe né diferencat ndérmjet dy grupeve nga njéra matje né
tjetrén. Mé konkretisht, nxénésit q€ kané rritur pérdorimin e strategjis€é “monitorimi 1 té
kuptuarit” tek grupi 1 eksperimental jané 6 heré mé shumé se tek grupi i1 kontrollit (108>17),

geé do té thoté se ndérhyrja ka patur efekt té dukshém.
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4.7.4 Ndikimi i mésimdhénies eksplicite té strategjive té té kuptuarit né intensitetin e

gjenerimit té pyetjeve

Hus:Mésimdhénia eksplicite e strategjive ndikon né shpeshtésiné e gjenerimit té pyetjeve

gjaté té lexuarit.

Tabela 13. Rezultatet e testit Wilcoxon nga té dhénat e pyetésoréve para dhe pas ndérhyrjes mbi pérdorimin e
strategjisé "gjeneroj pyetje" tek grupi i kontrollit dhe grupi eksperimental

Wilcoxon test pér grupet e ciftézuara tek grupi i kontrollit

Gjenerimi Rangje pozitive Rangje negative Vlera té njéjta rangjesh Z Vlera asimetrike
i pyetjeve 7 0 103 -2.646" .000
Wilcoxon test pér grupet e ciftézuara tek grupi eksperimental
96 0 14 -8.777° .000

Tek grupi i kontrollit. Nga pérpunimi i té dhénave t& marra nga Wilcoxon test, vihet re se
nxénésit gqé nuk u pérfshiné né eksperiment nuk kané shénuar rritje té konsiderueshme té
pérdorimit té strategjisé “gjenerimi i pyetjeve” nga njéra matje né tjetrén, kjo e pérkthyer nga
vlerat e rangjeve (rangje pozitive: 7; vlera té njéllojta:103), cka do té thoté se pjesa
dérrmuese e nxénésve mbajné té njéjtin ritém té shpeshtésisé sé pérdorimit té strategjisé.
Gjithsesi midis dy matjeve lidhja rezulton statistikisht domethénése, kjo e mbéshtetur nga
vlerat: ( Z = -2.646° dhe z=.000).

Grupi eksperimental. Efektet e ndérhyrjes paragesin njé situaté pozitive tek grupi
eksperimental, ku nga njéra matje né tjetrén vérehen ndryshime té genésishme. Rezultatet e
Wilcoxon test déshmojné se nga njéra matje né tjetrén, numri i nxénésve gé kané shtuar
intensitetin e pérdorimit té strategjisé é&shté i konsiderueshém, (rangje pozitive: 96),
pérkundrejt 14 nxénésve gé kané géndruar né vlera té njéjta pérdorimi, (rangje té njéjta:14).
Midis matjeve ekziston lidhje statistikisht domethénése, pér faktin se vlerat e provojné njé
fakt té tillé: (z = -8.777°, dhe p = .000).

Diferenca shihen tek pérdorimi i strategjisé midis dy grupeve nga njéra matje né tjetrén. Mé
konkretisht, nxénésit qé kané rritur pérdorimin e strategjisé “drejtoj pyetje vetes, autorit 0se
tekstit” tek grupi eksperimental jan€ 12 heré mé shumé krahasuar me grupin e kontrollit, (7 <

96), cfaré provon se ndérhyrja ka pasur efekt té ndjeshém.
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4.7.5 Ndikimi i mésimdhénies eksplicite té strategjive té té kuptuarit né intensitetin e

pérdorimit té strategjisé ""pérmbledhje™

Hys: Mésimdhénia eksplicite e strategjive ndikon né shpeshtésiné e pérmbledhjes sé

informacionit gjaté té lexuarit tek nxénésit e klasave té treta.

Tabela 14. Rezultatet e testit Wilcoxon nga té dhénat e pyetésoréve para dhe pas ndérhyrjes mbi pérdorimin e
strategjisé "pérmbledhje" tek grupi i kontrollit dhe grupi eksperimental

Wilcoxon test pér grupet e ciftézuara tek grupi i kontrollit

Rangje pozitive Rangje negative Vlera té njéjta rangjesh Z Vlera asimetrike

Pérmbledhje 8 2 100 -1.941°, 052
Wilcoxon test pér grupet e ciftézuara tek grupi eksperimental
102 0 8 -8.900P .000

Grupi i kontrollit. Pér variablin e varur "pérmbledh informacionin” rezultatet e testit
Wilcoxon tek grupi i kontrollit treguan se nuk ka intensifikim té pérdorimit té strategjisé, pér
arsye se vlerat e rangjeve rezultuan me ndryshime té papérfillshme. Mé specifikisht, té
dhénat tregojné se 8 nxénés e pérdorin strategjiné e pérmbledhjes sé informacionit mé shpesh
krahasuar me matjen e paré, 2 nxénés e pérdorin até mé rrallé dhe 100 nxénés nuk shfaqin
ndonjé ndryshim né intensitetin e pérdorimit té strategjisé. Ndérmjet matjeve nuk ekziston
lidhje statistikisht domethénése sic e justifikojné vlerat: z= -1.941°; p =.052 > .05, cka do té
thoté se grupi i kontrollit vazhdon me té njéjtin intensitet té pérdoré strategjiné e
pérmbledhjes sé informacionit si né matjen e paré.

Grupi eksperimental. Efektet e ndérhyrjes tek grupi eksperimental kané gené té dukshme, si¢
tregohet nga rezultatet e marra nga Wilcoxon test, sipas té cilave ( rangjet pozitive:102 dhe
rangje né vlera té njéjta: 8), cfaré do té thoté se pjesa dérrmuese e nxénésve e pérdorin mé
shpesh strategjiné e pérmbledhjes sé informacionit, ndérkohé gé 8 nxénés vazhdojné ta
pérdorin njésoj. Kéto té dhéna manifestohen edhe né vlerat e lidhjes asimetrike, té cilat jané
statistikisht domethénése: z = - 8.900°; p =.000.

Diferenca té ndjeshme né pérdorimin e strategjisé vérehen edhe tek rezultatet e grupeve.
Numri i nxénésve té grupit eksperimental, té cilét kané shtuar intensitetin e pérdorimit té
strategjisé né krahasim me nxénésit e grup kontrollit éshté aférsisht 13 heré mé i larté (102
>8), vleré qé¢ déshmon ndikimin pozitiv qé ka prodhuar mésimdhénia eksplicite e strategjive

té té kuptuarit né rastin e grupit eksperimental.
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4.7.6 Ndikimi i mésimdhénies eksplicite té strategjive té té kuptuarit tek aftésité e

nxénésve pér té identifikuar

H21: Mésimdhénia eksplicite e strategjive té té kuptuarit ndikon né aftésiné e nxénésve pér té

identifikuar informacionin.

Tabela 15. Rezultatet e testit Wilcoxon né para dhe post test mbi aftésité e nxénésve "pér té identifikuar" tek
grupi i kontrollit dhe grupi eksperimental

Wilcoxon test pér grupet e ciftézuara tek grupi i kontrollit

Identifikimi Rangje pozitive Rangje negative Vlera té njéjta rangjesh Z Vlera asimetrike
i vegorive 12 2 96 -2.673° .000

té

objekteve

Wilcoxon test pér grupet e ¢iftézuara tek grupi eksperimental
22 2 88 -4.600° .000

Pér té dalluar ndryshimet mes grupeve, bazuar né shpérndarjen jonormale té té dhénave u
pérdor testi Wilcoxon.

Grupi i kontrollit. Pér variablin e varur "identifikoj vecori té objekteve™ grupi i kontrollit
shénoi rritje, si¢ provohet nga vlerat: (rangje pozitive :12; rangje né vlera té njéjta: 96; rangje
negative:2), gé na tregon se 12 nxénés kané pérmirésuar aftésiné pér té identifikuar, kundrejt
96 nxénésve gé mbajné té njéjtén performancé dhe dy nxénésve gé e kané pérkegésuar kété
aftési. Gjithsesi, lidhja asimetrike paragitet statistikisht domethénése, si¢c provohet nga vlerat
(z =-2.673" dhe p. = .008). Rritja nuk éshté e konsiderueshme po té krahasohet me numrin e
nxénésve qé kané performuar njélloj nga njéra matje né tjetrén.

Tek grupi eksperimental. Té dhénat e pérpunuara nga Wilcoxon test pér té njéjtin variabél té
varur tek grupi eksperimental (identifikim i vecorive té objekteve), paragesin njé numér mé té
madh nxénésish gé kané shénuar progres, si¢ e justifikojné vlerat: (rangje pozitive: 22; té
njéjta; 88), cka tregon se 22 nxénés kané shénuar progres né aftésiné pér té identifikuar
vecorité e objekteve/personazheve, ndérkohé gé 88 kané ruajtur té njéjtat vlera. Ky
pérfundim shprehet edhe népérmjet lidhjes asimetrike ndérmjet dy matjeve, e cila éshté
statistikisht domethénése: ( z=-4.600° dhe p.= 000). Nxénésit pjesémarrés qgé jané
pérmirésuar né kété aftési tek grupi eksperimental, jané pothuaj dy heré mé shumé se né
grupin e kontrollit, ¢cfaré déshmon efektet pozitive qé ka pasur ndérhyrja tek nxénésit e

pérfshiré né grupin eksperimental.
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4.7.7 Ndikimi i mésimdhénies eksplicite té strategjive té té kuptuarit né aftésité e

nxénésve pér té krahasuar

H22:Mésimdhénia eksplicite strategjive té té kuptuarit ndikon né aftésiné e nxénésve pér té

krahasuar.

Tabela 16. Rezultatet e testit Wilcoxon né para dhe post test mbi aftésité e nxénésve "pér té krahasuar" vegorité
e objekteve tek grupi i kontrollit dhe grupi eksperimental

Wilcoxon test pér grupet e ciftézuara tek grupi i kontrollit

Krahasimi Rangje pozitive Rangje negative Vlera té njéjta rangjesh Z Vlera asimetrike
i vegorive 13 1 96 -3.092°  .000

té

objekteve

Wilcoxon test pér grupet e ¢iftézuara tek grupi eksperimental
42 0 68 -5.791° .000

Tek grupi i kontrollit. Njé tjetér variabél i varur, i matur népérmjet Wilcoxon test tek grupi i
kontrollit, (krahasimi i vecorive té objekteve) tregoi se nga vlerésimi i paré né té dytin njé
numér nxénésish (13 pjesémarrés), shénuan rritje né aftésiné pér té krahasuar, ndérkohé gé
pjesa tjetér e nxénésve (rangje né vlera té njéjta 97) performoi njélloj me matjen e paré.
Rritja déshmohet edhe népérmjet vlerave (z = -3.092°dhe p = .002 < .05).

Tek grupi eksperimental. Rezultatet e Wilcoxon test pér té njéjtin variabél té varur, treguan
numér mé té madh nxénésish gé rritén aftésiné pér té krahasuar, (rangje pozitive: 42; rangje
né vlera té njéjta: 68). Efektet pozitive qé ka prodhuar ndérhyrja tek grupi eksperimental
mbéshteten nga vlera negative e (z = -5.791°) dhe (p. = .000), gé déshmojné lidhje
asimetrike, statistikisht domethénése.

Diferenca té dukshme vérehen edhe ndérmjet grupeve. Késhtu, numri i nxénésve té grupit
eksperimental gé kané rritur aftésité pér té kuptuar, éshté tri heré mé i larté se tek grupi i
kontrollit (42 vs. 13), ¢cka déshmon pérmirésim té aftésisé tek grupi eksperimental.

4.7.8 Ndikimi i mésimdhénies eksplicite té strategjive té té kuptuarit tek aftésité e

nxénésve pér té dalluar néntekstin

H23:Mésimdhénia eksplicite strategjive té té kuptuarit ndikon né aftésiné e nxénésve pér té

dalluar néntekstin.

Tabela 17. Rezultatet e testit Wilcoxon né para dhe post test mbi aftésité e nxénésve "pér té dalluar néntekstin"
tek grupi i kontrollit dhe grupi eksperimental
Wilcoxon test pér grupet e ciftézuara tek grupi i kontrollit
Dallimi i Rangje pozitive Rangje negative Vlera té njéjta rangjesh Z Vlera asimetrike
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néntekstit 13 1 96 -3.092° .002

Wilcoxon test pér grupet e ciftézuara tek grupi eksperimental
42 0 68 -5.791° 000

Pér té konstatuar diferencat mes grupeve, bazuar né shpérndarjen jonormale té té& dhénave u
pérdor testi Wilcoxon.

Tek grupi i kontrollit. Pér variablin e varur "gjetja e kuptimeve té fshehura/néntekstit",
rezultatet e testit Wilcoxon déshmuan se aftésité e pjesés mé té madhe té nxénésve (96) pér
té dalluar kontekstin jané té njéjta, pér 13 nxénés jané rritur, ndérkohé gé 1 nxénés e ka
humbur kété aftési, si¢ déshmohet nga vlerat e rangjeve: (rangje pozitive:13; té njéjta: 96;
negative:1). Lidhja asimetrike midis dy matjeve éshté statistikisht domethénése e manifestuar
nga vlerat z :-3.092° dhe p:.002. Té dhénat tregojné se né vlerésimin e dyt&, njé pjesé e
konsiderueshme e nxénésve té grup kontrollit kané shénuar pérmirésim, ndérkohé gé pjesa
mé e madhe e tyre kané performuar njélloj si né matjen e paré.

Tek grupi eksperimental. Vlerat e rezultateve pér variablin e varur "dalloj kuptimet e
fshehura™ tek grupi eksperimental, nxorén né pah se njé pjesé e konsiderueshme e nxénésve
pas ndérhyrjes eksperimentale, kané rritur aftésiné pér té dalluar kuptimet e
fshehura/néntekstet, si¢ manifestohet nga nivelet e rangjeve: (rangje pozitive:42; té njéjta:
68; rangje negative: 0). Rritjen e déshmojné edhe vlerat e lidhjes asimetrike e cila rezulton
statistikisht domethénése: (z = - 5.791° dhe p. = .000).

Nga shqyrtimi i rangjeve pozitive té post testit (42 vs. 13) doli né pah se studentét e grupit
eksperimental kané arritur rezultate akademike mé té larta se ata té grupit té kontrollit né kété
aftési. Ky rezultat déshmon se nxénésit e pérfshiré né grupin eksperimental rritén aftésiné e
tyre pér té dalluar néntekstin pas ndérhyrjes eksperimentale, kur u krahasuan me

bashk&moshatarét e tyre né grupin e kontrollit.
4.7.9 Ndikimi i mésimdhénies eksplicite té strategjive té té kuptuarit tek aftésité e

nxénésve pér té sintetizuar

H2/a:Mésimdhénia eksplicite strategjive té té kuptuarit ndikon né aftésiné e nxénésve pér té

sintetizuar.

Tabela 18. Rezultatet e testit Wilcoxon né para dhe post test mbi aftésité e nxénésve "pér té sintetizuar
informacionin” tek grupi i kontrollit dhe grupi eksperimental
Wilcoxon test pér grupet e ¢iftézuara tek grupi i kontrollit
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Sinteza e Rangje pozitive Rangje negative Vlera té njéjta rangjesh Z Vlera asimetrike
informacionit 18 5 87 -2.828° .000

Wilcoxon test pér grupet e ciftézuara tek grupi eksperimental
67 2 41 -7.255° .000

Pér té vérejtur diferencat mes grupeve, nisur nga shpérndarja jonormale e té dhénave u
pérdor Wilcoxon Signed Rank test.

Tek grupi i kontrollit. Pér variablin e varur "sintezé e informacionit” rezultatet e testit
Wilcoxon paragesin vlerat: (rangje pozitive: 18;té njéjta: 87; negative:5), ¢ka do té thoté se
pjesa dérrmuese e nxénésve kané performuar njélloj nga njéri vlerésim né tjetrin. Megjithaté,
lidhja ndérmjet vlerésimeve éshté statistikisht domethénése si¢c e paragesin vlerat: (z = -
2.828" dhe p =. 005). Edhe pse ka njé rritje t& lehté t& numrit t& nxénésve gé kané
pérmirésuar aftésiné pér té sintetizuar, té dhénat tregojné se pjesa mé e madhe e tyre kané
performuar njésoj.

Grupi eksperimental. Rezultatet e pérftuara nga testi Wilcoxon tek grupi eksperimental pér té
njéjtin variabél, déshmojné se efektet e ndérhyrjes kané gené ndjeshém pozitive. Kété e
déshmojné vlerat e rangjeve: (rangje pozitive: 67; té njéjta: 41; negative: 2), ¢cfaré provon se
numri i nxénésve té pérfshiré né eksperiment gé kané rritur aftésiné pér té sintetizuar
informacionin, éshté rritur ndjeshém. Lidhja asimetrike paragitet statistikisht domethénése
si¢ tregohet nga vlerat: (z = -7.255°dhe p = .000 ).

Né raport me grupin e kontrollit, grupi eksperimental ka performuar ndjeshém mé miré (67
>18), vleré, mbi 3 heré mé e larté se tek grupi i kontrollit, ¢faré shpreh pérmirésimin e
aftésisé.

4.8 Dallimet midis grupeve né intensitetin e pérdorimit té strategjive

H1: Mésimdhénia eksplicite e strategjive té té kuptuarit ndikon né intensitetin e pérdorimit té
strategjive gjaté té lexuarit,tek nxénésit e klasave té treta.

Tabela 19. Statistika pér grupet e ciftézuara (té varura) né grupin e kontrollit dhe né grupin eksperimental mbi
intensitetin e pérdorimit té strategjive né anketimin t; dhe t;

Strategjité Grupi R. pozitive R. negative R. té njéjta Y4 Domethénia
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Kontroll 27 2
L.Q Eksp. 87 2
Kontroll 20 1
A. Nj.P Eksp. 101 0
Kontroll 17 0
Monitorimi  EKsp. 108 0
Kontroll 7 0
Drejtoj P Eksp. 96 0
Kontroll 8 2
Pérmbledhje Eksp. 102 0

81
21
89

93
103

14
100

-4.642°
-8.706"
-3.674°
-9.451°
-4.123P
-9.125P
-2.646"
-8.777°
-1.941

-8.900

.000
.000
.000
.000
.000
.000
.008
.000
.052
.000

Pér té vérejtur nése kishte njé ndryshim né shpeshtésiné e pérdorimit té strategjive gjaté

leximit té njé pjese letrare nga matja e paré né té dytén, si rrjedhojé e ndérhyrjes sé pérdorur

pér kampionin eksperimental, u pérdor testi Wilcoxon pér kampionet e ciftézuara. Rezultatet

e pérftuara nga Wilcoxon test déshmuan se nxénésit qé i jané ekspozuar ndérhyrjes kané

rritur frekuencén e pérdorimit té strategjive konjitive dhe metakonjitive té té kuptuarit, né

krahasim me grupin e Kkontrollit. Numri i nxénésve té grupit eksperimental gé ka

intensifikuar pérdorimin e strategjisé rezulton mé i larté se tek grupi i kontrollit, ¢faré

ilustrohet nga shifrat dhe reflekton impaktin gé ka pasur ndérhyrja tek ky grup nxénésish.

Tabela 20.Vlerat pérmbledhése té medianeve mbi pérdorimin e strategjive tek té dy grupet né matjet t; dhe t,

Strategjité

Lexim i géllimshém (t1) kontroll
Lexim i géllimshém (t2) kontroll
Lexim i géllimshém(ty)  eksperimental
Lexim i géllimshém(t;)  eksperimental
Aktivizimi i Nj. Parap. (t1) kontroll
Aktivizimi i Nj. Parap. (t2) kontroll
Aktivizimi i Nj. Parap. (t1) eksperimental
Aktivizimi i Nj. Parap. (t2) eksperimental
Monitorimi (t1) kontroll
Monitorimi (t2) kontroll
Monitorimi (t1) eksperimental
Monitorimi (t2) eksperimental
Gjenerimi i pyetjeve(ts) kontroll
Gjenerimi i pyetjeve (t2) kontroll
Gjenerimi i pyetjeve (t1)  eksperimental
Gjenerimi i pyetjeve (t;)  eksperimental

Pérmbledhja (t1) kontroll
Pérmbledhja(t,) kontroll
Pérmbledhja (t1) eksperimental

Pérmbledhja (t,) eksperimental

Medianet N
2.0000 110
2.0000 110
2.0000 110
3.0000 110
2.0000 110
2.0000 110
2.0000 110
3.0000 110
2.0000 110
2.0000 110
2.0000 110
3.0000 110
1.0000 110
1.0000 110
1.0000 110
3.0000 110
2.0000 110
2.0000 110
2.0000 110
3.0000 110
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Tabela e mésipérme paraget diferencat ndérmjet medianeve me té dhénat e paragitura né té
dy matjet. Vlerat e medianeve shfaqin diferenca ndérmjet grupeve né intensitetin e
pérdorimit té strategjive nga t1 né to. Mé konkretisht, vlerat e medianeve demonstrojné se
nxénésit e grupit eksperimental kané intensifikuar pérdorimin e strategjive nga njéra matje né
tjetrén si: leximi i géllimshém (med=2.0000-3.0000); aktivizimi i njohurive paraprake (med=
2.0000-3.0000); monitorimi i té kuptuarit (med=2.0000-3.0000); gjenerimi i pyetjeve
(med=1.0000-3.0000) dhe pérmbledhja e informacionit (med=2.0000-3.0000). Ndryshe nga
grupi eksperimental, vérehet se vlerat e medianeve tek grupi i kontrollit nuk kané pésuar
ndryshime nga t1 né to: leximi i géllimshém (med=2.0000-2.0000); aktivizimi i njohurive
paraprake (med= 2.0000-2.0000); monitorimi i té kuptuarit (med=2.0000-2.0000); gjenerimi
i pyetjeve (med=1.0000-1.0000) dhe pérmbledhja e informacionit (med=2.0000-2.0000).

Tabela 21. Vlerat pérmbledhése t& medianeve sipas Wilcoxon test, mbi pérdorimin e strategjive tek grupi i
kontrollit dhe grupi eksperimental nga t; né t,

Medianet N
Pre - strategjité (t1) kontroll 38.0000 110
Pre - strategjité (t.) kontroll 40.0000 110
Pre - strategjité (t1) eksperimental 39.0000 110
Pre - strategjité (t2) eksperimental 59.5000 110

Diferencat statistikore ndérmjet grupeve lidhur me pohimet e tyre mbi pérdorimin e
strategjive gjaté té lexuarit, shprehin se hipoteza vértetohet, ndérhyrja e aplikuar
(mésimdhénia eksplicite e strategjive té té kuptuarit) rrit intensitetin e pérdorimit té
strategjive konjitive dhe metakonjitve gjaté té lexuarit tek nxénésit e pérfshiré né

eksperiment né shkallé mé té larté se tek nxénésit e grup kontrollit.
4.9 Dallimet midis grupeve né arritjet né té kuptuar

H>: Mésimdhénia eksplicite e strategjive té té kuptuarit ndikon né té kuptuarin e teksteve, tek

nxénésit e klasave té treta.

Tabela 22. Rezultatet pérmbledhése té Wilcoxon test mbi aftésité e nxénésve pér realizimin e té kuptuarit té né
matjet t; dhe t,

Aftésité Grupi R. pozitive R. negative R. té njéjta Z  Domethénia
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Kontroll 12 2 96 -2.673° .008
Identifikoj Eksp. 22 0 88 -4.600P .000
Kontroll 13 1 96 -3.092° .002
Krahasoj Eksp. 42 0 68 -5.791° .000
Kontroll 13 1 96 -3.092° .002
Nénkuptoj Eksp. 40 3 67 -5.408" .000
Kontroll 18 5 87 -2.826° .005
Sintetizoj Eksp. 67 2 41 -7.255° .000

Pér té vérejtur nése kishte njé ndryshim né arritjet e nxénésve né té kuptuarit e njé pjese
leximi nga matja e paré né té dytén, si rrjedhojé e ndérhyrjes sé pérdorur pér kampionin
eksperimental, u pérdor testi Wilcoxon pér grupet e ciftézuara. Rezultatet e tabelés
pérmbledhése déshmojné se nxénésit gé i jané ekspozuar ndérhyrjes, kané rritur aftésité
konjitive pér té kuptuar né pérgjithési tekstin né krahasim me grupin e kontrollit. Numri i
nxénésve té grupit eksperimental gé ka rritur aftésité pér té shpjeguar, identifikuar dhe lidhur
eksperiencat éshté ndjeshém mé i larté se tek grupi i kontrollit, ¢cka reflekton impaktin gé ka
pasur ndérhyrja tek kjo kategori nxénésish. Rritja mé e madhe éshté shénuar né aftésité pér té
pérmbledhur informacionin, krahasuar dhe dalluar nénkuptimet, ku numri i nxénésve éshté

mbi tri heré mé i larté se tek nxénésit e grupit té kontrollit.

Tabela 23. Vlerat e medianeve sipas Wilcoxon test, né aftésité pér té kuptuar tek grupi eksperimental dhe grupi
i kontrollitngat; nét,

Sintetizoj (t2)

eksperimental

Aftésité Grupi Medianet Nr.
Identifikoj (t1) kontroll 1.0000 110
Identifikoj (t2) kontroll 1.0000 110
Identifikoj (t1) eksperimental 1.0000 110
Identifikoj (t2) eksperimental 1.0000 110
Krahasoj (t1) kontroll 2.5000 110
Krahasoj. (t) kontroll 3.0000 110
Krahasoj. (t1) eksperimental 2.0000 110
Krahasoj. (t2) eksperimental 3.0000 110
Dalloj néntekstin (t1) kontroll 1.0000 110
Dalloj néntekstin (t2) kontroll 1.0000 110

. . ) 1.0000 110
Dalloj néntekstin (t1)  eksperimental 20000 110
Dalloj néntekstin (tz)  eksperimental 1.0000 110
Sintetizoj (t1) kontroll 1.0000 110
Sintetizoj (t2) kontroll 2.0000 110
Sintetizoj (t1) eksperimental 3.0000 110




Ndryshimi mes grupeve né pérmirésimin e aftésive specifike konfirmohet edhe nga vlerat e
medianeve té paragitura né tabelé, ku vérehet se rritja éshté dukshém mé e ndjeshme tek
grupi i eksperimental, krahasuar me grupin e kontrollit. Té dhénat e medianeve té paragitura
né tabelé tregojné se ka rritje né aftésité pér té krahasuar, (med = 2.0000-30000); dalluar
néntekstin, (1.0000-2.0000) dhe sintetizuar tek grupi eksperimental (med = 2.0000-30000).
Ndryshimi midis dy matjeve rezulton me njé njési, ndryshe nga grupi i kontrolli qé paraget
diferencé ndérmjet medianeve vetém né aftésiné pér té krahasuar (med = 2.5000-30000), ku
rritja shté me gjysmé njésie.

Tabela 24. Vlerat pérmbledhése t&¢ medianeve sipas Wilcoxon test, mbi realizimin e té kuptuarit tek grupi i
kontrollit dhe grupi eksperimental né matjet t; dhe t,

Medianet N
Té kuptuarit (t1) kontroll 8.0000 110
Té kuptuarit (t2) kontroll 10.0000 110
Té kuptuarit (t1) eksperimental 9.0000 110
Té kuptuarit (t2) eksperimental 13.0000 110

Vlerat e medianeve pér grupet e ciftézuara treguan ndryshime domethénése ndérmjet
grupeve, né arritjet mbi té kuptuarin. Vlerat e medianeve tek grupi eksperimental jané mé té
larta se tek grupi i kontrollit (med=13.0000 >10.0000), ¢faré déshmon impaktin gé ka pasur
ndérhyrja né pérmirésimin e té kuptuarit tek grupi eksperimental.

Diferencat statistikore ndérmjet grupeve né performancén e testit mbi té kuptuarin shprehin
se hipoteza vértetohet, ndérhyrja e aplikuar (mésimdhénia eksplicite e strategjive té té
kuptuarit) pérmiréson té kuptuarin tek nxénésit e pérfshiré né eksperiment né shkallé mé té

larté se tek nxénésit e grup kontrollit.
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KAPITULLI V DISKUTIME

Né kété kapitull do té diskutohen gjetjet kryesore gé mbéshtetén vértetimin e hipotezave té
ngritura né fillim té studimit. Krahas diskutimeve sipas variablave, analiza do té jeté njé
ndérthurje e rezultateve té pérftuara nga instrumentet sasiore me té dhénat e marra nga
instrumentet cilésore, gjetjet e té cilave jané trajtuar né kapitujt pararendés. Né thelb té
diskutimeve do té jeté krahasimi i rezultateve me té dhéna shkencore nga studime té
méparshme, gqé mbéshtesin apo hedhin poshté hipotezat. Analizés do t'i nénshtrohen edhe

variablat e pavarur qé mund té kené ndikuar né rezultatet e studimit.
Si u realizua studimi?

Pér realizimin e kétij studimi quazi-eksperimental, njé grup i pérbéré prej 110 nxénés té
klasave té treta té pérzgjedhur rastésisht nga 5 shkolla 9 - vjecare té rrethit t& Tiranés, u
anketuan me ané té pyetésorit mbi pérdorimin e strategjive té té kuptuarit gjaté té lexuarit,
para dhe pas ndérhyrjes eksperimentale. Gjithashtu nxénésit u testuan mbi aftésité e tyre
akademike mbi té kuptuarit e njé pjese letrare, né dy momente kohore para dhe pas
ndérhyrjes. Po me té njéjtét instrumente u anketuan dhe u testuan né té njéjtén kohé, 110
nxénésit e pérfshiré né grupin e kontrollit. Rezultatet u pérpunuan me ané té programit SPSS,
(Wilcoxon Signed Rank Test) dhe té dhénat u analizuan sipas hipotezave dhe variablave té
pérfshira né studim.

Krahas té dhénave sasiore pati njé ndérthurje me té dhénat cilésore, té cilat u morén
népérmjet instrumenteve té tjera si: vézhgime, intervista dhe analizé e dokumenteve
kurrikulare si "programi I&ndor" dhe "teksti shkollor". Kurrikula u shgyrtua duke u fokusuar
tek integrimi dhe hapésirat qé i jané kushtuar mésimdhénies sé strategjive té té kuptuarit.
Teksti shkollor "Gjuha shqipe 3", u trajtua né kéndvéshtrim analitik mbi aparatin pedagogjik
né raport me pérdorimin e strategjive gjaté té lexuarit. Orét mésimore u vézhguan me géllim
evidentimin e gasjeve dhe praktikave té ndjekura nga mésuesit gjaté mésimdhénies sé
aftésisé sé té lexuarit. Intervistat me mésuesit e pérfshiré né eksperiment u zhvilluan pér t'u
njohur me piképamjet e tyre mbi mésimdhénien e té lexuarit dhe véshtirésité gé hasin ata né

kété proces.
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Qéllimi 1 kétij studimi ishte té provonte nése mésimdhénia eksplicite e strategjive konjitive
dhe metakonjitive té té kuptuarit do té ndikonte né rritjen e intensitetit t¢ pérdorimit té
strategjive gjaté leximit té teksteve, si dhe né cilésiné e té kuptuarit té teksteve, kur ata té

krahasoheshin me bashkémoshatarét e tyre qé nuk iu ekspozuan ndérhyrjes.
5.1 Gjetjet kryesore

Studimi déshmoi se kur nxénésit e klasave té treta ekspozohen ndaj mésimdhénies eksplicite
té strategjive té té kuptuarit, performojné mé miré né testin mbi té kuptuarin e njé pjese
letrare, se bashkémoshatarét e tyre qé nuk u mésuan me kété metodé mésimdhénie.

Rezultatet provuan gjithashtu se nxénésit e klasave té treta qé iu ekspozuan mésimdhénies
eksplicite té strategjive té t& kuptuarit, rritén intensitetin e pérdorimit té strategjive konjitive
dhe metakonjitive gjaté leximit té teksteve né krahasim me bashkémoshatarét e tyre gé nuk u

mésuan me kété metodé.

5.1.1 Efekti i mésimdhénies eksplicite né intensitetin e pérdorimit té strategjive gjaté té

lexuarit

Té dhénat e marra nga pyetésori nxorén né pah se nxénésit gé u mésuan té pérdorin
strategjité e shuméfishta konjitive dhe metakonjtitve té té kuptuarit gjaté té lexuarit té
teksteve shtuan intensitetin e pérdorimit té strategjive, kur u krahasuan me nxénés té tjeré té
Klasave té treta qé nuk iu ekspozuan ndérhyrjes: Nxénésit pohuan se shtuan intensitetin:

- pér té pércaktuar géllimin e leximit;

- pér té aktivizuar njohurité paraprake dhe lidhur eksperiencat vetjake me subjektin e

tekstit;

- pér té monitoruar té kuptuarin;

- pér té gjeneruar pyetje/pér t'iu pérgjigjur pyetjeve;

- pér té pérmbledhur informacionin.
Rezultatet e grupit t& kontrollit mbi pérdorimin e strategjive né dy matjet rezultuan me rritje:
leximi i géllimshém (rangje pozitive: 27; p: 000); aktivizimi i njohurive paraprake (rangje
pozitive: 20; p: .000); monitorimi i té kuptuarit (rangje pozitive: 17; p: .000); gjeneroj pyetje
(rangje pozitive: 7; p: .000); pérmbledhje (rangje pozitive: 8; p: .052).
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Rezultatet déshmojné se ka pasur njé rritje té lehté né té gjithé variablat tek grupi i kontrollit.
Rritja tek grupi i kontrollit, né fakt ishte pértej pritshmérive té studimit dhe mendojmé se ka
variabla té tjeré té pavarur, gé nuk jané pérfshiré né studim gé mund té kené ndikuar né kété
rezultat. Domethénia e késaj gjetje éshté e pagarté edhe né raport me studime té tjera qé
tregojné se rritja ndodh vetém tek grupi eksperimental.

Gjithsesi, rezultatet na béjné té aludojmé se ndryshimi mund té jeté rrjedhojé e njé rritjeje té
natyrshme, pasi Hansen and Pearson 1983, theksojné se lexuesit e miré i mésojné strategjité
e té kuptuarit né ményré té natyrshme edhe kur ato nuk u jané mésuar. Nga ana tjetér, rritja
mund té jeté rezultat i aktiviteteve té zhvilluara gjaté oréve mésimore, njé pjesé e té ciléve
mundésojné aplikimin e strategjive, edhe pse géllimi i pérdorimit dhe koha e realizimit nuk
éshté e duhura, si¢ éshté trajtuar né kapitujt pararendés. Njé tjetér faktor mund té lidhet me
instrumentin e pérdorur, pasi studiues té caktuar jané skeptiké mbi té dhénat e mbledhura
népérmjet pyetésoréve. Mokhtari dhe Sheorey (2002:8), e shohin si té pamjaftueshém
pérdorimin e vetém njé instrumenti pér té marré té dhéna mbi pérdorimin e strategjive, pasi
sipas tyre ka diferencé ndérmjet asaj gé nxénésit béjné dhe asaj c¢faré raportojné se béjné -
"nuk mund té thuhet me siguri absolute nga njé instrument i vetém, nése nxénésit pérfshihen
né strategjité gé raportojné se pérdorin, ose jo". Pérpos, nuk mund té ménjanojmé variabla qé
lidhen me ményrén se si éshté kuptuar pyetésori, pérgendrimin e nxénésve gjaté plotésimit té
tij, si dhe aftésia e tyre pér té kuptuar ndryshimet semantike té ndajfoljeve té shpeshtésiseé.
Nga ana tjetér, rritja e rezultateve né performancén akademike té nxénésve éshté deri diku e
justifikueshme. Sé pari, ajo mund té keté ardhur si pasojé e zhvillimit konjitiv té nxénésve
pér njé periudhé té caktuar. Sé dyti, mund té jeté pasojé e rimarrjes sé koncepteve nga njéra
klasé né tjetrén, pasi kurrikulat jané konceptuar té tilla. Sé treti, mund té lidhet me faktin se
testi i vlerésimit ishte i njéjti né té dy matjet dhe nxénésit kané qené té familjarizuar me té.
Efektet e ndérhyrjes tek grupi eksperimental

Rezultatet e grupit eksperimental mbi pérdorimin e strategjive né dy matjet reflektuan rritje
té ndjeshme: leximi i géllimshém (rangje pozitive: 87; p: .000); aktivizimi i njohurive
paraprake (rangje pozitive: 101; p: .000); monitorimi i té kuptuarit (rangje pozitive: 108; p:
.000); gjeneroj pyetje (rangje pozitive: 96; p: .000);pérmbledhje (rangje pozitive: 102; p:
.000).
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Rezultatet e pérftuara déshmojné se nxénésit e grupit eksperimental kané shtuar ndjeshém
intensitetin e pérdorimit té strategjive pas ndérhyrjes eksperimentale, krahasimisht me grupin
e kontrollit. Né total mbi 85 % e nxénésve té pérfshiré né eksperiment kané intensifikuar
pérdorimin e strategjive gjaté leximit té teksteve letrare. Rritja mé e madhe vérehet né
pérdorimin e strategjis€ "monitorimi i té Kkuptuarit; “strategjité rregulluese” dhe
"pérmbledhje”, ¢faré provon se nxénésit kané rritur aftésité e tyre metakonjitive, shkallén e
kontrollit, si dhe njé shkallé pavarésie né té té lexuar. Gjetjet tona shkojné né té njéjtén linjé
me ato té Duffy (1986, 1987), i cili provoi se mésimdhénia eksplicite e strategjive té
kombinuara, rrit vetédijen e nxénésve mbi pérdorimin e strategjive, gjaté té lexuarit. Né
modelin "Té nxénit e pavarur", ku u kombinuan gjashté strategji, Pressley (1994) gjithashtu
provoi se nxénésit e intensifikojné pérdorimin e strategjive pas zbatimit t¢ mésimdhénies
transaksionale té strategjive. Té njéjtat gjetje sollén Brown dhe kolegét (1996) né njé studim
me nxénés té klasés sé dyté, ku provuan se modeli i mésimdhénies sé strategjive

transaksionale rrit vetédijen e nxénésve mbi pérdorimin e strategjive té té kuptuarit.

5.1.2 Efekti i mésimdhénies eksplicite té strategjive né performancén e nxénésve né té
kuptuar

Rezultatet treguan se mésimdhénia eksplicite e strategjive konjitive dhe metakonjititve
pérmirésoi performancén akademike té nxénésve pér té kuptuar pjesén letrare, pas njé
ndérhyrje 20 javore.
Ata pérmirésuan aftésité pér té:

- identifikuar vecori té objekteve;

- krahasuar tiparet e objekteve;

- dalluar néntekstin dhe nxjerré pérfundime;

- pérmbledhur informacionin.
Tek grupi i kontrollit
Rezultatet e marra nga testi i vlerésimit tek grupi i kontrollit provuan rritje té lehté té
rangjeve pozitive: identifikoj vecori té objekteve (rangje pozitive: 12; p: .000); krahasoj
tiparet e objekteve (rangje pozitive: 13; p: .000); dalloj néntekstin dhe nxjerr pérfundime
(rangje pozitive: 13; p: .000); pérmbledh informacionin (rangje pozitive: 18; p: .000).
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Té dhénat tregojné se nxénésit e grupit té kontrollit kané shénuar rritje té lehté né té
kuptuarin e teksteve letrare nga njéra matje né tjetrén, gjaté njé harku kohor prej pesé
muajsh. Rritja mé e ndjeshme vérehet né aftésiné pér té identifikuar dhe pérmbledhur
informacionin (rangje pozitive 18).

Tek grupi eksperimental

Rezultatet e marra tek grupi eksperimental déshmuan rritje mé té madhe, pérkatésisht:
identifikoj vecori té objekteve (rangje pozitive: 22; p: .000); krahasoj tiparet e objekteve
(rangje pozitive: 42; p: .000); dalloj néntekstin dhe nxjerr pérfundime (rangje pozitive: 42; p:
.000); pérmbledh informacionin (rangje pozitive: 67; p: .000).

Grupi eksperimental ka rritur ndjeshém aftésité e té kuptuarit né raport me grupin e
kontrollit, si¢c déshmohet nga diferencat e rangjeve pozitive ndérmjet grupeve: Késhtu
diferencat né favor té grupit eksperimental né krahasim me grupin e kontrollit jané si vijon:
identifikoj (+10); krahasoj (+ 29); gjej kuptimet e fshehura (+ 29); pérmbledh informacionin
(+49).

Progresi mé i madh éshté shénuar né aftésiné e nxénésve pér té pérmbledhur informacionin,
pér té krahasuar dhe gjetur kuptimet e fshehura. Cfaré bie né sy éshté se nxénésit jané
pérmirésuar kryesisht né nivele té larta konjitive si¢ jané: krahasimi; nénteksti dhe sinteza e
informacionit, gé provon se modeli i aplikuar ndikon jo vetém né té kuptuarit e tekstit, por

gjithashtu né pérmirésimin e aftésive arsyetuese té nxénésve.
5.2 Shqyrtimi i rezultateve né raport me studime té tjera

5.2.1 Impakti i gjetjeve

Rezultatet e pérftuara nga gasja e kombinuar e disa strategjive, pérputhen gjerésisht me ato té
studiuesve té tjeré qé kané aplikuar njé set strategjish té kombinuara né tekste reale, bazuar
né mésimdhénien eksplicite té té kuptuarit. Studimi yné provoi shtim té pérdorimit té
strategjive konjitive dhe metakonjitive gjaté leximit té tekstit tek nxénésit e pérfshiré né
eksperiment, si¢ e konfirmojné medianet (59.0000 > 40.0000).

Gjithashtu efektet qené domethénése né rritjen e aftésive té té kuptuarit referuar medianeve
tek nxénésit gé iu ekspozuan ndérhyrjes (13.0000 > 10.0000). Rezultatet e studimit toné

pasurojné repertorin e studimeve té shumta, gé kané konkluduar se modelet e mésimdhénies
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gé nxisin pérfshirjen dhe ndérveprimin e nxénésve gjaté té lexuarit japin efekte pozitive né
realizimin e té kuptuarit. Késhtu (Duffy, 1987), provoi se mésimdhénia eksplicite e té
kuptuarit, rriti t& kuptuarit e grupit eksperimental né matjen me test té standardizuar, edhe
pse matja u fokusua kryesisht né té kuptuarin e fjaléve, kundrejt té kuptuarit té pérgjithshém
té tekstit. Madje, paré nga kéndvéshtrimi i Bramlett, (1994); Duffy, (1993); Pressley,
Johnson, Symons, McGoldrick, & Kurita, (1989). kur mésues té devotshém i zbatojné
strategjité edhe né ményré té pjesshme dhe jo perfekte, nxénésit shénojné progres né té
kuptuar. Suksesi i mésimdhénies sé strategjive raportohet dhe mbéshtetet nga studime té njé
shkalle shumé té gjeré me karakter ndérkombétar. Diferenca né té lexuar tek vendet e
OECD-sé ndérmjet nxénésve gé pérdorin strategjité pér té pérmbledhur dhe atyre qé nuk e
béjné njé gjé té tillé, éshté 107 piké (OECD, 2010). Gjithashtu nxénésit gé pérdorin strategji
té kombinuara si: aktivizimi i informacionit, nénvizimi i ideve kryesore, apo diskutimi i
ideve té lexuara me té tjerét, performojné 73 piké mé lart né testimin e PISA-s se nxénésit qé
nuk i pérdorin kéto strategji, e pérkthyer né njé diferencé me 2 vite té plota shkollimi.
Ndérkohé gé né vende si Belgjika, Zvicra dhe Austria, cereku i nxénésve gé pérdorin
strategjité e té kuptuarit arrijné njé mesatare prej 110 pikésh mé lart se cereku i nxénésve geé i
pérdorin ato mé sé pakti, vleré e konvertuar né njé mesatare prej 1 niveli e gjysmé, apo
aférsisht tri vite formale studimi.

NRP, vé né pah se mésimdhénia e disa strategjive njéherazi, ndikon né shkallén e njohjes sé
strategjive nga nxénésit, né pérdorimin e tyre gjaté realizimit té té kuptuarit, kujtesé mé té
miré té paragraféve si dhe né disa raste né pérmirésime té pérgjithshme né té kuptuar. (NRP,
2000, : 273). Mé konkretisht, mesatarja e dhjeté studimeve mbi mésimdhénien e shuméfishté
té strategjive referuar NPR (2000), ka prodhuar madhési efekti né vlerén 0.88. Transferta e
pérgjithshme e nénté studimeve raportohet né njé madhési efekti né vlerén 0.32, ¢cka do té
thoté se ndikimi i tyre né mésimdhénien e té kuptuarit éshté domethénés dhe me impakt té
ndjeshém. Gjithsesi duhet marré parasysh fakti se rezultatet pozitive vijné kryesisht nga
matjet me teste té kryera nga eksperimentuesit, kundrejt matjeve té kryera me teste té
standardizuara. (NRP, 2000).

Efikasitetin e mésimdhénies eksplicite té strategjive té kombinuara e provuan gjithashtu

Pressley et al., (1989); Rosenshine, Meister, & Chapman, (1996) gé dolén né pérfundimin se
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lexuesit gé i nénshtrohen mésimnxénies sé strategjive konjitive té té kuptuarit pérftojné né
ményré té konsiderueshme né té kuptuarin e teksteve, krahasuar me studentét gé i
nénshtrohen njé mésimnxénie tradicionale. Gjetjet mbi efikasitetin e kétij modeli u
pérforcuan nga studimi i Rosenshine and Meister (1994) né pérmbledhjen gé u béné 16
studimeve ku u aplikua modeli i mésimdhénies sé ndérsjellét, té cilét dolén né pérfundimin
se gasja prodhon efekte pozitive dhe pérmiréson té kuptuarin e teksteve. Studiues té tjeré
sollén té dhéna empirike pozitive mbi modele t& ndryshme té bazuar né mésimdhénien
eksplicite té strategjive dhe kombinimet e ndryshme té strategjive. Modeli "Té nxénit e
ndérsjellét” Brown dhe Palincsar (1985), gé ndérthuri kombinimin e katér strategjive me
diskutime intensive rreth interpretimeve té tekstit prodhoi efekte pozitive, tek lexuesit me
véshtirési né té kuptuar, nga 40% saktési né 75%. Kjo performancé u ruajt edhe 8 javé pas
ndérhyrjes né njé matje t¢€ mévonshme. Ky model u provua i suksesshém edhe né
eksperimente té ngjashme, té matura me teste té standardizuara. Pér mé tepér, nxénésit i
transferuan aftésité edhe né tekste té panjohura, ndérkohé gé rezultate pozitive né
pérmirésimin e té kuptuarit u evidentuan edhe né rastet kur modeli u implementua nga

mésues té nivele té ndryshme.

Mésimdhénia eksplicite e strategjive té kombinuara u provua e suksesshme edhe né studimin
e Pressley et al., (1994), né modelin e emértuar SAIL, ku u aplikua kombinimi i 6 strategjive.
Né& njé tjetér studim quazi- eksperimental me nxénés té klasés sé dyté té bazuar né modelin
"SAIL" (Brown, Pressley,Van Meter, & Schuder, 1996), evidentoi pérmirésim té té kuptuarit
né matje me test té standardizuar. Suksesin e gasjes e provuan né studimet e tyre Trabasso &
Bouchard, (2002:184); Pressley, (2000), té cilét referuar studimeve me efekt té forté empirik,
dolén né pérfundimin se mésimdhénia e mé shumé se njé strategjie, e kombinuar me strategji
té tjera con né njohjen, pérdorimin e strategjive dhe arritjen e rezultateve pozitive né teste té
standardizuara. Pértej studimeve té shumta gé mbéshtesin efikasitetin e strategjive té
kombinuara, Rosenshine and Meister (1994), NRP, 2000 citojné si piké té dobét, numrin e
pakét té studimeve mbi praktikat e implementimit t¢ modeleve dhe theksojné se nevojiten
studime té métejshme. Gjithsesi, Brown dhe kolegét mbéshtesin idené se njé lexues i pavarur
gé kontrollon té menduarin e tij mund té béhet i tillé, vetém népérmjet ndérveprimit me

tekstin.
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5.3 Shqyrtimi i rezultateve sipas variabalve

5.3.1 Véshtirésité e nxénésve né té kuptuar

Studimi synoi té evidentojé véshtirésité e nxénésve né té kuptuar, duke i klasifikuar né katér
nivele: (nxénés, gé asnjéheré nuk hasin véshtirési; nxénés, gé ndonjéheré hasin véshtirési;
nxénés, gé zakonisht hasin véshtirési dhe nxénés, qé gjithmoné hasin véshtirési). Rezultatet
shfagén se nxénésit e klasave té treta hasin véshtirési né té kuptuarin e teksteve dhe kjo gjetje
éshté né vazhdén e gjetjeve nga raportet kombétare dhe ndérkombétare. Mé specifikisht, 7.1
% e nxénésve e kané problem té vazhdueshém; 20 % té nxénésve u ndodh zakonisht, 57.8 %
e hasin ndonjéheré dhe vetém 12.9 % e nxénésve nuk e hasin kété problem. Pohimet e
nxénésve mbi shkallén e véshtirésisé sé té kuptuarit té teksteve jané né vlera té péraférta me
shifrat e raportuara nga AKP-ja né performancén e nxénésve né té kuptuarin e teksteve. Mé
shumé se gjysma e nxénésve té anketuar heré pas here hasin véshtirési né té kuptuarin e
teksteve, ndérkohé gé 27.1% e nxénésve jané né kushte ku té kuptuarit pérbén barrieré
serioze pér té nxeénit e tyre, shto faktin gé njohurité dhe konceptet béhen mé komplekse nga
njéri vit shkollor né tjetrin. Ndikimi i aftésisé pér té kuptuar éshté i madh, po té marrim
parasysh se té kuptuarit éshté njé aftési bazé né té gjitha disiplinat, dhe se nxénésit gé hasin
véshtirési né té kuptuarin e teksteve letrare, e mbartin kété véshtirési edhe né té kuptuarin e
teksteve informuese. Numri i nxénésve me véshtirési serioze né té kuptuar ( 27.1% shprehen
pér véshtirési serioze né té kuptuar) éshté pothuajse i pérafért me shifrat e raportuara né
vlerésimet kombétare, ku sipas raportit Kombétar, 25.71% e nxénésve performojné né
nivelin 0 dhe 1, ndérsa né Iéndén e gjuhés shqgipe 14.40% performojné né nivelin 0 (dobét),
dhe 39.26% né nivelin 1 (mjaftueshém), (AKP, 2014:16). Shifrat jané té péraférta edhe pér
kategoriné e nxénésve gé nuk hasin probleme né té kuptuar: 12.9 % e nxénésve shprehen se e
realizojné té kuptuarin lehtésisht, krahas 11.48 % e nxénésve gé performojné né nivelet
maksimale, AKP ( 2014). Referuar raporteve ndérkombétare té& vlerésimit ku marrin pjesé
nxénésit shqiptaré (nxénésit e moshés 15 vjecare), vérehet se véshtirésité e tyre pér té
kuptuar tekstet nga klasa e treté deri né klasé té nénté vijné né rritje, pasi raporti i PISA
2000, rendit vetém 0. 1% té nxénésve shqiptaré né nivelin maksimal té arritjeve. Raporti i
AKP nga ana tjetér, raporton se 1 % e nxénésve té klasave té treta zotérojné njohuri té nivelit
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té larté, ndérkohé gé 43% e tyre zotérojné njohuri té nivelit nén mesatar. (AKP 2015:4). AKP
I lidh véshtirésité e nxénésve me pamundésiné pér té analizuar dhe arritur né pérfundime, ku
citohet se “nxénésit preferojné t€ pérzgjedhin mes pérgjigjeve t€ gatshme, se sa ta
modelojné/ndértojné veté pérgjigjen”, cka do té thoté se punohet pak né drejtim té zhvillimit
té aftésive té larta konjitive. Pjesa mé e madhe e nxénésve nuk arrijné té realizojné lexim té
géllimshém té pjesés pér té identifikuar njé personazh, vecori, veprim etj..., edhe né rastet
kur ato jepen drejtpérsédrejti né tekst. (AKP, 2014: 6). Kéto gjetje jané disi té pritshme po t'u
referohemi pérfundimeve té analizave cilésore té dokumenteve ku u vérejtén probleme né
konceptimin e dhe ndértimin e tyre. Prania e fenomenit té véshtirésisé né té kuptuar shfaget
né korrelacion té drejté me konstatimet gjaté vrojtimit té oréve mésimore, se mésimdhénia
pérgendrohet tek njé grusht nxénésish "aktivé" né procesin e té nxénit dhe |é jashté
ndérveprimit njé pjesé té miré té tyre. Té dhénat jané gjithashtu né té njéjtén linjé me
shgetésimet e mésuesve mbi motivimin dhe pjesémarrjen aktive té nxénésve né procesin
mésimor. Njé variabél tjetér qé nuk kontribuon né procesin e té kuptuarit éshté konceptimi
dhe ndértimi i tekstit shkollor dhe fakti se té kuptuarit realizohet si produkt dhe jo si proces.
Té gjithé kéta faktoré justifikojné numrin e madh té nxénésve gé shprehen se hasin véshtirési
né té kuptuar, si dhe ngrené nevojén e gjetjes sé ményrave pér té realizuar njé proces

mésimdhénie mé efikas.

5.3.2 Dallimet gjinore né té kuptuar

Njé tjetér variabél me interes pér studimin, ishte identifikimi i dallimeve gjinore mes vajzave
dhe djemve né té kuptuarin e teksteve.

Analiza e té dhénave provoi se nuk ka diferencé domethénése ndérmjet performancés sé
vajzave dhe djemve né té kuptuar, si¢ u déshmua nga mesataret (8.2 - djemt€), kundrejt (8.8 -
vajzat). Edhe pse ka njé diferencé té lehté né favor té vajzave ajo nuk éshté statistikisht
domethénése. (p: .145). Né fakt ky rezultat éshté disi kontradiktor, pasi nuk shkon né té
njéjtén linjé me variablin e pérdorimit té strategjive gjaté té lexuarit, ku vajzat rezultuan mé
strategjike se djemté, por si¢ shihet kjo nuk éshté reflektuar né aftésité e tyre pér té realizuar
té kuptuarit. Duhet theksuar se jemi té pagarté mes raportit djem vajza, me véshtirési né

dekodim gé nuk u pérfshiné né eksperiment, késisoj nuk mund té themi me bindje se
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mospérfshirja e njé grupi nxénésish mund té keté ndikuar tek rezultatet. Studime té ndryshme
kané sjellé té dhéna gé shkojné né kah té kundért me gjetjet tona. Referuar dallimeve gjinore
té arritjeve né té lexuar mes vajzave dhe djemve mes vendeve té OECD pjesémarrése né
PISA 2015, vérehet se jané vajzat gé kané arritie mé té larta, duke léné pas djemté
mesatarisht me njé diferencé prej 27 pikésh, edhe pse kjo mesatare nuk paraget té njéjtén
tendencé tek léndét shkencore, ku djemté kryesojné me 4 piké ndaj vajzave, ndérkohé gé
duhet theksuar se numri mé i madh i nxénésve qé performojné né nivele té larta kryesohet
nga djemté. Gjithsesi, OECD véren se né harkun kohor PISA 2009-2015, hendeku ndérmjet
vajzave dhe djemve mesatarisht mes vendeve pjesémarrése éshté ngushtuar me 5 pikeé.
Diferencat gjinore jané shumé mé té theksuara né Shqipéri, pasi raportohen né vlerat 50 piké
né favor té vajzave né té lexuar, ndérkohé gé kjo diferencé éshté mé e ngushté né léndét
shkencore, ku vajzat performojné mesatarisht 15 piké mé shumé se djemté. (OECD, 2016:
170). Situaté e ngjashme raportohet nga AKP-ja, ku theksohet nxénéset vajza kané arritje mé
té larta, krahasuar me arritjet e nxénésve djem. AKP-ja citon si faktoré ndjekjen e rregullt té
shkollés nga ana e vajzave, monitorimin e vazhdueshém té arritjeve té nxénésve nga ana e
prindérve, shto dhe ndryshimet psiko-fiziologjike mes djemve dhe vajzave. (AKP, 2015:5).
Vajzat né té gjitha kategorité kané arritje mé té larta krahasuar me djemté (AKP, 2015:74),
pérfshi arritjet e tyre né testin e Gjuhés Shqipe, (AKP, 2015:78).

5.3.3 Pérdorimi i strategjive né raport me aksesin ndaj librave

Né studim u aludua se prania e librave né mjediset e shtépisé mund té kishte ndikim né
shtysén e nxénésve pér té lexuar libra dhe pér té gené lexues strategjik. Né fakt, studimi nuk
vérejti ndonjé korrelacion ndérmjet té pasurit biblioteké né mjediset e shtépisé dhe té genit
strategjik né té lexuar (p > .05). Studime me natyré té ngjashme, kryesisht mbi pasuriné
leksikore té nxénésve dhe mundésisé pér té lexuar libra, kané nxjerré né pah se fémijét nga
shtresa né nevojé kané mundési té pakta ekspozimi ndaj librave krahasuar me fémijét nga
shtresa mé té avantazhuara, edhe pse studimi yné nuk ka trajtuar praniné e bibliotekés si njé
tregues ekonomik. Né studimin e tij (Hoff, 2006), vérejti se fémijét nga shtresa sociale
ekonomike té dizavantazhuara kané gjasa té kené fjalor té varfér e pér pasojé té hasin
véshtirési né konsolidimin e aftésive gjuhésore. Né té njéjtén linjé jané gjetjet nga studimi i
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Hart & Risley (1995), té cilét pohojné se né moshén 3 vjecare, fémijét nga shtresat né nevojé
dégjojné rreth cerekun e fjaléve gé dégjojné fémijét nga shtresa mé té larta. Me té njéjtat
gjetje erdhén Dickinson & Tabors, (2001), té cilét evidentuan se kjo kategori fémijésh kishte
pak gjasa té dégjonte fjalé té reja, apo té rralla, si né familje edhe né ciklin parashkollor.
Robbins and Ehri (1994) provuan se leximi i historive i ndihmonte nxénésit t¢ mésonin
kuptimin e fjaléve té panjohura dhe té pasuronin fjalorin. Ndérkohé, Duke (2000), né
studimin e tij vérejti se fémijét qé ndjekin shkollén né rajone té varfra, kané mé pak akses
ndaj librave krahasuar me fémijét nga zona té pasura. E njéjta gasje u provua nga njé studim
I kryer nga Whitehurst and Lonigan (1998), té cilét raportuan se fémijét e familjeve té varfra
I kishin mé té pakta eksperienca me librat dhe aktivitetet e té lexuarit se fémijét e familjeve té
pasura. Ndryshe nga fokusi dhe rezultatet e studimit toné, gjetje nga studime té tjera
vendosin né korrelacion té drejté ekspozimin ndaj librave, pérkatésiné ekonomike dhe
sociale, me pasuriné leksikore té nxénésve. Kjo lidhje duhet provuar nga studime té
métejshme né kontekstin shqgiptar, me géllim gjetjen e ményrave pér t'u dhéné nxénésve

mundési ekspozimi dhe akses ndaj librave.

5.3.4 Dallimet gjinore né raport me pérdorimin e strategjive

Analiza nxori né pah se vajzat jané mé strategjike se djemté né té lexuar, ¢cka nénkupton se
ato i pérdorin mé shpesh strategjité e té kuptuarit gjaté té lexuarit, e dhéné gé na bén té
spekulojmé se vajzat zotérojné nivel té kuptuari mé té larté krahasuar me djemté. Né fakt ky
spekulim bie poshté nga té dhénat e marra nga variabli: "Vajzat kuptojné mé miré se djemté",
pasi rezultatet treguan se djemté dhe vajzat kuptojné pothuajse né té njéjtat nivele. Gjetjet e
studimit toné né kété variabél, pérputhen me gjetjet nga studime té kryera nga Oxford, qé
provojné se pérgjithésisht "femrat i pérdorin strategjité e mésimit té gjuhés mé shpesh se
meshkujt”. (Oxford et al., 1988;0xford, 1993). Njé studim i Phakiti (2003), nuk vérejti
ndryshime né pérdorimin e strategjive konjitive ndérmjet meshkujve dhe femrave, ndérkohé
gé u provua se meshkujt pérdorin mé shumé strategjité metakonjitive. Mungesa ndryshimesh
né pérdorimin e strategjive té té lexuarit u sollén nga studimi i Sheorey dhe Mokhtary
(2001). Né té njéjtén linjé me konkluzionet e Phakiti, studimi i Bayly (1996), provoi se

meshkujt pérdorin mé shumé strategji né krahasim me femrat. Studime té tjera mbi
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pérdorimin e strategjive né mésimin e gjuhéve té huaja raportojné se nuk u vérejtén diferenca
né pérdorimin e strategjive mes meshkujve dhe femrave (Oxford and Nyikos 1989); (Shmais
2003). Si¢ shihet rezultatet e studimeve shkojné né tri kahe: né favor t€ meshkujve, femrave
dhe pérdorim té balancuar nga té dy gjinité. Né vendin toné mungojné studimet né kété
drejtim, prandaj lind nevoja pér té provuar me studime té tjera nése kéto diferenca gjinore
ekzistojné dhe nése provohet, té pércaktohen faktorét té cilét mund té jené me natyré
biologjike ose té jashtme. Kéto gjetje do té ishin me interes pér mésuesit dhe gasjen e tyre

ndaj nxénésve vajza dhe djem gjaté mésimdhénies sé té kuptuarit.

5.3.5 Roli i motivimit pérkundrejt pérdorimit té strategjive

Rezultatet e marra nga analiza e té dhénave provuan se nxénésit gé pélgejné té lexojné libra
jashtéshkolloré, jané mé strategjiké né t€ lexuar se nxénésit qé nuk pélgejné té lexojné (p <
.05); (mes=40.4) kundrejt (mes=33.9), ¢faré nénkupton se nxénésit gé pélgejné té lexojné
libra hasin mé pak véshtirési né té lexuar e pér pasojé jané mé té prirur dhe té motivuar pér té
lexuar. Rezultatet e pérftuara pérputhen gjerésisht me studime té tjera té cilat e lidhin
déshirén e nxénésve pér té lexuar me performancé akademike mé té miré né té kuptuarin e
teksteve. Guthrie, McRae, Lutz-Klauda (2007), i méshojné idesé se lexuesit e motivuar jané
té géllimté né veprimet e tyre; ata kryesisht lexojné pér kénaqgési apo pér t'u informuar.
Pintrich (2003) ka njé qasje tjetér, kur thekson se proceset mendore mund té ndikojné né
motivimin e nxénésve. Rand (2002:30), thekson se nxénésit gé kané gené né kontakt me
librat dhe shkrim-leximin kané mé shumé gjasa té jené té suksesshém.

NEé té njéjtin pérfundim dolén studiues té tjeré ( Guthrie, Cox, Anderson, Harris, Mazzoni, &
Rach, 1998; Guthrie, Van Meter, et al., 1998); té cilét theksuan se ka fakte té bollshme qé
provojné se nxénésit e motivuar béhen lexues mé té afté né krahasim me nxénésit mé pak té

motivuar dhe kjo haset né té gjitha shtresat e popullsisé.

5.3.6 Konceptimi i mésimdhénies sé té kuptuarit né programin Iéndor

Analiza e programit Iéndor té gjuhés shqipe té klasés sé treté nxori né pah se synimet e
programit nuk kané né fokus mésimdhénien e strategjive té té kuptuarit, edhe pse né vendet e
zhvilluara kjo gasje éshté integruar gé né vitet 90, duke mos kontribuar né formimin e njé

lexuesi té pavarur gé i jep zgjidhje situatave kur té kuptuarit véshtirésohet. Kjo gjetje provon
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se né€ thelb kérkesat e synuara nuk i méshojné qasjes pedagogjike “t’i mésojmé nxénésit, si té
nxéné”. Kérkesat mbi arritjet e nxénésve jané trajtuar né frymén e produktit, pa e véné
theksin tek procesi dhe strategjité gé i drejtojné nxénésit drejt konsolidimit té aftésive dhe
fitimit té kompetencave. Ky fakt na bén té kuptojmé mungesén e njohjes nga ana e mésuesve
mbi strategjité konjitive dhe metakonjitive dhe impaktin e tyre né realizimin e té kuptuarit.
Gjithashtu, kjo gjetje shpjegon pérdorimin spontan dhe té paplanifikuar té strategjive né orét

e vézhguara.

5.3.7 Sa e mundéson teksti i nxénésit realizimin e té kuptuarit strategjik?

Né analizén cilésore té tekstit shkollor u vérejt se nuk éshté ndjekur parimi i integrimit té
aftésive gjuhésore, pasi né tekst ato pasqyrohen dhe zhvillohen té ndara. Gjithashtu u
konstatua se pesha e aftésive nuk pérkon plotésisht me kérkesat e programit duke cenuar
parimin e rimarrjes dhe zgjerimit té njohurive nga njéra klasé né tjetrén. Pé&r mé tepér, u
hasén aktivitete té caktuara pa géllime té& miréfillta qé cenojné krijimin e aftésive né proces
tek nxénésit. Gjetja mé e réndésishme ka té béjé me faktin se teksti shkollor &shté ndértuar i
bazuar né matjen e aftésive dhe jo zhvillimin e tyre né proces. Né pjesé té caktuara leximi,
teksti pérshfaq probleme té aspektit etik dhe estetik. Pérpos, u ndeshén raste ku pjesét e
leximit jané ndértuar mbi tema gé nuk shfaqgin interes pér nxénésit dhe mesazhet e pércjella
nuk kané vleré edukative. Zbatimi i aktiviteteve gé mundésojné zbatimin e strategjive nuk
éshté i vijueshém, duke mos krijuar shteg pér krijimin e shprehive dhe géndrueshmériné e
tyre. Kjo gjetje éshté deri diku e justifikuar, pasi “mésimdhénia e strategjive” nuk é&shté
kérkesé e programit dhe hartuesit e teksteve jané pérpjekur té reflektojné deri diku filozofiné
e kurrikulés. Té gjitha kéto té dhéna na c¢ojné né pérfundimin se teksti i nxénésit nuk
karakterizohet nga njé metodologji funksionale, e cila mbéshtetet me strategji dhe teknika
adekuate, né funksion té realizimit té té kuptuarit. Ményra se si éshté ndértuar teksti i
nxénésit, mund té jeté edhe njé nga shkaget, gé njé numér i madh nxénésish shprehen pér
véshtirési né realizimin e té kuptuarit dhe performojné dobét né leximin e teksteve. Njé
konfirmim tjetér vjen nga intervistat e mésueseve gé shprehen se teksti éshté i ngarkuar dhe

koha e tyre pér monitorimin e té kuptuarit &shté e kufizuar.

131



5.3.8 Si realizohet mésimdhénia e té kuptuarit né I1éndén e ""Gjuhés Shqipe''?

Me qéllim thellimin né njé analizé mé té ploté mbi shkaget e véshtirésive t& nxénésve né té
kuptuar, vrojtuam praktikat e mésuesve pjesémarrés né studim gjaté mésimdhénies sé té
kuptuarit. VVrojtimi vérejti se orét mésimore dominohen nga leximi i teksteve me zé té larté nga
mésuesi 0se nga nxeénésit, kryesisht pér arritjen e rrjedhshmérisé né té lexuar. Réndési i
kushtohet sgarimit té fjaléve té reja, té cilat nuk sgarohen paraprakisht apo gjaté té lexuarit, por
té ndara nga konteksti. Matja e té kuptuarit realizohet fill pas leximit té pjesés, duke u realizuar
si produkt dhe jo si proces. Njé pjesé e mésuesve realizojné lidhjen e eksperiencave té nxénésve
me tekstin, por ky ndérveprim fokusohet tek nxénésit aktivé dhe nuk éshté gjithépérfshirés. Pas
matjes sé té kuptuarit rilexohen fjali té caktuara né tekst pér té identifikuar informacionin.
Theksojmé se ishte krejt i dukshém fakti se né orét e vézhguara nuk implementohet asnjé nga
etapat e mésimdhénies eksplicite té strategjive té kombinuara, pér faktin se kéto praktika nuk
njihen dhe nuk jané kérkesa gé rrjedhin nga programi Iéndor.

Kéto gjetje mbéshtesin pohimet e mésuesve se strategjité pérdoren nga ana e tyre si procedura
mésimdhénie, ndérkohé gé nuk kané dijeni mbi procedurat gé mundésojné té nxénit strategjik té
nxénésve. Orét e mésimit jané kryesisht oré tradicionale gé nuk krijojné hapésira pér pérfshirjen
e té gjithé nxénésve né proces, faktor ky gé lidhet me véshtirésité serioze gé njé pjesé e
nxénésve shfaqgin né realizimin e té kuptuarit.

Edhe pse né numér té limituar orésh ne vérejtém gjetje té péraférta me ato té Pressley 1998, i
cili véren se mésuesit e matin té kuptuarin dhe i pérfshijné nxénésit né aktivitete pa u
shpjeguar rolin e tyre dhe ményrén se si i ndihmojné né té nxénit e tyre.

Né disa klasa... ne vézhguam rrallé mésimdhénien eksplicite té té
kuptuarit, pértej kérkimeve té shumta né dy dekadat e fundit pér té
pérmirésuar té kuptuarin e nxénésve mbi tekstet e shkruara... Situata
éshté e ngjashme me até qé raporton Durkin 1987, ku vérehet njé
fokus i madh ndaj matjes sé té kuptuarit, por shumé pak mbi té
mésuarin se si té kuptojmé". (Pressley, 1998:198).

Pérgjithésisht nxénésve u krijohen mundési pér té praktikuar

strategjité e té kuptuarit, por nuk u mésohen strategjité, apo vlera e
pérdorimit té tyre. (Pressley, 1998:198).
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Né vazhdén e studimeve mbi praktikat e ndjekura nga mésuesit, Durkin (1978-79), citon se
mésimdhénia e té lexuarit né shkollat amerikane dominohet nga nxénés gé lexojné me radhé
dhe mésues qé drejtojné pyetje, pa u parapriré nga procedura gé lehtésojné dhe mundésojné
té kuptuarin. Kjo praktiké sipas tij, nuk ofron mésimdhénien e duhur pér nxénésit gé hasin
véshtirési né té kuptuar. Duffy (1983), ngre shgetésimin mbi mundésité e mésuesve pér té
realizuar mésimdhénien eksplicite té strategjive té té kuptuarit, kur i referohet faktit se
proceset e modelimit dhe shpjegimit nuk do té jené té lehta pér t'u arritur. Allington (1994:
22), véren se shumé nxénés pyeten mbi té lexuarin, por kané mundési té kufizuara pér té

marré mésimdhénie mbi strategjité dhe ményrat e realizimit té té kuptuarit.

5.3.9 Kéndvéshtrimi i mésuesve mbi mésimdhénien e té kuptuarit

Ky studim gjithashtu mori né shqyrtim perceptimet e mésuesve mbi praktikat e ndjekura
gjaté mésimdhénies sé té kuptuarit. Pérgjigjet nga intervistat me mésuesit déshmuan se
mésuesit nuk jané té familjarizuar me qasjen e mésimdhénies eksplicite té strategjive
konjitive dhe metakonjitive. Sé pari, pasi kéto gasje nuk kané qgené pjesé e formimit té tyre
fillestar dhe sy dyti, ata nuk jané trajnuar mbi kété gasje. Mésuesit pohojné gjithashtu se
ndjekin me pérpikméri veprimtarité e paragitura né tekst dhe pérgjithésisht metoda e
mésimdhénies sé té kuptuarit ndjek rrjedhén e aktiviteteve té pasgyruara né tekst. Strategjia
mé dominuese éshté pyetje — pérgjigje, gé pérdoret kryesisht pér té lidhur eksperiencat e
nxénésve me tekstin dhe pér té matur té kuptuarin. Mésuesit jané té preokupuar pér
mungesén e motivimit té nxénésve karshi procesit té té nxénit. Kéndvéshtrimet e tyre
pérkojné me gjetjet nga vézhgimet e oréve, cfaré pérforcon faktin se mésimdhénia e té
kuptuarit zhvillohet bazuar né gasjen tradicionale, ku mésuesit matin té kuptuarin dhe

nxénésit pérgjigjen mbi sa kané kuptuar.
5.4 Réndésia e punimit

Kontributi i kétij studimi éshté domethénés, pasi trajton njé gasje shumé delikate té pérfolur,
por pak té studiuar né Shqipéri. Qasja synon krijimin e njé lexuesi té pavarur dhe strategjik,
gé pérfton mekanizmat e té kuptuarit, té cilat i shérbejné né té nxénit gjaté gjithé jetés dhe
pérkthehen né kontribute individuale dhe shogérore. Studimi do t'ju vijé né ndihmé hartuesve

té kurrikulave, teksteve dhe mésuesve pér trajtimin e mésimdhénies sé té kuptuarit, nén njé
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kéndvéshtrim té ri té provuar pér efektet pozitive. Kontributi tjetér lidhet me faktin, se
studimi hap njé dritare dhe sjell zgjidhje pér mésimdhénésit dhe grupet e interesuara pér
reduktimin e analfabetizmit funksional né vendin toné. Sé fundmi shpresojmé gé studimi té
jeté njé shkéndijé né mozaikun e studimeve gé kérkojné t'i japin zgjidhje kapércimit té
analfabetizmit funksional dhe njé shtysé qé studiues té tjeré né Shqipéri té hulumtojné né
kété drejtim.

Né aspektin metodologjik studimi pérshfaq njé ndérthurje té analizés cilésore dhe sasiore me
natyré pérshkruese dhe eksperimentale dhe e trajton problemin nga disa perspektiva. Procesi
I té kuptuarit éshté kompleks dhe studiuesit kané evidentuar si faktoré kryesoré: tekstin,
lexuesin, kontekstin dhe mésuesin. Studimi yné mori pérsipér té trajtojé ndikimin e kétyre
katér komponentéve né realizimin e té kuptuarit. Fillimisht ne analizuam dokumentet
kurrikulare dhe ndértimin e tekstit, pértej ne synuam té njohim intensitetin e pérdorimit té
strategjive tek lexuesit, mé pas ne trajtuam kontekstin e té nxénit dhe konstatuam se si
realizohej mésimdhénia e té kuptuarit dhe sé fundmi analizuam faktorin mésues né kété
proces. Né etapén eksperimentale ne provuam se nése dy nga kéto variabla ndryshojné,
(konteksti dhe gasja e mésuesit), efektet tek lexuesi jané té genésishme dhe reflektohen né
realizimin e té kuptuarit dhe formimin e njé nxénési strategjik né té nxéné. Studimi u
mbéshtet né modele té provuara pér efektet e tyre pozitive, por fokusi u vendos tek
ndérveprimi i nxénésve né grupe dyshe dhe monitorimi i té nxénit té tyre. Kéto elemente
mundésojné pjesémarrje gjithépérfshirése té nxénésve dhe vlerésim té vazhdueshém té
progresit té tyre. Njé element tjetér, jo i ri gé besojmé se e béri eksperimentin té suksesshém
ishte pérdorimi fleksibél i strategjive. Mésimdhénien e strategjive nuk u trajtua si njé géllim
né vetvete, duke rrezikuar shmangien e fokusit nga té kuptuarit. Ishte e réndésishme gé
nxénésit té familjarizoheshin me strategjité, géllimin, kohén dhe ményrén e pérdorimit té
tyre, por nga ana tjetér ata ishin té liré t'i pérdorin strategjité vetém né rastet kur ato u
nevojiteshin dhe jo pér hir té pérdorimit té tyre. Studiuesi gjykoi se fokusi i tepért tek
pérdorimi i strategjive mund té zhvendoste fokusin nga té kuptuarit. Nisur nga kjo, ne
yshtemi té dalim né pérfundimin se jané teksti dhe raporti i tij me lexuesin ato gé pércaktojné
aktivizimin e strategjive pér té hequr pengesén né té kuptuar. Njé tipar tjetér gé e bén

studimin té besueshém é&shté numri i pérfagésues i kampionit gé pérfshiu 10 % té shkollave
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9-vjecare té rrethit té Tiranés (me nga 2 klasa té treta), gé lejon bérjen e pérgjithésimeve pér
kété grupmoshé né kété rajon. Njé avantazh tjetér éshté se kampioni u pérzgjodh né ményré
rastésore, cfaré rrit besueshmériné e studimit. Studimi éshté i vlefshém né kontekstin
shqiptar pasi éshté prej studimeve té pakta gé ka trajtuar kété temé. Theksojmé se té dhénat
kryesisht vijné nga raportet kombétare qé jané té pakté né numér, si dhe ato ndérkombétare

me natyré krahasuese me vende té tjera.
5.5 Kufizimet e studimit

Edhe pse né studim u pérfshi njé numér i konsiderueshém nxénésish gé na lejon té béjmé
pérgjithésime, jemi té ndérgjegjshém pér disa kufizime gé parashtrohen. Kufizimi kryesor i
studimit lidhet me faktin se kemi t& b&mé me njé studim quazi-eksperimental. Numri i madh
i kampionit té pérfshiré né studim dhe prania e nxénésve né disa shkolla e béri t& pamundur
realizimin e njé studimi eksperimental. Né kété kontekst, duhet theksuar se praktikat e
ndjekura nga mésuesit, pértej pérpjekjeve té studiuesit pér té realizuar njé trajnim efektiv
kané gené nén monitorim té pjesshém nga studiuesi.

Rezultatet e marra nga pohimet e nxénésve, provuan shtim té intensitetit t€ pérdorimit té
strategjive gjaté té lexuarit, por studimi nuk provoi transfertén dhe pérdorimin e tyre né
tekste té panjohura. Si¢ theksohet né studimin e Raphael, (1982:186-190), hapat e zbatimit té
strategjisé jané shumé té réndésishém, atéheré kur procedurat e mésuara pérdoren né ményré
té pavarur nga nxénésit né tekste té reja.

Rezultatet e studimit gjithashtu provuan se nxénésit e mésuar né bazé té mésimdhénies
eksplicite té strategjive té té kuptuarit pérmirésuan té kuptuarit e njé teksti letrar. Studimi nuk
arriti té provonte géndrueshmériné e aftésive té pérftuara né distanca kohore mé té gjata.

Njé kufizim tjetér lidhet me aspektin gjeografik. Studimi pérfshiu nxénésit e klasave té treta
né nivel rajonal (qyteti i Tiranés). Edhe pse kampioni éshté i konsiderueshém, mund té
spekulojmé po té themi se nxénésit né té gjitha rajonet, do té rrisnin frekuencén e pérdorimit
té strategjive, si dhe do té pérmirésonin té kuptuarin pas njé ndérhyrje 20 javore, kur té
ekspozoheshin ndaj mésimdhénies eksplicite té strategjive té€ kombinuara. Njé pérgjithésim, i

tillé do té kérkonte zhvillimin e eksperimentit né té gjitha rajonet njékohésisht.
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Njé tjetér kufizim lidhet me matjen e rezultateve me test té ndértuar nga studiuesi. Arritjet e
nxénésve né té kuptuar nuk u matén me test té standardizuar. NRP, 2000 véren se ka
diferenca té dukshme té madhésisé sé efektit ndérmjet studimeve té bazuara né matjet me
teste té kryera nga studiuesi, kundrejt testeve té standardizuara. Ne do té mund té
pérgjithésonim gjetjet, nése kéto rezultate do té ruheshin edhe népérmjet matjes me test té
standardizuar. Né kété kontekst, studiuesit kané ngritur shqetésimin pér standardizimin e

instrumenteve té vlerésimit pér matjen e té kuptuarit.
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KAPITULLI VI KONKLUZIONE

Né kété kapitull do té pasqyrohet njé pérmbledhje e gjetjeve shkencore né fushén e
mésimdhénies sé té kuptuarit. Né vijim do té paragiten konkluzionet, implikimet, si dhe

sugjerimet pér studime té métejshme.

6.1. Pérmbledhje e gjetjeve kryesore té studimeve né fushén e mésimdhénies sé

kuptuarit

Studimet mbéshtesin faktin se konsolidimi i kompetencés komunikuese dhe né vecanti
shkrim-leximit, paraget shanse té mira punésimi pér individét, jeté mé cilésore dhe kontribut
té shtuar shogéror. Mungesa e kétyre aftésive nga ana tjetér, pérbén problem né realizimin
personal dhe shanset pér tu integruar né shogéri. Té lexuarit dhe aftésia pér té kuptuar sipas
Olson (1984), éshté njé karté ndérdisiplinore gé ndikon né formimin e pérgjithshém
akademik té nxénésit.

Studimet né nivel ndérkombétar, gé e krahasojné Shqipériné me vende me ekonomi té
zhvilluara, dhe né nivel té pérafért, raportojné se nga periudha 2000-2015 éshté shénuar njé
rritje e lehté, por e géndrueshme e arritjeve té nxénésve né té lexuar nga njé performancé né
tjetrén. Gjithsesi, nuk mund té anashkalohet fakti se pjesa mé e madhe e nxénésve shqiptaré
performojné né nivele ndjeshém mé té uléta, krahasuar me mesataren e nxénésve nga vende
té OECD-sé. Raportet kombétare 2014-2015 nga ana tjetér, pasqyrojné véshtirési serioze té
njé pjese té konsiderueshme té nxénésve té klasave té treta dhe té pesta né aftésiné e té
lexuarit, ndérkohé gé nuk vérehet pérmirésim nga njéri vit né tjetrin.

Studiuesit e kané bashkéngjitur té lexuarin me té arsyetuarin, pértej aftésive dekoduese dhe e
kané paré si arsyeja pse té lexuarit ndodh. Né kéndvéshtrimin historik, perspektivat pér té
zbuluar se si realizohet té kuptuarit jané karakterizuar nga pérpjekje té vazhdueshme pér
gjetjen e faktoréve gé ndikojné né realizimin e tij. Qasjet jané zhvendosur nga perceptimi se
té kuptuarit ekziston vetém né tekst, né idené se ai ekziston né kuptimésiné gé i vesh lexuesi,
pa Iéné ménjané géllimet e autorit dhe kontekstin. Roli i njohurive paraprake ka marré
vémendje té vecanté né kété kontekst. Gjithsesi, perspektivat jané luhatur ndérmjet dy
teorive té réndésishme atyre induktive dhe deduktive, gé& mbronin piképamjet se té kuptuarit
realizohet né njérin kah apo né tjetrin. Studiuesit pércaktuan njé séré faktorésh me ndikim né
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realizimin e té kuptuarit si: njohja e gjuhés (konsolidimi i komponentéve fonologjiké,
dekodues leksikoré, ekspresivé); memoria; aftésité konjitive; aftésité metakonjitive; njohurité
paraprake; struktura e tekstit; lexuesi dhe ndérthurja e disa faktoréve njékohésisht. Pérfitimet
e kétyre gjetjeve géndrojné né faktin se njohja e faktoréve nga mésuesit, do té fokusonte
punén e tyre né kéto drejtime dhe do té ndihmonte nxénésit né pérmirésimin e té kuptuarit. E
réndésishme konsiderohet ngjizja ndérmjet katér komponentéve bazé gé influencojné té
kuptuarit si: teksti, lexuesi, konteksti dhe mésuesi, gé ofroi pér studiuesit njé optiké té ploté.

Ndérmjet modeleve té shumta spikatén ai i mésimdhénies sé ndérsjellét dhe mésimdhénies
transaksionale té strategjive. Suksesi i kétyre dy modeleve mbéshtetet né faktin se studiuesit
ndérthurén mésimdhénien e strategjive me ndérveprim té shtuar mes nxénésve, dhe diskutim
mbi ményrén e realizimit té kuptuarit. Studimet avancuan dhe u gjet se kontrolli i té
menduarit mund té ndikonte né ményrén e realizimit té t€ kuptuarit. Ata morén shkas nga
studimet gé hodhén drité mbi karakteristikat e lexuesve té miré. Gjetja mé e bujshme ishte se
kéto procese mendore gé aktivizoheshin gjaté té kuptuarit, ishin té transferueshme tek
nxénésit me véshtirési né té kuptuar. Sfida tjetér konsistoi né gjetjen e ményrave pér t'ua
meésuar ato nxénésve, (pérfshiré numrin e strategjive, kohén dhe gasjen e mésimdhénies). Kjo
béri gé studimet mbi efektet e gasjes té intensifikoheshin dhe té provonin nése pérdorimi i
strategjive jepte rezultate né procesin e té kuptuarit. Fillimisht, studiuesit provuan efektet
pozitive té strategjive té aplikuara ndarazi, megjithése té dhénat empirike vijné kryesisht nga
matje té kryera nga eksperimentuesit né raport me matjet e standardizuara. Mé tej, studiuesit
provuan té ndérthurnin disa strategji njékohésisht dhe efektet qené mé pozitive se né rastin e
strategjive té aplikuara ndarazi. Praktikat u spostuan nga baza konjitive drejt asaj
metakonjitive, ku nxénésit duhet t€ mésonin si t& monitoronte té kuptuarin e tyre dhe mésuesi
duhej t’i mésonte ta bénin njé gjé té tillé. Kéto modele dhe té tjera té ngjashme, provuan se
mésimdhénia eksplicite e strategjive té kombinuara, rrit vetédijen e nxénésve mbi pérdorimin

e strategjive dhe pérmiréson té kuptuarin e teksteve.
6.2 Pérfundime mbi gjetjet

Studimi provoi njé influencé domethénése té pérdorimit té strategjive né rritjen e té kuptuarit

dhe shtimin e pérdorimit té tyre.
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Studimi yné vértetoi hipotezén se mésimdhénia eksplicite e strategjive konjitive dhe
metakonjitive pérmiréson aftésité e nxénésve té pérfshiré né eksperiment pér té kuptuar
pjesét letrare. Mé specifikisht, rezultatet treguan se nxénésit e mésuar né bazé té
mésimdhénies eksplicite té strategjive té té kuptuarit rritén aftésité:

- pér té identifikuar;

- pér té krahasuar,;

- pér té gjetur kuptimet e fshehura;

- pér té pérmbledhur informacionin.
Efektet e ndérhyrjes rezultuan pozitive dhe mbéshteten nga studime té shumta, por mbetemi
disi té pagarté pér variablat ¢ mundésuan rritje edhe tek grupi i kontrollit, pértej faktit se
rritja tek nxénésit e pérfshiré né eksperiment shfaget dukshém mé e madhe.
Gjithashtu studimi provoi se mésimdhénia eksplicite e strategjive konjitive dhe metakonjitive
shton intensitetin e pérdorimit té strategjive gjaté té lexuarit, tek nxénésit e klasave té treta.
Mé specifikisht nxénésit pohuan se shtuan intensitetin:

- pér té lexuar né ményré té géllimté;

- pér té aktivizuar njohurité paraprake;

- pér té monitoruar té kuptuarit;

- pér té gjeneruar pyetje, gjetur pérgjigje;

- pér té pérmbledhur informacionin mé shpesh se nxénésit gé nuk u pérfshiné né

eksperiment.

Rezultatet nuk déshmuan korrelacion ndérmjet ekspozimit ndaj librave dhe pérdorimit té
strategjive, megjithése studime té ndryshme kané provuar té kundértén.
Rezultatet provuan njé lidhje té forté ndérmjet pélgimit pér té lexuar dhe arritjeve né té
kuptuar. Nxénésit qé pélgejné té lexojné libra, e realizojné té kuptuarin mé miré se ata gé nuk
pélgejné té lexojné. Gjetjet tona né kété piké u bashkéngjiten studimeve té tjera gé e kané
provuar njé korrelacion té tillé.
Studimi nuk vérejti ndryshime ndérmjet aftésive té vajzave dhe djemve né realizimin e té
kuptuarit. Ato pothuajse i kuptojné njélloj pjesét letrare. Studime té tjera né kété aspekt

favorizojné vajzat né té lexuar, ndérkohé gé djemté kryesojné né léndét shkencore.
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Pértej efekteve pozitive gqé u pérftuan nga instrumentet sasiore, analizat deskriptive nxorén
né pah disa probleme gé gjykojmé se ndikojné né véshtirésité e nxénésve né té kuptuar.
Analiza e programit kurrikular t&¢ Gjuhés Shqipe, (klasa e treté) vérejti se kurrikula nuk
synon zhvillimin e té nxénit strategjik. Né thelb, ajo éshté e fokusuar tek produkti dhe nuk i
méshon procesit dhe ményrave té evoluimit drejt realizmit té tij. Né kurrikul, né raste té
caktuara nuk éshté ruajtur njé logjiké lineare e pasqyrimit té objektivave gé mundésojné
zhvillim gradual té aftésive konjitive té nxénésve.

Teksti shkollor nuk pérputhet plotésisht me kérkesat e programit. Ndértimi i aparatit
pedagogjik nuk mundéson rritje lineare té aftésive, dhe zhvillimit konjitiv. Teksti nuk
pasgyron aktivitete & mundésojné té nxénit strategjik dhe parashtron né raste té caktuara
probleme né aspektin etik dhe estetik.

Vrojtimet e oréve mésimore para ndérhyrjes eksperimentale déshmuan se mésimdhénia e
strategjive té té kuptuarit nuk éshté praktiké gé implementohet gjaté oréve mésimore.
Struktura e orés nuk ndjek njé bosht linear té etapave té té lexuarit. Té kuptuarit &shté njé
aftési qé zhvillohet si produkt dhe jo si proces, cka nénkupton se mésuesit matin sa kané
kuptuar nxénésit, por nuk i mésojné ata si té kuptojné. Aktivitetet gé kryhen né funksion té té
kuptuarit, jané ngushtésisht té lidhura me tekstin shkollor, ¢ka reflekton ngurtésiné e
procesit. Mésimdhénia fokusohet kryesisht tek nxénésit me rezultate té& mira, duke I&né té pa
pérfshiré né procesin e té nxénit nxénésit pasivé dhe me véshtirési né té kuptuar.

Sé fundmi, intervistat me mésuesit nxorén né pah se ata kané njohuri té pakta mbi strategjité
e té kuptuarit dhe ményrat e implementimit té tyre né praktikat mésimore. Ata gjithashtu
nénvizuan nevojén pér trajnime né kété drejtim, si dhe probleme gé lidhen me motivimin e
pakté té nxénésve.

Analiza e faktoréve gé ndikojné né véshtirésité e nxénésve né té kuptuar, na lejon té arrijmé
né pérfundimin se disa prej faktoréve gé ndikojné né véshtirésité e nxénésve né té kuptuar,
lidhen me njé kurrikul té pahapur ndaj zhvillimeve té fundit pedagogjike; me njé tekst
shkollor gé shfaq probleme né konceptim dhe i pérgjigjet shumé pak té nxénit strategjik; né
praktika mésimdhénies gé zhvillohen me né gendér mésuesin dhe me mungesén e trajnimeve

pér té realizuar mésimdhénie bashkékohore.

6.3 Implikime pér mésimdhénien e té kuptuarit
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Pérfshirja e mésimdhénies sé strategjive té té kuptuarit né kurrikulat shkollore, do té

kontribuonte né zhvillimin e té nxénit strategjik té nxénésve.

Pérgatitja e manualeve e bazuar mbi studime shkencore, do tu vinte né ndihmé

mésuesve té jetésonin mésimdhénien e strategjive té té kuptuarit.

Trajnimi intensiv i mésuesve mbi mésimdhénien eksplicite té strategjive konjitive
dhe metakonjitive, do té ndikonte pozitivisht né procesin e mésimdhénies sé té

kuptuarit, si dhe né arritjet e nxénésve.

Ndértimi i aparatit pedagogjik té teksteve i bazuar né aktivitete qé mundésojné té

nxénit strategjik, do té kontribuonte né pérmirésimin e té kuptuarit.

Pérzgjedhja e temave cilésore nga autoré té njohur, né pérshtatje me moshén dhe

interesat e nxénésve, do té ndikonte né motivimin e tyre ndaj té lexuarit.

Gjetja e njé balance ndérmjet aplikimit té strategjive dhe nxitjes sé diskutimeve rreth
tekstit, do té kontribuonte né realizimin e té kuptuarit, por gjithashtu dhe né

zhvillimin konjitiv t& nxénésve.

Monitorimi i ngushté i progresit dhe véshtirésive t€ nxénésve né té kuptuar, do té

mundésonte njé mésimdhénie né funksion té nevojave té gjithsecilit.

Ndérveprimi i shtuar i nxénésve népérmjet pérdorimit té strategjive té ndryshme, do
té rriste t& nxénit e ndérsjellét dne do té krijonte njé proces mé gjithépérfshirés té

nxéni.

6.4 Rekomandime pér studime té métejshme

Mésimdhénia eksplicite e té kuptuarit nuk nénkupton vetém té kuptuarit e teksteve,
por edhe konsolidimin e mekanizmave té té nxénit. Studime té métejshme nevojiten
pér té paré géndrueshmériné e aftésive dhe ruajtjen e rezultateve né tekste té
panjohura.

Si¢c kemi theksuar, té kuptuarit éshté njé aftési bazé, ndérdisiplinore. Studimi yné

provoi efikasitetin e mésimdhénies eksplicite tek tekstet narrative. Studime té tjera do
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té ishin me interes, pér té paré efektin e ndérhyrjes tek tekstet informuese si dhe tek
Iéndét shkencore.

Né studim nuk u pérfshiné nxénésit me probleme né dekodim pér té shmangur
ndérhyrjen e variabalve té tjeré né té kuptuarin e tekstit, cka shtron nevojén pér té
ndérmarré studime té métejshme gé zbulojné rritjen e té kuptuarit tek kjo kategori
nxénésish.

Efektet e prodhuara mbi vetédijen konjitive dhe metakonjitive té strategjive jané
rezultat i ndérhyrjes 20 javore, ndérkohé qé ato duhen provuar né periudha mé
afatgjata si dhe duhen shogéruar me teste gé matin géndrueshmériné e strategjive té
pérftuara nga nxénési.

Punimi provoi efektet e ndérhyrjes tek nxénésit e klasave té treta, ndérkohé qé
studimet né Iémin e mésimdhénies konjitive dhe metakonjitive té té kuptuarit jané
fokusuar kryesisht tek nxénésit e klasave té katérta. Studime té métejshme do té
nevojiteshin né kontekstin e shkollés shqgiptare pér té zbuluar efektin né moshé mé té
hershme, edhe pse faktori gjuhésor éshté né fazé konsolidimi.

Pjesa dérrmuese e studimeve éshté zhvilluar me fémijé té zakonshém, pér kété arsye,
si¢ véren dhe NRP, 2000 shtrohet nevoja pér té studiuar ményrat e pérmirésimit té té
kuptuarit tek nxénésit me aftési té kufizuara.

Né kontekstin e zhvillimit teknologjik dhe pérdorimit té teksteve digjitale, lind nevoja

pér studime mbi té kuptuarin e nxénésve né kéto lloj tekstesh.

6.4.1 Si mund té ndértohej teksti né funksion té té nxénit strategjik?

Rubrikat gé do té pérfshiheshin né aparatin pedagogjik do té ishin:

Pérse do ta lexojmé pjesén?- népérmijet sé cilés pércaktohet géllimi i té lexuarit.
Cfaré dimé rreth temés?- népérmijet té cilés aktivizojmeé njohurité paraprake.

A kemi pasur ne njé eksperiencé té tillé?- népérmjet sé cilés lidhim eksperiencat e
nxénésve me temén gé do té trajtohet.

Mésojmé fjalét dhe shprehjet e reja - népérmjet sé cilés paraprakisht gartésohen fjalét

dhe shprehjet e panjohura.
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- Cfaré do té ndodhé né tekst? - népérmjet sé cilés u kérkojmé nxénésve té
parashikojné.

- Mé&sojmé si té mésojmé. Si té monitorojmé té kuptuarin? Si té pérdorim strategji
rregulluese - népérmjet sé cilés u mésojmé nxénésve strategjité, duke i aplikuar né
tekst.

- Lexojmé tekstin - népérmjet té cilés pérpigemi té realizojmé té kuptuarit.

- | kthehemi tekstit - népérmjet sé cilés monitorojmé té kuptuarin.

- Lidhim paragrafét / pércaktojmé koherencén e ngjarjeve / pérdorim hartén e
mendimit/ diagramin e Venit - népérmjet sé cilés nxénésit praktikohen pér té realizuar
té kuptuarin.

- | pérgjigjemi pyetjeve rreth tekstit - népérmjet té cilés matim nivelin e té kuptuarit té
nXenésve.

- Zbulojmé strukturén e tekstit - népérmjet pérdorimit té organizuesve grafiké
gartésojmé subjektin dhe raportet ndérmjet personazheve dhe ngjarjeve.

- Pérmbledhim informacionin. Nxjerrim pikat e planit. Gjejmé idené kryesore -
népérmjet té cilés zhvillojmé aftésité sintetizuese té nxénésve dhe rrisim cilésiné e té
kuptuarit té tekstit dhe forcojmé kujtesén afatgjaté.

- Cfaré mendojmé ne pér ngjarjet, apo faré mendojmé ne pér informacionin? -
népérmjet té cilés nxisim diskutimet, zhvillojmé aftésité e larta mendore dhe analitike

té nxénésve. 12

12 Kéto strategji jo domosdoshmérisht duhen integruar té gjitha né aparatin pedagogjik té njé pjese leximi. Ato
pérzgjidhen né varési té specifikave qé shfaq teksti.
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SHTOJCA

Shtojcanr. 1

Lista e temave té zhvilluara nga klasat eksperimentale dhe klasat e grup kontrollit gjaté
periudhés 20 javore .

Temat e zhvilluara jané si mé poshté:

1. Puthjet e humbura. Petro. R; Pepivani, N. (2006 : 44-45)

N

Shuplaka . Qirici, M. né Petro. R; Pepivani, N. (2006 : 47)

3. Kush banon kétu prané? Petro. R; (2006 : 51)

4. Shtépia né fshat. Pepivani, N. (2006 : 54- 55)

5. Kali i vjetér. Petiwns Xh. né Petro. R; Pepivani, N. (2006 : 57- 58)

6. Miré se erdhe né klubin e miqve té miré! (Petro. R; Pepivani, N. (2006 : 62-63)
7. Tinasi skérfyell. Petro. R; (2006 : 64-65)

8. Macja joné Kiti. Petro. R; Pepivani, N. (2006 : 68- 69)

9. Tri gézimet. Kikaj, V. né Petro. R; Pepivani, N. (2006 : 71-72)

10. Dy shokét dhe breshkat. Vaber, B. né Petro. R; Pepivani, N. (2006 : 75-76)

11. Nése gjej njé monedhé. Mos, Xh. né Petro. R; Pepivani, N. (2006 : 77) -poezi
12. Dy shoget. (poezi)Petro. R; (2006 : 80)-

13. Kuzhinieri yné. Pepivani, N. (2006 : 81)

14. Gazmoret e Capaculit. Bubani, D. né Petro. R; Pepivani, N. (2006 : 85-86)

15. Lushi shpétimtari. Demolli, A. né Petro. R; Pepivani, N. (2006 : 87- 88)

16. Hajdi dhe Klara. Spirit, J. né Petro. R; Pepivani, N. (2006 : 92- 93)

17. Pér shogen gé ndérroi qytet. (poezi), Janku. S.né Petro. R; Pepivani, N. (2006 : 95-

96)



18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

Bukuroshja e fjetur. (pérrallé) Petro. R; Pepivani, N. (2006 : 102-103)

Agimi dhe lutja e tij. (pérrallé), Muca, N. né Petro. R; Pepivani, N. (2006 : 105-106)
Rosaku i vogél i shémtuar. (pérrallé), Andersen, K, H. né Petro. R; Pepivani, N.
(2006 : 109-110)

Kopshti i gjigandit. (pérrallé),Wild, O. né Petro. R; Pepivani, N. (2006 : 115-116)
Né kopshtin zoologjik. (pérrallé),Bushaka, G. né Petro. R; Pepivani, N. (2006 : 119-
120)

Lopa gé shkoi né gytet. (poezi), Qirici, M. né Petro. R; Pepivani, N. (2006 : 125)
Irigi dhe mollét. (pérrallé),Petro. R; Pepivani, N. (2006 : 126)

Zogu dhe djali. Frashéri, N. né Petro. R; Pepivani, N. (2006 : 128)

Luani dhe miu (fabul). né Petro. R; Pepivani, N. (2006 : 133)

Toka dhe ogeani. Zxrabuka, né Petro. R; Pepivani, N. (2006 : 138-139)

Dheu éshté flori. (tregim). Frashéri, S. né Petro. R; Pepivani, N. (2006 : 142-143)
Kthimi i Ymer Agés. (legjendé shqiptare) né Petro. R; Pepivani, N. (2006 : 144-
145)

Flamuri magjik. Pandel, K.né Petro. R; Pepivani, N. (2006 : 148-149)

Vendi im. Guranjaku, Q., né Petro. R; Pepivani, N. (2006 : 152)

Késhtjella. Kadare, 1. né Petro. R; Pepivani, N. (2006 : 154-155- 166)

Pér Skénderbeun. Hsalili, E. né Petro. R; Pepivani, N. (2006 : 257)

Gjithgka ndryshon. Petro R.Pepivani, N. (2006 : 160- 161)

Vjeshta e arté. Rodari, Xh.né Petro R.,Pepivani.R., (2006 : 164- 165)

Letér né dimér. Petro R., Pepivani.R., (2006 : 167)

Kur bie shi. (poezi), Hoxha, M., né Petro R., Pepivani.R., (2006 : 170)



38. Peizazhi i pyllit té zgjuar, Agolli, D.né Petro R., Pepivani.R., (2006 : 173- 174)
39. Kénga e bletéve. (kéngé popullore) né Petro R., Pepivani.R., (2006 : 175)
40. Njé vizité né fund té detit. Dera, N. né Petro R., Pepivani.R., (2006 : 177)
41. Ligen,Kikaj, V.(poezi) né Petro R., Pepivani.R., (2006 : 180)
Shtojca nr. 2

Letér njoftimi pér prindin

I dashur prind!

Po ju shkruajmé pér t'ju informuar mbi njé studim gé do té zhvillojmé né lidhje me té
lexuarit dhe ményrén se si e realizojné fémijét tuaj té kuptuarin. Studimi do té kryhet me
pjesémarrjen e nxénésve té klasave té treta té shkollés " "dhe
éshté miratuar nga mésuesja. Znj.
Qéllimi i studimit éshté té shqyrtojé praktikat e mésimdhénies sé té kuptuarit dhe té provojé
se mésimdhénia eksplicite e strategjive konjitive dhe metakonjitive, pérmiréson té
kuptuarin e nxénésve. Metoda e pérdorur do té pérgendrohet né shpjegimin eksplicit té rolit
té strategjive, vendit dhe kohés sé pérdorimit té tyre, ndérsa mé tej do té vazhdojé me
modelimin me zé té larté té proceseve mendore gé aktivizon mésuesja gjaté realizimit té té
kuptuarit. Hapi tjetér do té konsistojé me praktikén e drejtuar, ku nxénésit lexojné dhe
realizojné té kuptuarin me z€ té larté duke pérdorur strategjité, ndérkohé qé mésuesja i
ndihmon, i gartéson deri sa ata t'i pérdorin ato, né ményré té pavarur.

Mé tej nxénésit e realizojné té kuptuarin dhe i shpjegojné njéri tjetrit se si e arritén até.
Gjithashtu ata diskutojné mbi pikat mé té réndésishme té tekstit.

Studimi do té zgjasé 20 javé. Fémija juaj do té plotésojé 2 pyetésoré dhe do té kryejé 2 teste
té cilat nuk do té vlerésohen me noté. Ju béjmé me dije se pjesémarrja éshté vullnetare.

M. Lika
Rr. Jordan Misja

Pallatet Abiges Halili, Tirané.
Tel: 00355672068973

e-mail: Imajlinda @yahoo.com



Formulari i konfirmimit té pjesémarrjes

Shpreh dakortésiné time gé fémija im té marré pjesé né projektin: "Strategjité e té lexuarit

dhe roli i tyre né fenomenin e analfabetizmit funksional tek nxénésit e klasave té treta"

Data

Prindi

Firma

Shtojca, nr. 3.
Demonstrimi nga ana e mésueses i strategjive té kombinuara né varési té ngérceve né té

kuptuar, né tregimin me titull " Puthjet e humbura™ (Petro R; Pepivani N, : 43-44)

Na ishte njé heré njé djalé gé quhej Mark. Ai ishte me sy té zinj, floké té kug e me njé fytyré
né formén e vezés. Sa heré gé pinte njé filxhan c¢aj, i kujtohej digka, por nuk arrinte ta
gartésonte, pér shembull i vinin ndérmend biskotat né formén e lepurushéve. Por mé shumé
se biskotat e kuptonte qé i mungonte njé gjé mjaft e réndésishme, puthja e ¢cdo mbrémje.
Ajo asnjéheré nuk i vinte né orare té njéjta. Madje kishte raste gé flinte dhe pa puthje. Kur
kishin njeréz pér darké mamaja nuk ngjitej né dhomén e tij pér t'i dhéné puthjen e
shumépritur. Até naté ajo puthje quhej puthje e humbur. Gjaté asaj nate Marku shihte
éndrra té tmerrshme. Ai ishte njé fémijé gé mendonte mé shumé se sa duhej pér moshén qé
kishte. Vuante nga astma dhe shpesh né pranveré i merrej fryma. Po ilaci mé i miré pér té
ishte puthja e mamasé sé tij. Kur ishin me pushime. Marku dhe véllai i tij shkonin
gjithmoné te halla gé e kishte shtépiné mes gjelbérimit dhe ajrit té pastér. Té dy véllezérve
u pélgente shumé té hanin luleshtrydhe. Né mbrémje ata shikonin filma té mrekullueshém
dhe imagjinonin sikur ishin edhe veté aktoré.

Té gjitha kéto gé lexuat mé sipér i shpjegon tani Marku i rritur. Ai u bé njé shkrimtar i
madh dhe kjo ndodhi sepse ai gjeti njé bllok ku kishte shénuar té gjitha puthjet e humbura.
Né kété bllok ai kishte pikturuar dhe filxhan caji dhe disa luleshtrydhe. Tani nuk ka
ndryshuar ndonjé gjé e madhe né fytyrén e Markut, pérvegse i kané réné flokét dhe mban

syze.



Puthjet e humbura, titull interesant, si mund té& humbasin puthjet? Mbase quhen té& humbura
kur nuk na i dhuron apo nuk ia dhurojmé dikujt. (lexim mes rreshtave) Té shohim. Mbase
autori po shkruan kété tregim se puthjet e humbura e kané trishtuar. (parashikim). Edhe uné
marr puthje pérdité, nga mami, babi, Vvéllai, por nuk éshté se i humbas (lidhje e
eksperiencave personale me tekstin). Djalé me koké né formé veze, nuk e kisha dégjuar
duhet té duket pér té geshur. filxhani i ¢ajit me biskotat né formé lepurushi, & po se caji
shogérohet me biskota. (perifrazim) Marku genka i trishtuar jo vetém pér biskotat por edhe
pér puthjet e humbura, gé do té thoté se nuk i ka mé té dyja, mbase biskotat ia bénte gjyshja
gé s' éshté mé, kushedi. (parashikim). Tani e kuptoj pse i mungonin puthjet, té cilat nuk
genkan té gjyshes jané t& mamasé. (verifikon parashikimin). Ehé, kur kishin njeréz mami
ishte e zéné, dhe nuk kishte kohé té ngjitej lart dhe t'i jepte puthjen, prandaj e quan "puthje
té humbur”. (gjetja e kuptimeve té fshehura). Kjo éshté arsyeja qé ai flinte keq. Po pse
shihte éndrra té& tmerrshme? (gjenerimi i pyetjeve). Mbase autori do té thoté se ai ishte i
shgetésuar gé& mami nuk kishte ardhur ta pérshéndeste dhe ai e ndiente mungesén. (qartéson
mos pérputhjet). Astma, prit e di kété fjalén, kur ke alergji, jo mé duhet ta shoh né fjalorth.
Sémundje (njeriu gé vuan nga astma merr frymé me zor), po e njéjta gjé nga e cila vuan
kushériri im, po uné e dija alergji. (gartésim fjalésh, lidhje e eksperiencave vetjake me
tekstin). Po pse mendonte Marku mé shumé se sa duhej pér moshén gé kishte, mbase ngagé
ishte i sémuré. (gjenerim pyetjesh, parashikim).llaci mé i miré ishte puthja e nénés sé tij ???
A mund té jeté puthja ilag, mbase autori ka ndérmend dashuriné qé i falte mami. (gjetja e
kuptimeve té fshehura). Edhe uné ndihem miré kur marr puthje, se marr dashuri. Ata
shkonin tek halla mé tepér pér sémundjen e Markut, pasi edhe shoku im shkon né Puké pér
té marré ajér té pastér. (lidhje e eksperiencave vetjake me tekstin). Po njerézit gé vuajné nga
kjo sémundje duhet t¢ marrin ajér té pastér. (zgjerim skemash). E, nuk genka autori gé
rréfen, por Marku se ai éshté béré shkrimtar. (perifrazim, pér té gartésuar mospérputhjet).
E si mund té béhesh shkrimtar se gjen njé bllok me puthjet e humbura? (gjenerim pyetjesh).
Mbase e kané né frymézuar Markun, ndjenjat gé ka kaluar kur ishte i vogél. (parashikim).
Kjo mé bén té mendoj qé Marku ka gené fémijé i ndjeshém. Po pse paska pikturuar
filxhanin dhe luleshtrydhet. Duhet ta lexoj dhe njé heré kur flet pér filxhanin e ¢ajit, ah po
se pinte kur ishte i vogél, ¢caj me biskota né formé lepurushi dhe luleshtrydhet gé hante kur



shkonte tek halla. (i drejton pyetje vetes, rilexim, lidhja e ideve mes paragraféve).Tani ai
éshté i rritur se i kané réné flokét dhe mban syze, po pse thuhet né tekst se ai nuk ka
ndryshuar shumé, (pyet autorin). Mbase autori flet pér gjendjen emocionale, se né anén
fizike ai ka ndryshuar, nga fémijé ai éshté i rritur dhe éshté béré shkrimtar. (qartéson
mospérputhjet)

Atéheré té sjell né mend gjithé ngjarjen. (pérmbledhje). Markut i sillte kujtime té fémijérisé
caji dhe biskotat. Ai nuk merrte puthje nga néna kur Kishin njeréz né shtépi. Kjo gjé e
trishtonte Markun, i cili i numéronte dhe i mbante né ditar. Marku vuante nga astma dhe i
kalonte pushimet tek halla né ajér té pastér, ku dhe atje ruan kujtimet e tij. Puthjet e
humbura e frymézuan Markun té béhej shkrimtar, i cili nuk ka ndryshuar nga ndjenjat dhe
pérjetimet, por vetém nga pamja.

Sintezé . ldeja kryesore, éééég, po. Kujtimet e fémijérisé jané té bukura dhe dashuria e

nénés éshté mé e réndésishmja dhe frymézuesja.
Q& ta kem ngjarjen té garté po béj njé skemé. (organizuesit grafiké).

- Vendi: Shtépia ku éshté rritur Marku. (dhoma e gjumit)
- Koha: Ngjarjet zhvillohen né té shkuarén, e Markut, mbrémjeve kur kishin miq né
shtépi. Ngjarjet zhvillohen dhe né té tashmen e Markut, i cili na rréfen fémijériné.
- Personazhet: Marku, néna e Markut, véllai dhe halla
- Problemi: Markut i mungonin puthjet e nénés. Ai ndihej keq kur nuk merrte puthje
- Zgjidhja: Marku i numéronte dhe i shénonte puthjet e humbura né ditar, gjé qée
frymézoi té béhej shkrimtar kur u rrit.
- Mesazhi: Dashuria e nénés i rrit fémijét.
Shtojca nr.4
Procedurat e detajuara té ndjekura gjaté realizimit t¢ mésimdhénies eksplicite té té kuptuarit,

gjaté njé ore mésimore prané shkollés D. Rada.

Mésuesi shpjegon cfaré jané strategjité, réndésiné, vendin dhe kohén e pérdorimit té tyre.
Mésuesi shpjegon rolin dhe dobiné e strategjive duke cituar: - Gjaté té lexuarit ne na ndodh

gé ndonjéheré nuk kuptojmé. Kjo do té thoté se nuk i lidhim dot ideté me njéra tjetrén né



ményré gé té krijojmé ide té reja mé té pasura. Kur ne e kemi té véshtiré té lidhim ideté apo
ngjarjet, na duhet té gjejmé ményra pér té kuptuar pjesén gé lexojmé. Ju ju ndodh gé nuk
dini kuptimin e njé fjale ose té njé shprehje, ndodh gé paragrafét ose ngjarjet nuk lidhen me
njéra-tjetrén, ndodh gé nuk kujtojmé ideté e lart cituara, etj. Né kéto raste ne gjejmé ményra
gé t'i kalojmé kéto véshtirési. Kéto ményra ne i quajmé strategji. Ato jané disa dhe ne do i
pérdorim atéheré kur na nevojiten pér té realizuar té kuptuarin.Nése do ta lexonim mésimin
nga fillimi né fund me njé frymé, jo gjithmoné do té kujtojmé gjithcka gé lexuam. Pér kété
arsye ne na duhet té ndalojmé heré pas here gjaté té lexuarit, t€ kujtojmé se ¢faré kemi
mésuar apo pérjetuar mbi kété temé, té parashikojmé, té themi me fjalét tona ideté e pjesés,
té rilexojmé, té kthehemi mbrapa, té pyesim mésuesen ose njé shok, t& mbajmé shénime, té
vizatojmé grafiké pér té organizuar ngjarjet dhe ideté, té rendisim ngjarjet sipas ndodhive té
tyre, té gjejmé idené kryesore, té pyesim veten se pse autori thoté késhtu, té gjejmeé
kuptimet e fshehura té fjaléve etj. Mé konkretisht do t'i pérdorim kéto ményra né njé pjesé
leximi me titull: "Puthjet e humbura". (Shpjegim eksplicit i strategjive dhe rolit té tyre).
Strategjité kryesisht do t'i pérdorim kur hasim véshtirési né té kuptuar. Do trajtojmé disa
strategji, por ju do t'i pérdorni ato kur ta keni té nevojshme, pikérisht atéheré kur konstatoni
se té kuptuarit nuk po ndodh. Ju mund té pyesni se cilén strategji do té pérdorni, cila éshté e
duhura? Jané tri momente gé lidhen me té lexuarin.

- para- leximi

- gjaté leximi

- pas leximi( arsyeja dhe koha e pérdorimit té strategjive).
Strategjia e aktivizimit té njohurive paraprake do té pérdoret para dhe gjaté leximit, pasi na
ndihmon té lidhim mé kollaj c¢faré lexojmé me cfaré njohim paraprakisht.Strategjia e
"leximit té qéllimshém" do té pérdoret né etapén e paraleximit. Monitorimi i té kuptuarit do
té ndodhé gjaté dhe pas leximit, gjenerimi i pyetjeve do té ndodhé né tri etapat e leximit,
ndérkohé gé pérmbledhja e informacionit do t& ndodhé gjaté dhe pas leximit.
Titulli i pjesés: "Puthjet e humbura”.
Mésuesi: - Kur themi njé gjé por nénkuptojmé njé gjé tjetér, jemi duke théné kuptime té
fshehura. Eshté e réndésishme t'i gjejmé kuptimet e fshehura gé té kuptojmé ngjarjen. Nése

ne nuk arrijmé, duhet té pyesim shokun ose mésuesin. Ndonjé heré duhet té lexojmé gjithé



ngjarjen pér ta kuptuar. (Shpjegim eksplicit i réndésisé dhe kohés sé pérdorimit té
strategjisé).

Mésuesja: - Kur uné them shprehjen "mé doli nga mendja", né fakt uné po them se harrova.
(modelim).

Mésuesja: - A mendoni se mund té humbasin puthjet?- Cfaré ka dashur té thoté autori?
Nxénési: - Q& puthjet kané humbur rrugén. (Té geshura).

Mésuesja:-Interesante! Ndonjé mendim tjetér.

Nxénési:- Q& puthjet nuk jané mé.

Mésuesja -Le té marrim njé shembull tjetér. Nése themi "po vdes nga uria"; "mé jané errur
syté",cfaré kuptojmé? (praktiké e drejtuar).

Mésuesja: - Shkruani né fletore si e kuptoni dhe ia tregoni shokut té bankeés.

Mésuesja monitoron dhe asiston nxénésit ndérsa punojné dyshe. (léshim gradual i
pérgjegjésisé).

Mésuesja shpérndan fishat me 3 shprehje me kuptime té fshehura dhe u kérkon nxénésve té
punojné né heshtje. Pas pérfundimit ajo u kérkon t'i shpjegojné njéri tjetrit si i kané kuptuar.
(praktiké e pavarur, ndérveprim)

Mésuesja: - Kur ne jemi kureshtaré té dimé se c¢faré do té ndodhé ne parashikojmé. Pas
parashikimit ne duam té dimé se a ishim té sakté né parashikimin toné. Nése parashikimet
tona nuk jané té sakta, nuk ka problem. E réndésishme éshté t'i krahasojmé parashikimet
tona me tekstin. (shpjegim eksplicit i strategjisé).

Mésuesja: - Kur uné them se nesér mund té bjeré shi, uné po parashikoj. (modelim).
Mésuesja: - Nga sa diskutuam, ¢faré mendoni se do té ndodhé né tekst?

Nxénési: - Q& puthjet do té gjenden.

NXénés tjetér:- Q& puthjet kané humbur gjithmoné. etj.

Mésuesja: Kur themi: - Kur té rritem do té béhem aktor, ¢faré po béjmé

Nxénési: -Q&é do té luaj filma.

NXxénési: - Po parashikoj. (Praktiké e drejtuar).

Mésuesja: - Tani dua gé secili prej jush té shkruajé 2 parashikime dhe t'ia lexojé shokut té
bankés.

Mésuesja monitoron nxénésit gjaté punés dyshe. (Iéshim gradual i pérgjegjésisé).



Me kété proceduré vijohet deri né fund té tekstit.*
Shtojcanr. 5

Test mbi aftésiné e té lexuarit. Klasa 3. Emér/ Mbiemér

Ditari i pemés

Pema ka jetén e saj si¢ keni dhe ju jetén tuaj. Me kalimin e viteve ajo rritet, ashtu sic rriteni
dhe ju. Gjaté kétyre viteve ndodhin shumé ngjarje né jetén e saj, sic ndodhin dhe né jetén
tuaj. Kéto ngjarje shumé nga ju i shkruani né ditar ose i ruani né mendjen tuaj. Edhe pema
ka ditarin e saj gé e ruan brenda vetes. Ne mund ta lexojmé ditarin e késaj peme né figuré.

Véreni me kujdes rrathét gqé jané né trungun e preré té pemés. Ata tregojné sa vjec éshté
pema. Te rrathét ne mund té lexojmé disa nga ngjarjet e jetés sé pemés. P.sh., rrathét qé
jané té ngushté, flasin pér njé stiné té thaté (pa shira), domethéné, tregojné se pema nuk
éshté rritur miré.Rrathét mé té gjeré tregojné pér njé stiné me shira té bollshém, domethéng,
pema éshté rritur mjaft miré.

Vijat e thelluara (vragat) té pemés tregojné démtimet gé ka pésuar pema. Kéto démtime
mund té jené shkaktuar nga njé zjarr né pyll ose nga képutja e ndonjé dege té pemés. Njé
degé e thyer é&shté si njé krah i vraré apo i képutur gé e ndien téré trupi yné. Kéto jané
plagét e pemés té ngjashme me brengat tona prej kujtimeve té hidhura.

13Kéto hapa jané kaq té detajuar né orét e para; me njohjen e strategjive vazhdohet me demonstrim duke

modeluar leximin e gjithé pjesés dhe duke shpjeguar proceset mendore qé ndihmojné né realizimin e té

kuptuarit.



Brengé- mérzitje e madhe.
Vragé- vijé e thelluar nga démtimet gé ka pésuar pema.
1. Pérse shérbejné rrathét e pemés?

Rrathét e pemés shérbejné

2. Cfaré tregojné rrathét e ngushté té pemés?

Rrathét e ngushté té pemés tregojné se

3. Cfaré tregojné vijat e thelluara né trungun e pemés?

Vijat e thelluara né trungun e pemés tregojné se

4. - Ku ngjason pema me njerézit? Jep 3 ngjashmeéri.

1

2

3

5. Rilexoni paragrafin e treté. Gjeni lidhjen ndérmjet vragave té pemés dhe brengave té
njerézve.

6. Né fjaliné “Ne mund ta_lexojmé ditarin e késaj peme”,gjeni kuptimin e fjalés lexoj.

Fjala lexoj ka kuptimin

7. Formo njé fjali me fjalén “brengé”.

8. Pérmblidh me tri fjali gjithé tekstin.




9. Njerézit né jetén e tyre pérjetojné ngjarje té gézuara dhe té trishtuara. Edhe ju mund té
keni pasur momente té tilla. Tregoni njé rast kur jeni mérzitur shumé dhe qé ka I&né gjurmé
né mendjen tuaj.

Shtojca nr.6

| dashur nxénés,

Ky pyetésor ka si géllim té marré t& dhéna rreth asaj gé béni ju kur lexoni tekste té
ndryshme. Rretho até qé bén ti kur lexon. Nuk ka pérgjigje té sakta ose té gabuara, né
pyetésor.

Klasa : L1Gjinia: Djaléo Vajzéo
Me pélgen té lexoj libra jashtéshkolloré Po Jo

Uné lexoj oré né diteé.

Kam biblioteké me libra né shtépi. Po Jo

Libri i fundit jashtéshkollor gé kam lexuar éshté:

Strategjité
1. Ndodh gé nuk e kuptoj mésimin.
Asnjéheré Ndonjéheré Zakonisht Gjithmoné
1 2 3 4
2. . Uné e lexoj tekstin se dua té gjej idené kryesore, vendin, kohén kur ndodh ngjarja.
Asnjéheré Ndonjéheré Zakonisht Gjithmoné
1 2 3 4
3. Uné dalloj vjershén, tregimin dhe pérrallén.
Asnjéheré Ndonjéheré Zakonisht Gjithmoné
1 2 3 4
4. Para leximit uné sjell ndérmend ¢faré di rreth temés.
Asnjéheré Ndonjéheré Zakonisht Gjithmoné
1 2 3 4
5. Kur nuk e kuptoj tekstin uné lexoj me zé té larté gé ta kuptoj mé miré.




Asnjéheré Ndonjéheré Zakonisht Gjithmoné

1 2 3 4
6. Kur nuk e kuptoj tekstin uné kthehem prapa dhe e lexoj pérséri.
Asnjéheré Ndonjéheré Zakonisht Gjithmoné
1 2 3 4
7. Kur nuk e kuptoj tekstin uné lexoj mé ngadalé.
Asnjéheré Ndonjéheré Zakonisht Gjithmoné
1 2 3 4
8. Kur nuk e kuptoj tekstin i béj pyetje shokut ose mésueses.
Asnjéheré Ndonjéheré Zakonisht Gjithmoné
1 2 3 4
9. Kur nuk e kuptoj tekstin e diskutoj me njé shok.
Asnjéheré Ndonjéheré Zakonisht Gjithmoné
1 2 3 4
10. Kur nuk e kuptoj tekstin e ndérpres té lexuarin.
Asnjéheré Ndonjéheré Zakonisht Gjithmoné
1 2 3 4
11. Pér té kuptuar mé miré tekstin,uné vizatoj
Diagram Veni Harté mendimi Klaster
Ol
— do
Asnjéheré Ndonjéheré Zakonisht Gjithmoné
1 2 3 4

12. Uné gjej kuptimin e fjaléve té reja (t& panjohura) me ndihmén e fjalorit, mésueses ose
shokut.

Asnjéheré Ndonjéheré Zakonisht Gjithmoné
1 2 3 4

13. Uné shikoj figurat, pikturat dhe titullin e tregimit pér té kuptuar ¢faré do té ndodhé né
tekst.

Asnjéheré Ndonjéheré Zakonisht Gjithmoné
1 2 3 4

14. Pasi lexoj njé pjesé té tekstit, imagjinoj se ¢faré do té ndodhé mé tej, pa mé théné
mésuesja

Asnjéheré Ndonjéheré Zakonisht Gjithmoné
1 2 3 4
15. Gjaté leximit uné shoh se a lidhen paragrafét me njéri- tjetrén.
Asnjéheré Ndonjéheré Zakonisht Gjithmoné
1 2 3 4
16. Gjaté leximit gjej informacione té pagarta, ose gé nuk pérputhen.
Asnjéheré Ndonjéheré Zakonisht Gjithmoné

1 2 3 4




17. Uné ndaloj heré pas here pér té menduar rreth asaj qé po lexoj.

Asnjéheré Ndonjéheré Zakonisht Gjithmoné
1 2 3 4
18. Uné i béj pyetje vetes rreth tekstit, gjaté leximit té pjesés.
Asnjéheré Ndonjéheré Zakonisht Gjithmoné
1 2 3 4

19. Uné u pérgjigjem pyetjeve né fund té tekstit pasi mbaroj té lexuarin, pa mé théné
mésuesja

Asnjéheré Ndonjéheré Zakonisht Gjithmoné
1 2 3 4
20. Uné nxjerr pikat e planit, pa mé théné mésuesja pasi mbaroj té lexuarin.
Asnjéheré Ndonjéheré Zakonisht Gjithmoné
1 2 3 4
21. Uné e pérmbledh me fjalét e mia pjesén qgé lexoj, pa mé théné mésuesja..
Asnjéheré Ndonjéheré Zakonisht Gjithmoné
1 2 3 4

Ju faleminderit!
I pérshtatur nga: Mokhtari, K., & Reichard, C. (2002). Assessing students’ metacognitive awareness of
reading strategies. Journal of Educational Psychology, 94 (2), 249-259.
KEY TO AVERAGES: 3.5 or higher = High 2.5 — 3.4 = Medium 2.4 or lower = Low

Shtojca nr. 7

Intervista me mésuesit.

Data:

Intervista ka pér géllim té evidentojé praktikat mbi realizimin e mésimdhénies sé té
kuptuarit. Eshté e réndésishme té ndjeheni té liré té shprehni ¢do eksperiencé tuajén, pasi
cdo lloj informacioni do té jeté konfidencial dhe nuk do té pérdoret né situata té tjera, pértej

studimit.

- Si e realizoni mésimdhénien e té kuptuarit?

- Cilat jané strategjité qé pérdorin nxénésit gjaté realizimit té té kuptuarit?

- Cilat jané strategjité qé pérdorni ju, pér t'i béré nxénésit té realizojné té kuptuarit?
- Cfaré dini ju rreth strategjive metakonjitive?

- Cilat strategji pérdorni mé shpesh?

- A pérfshijné praktikat tuaja?



Pérshkrim eksplicit té strategjisé dhe kohén e pérdorimit té saj?

Modelim té pérdorimit té strategjisé né tekste reale?

Praktiké té drejtuar té pérdorimit té strategjisé nga nxénési duke e léshuar
gradualisht pérgjegjésiné e pérdorimit té strategjisé tek nxénési?

Praktiké té pavarur té pérdorimit té strategjive nga nxénésit?

A duken nxénésit té motivuar pér t'u pérfshiré né aktivitetet gé lidhen me té
lexuarin?

A vlerésohen aftésité e nxénésve né té kuptuar vazhdimisht?



