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DEKLARATA E AUTORESISE

Deklaroj se punimi éshté shkruar né ményré té pavarur dhe éshté térésisht punim origjinal. Uné
deklaroj me pérgjegjési té ploté se té gjitha informacionet né kété punim jané marré dhe
paragitur gjithnjé duke iu referuar rregullave akademike. Rezultatet e punimit mbéshteten né té
dhéna té sakta nga terreni. Ky punim nuk pérmban material té shkruar nga ndonjé person tjetér,

pérveg rasteve té cituara dhe referuara.



ABSTRAKTI

Dhuna dhe sjelljet e dhunshme jané njé dukuri, e cila sa vjen e shtohet edhe mé shumé né
shkollat e Kosovés. Shogéria kosovare e sheh si preokupim dhunén né shkollg, ndaj jané béré

shumé hulumtime pér dhunén dhe shkaktarét e dhunés tek nxénésit né shkollé.

Té gjeturat e hulumtimeve t€ méhershme tregojné pér situatén e brishté té sigurisé né shkollat e
Prishtinés. Pér mé tepér, raporti i planit t€ veprimit (2014) pér hartimin e “Platformés pér Siguri
né Shkolla 2015-2018”, ofron t&€ dhéna té detajuara pér situatén e sigurisé né shkollat Prishtinés,

té cilat jané té vlefshme pér hartimin e platformés pér siguriné né shkollat e kryeqytetit té vendit.

Qéllimi i hulumtimit éshté vlerésimi i perceptimit t& respodentéve pér ndikimin e faktoréve
familjaré né shfagjen e sjelljeve té dhunshme té nxénésve né shkollé si dhe hulumtimi i faktoréve
té tillé, si: mosha, gjinia, punésimi i prindérve, vendbanimi, gé jané té réndésishém pér kété

hulumtim.

Numri i pjesémarrésve né hulumtim éshté 497 nxénés, nga té cilét 245 ose 49.3% ishin té gjinisé
femérore dhe 252 ose 50.7% prej tyre i takonin gjinis€é mashkullore; kurse nga 112
mésimdhénés,73 ose 65.2% ishin té gjinisé femérore dhe 39 ose 34.8% prej tyre i takonin gjinisé

mashkullore.

Nga numri i pérgjithshém i prindérve, jané pérzgjedhur pér té gené pjesé e kétij hulumtimi 365
prej tyre. Mbéshtetur né “The Research Advisors” (2006), mostra joné e prindérve ka njé€ interval
té besimit 95%, me kufij té gabimit 0.05%. Nga 365 prindérit e pérzgjedhur té kampionimit, 158

ose 43.3% ishin té gjinisé femérore dhe 207 ose 56.7 % prej tyre i takonin gjinisé mashkullore.

Né hulumtim jané pérdorur tre pyetésoré, né pjesén e paré jané paraqitur té dhénat demografike,

kurse né dy pjesét e tjera té pyetésorit &shté kérkuar qé nxénésit, prindérit si dhe mésimdhénésit



té pérgjigjen né pohimet e ofruara né shkallén Likert por edhe té pércaktojné pohimin gé

prezanton géndrimin e tyre.

Seksioni i dyté i pyetésorit éshté shfrytézuar dhe pérfshin: Opinionin mbi shkaktarét e dhunés, e

autores Mimoza Shahini (2013).

Konsistenca e brendshme me vlerat e fituara Cronbach alfa (o) ishte pér pyetjet e pyetésorit pér
nxénés (.897), mésimdhénés (.681) dhe prindér (.865) tregojné Qgé pyetésorét mund té

konsiderohen mjaft té besueshém né vlerésimin e dhunés dhe ndikimet tek nxénésit né shkollé.

U hipotetizua se faktorét familjaré ndikojné né shfagjen e sjelljeve té dhunshme tek nxénésit
adoleshenté né shkollé dhe mund té keté dallime né sjellje ndérmjet nxénésve né zonat rurale dhe
urbane, dallimet ndérmjet respodentéve rreth faktoréve familjaré si dhe dallimet gjinore né mes

tyre.

Variabilet gé u paragitén né pyetésor ishin t€ shumta, disa prej tyre ishin variabile gé matin

perceptimin e faktoréve familjaré gé tregojné ndikimin né shfagjen e sjelljeve té dhunshme.

Nga opinionet e pjesémarrésve dolén gjetjet se faktorét familjaré ndikojné né shfagjen e sjelljeve
té dhunshme té nxénésve adoleshenté né shkollé. Krahas tyre treguan, gjithashtu, se nuk dolén
dallime té vlefshme statistikore pér krahasimin e sjelljeve t& dhunshme té nxénésve né zonat

rurale dhe urbane.

Po ashtu dallimet gjinore né mes té nxénésve u vértetuan pérmes opinionit té prindérve té tyre
dhe gasjes sé tyre né edukimin e fémijéve se si ndiheshin gjinia femérore dhe mashkullore ndaj
dhunés dhe atmosferés né familje.Fjalé kyce: Dhuné, sjellje e dhunshme, faktoré, familje,

nxénés, shkollg, adoloshencé, ndikim.



ABSTRACT

Violence and violent behaviour is a phenomenon, which is permanently increasing throughout
the schools all over Kosovo. Kosovar society recognizes violence in schools as a concern
because there were lots of studies conducted about this type of violence and its causes within the

schools and their students.

Earlier research findings reveal the fragile situation of security and safety in Prishtina schools.
Moreover, Action Plan report (2014) for drafting the Safety Platform in Schools 2015-2018”,
provides thorough data about the safety situation in Prishtina schools, and these results are

valuable for drafting the platform on safety in the schools of our capital city.

The purpose of this research is to explore the family factors which might increase the violent
behaviour among adolescent students and the comparison of students’ behaviour in rural-urban

areas.

The number of participants in this research is 497 students, 245 or 49.3% were females and 252
or 50.7% of them were males; whereas out of 112 teachers, 73 or 65.2% were females, and 39 or

34.8% of them were males.

Out of the general number of parents, 365 of them were selected to be a part of this research.
Based on “The Research Advisors” (2006), our sample of parents has an interval of trust 95%
with error limits 0.05%. From 365 selected parents for sampling purposes, 158 or 43.3% were

females and 207 or 56.7 % of them were males.

In the research there were three questionnaires used; in the first part there were demographic data
introduced, éhereas in two other parts of the questionnaire the students and the teachers éere

asked to answer in the provided statements in Likert scale but also to determine the statement



that introduces their attitude. The second section of the questionnaire has been used and it

includes: The opinion on the causes of violence, of the author Mimoza Shahini (2013).

The Internal Consistence with the obtained values Cronbach alfa (o) was for the questions of the
questionnaire for students (.897), teachers (.681) and parents (.865) and they reveal that the
questionnaires may be considered quite reliable in the assessment of the violence and its impact

on school students.

It was hypothesized that the family and family factors have an impact on the display of acts of
violence among adolescent students in schools and there might be differences in behaviours
among students in rural and urban areas, differences in their age as well as gender differences

between them.

There were lots of variables that occured in the questionnaire but through the factor analysis the

family factors came into surface which clearly show the impact on the display of violent acts.

The results that derived from the participants’ opinions prove that the family and family factors
impact on the display of violent acts among adolescent students in schools, along the second
hypothesis which did not reveal any significant statistical differences for the comparison of

students’ behaviour in rural and urban areas.

The gender differences among students was proven via the opinions of their parents and their
approach towards the children education on how the females and males felt towards the violence

and the atmosphere within the family.

Key words: Violence, violent behavior, factor, family, students, school, adolescence, impact.
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WHO - Organizata Botérore e Shéndetésisé

(World Health Organization)
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KAPITULLI I:

HYRJE

1. Véshtrim i pérgjithshém i problemit té studimit

Shkolla me trupén e saj, pérvec detyrave edukative-arsimore, ka pér géllim t’i pérgatisé nxénésit
me vlera demokratike dhe té tolerancés, sepse misioni i saj éshté gé shogéria té ndryshojé krahas
ndryshimeve qgé bén ajo.

Krahas ndryshimeve gé bén, shkolla po ballafagohet edhe me probleme té shumta. Dukuria e
dhunés éshté béré problem shkollor, kombétar si dhe global. Dhuna éshté ajo gé e pengon

atmosferén né shkollé dhe misionin e saj edukativo-arsimor.

Shkolla éshté institucion gé siguron zhvillimin e shogérisé por né kéto mjedise edukative-
arsimore, sjelljet e dhunshme né mes té nxénésve kané filluar t¢ béhen mjaft shgetésuese pér

shogériné kosovare.

“Ministria e Arsimit, Shkencés dhe Teknologjisé e sanksionon dhunén né institucionet arsimore me
infrastrukturé ligjore, bazuar né instrumentet ndérkombétare pér té drejtat e fémijés/njeriut, por edhe
kurrikulat dhe politikat arsimore gé promovojné ambiente mike, té shéndetshme dhe té sigurta pér té gjithé
brenda institucioneve arsimore ,prapé se prapé shkollat tona dhe realiteti yné po pérballet me probleme gé
bien ndesh me synimet tona pér t’i arritur standardet pér njé shoqéri me vlera té qytetérimit
demokratik”(MASHT-Doracak Pér Parandalimin e Dukurive Negative né Shkolla té Mesme té Larta, 2014)

Organizata Botérore e Shéndetésisé e pérkufizon dhunén si:

“Pérdorim té géllimshém té forcés fizike ose té fuqisé, té kércénimit ose té pérdorimit té saj real, kundér vetes,
njé personi tjetér ose kundér njé grupi a komuniteti, forcé e cila con ose ka mundési té ¢ojé né plagosje,
vdekje, démtim psikologjik, keq zhvillim ose privim” (G. Krug, L. Dahlberg, A. Mercy, B. Zwi and Lozano,
2002:29).

Institucionet arsimore shtetérore kombétare hartojné politika mbi arsimimin e nxénésve si dhe
inovacionet né mésim, por gjithnjé duhet fokusuar edhe né hartimin e politikave dhe

pérmbajtjeve mésimore né tekste se si té edukohen nxénésit pér sjellje sociale. Njé hap i tillé do
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t” 1a lehtésojé jetén familjeve, po ashtu edhe organizimit té procesit edukativo-mésimor, ngase
shogéria né fokus ka shkollén dhe familjen, pa té cilat as gé¢ mund té funksionojé.

Rezultatet e hulumtimeve té shumta, té béra né dekadén e fundit nga institucione té ndryshme
dhe nga organizata jo-geveritare, tregojné njé trend né rritje té dhunés né familje, dhe sidomos
dhuné mes fémijéve dhe té rinjve t€ moshés sé njéjté. Kéto rezultate tregojné se dhuna edhe né
mesin e nxénésve né shkolla éshté né rritje.

Pér ta trajtuar mé miré problematikén e sjelljeve té dhunshme té nxénésve ndihet e nevojshme té

identifikohen faktorét qé shkaktojné shfagje té sjelljeve té& dhunshme té nxénésve né shkollé.

Dhuna dhe sjelljet e dhunshme te nxénésve mund té kryhen brenda shkollés, por faktorét pér

rritjen e sjelljeve té dhunshme mund té jené té shumté.

Duke u mbéshtetur né hulumtime, rezultate té projekteve té shumta dhe realitetit gé e ndiejmé né
cdo hap rezulton, se faktorét qé ndikojné né dhunén dhe pasiguriné gé vérehet né shkolla jané si
né vijim:

“Faktorét individualé (dija, géndrimet, mendimet pér dhunén dhe mangésité e aftésive (aftésité e kufizuara
té komunikimit, pérdorimi i drogés dhe alkoolit, genia déshmitar i dhunés apo té genit viktimé e dhunés
ndér personale, gasja ndaj arméve té zjarrit dhe arméve té tjera.);

Faktorét gé rrjedhin nga familja (mungesa e dashurisé dhe e mbéshtetjes prindérore; pérvoja me dhunén né
shtépi; dénimi fizik dhe keqgtrajtimi i fémijéve; prindérit dhe véllezérit e motrat té pérfshiré né sjellje
kriminale.);

Faktorét shogéroré (pabarazia shogérore-ekonomike, urbanizmi dhe mbipopullimi; tranzicioni, shogéruar
me nivel té larté t€ papunésisé né mesin e té rinjve; ndikimet e mjeteve té informimit publik; normat
shogérore gé pérkrahin sjellje té dhunshme; disponueshméria e arméve; situata e pasluftés né Kosové).
Ndérkag, né ményré té vecanté, sa i pérket faktorit shkollé jané evidentuar mangési né respektimin e ligjit,
rregullave shkollore, kodit t& mirésjelljes, udhézimeve administrative gé e rregullojné funksionimin e
sistemit t& arsimit dhe krijimin e raporteve té shéndosha né relacionin nxénés-arsimtar, nxénés-nxénés,
udhéhegés-arsimtar dhe prind- arsimtar.

Sa i pérket faktorit ekonomik, jané relevante pér t'u trajtuar edhe shifrat e numrit t&€ nxénésve gé vijné nga
familjet me asistencé sociale, por edhe ata pa prindér, sepse mund té jené né predispozité pér té réné pre e
rrezigeve nga dukurité e ndryshme. Duke mos e pasur pérkujdesjen e duhur familjare dhe té ndikuar nga
rrethanat socio-ekonomike, shumé fémijéve u imponohet té kérkojné puné pér ta mbajtur veten dhe familjet
e tyre, ashtu gé rrezikohen t& pérfshihen né rrjete dhe rrethana té pasigurta dhe té pafavorshme pér
zhvillimin e tyre fizik dhe intelektual. Mirépo, nga kéto rrethana nuk pérjashtohen edhe rastet e fémijéve e
té rinjve me pozita té larta ekonomike, por qé nuk e kané kujdesin e mjaftueshém prindéror” (MASHT-
Doracak pér parandalimin e dukurive negative né shkolla té mesme té larta, 2014).
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Meqé edukimi i fémijéve fillon né familje dhe, si vazhdimési ata né té njéjtén kohé jané
pjesétaré té komunitetit té lagjes, komunitetit shkollor, théné né nivelin mé té gjeré edhe té
shogérisé né pérgjithési, ne duhet t’i japim réndési edukimit té fémijés sepse né njé té ardhme ai

mund t’i ndryshojé rrethanat né shogéri.

Duke mos i ménjanuar asnjé nga faktorét e mundshém pér sjellje té dhunshme, e réndésishme né
punim éshté identifikimi i ndikimit té faktoréve familjaré gé mund té rrisin shanset pér sjellje té

dhunshme né shkollé.

Duhet véné theks i vecanté mbi rolin e familjes né edukimin e fémijés pér sjellje sociale, sepse
faktorét gé ndikojné né formimin e fémijéve, prindérit konsiderohen faktori i paré, ngase shtépia

e prindérve éshté shkolla e paré, ndérsa prindérit jané mésuesit e paré.

Nga literatura shumé sociologé, psikologé, dhe profesionisté gé merren me problematikén e
dhunés si dukuri sociale, pér té cilén konsiderojné se njé nga faktorét pér sjelljet t& dhunshme
éshté ekspozimi i hershém i fémijés ndaj dhunés. Nga ekspozimi i dhunés né moshé té re né
familje ose edhe duke gené déshmitar i grindjeve familjare dhe brutaliteteve né familje, ndodh gé
fémijét té edukohen me modele té tilla, saqé kur té rriten ata béhen té dhunshém sipas modeleve

né familje.(www.kosova.com-artikulli 68591-QIK)

Né bazé té statistikave, nga hulumtimi i kryer né shkolla (2007), fémijét té cilét marrin pjesé né
kacafytje, kané mé shumé gjasa qé né ardhmen té béhen kriminelé. Shumé fémijé gé shfagin
sjellje t& dhunshme né shkollé zakonisht jané té ekspozuar ndaj dhunés né shtépi ose diku tjetér.

(http://www.fig-fci.org/repository/docs/siguria_ne_shkolla_shqip.pdf,paré 13 mars 2015).

Atmosfera gé mbretéron né shtépi mund té ndikojé né paraqitjen e sjelljeve té dhunshme tek té
rinjté. Atmosfera né familje dhe marrédhéniet né mes té anétaréve té familjes jané faktoré

stabiliteti gé e ndihmojné zhvillimin e fémijés pér sjellje sociale né rrethin ku jeton.
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Disa prej faktoréve kryesor familjaré té lidhura me dhunén adoleshente mund té jené:
“Mbikéqyrje e dobét e fémijéve nga ana e prindérve dhe dénime té rénda fizike pér disiplinimin e
tyre, konflikte né mes té prindérve né fémijériné e hershme, nivel i ulét i besnikérisé né mes
fémijés dhe prindit, néné, e cila e ka lindur fémijén e paré né moshé té re, pérjetim i pércarjes ose
ndarjes sé prindérve né moshé té hershme, nivel i ulét i kohezionit familjar, status i ulét socio —

ekonomik i familjes (UNICEF).

“Faktorét socialé, politiké dhe kulturoré, niveli i ulét i kohezionit social né shogéri lidhet me hapa mé té
larta t& dhunés rinore, kualiteti i geverisjes me shtetin, ligjet e saja si dhe shkalla né té cilén ato zbatohen
dhe politika e mbrojtjes sociale kané njé efekt té réndésishém mbi dhunén. Faktorét si té ardhurat jo té
barabarta, ndryshimet e shpejta demografike tek popullata e re dhe urbanizimi, té gjitha kéto pozitivisht
lidhen me dhunén rinore. Kulturat té cilat nuk japin alternativa jo té€ dhunshme pér zgjidhjen e konflikteve
duket sé kané shkallé mé té larté té dhunés
rinore.”(http://www.who.int/violence_injury prevention/violence/world_report/factsheets/en/youth_alb.pd
f, paré 8 mars 2016).

Faktori tjetér éshté mungesa e vémendjes sé prindérve ndaj fémijés, respektivisht
fémijéve. Shpeshheré, kjo dukuri arsyetohet me gjendjen ekonomike té njé familjeje. Nuk duhet
té pajtohemi me njé arsyetim té tillé sepse té gjithé e dimé se ka pasur shumé njeréz té varfér, té
cilét kané dhéné shumé pér familjet e tyre, shogéring, shtetin por edhe mbaré njerézimin. Eshté
zgjedhja gé veté prindérit béjné gé t’i kushtojné apo té mos t’i kushtojné vémendjen e duhur
fémijés té vet, né ¢farédo rrethanash. Prindérit jané ata té cilét e kané fuginé té ndérhyjné dhe té
udhéheqin sjelljen dhe géllimet e fémijéve té vet. Prindérit duhet ta kuptojné se ata jané
udhérréfyesit e fémijéve té tyre, pa marré parasysh gjendjen ekonomike apo sociale. Fémijét
kané nevoj€ té rriten me besimin se ¢farédo qé do t’ju sjell€ jeta, ata do t€ jené té gatshém ta
pérballojné. Faktori tjetér gé mund té ndikojé né natyrén e dhunshme té njé té riu éshté edhe

vetédija
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eadoleshentit.

Sipas hulumtimit t& Qendrés Kosovare pér Studime Gjinore té dhénat raportojné se ushtrohet
dhuné né familje dhe se meshkujt jané ata gé ushtrojné mé shumé dhuné. Né shumicén e rasteve,
femrat jané viktima té dhunés.

Fatkeqgésisht, programet shkollore nuk ofrojné njohuri té duhura gqé do té synonin pérmirésimin e
té kuptuarit té dhunés né njé marrédhénie. Njé numér i kufizuar (13%) i respondentéve kané
pérfituar nga programet shkollore (punétori, fushata) ¢ merren me parandalimin e dhunés né njé
marrédhénie  (http://www.unfpakos.org/Prevalence-of-violence-alb-Prania e dhunés né
marrédhéniet e adoleshentéve, 8 janar 2016).

Shkaget e dhunés né shkolla jané té shumta, mirépo ndér to ne né fokus kemi faktorét gé rrjedhin
nga familja, ku njéri ndér faktorét mund té jeté situata socio-ekonomike dhe varféria mé me
ndikim sa i pérket shkageve té dhunés. Pérvec kétyre faktoréve, vendet e dala nga lufta, si¢ éshté
rasti i Kosoveés, kané njé tendencé pér rritje t€ dhunés né pérgjithési. Duke shtuar kétu faktin se
adoleshentét e sotém kané lindur para, pas ose gjaté luftés né Kosové (1999), si rezultat i jané
ekspozuar situatave té rénda konfliktuale ose pas-konfliktuale. Pérvec késaj, faktor tjetér qé
ndikon né rritjen e dhunés jané edhe mediat. Dhuna né media éshté njé faktor tjetér madhor,
problematik dhe i rrezikshém i shtimit t€ dhunés sé nxénésve né ditét e sotme, sikurse me té
njéjtin intensitet ndikojné edhe interneti dhe ekspozimi ndaj lojérave té ndryshme kompjuterike.
Té gjithé kéta faktoré, duke mos pérjashtuar edhe té tjeré, jané elementé ndikues né zhvillimin e
sjelljeve té dhunshme té nxénésit (http:/www.indeksonline.net- Shkolla vend i ndértimit té
marrédhénieve té bazuara né besim dhe tolerancé e jo dhuné (Shkolla, vend i ndértimit té
marrédhénieve té bazuara né besim dhe tolerancé e jo né dhuné-artikulli 86830, paré 15 shkurt

2013).

Familja éshté njé ndér faktorét e paré pér paragitjen e dhunés né shkollé. Pa hyré né detaje né

shpjegimin e llojeve té familjeve, do té themi se ndryshimi i strukturés sé familjes me pérgafimin
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e koncepteve té reja, mé shumé shkon né vénien e fémijéve né rrezik se sa né rrugé té drejté.
“Tashmé shumé prindér pérdorin dénime t&€ rénda fizike pér disiplinimin e fémijéve. Po ashtu
edhe pabarazia shogérore-ekonomike, urbanizmi dhe mbipopullimi; zhvillimi i shpejté
ekonomik, i shogéruar me nivel té larté té papunésisé né mesin e té rinjve, pastaj ndikimet e
mjeteve té informimit publik, normat shogérore gé pérkrahin sjellje t¢ dhunshme, disponimi i
armeéve, etj., jané faktorét themeloré qé té rinjté té futen lehté né konflikte dhe né dhuné me
pasoja tejet té rénda. Té gjithé kéta faktoré, sidomos atmosfera né shtépi, éshté celési i zhvillimit
té sjelljes sé dhunshme te té rinjté. Manifestimet e llojeve té ndryshme té dhunés jané té lidhura

me dhunén si rezultat i familjes. (http://koha.mk/opinion/4631-dhuna-ne-shkolle-

eshteproblemsocial.html, 5 mars 2016, citon té dhénat zyrtare).

Té dhénat e studimit nga Raporti i UNICEF-it “Dhuna ndaj Fémijéve né Shqipéri” (2006),
nxjerrin né pah tre géndrime themelore lidhur me pérdorimin e dhunés fizike dhe psikologjike.
Qéndrimi i paré, gé shfaget né njé masé relativisht té kufizuar prindérish (kryesisht baballarésh),
madje edhe mésuesish, e sheh dhunén fizike, né ményré absolute, si mjetin mé efektiv né
disiplinimin e fémijéve. Bartésit e kétij géndrimi nisen nga pérvoja vetjake me prindérit e tyre,
(té cilat ata i konsiderojné té suksesshme), pér té shprehur né ményré kategorike réndésiné e

dhunés.

Disiplinimi i fémijéve pérmes pérdorimit t€ ndéshkimeve éshté njé realitet i njohur jo vetém né
jetén e pérditshme por edhe né kérkimet shkencore. Mé sé shumti dhuna pérdoret kundér

mosbindjes, rrémujés, ecurisé jo té miré né mésime, shkeljes sé rregullave, etj.

Modeli i reagimit me dhuné ndaj gjérave gé nuk pélgehen éshté njé model shumé i pérhapur. Ai
éshté njé model té cilin fémijét e shohin té pérdoret mbi ta, njé model té cilin fémijét e pérdorin
mbi njéri tjetrin. Ky model pritet t€ pérdoret nga po té njéjtét njeréz edhe kur kéta té rriten e té

béhen prindér e mésues.
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Pérvetésimi i modelit té sjelljes sé dhunshme pérbén, késhtu njérén nga pasojat e dukshme té
efektit psikik té dhunés sé té rriturve. Té rriturit véné re se sjelljet e dhunshme té fémijéve té tyre
jané shumé té ngjashme me sjelljet e dhunshme gé ata veté kané pérdorur ndaj tyre. Modelimi
psikik i t& dhunuarve rezulton i ngjashém me modelin psikik té¢ dhunuesve t& tyre. “Pasoja ¢
modelimit psikik agresiv nuk éshté njé pasojé gé vjen menjéheré pas njé pérdorimi té caktuar
dhune. Ajo, mé shumé se kag, éshté njé rezultante e shumé akteve té pérdorimit té& dhunés dhe,
késisoj ajo pérbén njé pasojé té ngulitur fort né psikikén e fémijés. Kjo do té thoté se ¢rrénjosja e
késaj sjelljeje dhunuese nuk éshté e lehté. Njé pasojé mé e menjéhershme, pra qé shogéron aktet
e dhunés mbi fémijét &shté ajo e rebelimeve, sidomos té djemve, ndaj dhunés sé pérdorur mbi ta.
Subjektet e studimit toné na treguan episode té dhunés ndaj fémijéve né Shqipéri. Eshté fjala pér
akte té rebelimit té vrullshém té fémijéve, sidomos kur kéta jané adoleshenté (TAMO & KARAJ,

Tirané, 2006).

Krahas faktoréve socialé familja dhe faktorét familjaré mund té tregojné shanse pér shfagje té
sjelljeve té& dhunshme dhe secili nga hulumtimet e kryera pér dhunén tek fémijét, funksionin e
familjes dhe faktoréve familjaré, si né nivelin lokal ashtu edhe ndérkombétar, e shohin si jetik

edukimin e fémijés pér njé té ardhme kur ata do té rriten.

1.2. Prezantimi i problemit

Njé ndér preokupimet dhe problemet qé i paragiten shkollés me stafin e saj, éshté dhuna dhe
sjelljet e dhunshme tek nxénésit si dukuri mjaft shgetésuese. Kjo dukuri i démton nxénésit,
familjen dhe shoqgériné, por gé edhe e prish imazhin e shkollés si institucion edukativo-arsimor.
Sjelljet e dhunshme kané kosto té larté pér shogéring, si né nivelin emocional ashtu edhe
financiar, ngase ato mund té barten nga njé hallké né tjetrén duke démtuar edhe shogériné né

térési.
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Nése i referohemi té dhénave té fundit mbi Platformén e Sigurisé (2015-2018) né shkollat e
Prishtinés, ajo tregon pérmes planit té veprimit se gjendja né shkollat tona éshté mjaft

shqetésuese nga sjelljet e dhunshme gé nxénésit shfagin né shkollé.

Paraqgitja e kétij problemi né ményrén sa mé té miré, do té krijojé hapésiré dhe mundési gé
népérmjet rekomandimeve sa mé konstruktive dhe t€ mbéshtetura né fakte shkencore, té ofrohen
zgjidhje gé do té ndikojné né identifikimin e faktoréve familjaré gé mund té rrisin shanset qé

edhe dhuna té rritet tek nxénésit né shkollé.

1.3. Fokusimi i hulumtimit

Ky hulumtim do té fokusohet né:

1. Pérfshirjen e nxénésve té klasave té teta dhe té nénta né hulumtim, periudhé kjo e
adoleshencés, e cila ¢do heré paraqitet si periudha mé kritike pér prindérit dhe mésimdhénésit.
Né hulumtim jané pérfshiré nxénésit me fokus né shkollat e mesme té uléta té Prishtinés, duke
pérfshiré edhe nxénésit e shkollave té rrethinés-fshatrat rreth Prishtinés, sepse né fokus éshté

krahasimi rural-urban krahas sjelljeve té dhunshme té nxénésve né shkolla.

2. Né hulumtim jané pérfshiré prindérit e fémijéve, po té té njéjtéve fémijé qé jané anketuar, pér

té marré opinionin e tyre né lidhje me perceptimin e tyre pér faktorét familjaré.

3. Mésimdhénésit jané pérfshiré pér té paragitur opinionin e tyre né lidhje me perceptimin gé

kané. Edhe ata jané pérzgjedhur nga po té njéjtat shkolla ku jané anketuar nxénésit.
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1.4. Qéllimi i hulumtimit dhe hipotezat

Qéllimi 1 hulumtimit ishte vlerésimi i perceptimit t& respodentéve rreth ndikimit té faktoréve
familjaré né shfagjen e sjelljeve té dhunshme té nxénésve né shkollé si dhe hulumtimi i faktoréve
té tillé, si: mosha, gjinia, punésimi i prindérve, vendbanimi gé jané faktoré té réndésishém pér

kété hulumtim.

Megenése ky studim éshté i dizajnuar me metodat vlerésuese-krahasuese, nga ky qéllim i

studimit dalin tri objektiva themelore:

Objektiva e paré: Té vlerésohen perceptimet e respodentéve rreth ndikimit té faktoréve
familjaré né shfagjen e sjelljeve té dhunshme tek nxénésit né shkollé si dhe té gjenden

krahasimet e opinioneve midis repodentéve;

Objektiva e dyté: Té béhet krahasimi i ndikimit té faktoréve familjaré né shfagjen e sjelljeve té

dhunshme tek nxénésit né vendet rurale dhe ato urbane;

Objektiva e treté: Té béhen krahasimet midis variableve demografike dhe faktoréve familjaré né

shfagjen e sjelljeve té dhunshme tek nxénésit né shkollat e qytetit dhe té fshatit.
Pyetjet kérkimore

1.A mund té ndikojné faktorét familjaré né shfagjen e sjelljeve té dhunshme tek nxénésit né

shkollg?

2.A kané dallime perceptimet e respodentéve rreth faktoréve familjaré gé mund té ndikojné né

shfagjen e sjelljeve té dhunshme tek nxé&nésit né shkollat e fshatit dhe qytetit?

3. A ka dallime ndikimi i faktoréve familjaré né shfagjen e sjelljeve té dhunshme ndérmijet

gjinive né shkollat e fshatit dhe gytetit?

27



4.A mund té kené ndikim variablet demografike né shfagjen e sjelljeve té dhunshme tek nxénésit

né fshat dhe né qytet?

Hipoteza 1: Faktorét familjaré kané ndikim né shfagjen e sjelljeve té€ dhunshme tek nxénésit né

shkollé.

1.1. Perceptimi i mésimdhénésve, nxénésve dhe prindérve vleréson se faktorét familjaré ndikojné
né shfagjen e sjelljeve té€ dhunshme té nxénésve né shkollg;
1.2. Ka dallime né perceptimin e tyre rreth faktoréve familjaré gé mund té ndikojné né sjelljet e

dhunshme te nxénésit né shkollg;

1.3. Marrédhéniet jo té géndrueshme né familje dhe gjendja ekonomike ndikojné né shfagjen e

sjelljeve té dhunshme tek nxénésit né shkollé;

1.4 Prezenca e dhunés né familje nga prindérit dhe véllezérit mé t¢ médhenj ndikon né shfagjen

e sjelljeve té dhunshme te nxénésit né shkollg;

1.5.Qéndrimi ndéshkues i familjes ndaj fémijéve ndikon né shfagjen e sjelljeve té dhunshme né

shkollé;

1.6.Mbikqyrja e familjes ndikon né shfagjen e sjelljeve té dhunshme té nxénésve né shkollé;

1.7.Frika nga prindérit né shfagjen e sjelljeve té& dhunshme té nxénésve né shkollé.

Hipoteza 2: Perceptimet e respodentéve rreth faktoréve familjaré dallojné né shfagjen e sjelljeve

té dhunshme tek nxénésit nga fshati dhe qyteti

2.1. Ka dallime rreth perceptimit t& ndikimit té faktoréve familjaré né shfagjen e sjelljeve té

dhunshme né shkollg;

2.2. Ka dallime né perceptimin e faktoréve familjaré tek prindérit, mésimdhénésit dhe nxénésit;
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2.3. Lojérat e dhunshme dhe interneti ndikojné né shfagjen e sjelljeve té dhunshme té nxénésve

né shkollat e fshatit dhe gytetit;

2.4. Atmosfera né familje ndikon né shfagjen e sjelljeve té dhunshme tek nxénésit né shkollé;

2.5. Nuk ka dallime né mes té nxénésve né fshat dhe qytet rreth faktoréve familjaré gé mund té

ndikojné né shfagjen e sjelljeve té dhunshme né shkollé;

2.6. Nuk ka dallime né mes té mésimdhénésve gé punojné né fshat nga ato né gytet rreth
perceptimit té tyre pér faktorét familjaré qé kané ndikim né shfagjen e sjelljeve té dhunshme té

nxénésve né shkollé.

Hipoteza 3: Ka dallime gjinore né shfagjen e sjelljeve té€ dhunshme tek nxénésit ne fshat dhe

qytet.

3.1. Nuk ka dallime gjinore né shfagjen e sjelljeve t& dhunshme té nxénésve né shkollat e fshatit

dhe gytetit.

Hipoteza 4: Shfagja e sjelljeve té dhunshme ndikohet nga variablet demografike

4.1. Perceptimi i faktoréve familjaré dallon pér nga punésimi i prindérve shfagjen e sjelljeve té

dhunshme té nxénésve né shkollé;

4.2. Numri i anétaréve té familjeve ndikon né shfagjen e sjelljeve té dhunshme té nxénésve né

shkollé;

4.3. Fémijét me prindér té ndaré kané gjasa mé té médha té shfagin sjellje té dhunshme né

shkollé, duke u ndikuar nga lojérat e dhunshme dhe interneti;

4.4. Koha se sa géndrojné fémijét né internet, televizion dhe jashté familjes ndikon né shfagjen e

sjelljeve t& dhunshme né shkollé.

29



1.5. Réndésia e hulumtimit

Meqé familja éshté geliza mé e vogél brenda njé shoqérie, ajo duhet té funksionojé e organizuar
mjaft miré né edukimin e fémijéve sepse, né té kundértén, nga njé mos funksionim i miré i saj né
edukim, pasojat reflektohen edhe né shkollé dhe né shogéri né pérgjithési. Studime té shumta
jané béré pér hulumtimin e dhunés dhe sjelljeve té dhunshme té nxénésve né shkollé, por ¢do
studim po thuajse mbéshtetet vetém né faktorét shogéroré té késaj periudhe té adoleshencés sé
fémijéve, duke mos i véné theks té vecanté anés empirike pér faktorét familjaré dhe té kaluarés
se edukimit té fémijés. Pér t’i identifikuar kéta faktoré familjaré si dhe ményrén e edukimit té
fémijéve, jané béré hulumtime té shumta se si trajtohen fémijét né familje dhe dhuna nga
familjarét. Andaj éshté e réndésishme gé studimi té nxjerré né pah réndésiné e familjes dhe
faktoréve familjaré, & mund té rrisin shanset pér shfagjen e sjelljeve té dhunshme né periudhén
e adoleshencés. Sjelljet e dhunshme té nxénésve né shkollg, paragesin njé problem madhor
shqetésues né nivel botéror dhe, né kété aspekt, shkollat tona nuk mund té béjné pérjashtim. Né
kété piképamje, identifikimi i faktoréve pér sjelljet e dhunshme té nxénésve né shkollé duket
shumé e réndésishme, sepse kjo do té ndihmonte prindérit, mésuesit dhe drejtuesit e shkollave
pér pérmirésimin e kétyre sjelljeve. Shkolla si institucion edukativo-arsimor nuk ka si funksion
vetém pajisjen e nxénésve me njohuri, por edhe pajisjen e tyre me vlera dhe géndrime, gé
sigurojné funksionimin normal té shogérisé. Ndaj shkollat dhe institucionet udhéhegése duhet té
hartojné politika té vecanta, duke pérfshiré edhe familjen pér edukimin e brezit té ri. Né kété
piképamje, kuptimi dhe identifikimi i faktoréve qé rrisin shanset pér paragitjen e sjelljeve té
dhunshme té nxénésve né shkollé, shérbejné, né njé kuptim mé té gjeré dhe afatgjaté, pér té

mirén e shogeérisé, shkollés, familjes dhe veté brezave té rinj.

Réndésia e faktoréve familjaré nga té gjitha teorité paraget vlera teorike mbi edukimin e

fémijéve, prandaj identifikimi dhe njohja e faktoréve gé rrjedhin nga familja mund té paragesin
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shgetésim pér shkollén dhe shogériné né pérgjithési dhe mund té marrin pérmasa mé té médha.
Identifikimi i kétyre faktoréve shkaktaré mé té réndésishém té sjelljes sé dhunshme té nxénésve
né shkollé mund t’ i shérbejé si gjetje dhe mbéshtetje empirike institucioneve gé hartojné 1éndé
dhe politika pér edukimin e brezave té rinj. Pérvec kétij aspekti praktik, mendoj se ky studim ka
edhe njé vleré tjetér. Shkolla me trupén e saj ¢do heré goditet se &shté faktor kryesor gé edukon
nxénésit pér sjellje t¢ dhunshme, andaj né ményré indirekte nxénésit kané dhéné opinionin e tyre

mbi faktorét familjaré se si ndikohen nga familja pér sjelljet e tyre.

1.6. Kufizimet e hulumtimit

Hulumtimi “Ndikimi i faktoréve familjaré né shfagjen e sjelljeve té dhunshme tek adoleshentét
né€ shkoll€ 7, mund té keté kufizimet si n€ vijim:

Megenése studimi ka pérfshiré vetém nxénésit e klasave té teta dhe té nénta né Komunén e
Prishtinés té dnhénat mund té gjykohen si té kufizuara, ndaj nuk mund té pérgjithésohen edhe pér
té rinjté e vendeve té tjera té rajonit.

Prindérit mund t& mos jené té singerté né dhénien e opinionit té tyre rreth perceptimit pér faktorét
familjaré tek fémijét e tyre. Prindérit zakonisht jané subjektivé né vlerésimin e sjelljeve té
fémijéve té tyre.

Meqé dukuria e dhunés éshté paksa problematike pér t’u raportuar, andaj fémijét, prindérit dhe
mésimdhénésit edhe pse mund té jené veté raportues té saj té drejtpérdrejté, ata mund ta fshehin
opinionin e tyre brenda pyetésoréve né lidhje me faktorét familjaré. Gjithashtu, instrumentet qé
matin perceptimet e nxénésve dhe prindérve jané paré si té nevojshém, meqé dukuria e cila ka
té béjé me faktorét familjaré éshté e ndérlikuar pér studim. Nxénésit dhe prindérit mund té

hezitojné pér té dhéné opinione mbi jetén e tyre direkt né familje.
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Po ashtu, studimi mund té jeté i kufizuar nga mungesa e pérdorimit té ndonjé metode cilésore né
kombinim me instrumentet gé jané pérdorur, té cilat kryesisht kané gené matje veté raportuese

sasiore.

1.7. Pércaktimi i termave

Nocionet themelore me té cilat trajtohet tema jané té réndésishme té shpjegohen pér t’u kuptuar

sa mé miré tematika gé éshté studiuar.

Né kété punim, termat e pércaktuara pér té pércjellé kontekstin jané: Dhunég, sjellje e dhunshme,

faktoré, familje, shkollé, nxénés, ndikim, identifikim, eksplorim.

Dhuna éshté nocioni kryesor dhe trajtohet si problemi kyc né kété hulumtim. Né fjalorin e gjuhés

shqipe, kemi disa sinonime pér nocionin dhuné. Dhuna si nocion ka domethénien e:

“Pérdorimit té forcés, detyrimit, keqtrajtimit, teprimit, pérdhunimit, vrazhdésisé, egérsisé, abuzimit, etj.
(Fjalor sinonimik i gjuhés shqipe, 2005: 234-235).

Nocioni dhuné, né fjalorét psikologjiké shpjegohet si:

“Veprim i géllimshém pér ta detyruar tjetrin, me mjete fizike a psikike t 'u nénshtrohet interesave, synimeve
e déshirave té dikujt” ( Nushi. P, 1987:53).

Organizata Botérore e Shéndetésisé e pérkufizon dhunén si:

"Pérdorimin e géllimshém té forcés ose té fuqisé fizike, té kércénuar ose té vérteté, kundér vetvetes, njé
personi tjetér, ose kundér njé grupi ose komuniteti, g€ ose rezulton ose ka njé gjasé t€ madhe pér té
shkaktuar léndime, démtimi psikologjik, keqpérdorimi ose privimi " ( WHO, 2000: 29).

Sipas studimit Dhuna me Bazé Gjinore 2008:

“Dhuné é&shté ¢do veprim apo mosveprim i njé personi ndaj njé personi tjetér, qé sjell si pasojé cenim té
integritetit fizik, moral, psikologjik, seksual, social, ekonomik ( Dhuna me Bazé Gjinore, Tirané 2008:28).

Prof. Aférdita Zuna thoté se “dhuna mund té shpjegohet me fjalét:
Kegtrajtim, forcé, pérdhuné, pérdhunim, shtréngim, detyrim, abuzim, teprim, shpérdorim etj. (Zuna,
A.2008).
Sipas Bregut (2005), dhuné konsiderohet ¢do sjellje apo géndrim qé démton mirégenien fizike,
emocionale dhe seksuale té njé apo disa personave dhe gé ndikon né ndérprerjen e zhvillimit normal té

individit (Dhuna me Bazé Gjinore, 2005).

Federata Ndérkombétare e Kryqit té Kug dhunén e pérkufizon si:
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“Pérdorimi forcés apo pushtetit, ose si njé veprim a mosveprim né ¢do mjedis, i kércénuar, apo perceptimi
real kundér vetes, ndaj njé personi tjetér apo njé grupi, njé komuniteti qé ka gjasa, ose ¢on, ose ka gjasa
té larta té rezultojé né vdekje, démtim fizik, psikologjik apo emocional, zhvillim ose privim”( Zuna A,
2008:2).
Koncepti i dhunés shkollore pérfshiné démtimin fizik, psikologjik dhe até té& pasurisé por,

gjithashtu, pérfshin edhe shantazhimin, kércénimin verbal dhe poshtérimin (Olweus, 1993,
Olweus at al, 1999), vandalizmin, démtimin trupor nga arsimtarét apo stafi tjetér (Benbenisgty e
té tjeré, 2000), pérdhunimin (Page, 1997), krimet pasionale dhe vrasjen (Anderson e té tjeré,
2001).

Sipas Anica Mikush-Kos:

“Dhuna éshté cfaré do formé e sjelljes e cila ka pér géllim shkaktimin e géllimshém té dhimbjes fizike ose
psikike té tjetrit” (Mikush-Kos, 2007:5).
Pérkufizimi i dhunés né shkollé pérfshin edhe presionin psikologjik, kércénimet dhe sjelljet, me
géllim té frikésimit té viktimés (Loeber dhe Stouthamer-Loeber 1998), si dhe format indirekte té
agresionit, té tilla, si thashethemet dhe pérjashtimet, injorimet, shmangiet (Crick dhe Bigbee,
1998, Smith dhe Sharp 1994).
Ka tashmé disa pérkufizime pér kété term. Termi “dhuné né shkollé” nénkupton praniné e dhunés
né ndértesén e shkollés, né shkollé ose né autobusin e shkollés. (Henry, 2000); Furlong dhe

Morrison (2000) e pércaktojné kété term kur njé dhuné e tillé ndodh né shkollé, né mjediset e

shkollés, né rrugén drejt ose nga shkolla, ose gjaté ngjarjeve té organizuara té shkollés.

Né Kosové, pérkufizimi i termit "dhuné né shkollé" pérdoret né raportin e Qendrés sé Kosovés
pér Studime Gjinore, "Pérhapja e dhunés né marrédhéniet e adoleshentéve™ (2012), sipas té cilit:
"Dhuna né shkolla, llojet e incidenteve t& dhunshme gé ndodhin brenda ndértesés sé shkollés, né
oborrin e shkollés dhe né aférsi té tij. Pérvojat e dhunés gé pérfshijné dhunén e nxénésve ndaj

nxénésve, nxénésve dhe mésuesve tek mésuesit tek nxénésit "(f.11).

Né fjalorin sinonimik té gjuhés shqgipe nocioni familje pérkufizohet si:
“Njési e vogél e organizimit té jetés shogérore” (Fjalor sinonimik i gjuhés shqipe, 2005:255).

Né “Fjalorin e Psikologjis€”, familja pérkufizohet si:
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“Bashkeési e vogél individésh e formuar né bazé té martesés sé burrit dhe gruas té caktuar. Burri e gruaja
me anén e institucionit t& martesés té kurorézimit kané véné marrédhénie psikologjike, morale dhe
juridike ndérmjet tyre” (Fjalor i psikologjisé 1987:65).

Sipas Riza Bradés:

Familja éshté “’grup njerézish-prindér me fémijé gé jetojné bashké” (Brada, 2012:61).
Sipas Aférdita Zuna:

“Familje e ngushté pérkufizohet bashkési e individéve té gjinive t& ndryshme gé lidhin martesé dhe krijojné
fémijét e tyre” (Zuna, 2008:4).
| referohemi nocionit familje sepse né rrethanat tona, né té shumtén mund té jené edhe anétaré té

tjeré, duke pérfshiré prindérit, motrat, véllezérit, gjyshérit, xhaxhallarét, hallat gé mund té jetojné
né njé shtépi .
“Familja rurale qé jeton né vendet rurale e qé zakonisht edhe i mban disa karakteristika mé tipike, si:

Familja e madhe”, por familja rurale mé me véshtirési i pranon raportet bashkéshortore dhe prindérore
demokratike, gé do té thoté e ruan frymén e patriarkalitetit (Zuna&bashkautorét 2009:24).

“Familja urbane zhvillon jetén né qytet dhe karakterizohet si familje qé pranon mé lehté ndryshimet e
raporteve, shpresojmé né favor té anétaréve té saj “ (Zuna&bashkautorét 2009:24).

Né “Fjalorin e pedagogjis€”, gjejmé shpjegimin se nocioni “shkollé né latinisht schola, nga
greq. e vjetér — fjalé pér fjalé, lexim, shpjegim i veprave shkencore”( Osmani,1983:647)
Né “Fjalor 1 psikologjis€” shkolla si nocion shpjegohet si,

“institucion edukativo arsimor, né té cilin organizohet veprimtaria e edukimit dhe arsimit té brezit té ri
sipas planit dhe programit té caktuar né bazé té bashkéveprimit t& arsimtaréve dhe nxénésve” (Fjalor i
psikologjisé, 1987:285).

“Shkolla éshté institucion me organizim té vecanté, detyra themelore e sé cilés éshté realizimi i géllimeve
dhe detyrave té procesit té edukimit” (Pedagooski leksikon, 1996:567).

Nxénés éshté ai gé ndjek mésimet, ideté e piképamjet e dikujt, ai qé pérfiton nga pérvoja e
diturité e dikujt.
Sipas shumé fjaloréve shqip “ndikimi éshté autoriteti q¢€ ka dikush mbi diké, forca e pushtetit”

Adoleshencé konsiderohet, “periudha e zhvillimit fizik dhe psikologjik, gé manifestohet me njé
numér t& madh ndryshimesh té natyrés; biologjike, emocionale, konjitive dhe sociale. Fillon rreth moshés
11-13 vjec ,me shfagjen e karakteristikave seksuale dytésore dhe pérfundon me pjekuriné e ploté seksuale
(rreth moshés 18-19 vjeg)”(Lala, 2010:11).
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1.8. Struktura e punimit

Punimi éshté strukturuar né teté kapituj.

Kapitulli i paré paraget situatén aktuale té dhunés dhe sjelljeve t€ dhunshme té nxénésve né
shkollat e mesme té uléta publike né Prishtingé. Mé pastaj kapitulli pérshkruan géllimet e punimit,

hipotezén e pyetjet kérkimore, fokusimin e hulumtimit, réndésiné dhe kufizimet e hulumtimit.

Kapitulli 1 dyté pérmban shqgyrtimin e literaturés lidhur me teorité mbi adoleshencén,
adoloshenca, faktorét e lidhur me dhunén, duke filluar nga dhuna né familje, tipologjité e
familjes gé i kontribuojné shfagjes sé sjelléve té& dhunshme, disiplinimi i fémijéve, dhuna ndaj
fémijéve né familje, dhuna ndaj adoleshentéve né familje, modelet e pérshkallézimit t& dhunés,
faktorét e rrezikut personal dhe numri i anétaréve né familje g¢ mund té i kontribuojé shfagjes sé

sjelljeve té dhunshme.

Né kapitullin e treté paragiten metodologjia e hulumtimit. Né kété kapitull pérshkruhet dizajni i
hulumtimit, popullata, instrumentet e pérdorura né hulumtim, procesi i analizés dhe aspekti etik i

hulumtimit.

Né kapitullin e katért, pesté dhe té gjashté paraqgiten rezultatet e hulumtimit, té dhénat gé jané
arritur t€ grumbullohen. Kéta kapituj pérmbajné analizén e té dhénave, pérpunimin e tyre me ané
té pyetésoréve té pérdorur. Né kéta kapituj prezantohen rezultatet kryesore mbi analizén

faktoriale té faktoréve té paragitur né pyetésorin e nxénésve, prindérve dhe mésimdhénésve.

Né kapitullin e shtaté jané opinionet e nxénésve, prindérve dhe mésimédhénésve né lidhje me
faktorét familjaré gé shfaqin sjelljet e dhunshme té nxénésve né shkollé, ku krahas té dhénéve té
dala nga hulumtimi ato krahasohen né nivelin e regjionit se si flasin hulumtimet po ashtu né

nivelin botéror.
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Né kapitullin e teté paragiten pérmbledhja dhe rekomandimet gé dalin nga hulumtimi pér
MAShT-in dhe DKA-né si dhe propozimet pér vazhdim té studimeve té métutjeshme. Ky
kapitull pérmban instrumentet e hulumtimit (pyetésorét) si dhe bibliografia gé ka té béjé né té

gjithé listén e materialeve dhe uebfageve té lexuara, cituara pér nevojat e hulumtimit té kryer.

Né shtojcé jané paragitur pyetésoré e pérdorur né hulumtim, tabelat e analizave té dala dhe
punimet e publikuara, qé jané pjesé té shkogitura nga ky punim, po ashtu né kété kapitull éshté e

paragitur edhe leja nga MASHT-ti dhe DKA-ja pér hulumtimin e temés.

36



KAPITULLI Il

2.0. Adoleshenca

Adoleshenca éshté njé periudhé ndryshimesh té médha si pér fémijén ashtu edhe pér prindérit, té
cilat ndryshime jo té gjithé i kuptojné dhe i mirépresin. Fémijét, gjaté kalimit nga fémijéria né
moshén e rritur, i nénshtrohen ndryshimeve té shumta fizike, emocionale dhe né fushén e sjelljes.
Kjo periudhé éshté e karakterizuar nga sfida te papritura dhe éshté e shogéruar, gjithashtu, nga
ankthe e probleme, si p.sh.: te ndihesh i pranuar, té arrish rezultate té larta né shkollg, té kesh
raporte té mira me familjen, té kalosh véshtirésité dhe té marrésh vendime té réndésishme pér té
ardhmen.

Pjesa mé e madhe e kétyre anktheve éshté e pa ménjanueshme dhe té ndihesh i shgetésuar éshté
dicka normale. Rreth periudhés sé adoleshencés flasin shumé psikologé si periudhé e tranzicioni
gé pércillet me ndryshime fizike, biologjike dhe psikike tek fémijét. Organizata Botérore e
Shéndetésisé e identifikon adoleshencén si “periudhé né rritje dhe zhvillim njerézor, gé ndodh
pas fémijérise dhe para moshés madhore nga moshat 11 deri 19 vjeg”

(http://www.who.int/maternal child adoloscent/topisc/adolescence/dev/en/shfrytézuar)

Termi adoleshent vjen nga latinishtja “adolescere” qé€ do té thoté “rritem, “maturohem”, pigem.
Adoleshenca é&shté njé moshé shumé delikate dhe prindérit duhet té béjné shumé kujdes me
fémijét e tyre pér t’i ndihmuar ata né kété proces zhvillimi.

“Adoleshenca éshté periudha e jetés, e cila pérfshin vitet ndérmjet fémijérisé dhe moshés sé
rritur”. Ajo pérbéhet apo kalon né tri faza apo pjesé, té cilat jané: para adoleshenca, adoleshenca
e hershme dhe adoleshenca e voné.

Gjaté adoleshencés kalohet népér njé seri momentesh té réndésishme fizike, e qgé mé i dukshmi

éshté vrulli i rritjes (Morris & Maisto, 2008:331). Krahas ndryshimeve fizike, kété periudhé e
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pércjellin edhe ndryshime biologjike, sociale, psikologjike, té cilat béjné qé kjo periudhe té jeté e
véshtiré pér prindérit gé té gjenden pérballé kétyre ndryshimeve gé ndodhin tek fémijét e tyre.

Né etapén e paré, para adoleshenca, gé lidhet me rindértimin e organizmit, zhvillimi fizik dhe
fiziologjik ndryshon dhe shfagen dyzime e lIékundje né karakter, té rinjté dashurojné vrullshém
dhe urrejné papritmas, binden, nénshtrohen, por edhe rebelohen (Kaza, 2006:13). Eshté e
réndésishme se ata manifestojné gjendje té ngritur emocionale dhe pa u kuptuar shndérrohen né
kokéforté, jo rrallé hutohen, pérfshihen nga ndjenja e té genit i pavlefshém (kjo ndikon té
mbyllen né vetvete). Né kété moshé zhvillohet té menduarit teorik refleksiv. Shkallé-shkallé
ngrihen né njé nivel mé té larté veprimet mendore: analiza, sinteza, klasifikimi, pérgjithésimi

(Kaza N, 2006:14).

Né fazén e adoleshencés sé hershme fémijét fillojné té ndjejné sensacione té reja trupore. Né
dukje éshté e réndésishme se vérehen ndryshime té shumta fizike dhe, gé fémijét né
adoleshencén e hershme fillojné té mendojné pér domethénien e jetés, kalimin e kohés, natyrén e
vdekjes dhe ndryshime té tjera té réndésishme. Veten dhe prindérit i sheh né ményré tjetér.
Marrédhéniet me bashkémoshatarét e gjinisé sé njéjté kané njé réndési té madhe né adoleshencén
e hershme.

Adoleshenca e voné éshté periudha ku shumé njohés té zhvillimit dhe psikologé japin ide dhe
mendime madje se ajo mund té shkojé deri né moshén 22-25 vjeg, varésisht zhvillimeve

individuale.
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2.1. Teorité e lidhura me dhunén

Shumé praktikanté, hulumtues, teoriciené té fushave té ndryshme té psikologjisé, sociologjiseé,
pedagogjisé dhe biologjisé kané kontribuar né njé rang té gjeré té teorive gé shpjegojné shkacet e

sjelljeve té dhunshme té nxénésve népér shkolla.

Njé arsye e réndésishme pér studimin e fémijés éshté se ngjarjet dhe pérjetimet e viteve té
hershme kané treguar té jené me efekte tepér té fugishme pér zhvillimin e mévonshém té
individit. Teorité psikologjike sugjerojné se sjellja joné kur jemi té rritur ndikohet shumé nga

zhvillimi dhe pérjetimet tona té fémijérisé (Vasta, Haith, Miller 2007:23).

Shikuar nga konteksti historik i edukimit té fémijés népér kohé té ndryshme edhe edukimi ka
ndryshuar. Nése analizojmé edukimin né Greqiné dhe Romén e Lashté, atéheré ndéshkimet e
ashpra ndaj fémijéve nuk konsideroheshin si té gabuara dhe té ndaluara me ligj por si forma

edukimi.

Gjaté Mesjetés kisha ndérmori njé géndrim kundér vrasjes sé fémijéve, gjé gé né kété kohé pati
ndryshime dhe kéndvéshtrimi mbi fémijén vazhdoi té pérparonte. Mirépo pavarésisht nga kjo
abuzimi dhe shfrytézimi i fémijéve mbeti njé dukuri e zakonshme gjaté gjithé jetés (Vasta, Haith,
Miller, 2007:26).

Né autobiografiné e Shén Agustinit (354-430) ai pérshkruan ngjarjet e fémijérisé, té cilat duhen
kuptuar se shumé nga gjurmét e para tek té rriturit mund t’i kené rrénjét te fémijéria (Vasta,

Haith, Miller 2007:26).

Réndésiné dhe rolin e edukimit té prindérve si mundési dhe detyrim pér t’i edukuar fémijét e
arsyeton edhe Xhon Kalvin, i cili besonte se fémijét kané kapacitet t¢ madh pér té mésuar né njé
moshé té hershme dhe se prindérit kané mundési dhe detyrim pér t i edukuar si duhet ata (Vasta ,

Haith, Miller 2007:27).
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Teorité biologjike mbi edukatén theksojné rolin e vetive té trashéguara (Brada,1995) , ku sjelljet

e dhunshme tregojné se kané bazé gjenetike.

Biologu britanik Carls Darvin me teoriné e tij té evolucionit dha mundésiné se shumé sjellje
njerézore e kané origjinén e tyre né té kaluarén. Xhon Loku, Zhan Zhak Ruso dhe Carls Darvini
paragitén teoriné mbi sjelljen njerézore dhe jané paraardhésit direkt té tri traditave teorike qé e
karakterizojné shkencén e psikologjisé sé fémijés edhe né kohét tona. Kéto tri tradita moderne
pérfshijné njé model gé pérgendrohet né ndikimin e mjedisit ndaj fémijés, njé tjetér e dyté gé
nénvizon rolin e zhvillimit njohés té fémijés dhe e treta e lidhur me origjinén evolucioniste té

sjelljes (Vasta, Haith, Miller 2007:28).

Sipas ithtaréve té drejtimit biologjik, E. Kre¢cmerit, S. Hollit, C. Lombrosos, rrethi shogéror,
edukata dhe aktiviteti i individit jané té pafugishme qé té ndikojné né ndryshimin e natyrés sé

lindur té njeriut ( Brada, 2012:74).

Stenli Holl (1846-1924) ishte i interesuar pér studimin e periudhés sé adoleshencés. Psikologu
Edmond Dragoti né librin e tij” Adoleshenti” thekson se autori Stenli Hall flet pér teoriné
biologjike dhe fazat e zhvillimit evolutiv té organizmit njerézor (Dragoti, 2005). Arnold Geséll
(1880-1961) besonte se zhvillimi priret para se gjithash nga proceset gjenetike (Vasta, Haith,
Miller, 2007:37), e vecanérisht ai arrin né pérfundim se pjekuria e adoleshencés éshté pasojé e

ndikimit té gjeneve, koha éshté ajo gé i rregullon sjelljet e adoleshentéve (Dragoti, 2005).

Sipas teorisé biofizike faktoré té sjelljeve té papérshtatshme jané faktorét gjenetiké,

temperamenti dhe faktorét biokimiké (Zabeli, 2008:27).

Periudha e adoleshencés karakterizohet me ndryshime nga varésia drejt pavarésisé, prandaj kéto
ndryshime gé lidhen edhe me bazén gjenetike té agresivitetit né adoleshencé, mund té jené pér

shkak té lidhjes sé& hormonit seksual mashkullor-testosteronit, i cili tregon rritje né adoleshencé,
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ku ndikimet biokimike nga kimia e gjakut nga eksperimentet e béra tregojné edhe se sjelljet tek
meshkujt mund té ndryshojné dhe té jené té dhunshme. Tek adoleshentét ndikimi gjenetik me
kalimin e kohés mund té rritet, ndérsa ndikimi familjar pakésohet (Myers, 2003:350). Shogata
psikologjike Amerikane dhe Késhilli Ndérkombétar i Psikologéve pérkrah idené se éshté e
gabuar té thuhet se lufta dhe sjelljet e dhunshme jané té programuara gjenetikisht né natyrén toné

njerézore (Myers, 2003:350).

Teorité e agresionit dhe ideatorét mbi sjelljet e dhunshme té fémijéve, vecanérisht adoleshentéve

kané hapur debate se ato mund té jené té lindura por edhe té fituara.

Zhan Zhak Ruso fajéson shogériné pér té kegén shogérore dhe jo natyrén njerézore, kurse Xhon
Loku dha idené se fémijét ishin produkt i mjedisit dhe rritjes gé edhe sot njé ide e tillé mbahet si
ide teorike ajo mjedisore. Loku besonte se mjedisi i njé personi dhe pérvoja e tij jané celésat e té

kuptuarit e sjelljes njerézore (Vasta, Haith, Miller, 2007:52).

Teoria psikodinamike e Sigmund Frojd argumentoi njé model ndérveprues né té cilin shtrihen té
dy proceset, si ai i lindur dhe i mjedisit, gé kontribuojné fugishém né zhvillimin e fémijés. Ai
sugjeroi se pérvoja e hershme mund té japé efekte té réndésishme né sjelljen e mévonshme té tij.
Frojdi nuk e vlerésoi deri né fund réndésiné e faktoréve konstitutivé dhe gjenetiké pér formimin e
karakterit té fémijés (From, 2009:77). Shumica e frojdistéve besonin se familja dhe pérjetimet e
fémijés né familje jané té réndésishme pér zhvillimin e fémijés. Kjo vajti deri aq larg sagé
psikoanalistét mendonin gé fémija i keq ose fatkeq ka prindér té cilét e kané sjellé né até gjendje

ose pérkundrazi (From, 2009:77).

Frojdi zhvillimin e fémijés dhe té karakterit e lidhi edhe me ¢éshtjen e edukimit né fémijériné e
hershme, 0-8 muajsh, me rastet kur néna éshté e dhunshme dhe nuk déshiron dhénien e gjirit,
atéheré mund té zhvillohet njé karakter oral pasiv. Si rrjedhim kéta fémijé né té ardhmen priren

gé té jené agresivé ( Boeree, 2004).
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Ana Frojd u fokusua né analizat e fémijéve e, sidomos adoleshentéve ku, sipas saj, fémijét i kané

emocionet e ¢astit dhe emocionet e tyre jané bihevioriste té mésuara.

Bihejviorizmi mbéshtetet né kontrollin e sjelljes, gé sipas Skinner (1904-1990) sjellja udhéhiget
nga shpérblimi dhe ndéshkimi. Nga eksperimentet e béra, Skinner tregon se prindérit kané
réndési né zhvillimin e fémijés e vecanérisht té sjelljes sé tij. Né raste té tilla néna nuk duhet t’i
kushtojé vémendje kur fémija sillet jo miré, sepse ashtu mund ta béj pérforcimin pozitiv edhe mé
shumé, por pérkundér késaj prindérit do té ishte miré t’i pérgjigjen pozitivisht dhe me dashuri
sjelljeve té pranueshme té fémijés, sepse ato do té pérforcohen edhe mé shumé (Skinner,

1961:419).

Teoria e té nxénit tregon réndésiné e té nxénit gjaté pérvojés. Skineri mendonte se e téré sjellja
éshté rezultat i veprimit t¢ mjedisit, atéheré celési i kuptimit té sjelljes éshté analiza e llojeve té

pérvojave té méparshme té personit (Juniku,1997).

Schneider (1988), shprehet se “fémija pérvetéson normat prindérore” dhe se devijanca

shkaktohet kur “procesi i socializimit déshton” (Schneider , 1987:528).

Erik Erikson theksoi se e réndésishme éshté cilésia e marrédhénieve prind-fémijé, sepse familja

formon kontaktin e paré té fémijés me shogériné (Morris & Maisto, 2008:362).

Studiuesi Nye (1958) pérpunoi teoriné e tij té kontrollit social, duke theksuar rolin e familjes si
njé nga burimet e sjelljes devijante. Sipas Nye ekzistojné tre lloje té kontrollit: (i) kontrolli i
brendshém “i ushtruar prej, brenda dhe nép&rmjet ndérgjegjes”; (i) kontrolli direkt “i imponuar
nga jashté népérmjet kufizimeve dhe dénimeve” dhe (iii) kontrolli indirekt, i cili mundésohet prej
njé€ “identifikimi emocional me prind€rit apo persona t€ tjeré jo devijanté”, t€ cilét shérbejné si

shembuj apo modele pér t’u ndjekur (Nye, 1958, f. 5-6). Teoria e t€ mésuarit social e vleréson
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agresivitetin si njé formé té sjelljes sé mésuar sociale. Agresiviteti mésohet népérmjet vézhgimit

dhe imitimit té njerézve té tjeré dhe ruhet népérmjet pérforcimit pozitiv.

Sipas Karen Hornit faktorét mjedisoré dhe socialé kané ndikim mé té madh né formimin e
personalitetit dhe thelbésore jané marrédhéniet njerézore qé pérjetojmé kur jemi fémijé ( Morris

& Maisto :2008361).

Patterson (1997) mendon se modelet luajné rol té réndésishém né shfagjen e sjelljeve té
dhunshme. Ai supozon se fémijét gé rriten né familje me ndéshkime té ashpra dhe me dhuné

familjare kané mé shumé gjasa té pérdorin agresionin pér té zgjidhur problemet e tyre.

Pérkundér mendimeve té tjera Anika Wolfolk thekson se modelet e agresionit jané programet
televizive gé pérmbajné njé shkallé té larté dhune, sipas saj né Shtetet e Bashkuara t¢ Amerikés
rreth 82% e programeve televizive pérmbajné dhuné, té paktén né njé shkallé té caktuar

(Woolfolk, 2011).

Albert Bandura zhvilloi njé séré eksperimentesh mbi agresivitetin, ai mbéshtetet né até se fémijét
modelojné sjelljet e té rriturve nga vézhgimi, duke i imituar sjelljet e tyre. Sipas Bandurés jeta e
pérditshme na ekspozon modele agresive né familje dhe kété e mbéshtetet né modelimin ngase
ata qé kané prindér ndéshkues priren pér t’u sjellé dhunshém me té tjerét. Nga hulumtimet e

béra, ai pajtohet me mendimin se sjelljet jané té mésuara né bazé té vézhgimit dhe modelimit.

Ndér teorité sociologjike dallohet teoria e Dyrkemit, me ideté pozitiviste mbi edukimin e fémijés.
Ai konsideron se socializimi éshté proces i ndérlikuar i formimit té personalitetit té ri, si proces i

zhvillimit té aftésive té fémijés pér adaptim né shogeéri.

Lev Vygotski (1896-1934) besonte se zhvillimi i fémijéve fillon nga lindja, nga ndérveprimi i
faktoréve shogéroré dhe té mésuarit social. Teoria social-kulturore e Vygotskit ishte e

pérgendruar né até se si kultura, vlerat, besimet, zakonet dhe shkathtésité e njé grupi social,
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transmetohen né gjeneratén tjetér. Vygotski pajtohet me Piazhené né até se zhvillimi éshté proces
I ndérmjetésimit social, i varur nga mbéshtetja e té rriturve edhe nga pjekuria gé ata fitojné né té

provuarit e detyrave té reja (Berk, 2001).

Social-psikologu amerikan Stanley Milgram studioi reagimet e njerézve ndaj autoritetit té
fugishém. Eksperimenti i tij kryesor ka té béjé me shkallén e pérshtatshmérisé sé bindjes né

procesin e té mésuarit pér shkak té dénimit apo detyrimit ( Dragoti, 2000).

Po ashtu, njé grup studiuesish nga Universiteti Yale publikuan té dhéna gé sugjerojné se

agresiviteti shkaktohet nga frustracioni ( Dragoti, 2000).

David.G Myers thekson rolin kryesor mbi familjen, sub-kulturén dhe masmediat né shfagjen e

sjelljeve té dhunshme tek fémijét (Myers, 2003).

Urie Bronfenbrenner (1917-2003) pérmes teorisé sé sistemeve ekologjike, besonte se fémijét
zhvillohen brenda njé sistemi kompleks té ndaré né katér sisteme gé ndikojné né zhvillimin e

fémijés:

Mikrosistemi, qé pérfshin ata gé jané pjesé e mjedisit té paré té fémijés, pérfshiré prindérit e
fémijés dhe kujdestarét e tjeré. Ndérveprimet né mes té fémijéve dhe té rriturve, ndikojné né

zhvillimin dhe sjelljet e fémijéve.

Mezosistemi pérfshin ato sisteme gé bashkéveprojné me individét né mikrosistem, duke pérfshiré

késhtu programet e kujdesit té fémijéve dhe institucionet e ndryshme edukative.

Ekosistemet jané vendet né té cilat fémijét nuk kalojné vetém kohén, por gé indirekt veprojné né

zhvillimin dhe sjelljet e fémijéve, duke pérfshiré p.sh politikat e punés sé prindérve.

Makrosistemi pérbéhet prej vlerave, ligjeve, zakoneve dhe burimeve té njé kulture té vecanté

(Berk, 2000:29).
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Shumé teoriciené theksojné rolin dhe funksionimin e familjes. Neki Juniku vé né dukje, se
fémijét gé jané rritur me modele prindérish agresivé, zakonisht jané té prirur té shfagin sjellje té

dhunshme si njé formé e reagimit té tyre kundérshtues (Juniku, 1994).

Sipas Aférdita Zunés réndésia e familjes sé ploté dhe té harmonishme né krijimin e personalitetit
té fémijés éshté e vecante. Kur prindérit ofrojné dashuri ndaj fémijéve ose né rastet kur
marrédhéniet ndérmjet prindérve jané té shéndosha (Zuna, 2003), fémijét imitojné dhe mésojné

sjelljet e tyre ose né té kundértén reflektojné sjellje asociale.

Naser Zabeli thekson se shkaktar i agresivitetit t& nxénésve konsiderohet té jeté edukimi i tyre,
kulturat dhe kushtet né té cilat jané zhvilluar dhe zhvillohen. Ndérkag ai potencon se né kuadér té
rrethanave jetésore, né té cilat zhvillohet fémija, duhen theksuar dy aspekte té pérgjithshme né
familje, traumat né familje, crregullimi i raporteve, pérkatésisht konfliktet e shpeshta dhe

pérdorimi i dhunés brenda familjes dhe, e dyta, pérvoja e vet fémijés (Zabeli, 2008).

Teoria Rudolf Dreikurs né thelb pérbéhet nga katér hapat, ndér to e réndésishme éshté se kjo
teori tregon té kundértén e asaj ”zjarri me zjarr”, si duhet vepruar pér t’i eliminuar kéto sjellje té

dhunshme (Zabeli, 2008).

Anthony Giddens pohon se jo té gjithé fémijét gézojné dashuri dhe kujdes nga prindérit, ose té
rriturit. Po ashtu, konsideron se abuzimi fizik dhe seksual tek fémijét éshté tipar i réndomté i
jetés familjare, e gé abuzime té tilla kané dalé né pah kohét e fundit (Giddens, 2007:90). Sipas
Giddens gjinia femérore éshté né shkallé mé té vogél e pérfshiré né rastet e dhunés sesa gjinia

mashkullore Giddens, 2007:146).

“Studimet e Campbellit dhe t€ Carlenit tregojné se dhuna nuk éshté ekskluzivisht karakteristiké e
kriminalitetit té meshkujve, por gé graté jané shumé mé pak té prirura se burrat pér té€ marré pjesé

n€ krimin ¢ dhunshém.”( Giddens 2007:148).
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“Jané djemté ata gé krijojné alarm me veprimet e tyre té papritura kundér normave e kundér autoriteteve
né familje, né shkollé e bashkési. Situata e vuajtjeve té djemve shprehet népérmjet veprimeve,
kundérshtimeve dhe aksioneve té pérditshme. Vajzat vuajné né heshtje e vetmi, fshihen né dhimbjet e tyre”(
KAZA N, 200: 22).

Teorité psikologjike e trajtojné mjaft miré agresionin, pér sjelljet e dhunshme jané béré
eksperimente, vézhgime dhe shumé studime té rastit por aktualiteti i késaj céshtjeje vazhdon té

marré jehona edhe mé té gjéra né téré vendet e zhvilluara duke iu mbéshtetur faktoréve socialé.

2.2. Rishikim i literaturés

Dhuna né familje mund té shpjegohet si njé ndikim ndérveprues i faktoréve té ndryshém, té cilét
mund té ndahen né tri kategori: individuale, familjare, dhe socio-kulturore. Dhuna vazhdon té
shihet gjithnjé e mé shumé si njé shgetésim, duke iu referuar faktit se kjo ndikon kryesisht tek
fémijét dhe té rinjté dhe se pasojat e saj negative démtojné géllimet kryesore té arsimit (CDCP,

2004).

Organizata Botérore e Shéndetésisé (WHO) raporton se né mesin e fémijéve té moshés shkollore
né shumeé pjesé té botés, rreth njé e treta e tyre kané raportuar té jené pérfshiré né dhuné fizike,

ndérsa meshkujt kané dy ose tre heré mé shumé gjasa sesa femrat qé kané gené té dhunshém,

Studime nga shumé vende né té gjitha rajonet e botés véné né dukje se 80 deri né 98 % e
fémijéve vuajné ndéshkimin fizik né shtépité e tyre, prej nga njé e treta ose mé shumé pérjetojné
ndéshkime fizike té rénda, gé rrjedhin nga pérdorimi i mjeteve té ndryshme (Dhuna ndaj

fémijéve né Shqipéri 2007:9).

Nga njé studim i kryer nga Instituti Kombétar i Drejtésisé té Shteteve té Bashkuara, éshté
konstatuar se n.q.s. njé fémijé éshté abuzuar ose keqtrajtuar, ka njé mundési mé té larté (53% mé
shumé se njé fémijé normal) té arrestohet si adoleshent, dhe 38% mé shumé si i rritur pér t'u

pérfshiré né njé krim té dhunshém. Fémijét qé kané gené déshmitaré té dhunés né familje,
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zakonisht ushtrojné sjellje agresive dhe jo-shogérore, té frikésuar, té déshpéruar (Qendra

“Aleanca Gjinore pér Zhvillim” 2005:12)

Né njé studim té vitit 2012, me géllim té identifikimit t& ndikimit t& familjes dhe té moshataréve
né sjelljen devijante, u anketuan 1.526 té rinj prej dy qyteteve turke: Ankarasé dhe Stambollit.
Studiuesit I¢li dhe Coban (2012) evidentuan se familja nuk luante rol parésor, pér sa i pérket
ndikimit tek sjellja devijante e té rinjve. Rolin kryesor, sipas gjetjeve té studimit té tyre, e luante
grupi i moshataréve devijanté, me té cilin adoleshenti/-ja shogérohej. Ky rol sipas autoréve turg,
béhet edhe mé domethénés pér ata té rinj, té cilét jané larguar prej familjes gé né moshé té herét
dhe jetojné né rrugé apo ndajné njé vendbanim me shokét/shoqet e tyre, pér arsye se kjo lloj
jetese/bashkéjetese e “bén mé t& lehté t& mésuarit pér t& kryer krimin” (igli dhe Coban, 2012, f.

71).

Nga raporti i vecanté pér dhunén ndaj grave dhe veprimtariné e avokatit t& popullit né korrik té
vitit 2012 u vrojtua dhe konstatua se prej 146 fémijéve gé kishin gené té pranishém né akte dhune
né familje, vetém 23.6% i kané théné dikujt pér kété dhuné. Nga raporti doli se fémijét e zonave
rurale 66.4 % kishin mé shumé gjasa té goditeshin me shuplaké, grusht ose shkelma nga njé
anétar i familjes, krahasuar me fémijét né zonat urbane 50.4%. Nga ky raport doli gé né dhunén e
fémijéve u vuné re edhe dallimet gjinore, ku djemté kishin gjasa mé shumé se vajzat té pérjetonin

dhunén fizike né familje. (www.avokati i popullit.com, 2012).

Faktorét qé cojné né rritjen e sjelljeve té dhunshme tregojné edhe rritje té dukurisé sé dhunés.
Kéta faktoré gé mund ndikojné tek fémijét pér t'u béré t€¢ dhunshém e pér té kryer krime jané
shumédimensionalé: faktoré ekonomiké, faktoré gé lidhen me familjen, faktoré gé lidhen me
shkollén, faktoré socialé, faktoré psikologjiké. Té gjithé faktorét e lartpérmendur jané té lidhur né
mes tyre, por né vecanti faktorét familjaré, ku tek fémijét qé ushtrohet dhuné evidentohen vuajtje

mé té shumta nga probleme té sjelljes dhe jané mé pak té afté pér té vepruar né shogéri, né
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krahasim me fémijét gé vijné nga familjet ku nuk ka dhuné. Origjina e dhunés i ka rrénjét né
strukturat shogérore té ndérlikuara vlerash, traditash, zakonesh dhe besimesh gé lidhen me té,

(Dr. Skénder Damaliaj, 08 Janar 1:05).

Sipas hulumtimit ”Parandalimi i dhunés né€ shkolla” i kryer nga MASHT dhe realitetin gé e

ndjejmé né ¢do hap, rezulton, se faktorét qé ndikojné né dhunén né shkolla jané si né vijim:

Faktorét individualé (dija, géndrimet, mendimet pér dhunén dhe mangésité e aftésive (aftésité e
kufizuara té komunikimit, pérdorimi i drogés dhe alkoolit, genia déshmitar i dhunés apo té genit

viktimé e dhunés ndér personale, gasja ndaj arméve té zjarrit dne arméve té tjera);

Faktorét gé rrjedhin nga familja (mungesa e dashurisé dhe e mbéshtetjes prindérore;
eksperienca me dhunén né shtépi; dénimi fizik dhe keqtrajtimi i fémijéve; prindérit dhe véllezérit
e motrat, té pérfshiré né sjellje kriminale.);

Faktorét shogéroré (pabarazia shogérore-ekonomike, urbanizmi dhe mbipopullimi; zhvillimi i
shpejté ekonomik, shogéruar me nivel té larté té papunésisé né mesin e té rinjve; ndikimet e

mjeteve té informimit publik; normat shogérore @& pérkrahin sjellje té dhunshme;

disponueshméria e arméve; situata pas konfliktit.

(http://www.mashtgov.net/advCms/documents/Parandalimi_i_dhunes_ne_shkolla.pdf,paré, paré

9 maj 2014)

Faktorét familjaré mund t’i rrisin rreziget pér zhvillimin e sjelljeve té dhunshme; konfliktet dhe
dhuna né mesin e anétaréve té familjes (Elliot et al., 1998) vecanérisht né mes té prindérve, éshté
identifikuar si njé ndikim né zhvillimin e sjelljeve té dhunshme té fémijéve. Elliot (1994)
gjithashtu ka gjetur se individét gé jané té ekspozuar ndaj niveleve té larta té dhunés né mes té

prindérve té tyre ishin mé té dhunsh&m kur u rritén.
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Faktorét e historisé familjare zakonisht jané zbuluar té jené shumé té réndésishém né nxitjen e
dhunés (Olweus 1993), me prindérit té cilét jané veté té dhunshém. Mungesé té ngrohtésisé
prindérore dhe monitorim té dobét té sjelljes sé fémijés, éshté mé e ngjaré té kené fémijé té cilét

shfaqin sjellje té dhunshme, agresive né shkollé.

Njé ekip studimesh né Ameriké realizoi njé studim né vitin 2000 me 380 fémijé, i cili vértetoi se
crregullimet depresive tek fémijét dhe adoleshentét ishin mé té shpeshta nése prindérit e tyre
ishin depresivé. Njé nga aftésité bazé té tyre qé né vogeéli éshté imitimi i modeleve, si¢ jané
prindérit, familja dhe komuniteti (http://rvistapsikologji.com/ti-mésojmé—fémijéve-optimizmin,

paré 2 mars 2016).

Edmond Dragoti arsyeton se kultura familjare éshté model shumé i réndésishém, por né kété
moshé adoleshenti shképutet nga familja, madje i kundérvihet asaj. Sipas tij, bashkémoshatarét
dhe  rrethi  social kané  dominancé mé t¢é  madhe tek  adoloshentét

(|nttp://www.arkivalajmeve.com/Dhuna-ne-shkolla-forum-me-dy-psikologe-e-dy-

sociologe.1046959354, paré janar 2016)

Mungesa e mbikéqyrjes sé familjes &shté njé nga pércaktuesit e forté té kriminalitetit (Farrington,

1995; Loeber &Stouthamer-loeber, 1986, Olweus, 1980) dhe dhunés tek fémijét.

Anila Sulstarova pohon se dhuna te fémijét éshté pasqyra e asaj qé ndodh né shogéri. Por
sidomos aty ku mungon njé familje e shéndoshé, sepse sé pari model pér fémijét éshté familja.

(http://www.arkivalajmeve.com/Dhuna-ne-shkolla-forum-me-dy-psikologe-e-dy

sociologe.1046959354/ E premte, 03 dhjetor 2010).

Disa studime kané evidentuar se individét, té cilét raportojné se kané njé marrédhénie negative
me prindérit e tyre, kané mé shumé gjasa té jené té pérfshiré né sjellje delikuente. Fémijét duke
gené té ekspozuar ndaj niveleve té larta té konfliktit familjar mund té rrisin gjasat pér té€ ardhmen

e dhunshme. Fémijét gé perceptojné situata negative dhe mosmarréveshje né mes té prindérve,
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mund té ndjehen mé pak té mbéshtetur nga prindérit e tyre dhe do té mund té jené mé té rrezikuar
pér t’u béré viktimé e krimit personal. Dhuna si cikél éshté njé vecori tjetér e familjeve qé
pérjetojné dhuné. Zakonisht né familjet ku ushtrohet dhuné edhe fémijét jané viktima té dhunés.
Fémijét e abuzuar kur rriten shndérrohen né abuzues”. Shumé hulumtime argumentojné faktin se
té pérjetuarit e dhunés né familje gjaté fémijérisé paraget potencial gé fémijét né té ardhmen té

shndérrohen né abuzues.

Nga hulumtimi né Britaniné e Madhe i kryer me adoleshenté 10 -16 vje¢ dolén té dhéna té
réndésishme se familja dhe e kaluara e fémijérisé kané ndikim né sjelljet e adoleshentéve, ku
20% e fémijéve raportuan se kané kryer krime, kurse 59% kishin kryer vepra té dhunshme. Ky
hulumtim nxori ndérveprimet e faktoréve té rrezikut né nivel té familjes, shkollés dhe
komunitetit, qé jané té lidhura me pérfshirjen e sjelljeve té dhunshme né adoleshencé. Variablet e
familjes pérfshijné cilésiné e marrédhénieve fémijé-prind, aftésité prindérore si dhe komunikimin

familjar. (Estévez, Emler and Wo0)

Gjithashtu, né pérputhje me literaturén, vémé re ndryshimet né pérputhje me mbizotérimin e
dhunés né familje. Né pyetésor kishim tregues té shumté pér nxénésit qé kané pérjetuar dhuné né
familje. Pérveg késaj, gjendja social-ekonomike e prindérve té nxénésve, gjithashtu, ndikon né
shkallén e dhunés sé fémijéve té tyre. Nxénésit, prindérit e té ciléve jané té papuné (babai dhe /
ose néna) jané dukshém mé té dhunshém né krahasim me nxénésit e tjeré (.13; p <0.01). Edhe
pse, papunésia éshté vetém njé masé e paré e situatés social-ekonomike né familje. Fémijét e
prindérve té papuné dhe fémijéve gé pérjetojné dhuné né familje kané shkallé mé té larté té
pérhapjes sé dhunés né shkolla (FUCHS, M 2008).

Hulumtimi pér gjendjen e dhunés né shkollat fillore né Magedoni né vitin shkollor 2008/20009,
béri njé analizé rrénjésore té gjendjes aktuale népér shkolla, duke identifikuar format e ndryshme

té dhunés népér shkolla, prevalencén e formave té dhunés, frekuencén, kohén, vendndodhjen e
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sjelljes sé dhunshme, shkaget e sjelljes s& dhunshme dhe relacionet ku ndodhin sjelljet e
dhunshme arsimtar-nxénés, djalé-vajzé, dhuna ndér etnike, etj. Ne hulumtimin ishin pérfshiré
gjithsej 1240 nxénés té tetévjecares té shkollave fillore. Fémijét treguan se dhuna éshté rezultat i
dallimeve dhe pozicioneve jo té barabarta té fugisé-mé t& moshuarit i keqtrajtojné mé té vegjlit,
mé té fugishmit mé té dobétit, djemté-vajzat, arsimtarét-nxénésit (UNICEF, Studim pér gjendjen
iniciale me dhunén né shkollat fillore né Magedoni, 2008-2009:10).

Nése krahasohen té dhénat me nivelin botéror mbi dhunén ndaj fémijéve, atéheré lidhur me
dhunén té fémijét shqiptaré, raportohet se 58% e fémijéve rrihen nga njé anétar i familjes, si dhe
njé numér i larté prej 86% e fémijéve béhen déshmitaré t& dhunés né familje, 43% e fémijéve
hasin véshtirési né shkollg, 31% e fémijéve jetojné me friké pér shkak té dhunés né familje, 6% e

fémijéve largohen nga shtépia pér té jetuar me té aférmit.

Né bazé té kétij studimi, rezulton se burrat me arsim té mesém ose té ulét kané mé shumé gjasa

té jené mé té dhunshém né familje sesa ata me arsim universitar (info@gazeta-shqgip.com) — paré

mé 11mars 2017 Artemisa Hoxha, Dhuna ndaj fémijéve né Shqipéri).

Té dhénat e dala nga raporti i manualit ’Si t€ kérkojmé mbrojtje nga dhuna né familje” (OSBE
2013), raportohet se fémijét gé jané déshmitaré t€ dhunés né shtépité e tyre mund té kené
véshtirési serioze emocionale, zhvilluese edhe né sjellje. Kéta fémijé kané mé shumé mundési gé
té béhen adoleshenté dhe té rritur emocionalisht té pagéndrueshém, agresivé dhe té dhunshém

(Manuali ”’Si t€ kérkojmé mbrojtje nga dhuna né€ familje, OSBE, 2013)

Bazuar né totalin e té anketuarve, 41.6% e tyre kané pérjetuar abuzim emocional, 16.9% abuzim
psikologjik, 6.2% dhuné fizike dhe vetém 0.4% dhuné seksuale. E théné ndryshe, duke u bazuar
vetém tek té anketuarit gé kané deklaruar se kané pérjetuar té paktén njé formé té dhunés né

familje (n=254): 93.3% e tyre kané pérjetuar abuzim emocional, 38.2% abuzim psikologjik,
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14.2% dhuné fizike dhe vetém 0.8% dhuné seksuale. Pra, shohim se dhuna pésohet né disa

forma. Viktimat e dhunés né familje kané pérjetuar mesatarisht 1.5 forma té dhunés né familje.

Rreth 40 % e shqiptaréve né fshat dhe 30 % né qytet e justifikojné dhunén! Rezultati né fjalé del
nga njé raport q¢ titullohet “Studimi baz€ mbi dhunén né€ familje dhe policiné e shtetit (2012)”
dhe nxjerr zbuluar disa nga problemet kryesore, gqofté té institucioneve qé duhet t& merren me
parandalimin e dhunés, por gofté dhe probleme qgé lidhen direkt me nivelin e njohurisé dhe té

kulturés né 5 garge té vendit, né zona urbane dhe né ato rurale.

Prevalenca e dhunés né familje rritet me rritjen e numrit té anétaréve té familjes dhe sipas
vendbanimit vend rural-urban prevalenca e dhunés né familje né mjediset rurale éshté mé e larté

edhe pér burrat edhe pér graté (Dhuna né Magedoni Hulumtim Nacional 2012- 2015).

Né Kosové sipas Sektorit t¢ Shérbimit Investigativ pér dhunén né familje dhe abuzimin e
fémijéve, jané regjistruar 3300 raste té raportuara té dhunés né familje deri né gershor 2007.
Numri mé i larté i rasteve u regjistrua né vitin 2006 (1,371) ndérkohé qé rajoni mé i prekur ishte
Prishtina me 989 raste té raportuara. (Zotérimi i arméve té zjarrit dhe dhuna né familje-SEESAC

2007).

Ndikimet nga faktorét rrethues dhe shtimin e sjelljeve té dhunshme tek fémijét né krye té
elementeve té mjedisit né fjalé vjen familja pastaj shkolla dhe shokét —miqté (Prof. Dr .Zhydi

Dervishi, Dok. Genti Kruja, Zani i Nalté, nr.2, 2013).

Nga hulumtimi i kryer nga Darina Coni (Kacollja) doli njé nga faktorét gé ndikon né dhunén
ndaj fémijéve , qé éshté mendésia e prindérve gé besojné se dhuna ka ndikim edukativ tek
fémijét. Kjo del nga té dhénat, ku rreth 8.0 pér gind e té anketuarve kané deklaruar se prindérit

mendojné gé dhuna ka ndikim edukativ.
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Edukimi 1 nxénésve gé né fémijéri ka pasur probleme pér shkak té mjedisit patriarkal, ku jané
rritur. Ky mjedis nuk i vlerésonte fémijét dhe adoleshentét; atyre nuk u dégjohej mendimi. Njé
faktor tjetér gqé ndikon né kété dhuné éshté mosbindja e fémijéve ndaj prindérve. Nga té dhénat e
anketimit del se 9,5 pér gind e té anketuarve deklarojné se faktor pér dhunén ndaj tyre éshté
mosbindja ndaj prindérve. Né shoqérité tradicionale bindja e fémijéve ndaj prindérve ose ndaj té
rriturve, ishte normé qé nuk shkelej (Darina Coni (Kacollja), 2015:183).

Hulumtimet e kryera né vende té ndryshme té botés kané raportuar se ngacmimi i nxénésve né
shkollat fillore varion nga 11.3% né 49.8% (O'Moore dhe Kirkham, 2001, Pellegrini dhe té tjerét,

2001, Karatzias dhe té tjerét, 2002).

Hulumtimi né Evropé identifikon njé numér té rritur té iniciativave nacionale dhe lokale pér té

ndaluar problemet e dhunés dhe pér té siguruar mbéshtetje pér shkollat.

Njé shembull i miré i punés aktuale né Britaniné e Madhe—Programi pér Reduktim té dhunés né
shkolla (Violence Reduction in schools Programe-Viris) né kuadér té departamentit té arsimit té
njohurive né Angli merret me studimin qé pretendojné té kené zgjidhje gé ta identifikojné

dhunén né institucionet e tyre ( Gittins, 2006)

Njé hulumtim i kryer nga Agjencia e Statistikave té Kosovés dhe UNICEF-i (2013-2014) tregon
se, krahasuar me vende té tjera té rajonit dhe né boté, graté dhe vajzat e Kosovés kané tolerancé
mjaft té larté ndaj dhunés fizike, duke 1€né pas né ményré té ndjeshme Malin e Zi dhe Serbing,
madje edhe Malauin né Afriké dhe Vietnamin né Azi, ku 42 pér gind e grave té pyetura nése

kané qéndrim pranues ndaj dhunés né€ familje né rrethana té caktuara, kané théné “Po”.

Sipas tyre shkaku i paré i dhunés né familje é&shté shkalla e larté e papunésisé.

(http://www.albinfo.ch/mbi-42-te-grave-ne-kosove-pranojne-dhunen-ne-familje/, paré 5 prill

2015). Nga hulumtimi i USAID-it (Fondacioni i Iniciativés Qytetare ) pér siguriné né shkolla dhe

problemet né shkolla potencohet se sjelljet e dhunshme, né té shumtén e rasteve jané té bartura
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nga problemet familjare (Siguria né shkolla-Sfidé pér komunitetin-USAID, 2007). Mjedisi
familjar éshté paré jashtézakonisht i réndésishém né formésimin e fémijéve. “Dhuna familjare
éshté njé model i sjelljes abuzive, kércénuese, ndéshkuese gé mésohet pérmes vézhgimit sesi
sillen mé té médhenjté dhe mbéshtetjes (ku shoqgéria e pérkrah dhe e konsideron dicka té

zakonshme e morale) brenda familjes dhe né shoqéri” (Kosta, 2007).

Konteksti familjar éshté njé kontribuues i fugishém i shgetésimit emocional, angazhimit né
shkollé dhe marrédhénieve té pérbashkéta si dhe sjelljeve té dhunshme (Banyard et al., 2006,
Harachi et al., 2006). Njé shgyrtim meta-analitik nga Gershoff (2002) konfirmoi se ndéshkimi
trupor prindéror ishte i lidhur me sjelljet agresive té fémijés. Né té kundért, komunikimi i hapur
dhe i rrjedhshém ndérmjet prindérve dhe fémijéve, i karakterizuar nga respekti dhe ndikimi,
kishte njé efekt mbrojtés kundér zhvillimit té sjelljeve delikuente té adoleshentéve (Connell, et

al., 2011).

Bazuar né studimin e MASHT-it dhe UNICEF-it né Kosové, mbi dhunén ndaj fémijéve né
shkolla doli se shumé nga fémijét kané deklaruar se ushtrues té dhunés jané njerézit e afért.
Shumé prej tyre thané se djemté jané mé té rrezikuar nga dhuna fizike, kurse vajzat jané mé té
rrezikuara nga keqpérdorimi verbal (STRATEGJIA PER SHKOLLAT PROMOVUESE TE

SHENDETIT NE KOSOVE 2009 — 2018, paré né 10 tetor 2013).

Zhvillimi i problemeve té sjelljes kushtézohet nga disa faktoré, ku prindérimi konsiderohet si njé
prej faktoréve gé ndikon drejtpérdrejt né zhvillimin e fémijés (Patterson, Reid & Dishion, 1992;

Stormshak, Bierman, Mc Mahon & Lengua, 2000).

Konfliktet e hershme martesore né ¢ifte mund té 18né efekte afatgjata psikologjike pér té miturit
dhe té vazhdojné né moshén madhore (http:/yvj.sagepub.com,2 february, 2009, The Risk and

Protective Factors of Violent,Youth Violence and Juvenile).
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Ka disa shenja se kujdesi i tepruar prindéror, né té kundértén, mund té parashohé rrezikun gé

fémija té béhet viktimé e dhunés (Gittins, 2006:15).

Né njé analizé, duke pérfshiré variable té vecanta té nivelit té identifikuar, gjinia, mosha,
papunésia e prindérve dhe dhunés né familje, si faktoré shpjegues, doli se nxénésit meshkuj, té
mitur té moshés 14 deri 17, fémijét e prindérve té papuné dhe fémijét qé pérjetojné dhuné né

familje dhané shkallé mé té larté té pérhapjes sé dhunés né shkolla (FUCHS M, 2008)

Gjetjet nga hulumtimi né Kenia tregojné se 90.5% e mésuesve meshkuj, perceptuan nivel té ulét
té mbikéqyrjes né shtépi, si njé nga faktorét qé kontribuojné né shtépi pér sjellje t& dhunshme,
ndérsa 5.2% nuk pajtohen me deklaratén. Nga ana tjetér, 92.8% e femrave mésuese u pajtua me
deklaratén pérkundrejt 6.2% qé ishin kundér. Gjithashtu, 93.9% e mésuesve meshkuj u pajtuan se
marrédhéniet e dobéta né mes té prindérve dhe fémijéve té tyre con né dhuné, pérkundrejt 6.2%
gé e kundérshtuan Kkété ide. Pér sa i pérket femrave mésuese 86.1% ishin dakord, pérkundrejt
2.1% qé ishin né kundérshtim me deklaratén. Ményra e fémijéve pér disiplinimin né shtépi u
mbéshtet nga 91.4% e mésuesve meshkuj pérkundrejt 3.4% qé ishin kundér. Nga ana tjetér,
91.7% e femrave mésuese u pajtuan me thénien, pérkundrejt 23.1% qé pohuan se nuk ishin
dakord. Meshkujt qé mbéshtetén idené e prindérve gé ishin t¢ dhunshém pérbénin 81.9%,
pérkundrejt 12.1% gé nuk ishin dakord. Né ményré té ngjashme 76.3% e femrave u pajtuan me
thénien, pérkundrejt 19.6% gé nuk ishin dakord (Moses Wesang’ula Poipoi; John O. Agak and

Eric K. Kabuka, 2011).

Sipas studimit, i cili anketoi perceptimet e etikés sé 3771 nxénés, mésues dhe prindér gjaté

periudhés shtator-dhjetor 2016, pérgjegjésia pér kéto sjellje bie mbi té gjithé aktorét né arsim.

Gjetjet e raportit té mbéshtetur nga fondacioni Mary Ward Loreto treguan se mésuesit, nxénésit

dhe prindérit ishin té vetédijshém pér sjelljet e tyre jo etike, por ata ia hidhnin fajin njéri-tjetrit,
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model Ky i nxitur sipas studiuesve nga mungesa e komunikimit mes tre hallkave kryesore té

arsimit.

Rezultatet treguan se sjelljet jo etike t&€ mésuesve, té raportuara nga nxénésit dhe prindérit — ishin
pérdorimi i autoritetit si mjet ndéshkimi, komunikimi i papérshtatshém pérmes fjaléve fyese,
gjuha sarkastike apo pérdorimi i nofkave fyese, si dhe favorizimi i nxénésve né kuadér té

preferencave personale. (www.reporter.al/studimi-dhuna-verbale-dhe-fizike-perdoret-si-mjet-

edukimi-ne-shkollat-shqgiptare/)

Faktorét kryesoré né shtépi gé jané identifikuar nga té anketuarit né ishin si mé poshté:
Marrédhénia e dobét né mes té prindérve dhe fémijéve; ményra e disiplinimit té fémijéve né
shtépi; prindérit dhunén; ekspozimi ndaj filmave té dhunshme dhe niveli i ulét i mbikéqyrjes né
shtépi. Té tjeré té pérfshiré gé vijné nga familje té€ thyera (Journal of Emerging Trends in

Educational Research and Policy Studies (JETERAPS) 2(1):30-40 (ISSN:2141-6990)

Farrington (1995) gjeti korrelacionin e moderuar né mes té konfliktit prindéror dhe veté-
raportimit té dhunés né adoleshencé. Té rinjté né té gjitha grupet rané dakord sé familja siguron
njé ndikim kryesor social népér té gjitha fazat e jetés sé tyre. Kur té rinjté pérballen me sfida, ata
e shohin familjen si burim vecanérisht té réndésishém té késhillave dhe udhézimeve si dhe pér
sjellje t& duhura dhe formim té karakterit (Hulumtimi M Pérmbledhje e MPV-s€), hulumtimi i
dimensioneve té maskulitetit, feminitetit dhe dhunés me té rinjté dhe té rejat e Kosovés (Anne K.
Eckman Christine Ricardo Ereblir Kadriu Olivera Stula John Crownover Besnik Leka-2012-

Prishting)

Duke paré réndésiné e familjes dhe té anétaréve té saj, konsiderohet se familjet me njé prind kané
mé shumé té ngjaré gé té kené fémijé me probleme né sjellje sesa familjet me té dy prindérit

(Weintraub & Gringlas, 1995), sikurse edhe kur ka mosmarréveshje ndérmjet partneréve
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(Webstar-Stratton, 1989) dhe marrédhéniet ndérmjet prindérve dhe fémijéve konsiderohen si
faktoré qé ndikojné né sjellje (Patterson e té tjeré, 1992).

Qendra e Trajtimit Multidisiplinor pér Problemet e Keqtrajtimit t¢ Fémijéve gjaté vitit 2003,
konstaton se shumé prindér dhe mésues né Shqipéri akoma mendojné se disiplinimi fizik bén
pjesé né “rritien dhe edukimin” e fémijéve t& tyre. Rreth 75.08% e prindérve dhe 71.6% e
mésuesve, konfirmojné se disiplina fizike éshté njé dukuri e zakonshme né Shqipéri. Rreth
31.84% e prindérve dhe 39.9% e mésuesve té intervistuar, ishin t&¢ mendimit se disiplinimi fizik
gjaté fémijérisé nuk i kishte démtuar fémijét e tyre, por pérkundrazi ata kishin mésuar
ndryshimin mes sé mirés dhe sé keges. Né kété studim ishin pérfshiré 1000 nxénés té moshave 6-
12 vje¢ dhe 13-18vje¢. Nga ky studim u konstatua se:

1 58.1% e fémijéve té intervistuar té kétyre grup moshave kishin pérjetuar dhuné emocionale né
familjet e tyre.

11 40.7% e fémijéve u shprehén se ishin nénat, té cilat abuzonin emocionalisht me ta dhe 17.4% u
shprehén se ishin baballarét.

1 36% e fémijéve konstatuan se nénat e tyre abuzonin me ta fizikisht, ndérsa 21.5% thané se
ishin baballarét.

71 22.9% e tyre u shprehén se baballarét e tyre pérdornin alkool, gjé e cila rezulton né zénkat
ndérmjet prindérve.

11 73.3% e fémijéve vértetuan prezencén e kegtrajtimit té fémijéve népér shkolla.

11 11% e fémijéve Kishin pasur ngacmime seksuale dhe 4% e tyre i kishin pérjetuar ato né
ambientin familjar.

"1 4% e fémijéve pranuan pérjetimin e dhunés seksuale” (Aleanca Gjinore pér Zhvillim”

2005:13)
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Nga hulumtimi doli se si djemté ashtu edhe vajzat péraférsisht kané gené té dhunuar; por dallimi
mes tyre éshté se djemté kané pérjetuar mé shumé dhuné fizike kundrejt vajzave gé ishin abuzuar

seksualisht.

Nga njé hulumtim i kryer né Prishtiné né vitin 2012 doli se femrat e reja, duke analizuar
karakteristikat e personalitetit t¢ meshkujve té rinj, shprehen se dhuna éshté né natyrén e
meshkujve, karakteristiké e personalitetit té tyre té lindur, “té genit shumé nervoz ". Ekspozimi
ndaj dhunés né familje, si dhe presionet gé lidhen me stresin ekonomik, mund té rrisé tek disa

meshkuj "nervozizmin" dhe “agresivitetin ".

Kéto rezultate tregojné réndésiné e mbikéqgyrjes, nga prindérit dhe nga té rriturit e tjeré pas
shkollés. Si¢c éshté cekur nga Orpinas et al. (1999), sa mé shumé té rriturit mbikéqyrin
adoleshentét, gjasa mé té vogla ka gé té rinjté té pérfshihen me moshatarét me sjellje devijante

dhe té angazhohen né sjellje té dhunshme.

Mungesa e mbikéqyrjes, disiplina e ¢rregullt dhe ndéshkuese, shkalla e larté e ndérveprimeve
neglizhente né fémijéri mund té jené faktoré qé fémijét né té ardhmen té shfaqin sjellje jo té mira
(Reid & Patterson, 1991). Nése prindérit jané té dhunshém, fémijét e tyre priren gé né té ardhmen

té sillen edhe ata dhunshém (Hallahan & Kauffman, 2006; Rudo, Pauell & Dunlap, 1998).

Edhe pse njé pjese e konsiderueshme e grave né té dyja zonat, si urbane, ashtu dhe rurale
pérjetojné abuzim emocional dhe dhuné fizike, graté nga zonat rurale kishin né ményré té
theksuar mé shumé gjasa g€ té pérjetonin abuzim emocional dhe dhuné fizike nga

bashkéshorti/partneri intim, krahasuar me graté né zonat urbane. (INSTAT, 2013).

Nxénésit né shkollat rurale nuk ndryshojné né ményré té konsiderueshme nga nxénésit né

shkollat urbane né perceptimet e tyre mbi faktorét qé kontribuojné né shtépi sjellje té dhunshme.
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Té dhénat e dala nga hulumtimi i Dorina Conit (2015) “Dhuna né€ Qarkun e Elbasanit”, tregojné
se fémijét jané déshmitaré té dhunés né familje kur ajo ndodh né mes té prindérve, e raportuar né
42.8%. Fémijét kané raportuar se kané gené té pranishém kur prindérit jané grindur. Hulumtimi
flet pér shifra té larta, ku 59.9% kané deklaruar se dhuna né familje ka pasur ndikim tek ata, dhe

24% kané deklaruar se dhuna ka gené e drejtuar ndaj grave dhe vajzave né familje.

Nése i referohemi krahasimeve né mes té zonave rurale dhe atyre urbane pér ushtrimin e dhunés,
shifrat flasin pér vlera mé té larta pér zonat rurale té ushtrimit té dhunés, sepse familjet jané mé té
shpeshta me mentalitet patriarkal dhe mbizotérues. Nése i referohemi té dhénave té dala nga ky
hulumtim shihet se rrethi patriarkal shihet si faktor i dhunés né familje nga 22.8% e té

anketuarve.

Sipas Shpresa Zaplluzhés dhe t&€ dhénave té€ dala nga hulumtimi “Viktimizimi i Adoleshentéve
dhe Shkaget e Pasigurisé tek Nxénésit e Shkollave té Mesme né Prizren sipas Raportimeve té
Nxénésve dhe Mésimdhénésve”, nxénésit dhe mésimdhénésit, dhunén né familje dhe familjen e
corganizuar e shohin si shkaktarin mé té shpeshté pér té shpjeguar sjelljet e dhunshme té

NXEnésve.

Raporti i nxjerré nga ”Manuali pér punonjésit e shéndetésisé” tregon se graté shqiptare t&€ moshés
15-44 vjeg, prej tyre 11.5%, raportuan se kané gené déshmitare té& abuzimit té prindérve té tyre,
27.2% raportuan se kané gené abuzuar gjaté fémijérisé. Né té njéjtin studim, burrat shqiptaré me
moshé nga 15-49 raportuan dukshém nivele té larta pér té dy treguesit, né krahasim me femrat.
Né térési, 47.4% e burrave té intervistuar raportuan se kané qgené déshmitaré té dhunés sé
prindérve, ndérsa 66.8 e burrave raportuan se jané rrahur dhe keqtrajtuar fizikisht gjaté
fémijérisé sé tyre (Entela Shehu, Anxhela Gramo “Dhuna me bazé gjinore’’, Manual pér
punonjésit e shéndetésisé). Prevalenca ndérmjet kétyre dy treguesve ishte mé e madhe ndérmjet

banoréve gé dhuna prindérore éshté identifikuar si nxités té dhunés né shkollé. Ky korrelacion
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éshté demonstruar ose pér modele agresive mes prindérve (Benson & Fox, 2004) ose - edhe mé e
theksuar - pér dhunén e prindérve ndaj fémijéve té tyre (LOBER & Stouthamer Lober, 1998;
Mansel 2001; Straus, 2001) gé jetonin né zonat rurale, né krahasim me ata gé jetonin né zonat

urbane.

Hulumtimet kané shqyrtuar traditén e ndikimit t€ nénés né pérshtatjen e njé fémije, ndérsa
studimet e fundit sugjerojné se baballarét dhe nénat mund té kontribuojné, pavarésisht né
shpjegimin e disa problemeve té sjelljes sé fémijéve (Veneziano, 2000). Pérgjaté késaj rruge, disa
autoré evidentojné lidhjen e ngushté dhe marrédhéniet mé pozitive midis babait dhe fémijés dhe

rregullimin psiko - social té adoleshentéve (Rohner & Veneziano, 2001).

Njé vlerésim i rrezikut, i kryer pér “Raporti botéror mbi dhunén dhe shéndetin”, 2002, tregoi qé
8% e djemve dhe 25% e vajzave deri né moshén 18 vje¢ pérjetojné ndonjé lloj abuzimi seksual

(Dhuna ndaj fémijéve né shkolla, 2007:9).

Pothuajse né ¢do studim theksohet, se nxénésit meshkuj jané mé té dhunshme, né krahasim me
nxénéset femra (Moller, 2001; Fuchs & Luedtke, 2003, Felix & McMahon, 2007, Luedtke,
2008). Kjo éshté vecanérisht e vérteté pér dhuné fizike. N& rastin e agresionit verbal dallimi éshté

mé i vogél por ende e dukshme.

Gjetjet e studimit “Konstruksionet sociologjike té sjelljes devijante té nxénésve né klasé dhe
ndikimi i saj né stresin profesional t¢ mésuesve” i Stela Karaj i dhané mbéshtetje hipotezés sé
ngritur né studim, se né klasé djemté pérfshihen mé shumé se vajzat né sjellje devijante (Karaj,

2014:202).

Dallimet gjinore jané evidente né statistikat nga shumé shtete (Smith 2003). Sidomos kur marrim
parasysh formén fizike té dhunés, djemté kané nivel mé té larté se vajzat. Né pérgjithési djemté

jané fizikisht mé té fugishém se vajzat e moshés sé njéjté dhe fugia fizike éshté njé tregues i
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réndésishém i statusit né grupet e djemve. Megjithaté, nése pérdorim pérkufizim mé té gjeré té
dhunés, ne do té zbulomé se vajzat kané rezultat mé té larté, relativisht, dhe nganjéheré edhe
absolutisht, né matjet e dhunés relacionale, té tilla si pérjashtimi social, pérhapja e thashethemeve

dhe dhuna verbale (Gittins, 2006:14).

Lidhur me dallimet gjinore, disa studime nénvizojné se djemté kané mé shumé gjasa té jené
autoré té dhunés né shkollé (Rigby, 2005). Literatura sugjeron se ndonése djemté dhe vajzat
adoleshente mund té tregojné dhuné né ményra té ndryshme, ato priren té jené reciprokisht té
dhunshme ndaj njéri-tjetrit (Foshee, 1996). Adoleshentét femra kané mé shumé gjasa té godasin
ose té shtyjné, ndérsa adoleshentét meshkuj kané mé shumé gjasa té pérdorin dhunén pér té

shkaktuar léndime serioze si¢ jané goditjet (Swehn et al., 2000).

Njé meta-analizé e fokusuar né programet e parandalimit t&¢ dhunés né vitet 1990 deri né vitin
2007, zbuloi se programet mé té vogla, si psh., né nivel shkolle, etj. mund té ¢ojné né ndryshime
né njohurité dhe géndrimet lidhur me sjelljen e dhunshme (Ting, 2009). Té dhénat
ndérkombétare ofrojné disa statistika intriguese. Craig et al. (2009) tregoi se rendi i ngacmimeve
gé shkaktojné démtime, si pjesé e sjelljes agresive, ndryshon midis vendeve, me vlerésime qé
variojné nga 8.6 né 45.2% te djemté dhe nga 4.8 né 35.8% te vajzat. Nga 53.249 pjesémarrés
gjithsej nga adoleshenté té 40 vendeve, 26% prej tyre raportuan se ishin té pérfshiré né sjellje

ngacmuese me géllime démtimi.
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FAKTORET LIDHUR ME DHUNEN

2.3. Dhuna né familje

Koncepti i dhunés né familje tashmé éshté konsoliduar si pérfshirés i té gjitha llojeve té dhunés.
Dhuna né familje shihet si dhuné e ushtruar nga partneri intim apo dhe anétaré té tjeré té familjes.
Né pérputhje me pérkufizimin e OBSH, dhuna né vendin toné né shkolla konsiderohet njé

fenomen shumé shqetésues (UNICEF, 2005).

Nése i referohemi hulumtimeve pér dhunén né familje dhe aktoréve, té cilét e shkaktojné dhunén
né familje, konstatojmé se ajo mund té ushtrohet nga personat e rritur ndaj personave té tjeré, si¢
jané rastet: Dhuna ndaj gruas, dhuna e ushtruar ndaj fémijéve, gé mund té jeté e ushtruar nga

néna, babai, véllezérit ose motrat mé té médhenj ose edhe anétaré té tjeré, si: gjyshi, gjyshja, etj.

Né hulumtimet e kryera né vend, né regjion, madje edhe né nivel global né boté, raportohet se
dhuna éshté prezent si dukuri mjaft shgetésuese. Kété e arsyetojné edhe shifrat né pérgindje nga

OBSH mbi dhunén ndaj gruas, fémijéve ose edhe anétaréve té tjeré né familje.

Né njé studim té kryer nga Qendra e Trajtimit Multidisiplinor pér Problemet e Keqtrajtimit té
Fémijéve (2003), u paragit situata pér fémijét e moshave 6-12 vje¢ dhe 13-18 vjeg, ku u raportua
se 11% e fémijéve kishin pasur ngacmime seksuale dhe 4% e tyre i Kishin pérjetuar ato né
mjedisin familjar; 4% e fémijéve pranuan pérjetimin e dhunés seksuale (Aleanca Gjinore pér

Zhvillim, 2005).

Hulumtimi i kryer me fémijét shgiptaré nga Qendra pér Mbrojtjen e té Drejtave té Fémijéve né
Shqipéri (CRCA) me Qendrén e Informacionit dhe Kérkimeve pér té Drejtat e Fémijéve né
Shqipéri (IRCCRA), Olof Palme International and Defense for Children International , rezulton
se 3% e fémijéve té dhunuar té strehuar né Strehézén e Tiranés, jané abuzuar seksualisht, pérfshi

kétu ngacmimet seksuale nga babai. Thuajse 100% té fémijéve té Strehézés kané pérjetuar dhuné
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emocionale, dhune ekonomike, si dhe privim nga té drejtat e tyre (Aleanca Gjinore pér Zhvillim,

2005).

Bazuar né studime té besueshme té kryera né vende té ndryshme té botés, 10%-50% e grave
raportojné té kené pérjetuar gjaté jetés dhuné fizike nga partnerét e tyre intime (WHO, 2001).
Studime me bazé popullsiné tregojné se 12%-25% e grave kané pérjetuar, tentuar, ose kryer
marrédhénie seksuale té detyruara nga partnerét e tyre intimé ose nga ish-partnerét e tyre (WHO,

2001).

Nése i analizojmé kéto té dhéna vémé re se ato flasin pér njé shqgetésim mjaft té rrezikshém pér
familjen, si bartési kryesor i pérgjegjésisé mbi edukimin pér sjellje sociale té fémijéve. Gjaté
edukimit né fémijéri éshté e réndésishme gé fémijét té edukohen né frymén e demokracisé dhe
tolerancés, ku krahas kétij edukimi pritet gé né ardhmen ata té formésohen me sjellje sociale
ndaj rrethit shogéror, cilési kéto qé do t’i ndihmojné té krijojné njé shogéri demokratike. Krahas
vlerave pozitive gé ka familja, po shihet se ajo né disa raste mund té calojé né misionin e saj,
derisa ia privon té drejtat fémijéve té saj. Individi gé kur lind, fillimin e identitetit té tij dhe mé
voné té personalitetit, e nis me familjen, né njé lidhje té ngushté me nénén dhe pastaj me babané

dhe marrédhéniet midis tyre formojné njé pjesé té personalitetit té individit (Kacollja, 2015:55).

Sa i pérket familjeve ekzistuese né Kosové, kemi disa tipologji, por ndér to duhet véné theksi i
vecganté pér familjen patriarkale, gé né shogériné toné dominon ende, ku né pozicionin mé té larté
familjar, né kuptimin e udhéhegjes sé familjes, vendimmarrjes dhe vlerésimit, gjinia mashkullore

dhe njeriu mé i moshuar éshté ai gé vendos pér anétarét e saj ( Zuna & Bashkautorét, 2009:22).

Historikisht né shogériné patriarkale ka gené mbizotérues mashkulli, i cili bénte ligjin né familje
dhe né jetén shogérore né pérgjithési. Djemté né shoqgérité patriarkale edukohen se si té sillen me

vajzat dhe graté.
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Sipas sociologut Zyhdi Dervishi né shogériné shqiptare konsiderohet si funksion i réndésishém i
véllezérve mé té rritur pérkujdesja ndaj motrave mé té vogla, deri tek e drejta pér té ushtruar

dhuné ndaj tyre, nése ato nuk i binden kodit té urdhrave té meshkujve té familjes.

Nése analizojmé raportet midis gjinisé, atéheré gjinia mashkullore éshté ajo gé ka pérparési né
vendimmarrje dhe vlerésim gjaté edukimit té fémijéve. Prindérit kané tendenca tolerimi dhe
mbivlerésimi ndaj gjinisé mashkullore, heré-heré mjaft skajshém, ndérkaq edukimi i vajzave

éshté represiv, né frymén e urdhéresave dhe ndalesave té prera (Zuna & Bashkautorét, 2009:22).

Njé pjesé e miré e kétyre arsyeve e kané origjinén né disa raste né mbeturinat e natyrés
patriarkale té shoqérisé shqiptare. Tipari patriarkal e ka favorizuar dhunén né familje, e cila
mundéson “burrin e shtépisé” t&€ dominojé gruan, duke e nénshtruar até (Miria & Sala, 1999),

Dhuna me bazé gjinore 2005:21)

Pérderisa dhuna ndaj gruas nis nga statusi i pabarabarté, tipar ky i shogérisé patriarkale, gjithnjé e

mé shumé ajo po trajtohet sipas kéndvéshtrimit “gjinor” (Shehu, Gramo, 2003)
2.4. Familja dhe tipologjité e familjeve né shfagjen e sjelljeve té dhunshme

Né té gjitha kulturat familja éshté faktori kryesor i socializimit té fémijés, ku mé voné gjaté

zhvillimit té fémijés mund té futen edhe faktoré té tjeré socialé.

Varésisht kulturés dhe vendit edhe familja mund té ndryshojé né edukimin e fémijéve pér njé
sjellje sociale. Ekzistojné tipologji té ndryshme té familjeve té krijuara mbi bazén e kritereve té
ndryshme, ku né fokus do té jené ato familje, té cilat ndikojné si burim gjenerues i dhunés né
shkollé. Edhe mé herét éshté folur pér tipin e familjes patriarkale pasi pothuajse njé pjesé e
madhe e familjeve shgiptare éshté e késaj tipologjie. Familja patriarkale shquhet pér pozitén

hierarkie té anétaréve té familjes, respektivisht me mentalitet t¢ dominimit té prindérve ndaj
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fémijéve, deri tek e drejta pér pérdorim té dhunés sé té rriturve, prindérve ndaj té rinjve,

respektivisht edhe fémijés” (Zuna, 2012:76).

Nése i referohemi literaturés psiko-pedagogjike mbi ndértimin e marrédhénieve né mes té
anétaréve té kétij lloji té familjes, mund té thuhet se karakteristiké e familjes patriarkale éshté
prestigji i meshkujve ndaj femrés, i burrit ndaj gruas, i babait ndaj bijés, i véllait ndaj motrés
(Zuna, 2012:76). E vecanté e familjes patriarkale mund té jeté ajo se fémijét e gjinisé
mashkullore dominojné mbi gjininé femérore. Kjo tregon ose edhe krijon kushte pér shfagje té
sjelljeve t&¢ dhunshme ndér brezore por edhe ndaj gjinisé femérore. Eshté e réndésishme té
nénvizohet se fémijét géndrojné né shkallén mé té ulét té hierarkisé familjare tek familjet
patriarkale dhe ky raport i subordinuar gjinor e moshor manifestohet né té drejtat dhe obligimet
familjare dhe jashté familjare té gjeneratés sé re. Citohen marrédhéniet e tilla dhe lloji i familjes
ngase po vérehen nga hulumtimet se ende dominojné tipa té familjes patriarkale, derisa té dhénat

flasin mbi hierarkiné dhe rolin gjinor né familje.

Studime té shumta nga Iémia e sociologjisé dhe psikologjisé vértetojné rolin e madh té familjes,
gjegjésisht prindérve né edukimin e fémijés. Autoriteti dominant vérehet si karakteristiké e
familjeve té tilla. Shanset pér edukimin e fémijéve té tyre tregojné gé ata kur té rriten do té

modelojné sjelljet dhe frymén e edukatés gé kané né familje.

Né edukimin e fémijéve pér sjellje sociale réndési i kushtohet marrédhénieve né familje ose edhe

atyre né mes té anétaréve té saj.

Sipas A. Zuna (2003) kushte themelore pér formimin e géndrimit té drejté té prindérve ndaj
fémijéve jané: stabiliteti i personalitetit té prindérve, marrédhéniet e shéndosha bashkéshortore,

marrédhéniet e kénagshme me anétarét e tjeré té familjes.
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Tek familja dhe konteksti socio-kulturor paraqgiten si faktor rreziku konflikti né mes té prindérve
(Davies & Windle, 2001), normat kulturore lidhur me ashpérsiné e disiplinimit fizik té fémijéve
dhe ekspozimin né kéto ményra (Straus, 1994). Fokus éshté ¢cdo heré marrédhénia né mes té
anétaréve té familjes, pérkatésisht prindérve né mes veti sepse, né té kundértén, fémijét
modelohen nga njé mosfunksionim i miré i marrédhénieve prindérore gé dhe tek ai mund té keté

ndikim né aspektin emocional.

2.5. Prindérimi dhe llojet e prindérimit né edukimin e fémijéve pér sjellje

sociale

Stilet e pérkujdesit prindéror jané tregues edhe té sjelljeve té fémijéve, ngase sjellja e hershme
sociale ndikohet né ményré té konsiderueshme nga praktikat e prindérve né rritjen e fémijéve,
duke pérfshiré ményrén sesi prindérit realizojné zbatimin e rregullave. Nése i referohemi stileve
té prindérimit, krahas shfagjes sé sjelljeve té dhunshme, jané prindérit autoritaré, té cilét jané
tepér kérkues dhe ushtrojné njé kontroll té forté mbi sjelljet e fémijéve té tyre dhe i detyrojné té
zbatojné kérkesat e tyre me kércénime dhe ndéshkime (Vasta, Haith, Miller, 2007:455). Shumica
e fémijéve nuk i mirépresin kéto sjellje, ndaj ata béhen mé agresivé dhe me probleme té sjelljes.
Prindérit autoritaré shihen nga géndrimi i tyre, se ndaj fémijéve ata ofrojné pak dashuri dhe
shumé kontroll. Ata paragiten si té ftohté dhe me kontroll ndaj ndérveprimeve té tyre, por gé
edhe ndéshkimet jané té rrepta. Ky stil i prindérimit preferon dhe pérdor ndéshkimet si mjet
edukimi. Megé komunikimi i Kkétij stili t& prindérimit éshté né gjuhén e urdhéresave dhe
ndalesave, pritet gé edukimi i tij té jeté i dhunshém. Ngase gjaté fémijérisé gasja dhe ményra sesi
komunikojmé mé fémijét e vecanérisht me adoleshentét &shté njé tregues sesi do té jené ata né té

ardhmen.
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Nga hulumtimi i kryer nga Save the Children né Shqipéri né vitin 2007 mbi dhunén ndaj
fémijéve, rezulton se géndrimet kundrejt dhunés karakterizohen nga besimi i pérgjithshém qgé
“kush t€ rreh t& do”. Késhtu, edhe pse kuptohet gjerésisht q¢ dhuna ndaj fémijéve ka njé s€ré
pasojash negative, ajo shihen edhe si digka gé ka efekte pozitive né edukimin e fémijés. Ndér
faktorét gé radhiten se ndikojné né zhvillimin e problemeve emocionale, vijné ata qé kané té
béjné mé mjedisin familjar dhe prindérimin. Konfliktet familjare, armigésia prindérore, mungesa
e ngrohtésisé prindérore, kujdesi dhe pérkrahja jo adekuate shogérohen me probleme né fémijéri

dhe adoleshencé (Zahn-Waxler, Klimes-Dougan, & Slattery, 2000).

Garbiano, Kostelny & Dubrov (1991) raportuan se neglizhimi pér fémijét dhe abuzimi jané
studiuar si faktorét e rrezikut pér dhuné tek fémijét, me supozimin se dhuna éshté shprehje e

zemérimit dhe keqtrajtimit.

Prindérve neglizhues, qé ofrojné pak dashuri e pak kontroll, ka shumé té ngjaré gé fémijét e tyre
né t€ ardhmen t’u béhen té dhunshém, si shprehje zemérimi ndaj tyre. Raporti i UNICEF-it
zbuloi gé: “Ky besim &shté thuajse térésisht i pranuar si nga ushtruesit e dhunés (prindérit apo

mésuesit), ashtu edhe nga veté fémijét, viktima t& dhunés”.

“Njé raport i kohéve t€ fundit mbi géndrimet ¢ prindérve dhe mésuesve, lidhur me ndéshkimin
fizik té fémijéve e vérteton kété konstatim.
» 27.7% e prindérve dhe 27.9% e mésuesve jané dakord me mendimin gé ndéshkimi fizik
éshté pjeseé e rritjes dhe edukimit.
« 74.8% e prindérve dhe 68.5% e mésuesve jané dakord me idené gé fémijét mésojné t’i
respektojné prindérit dhe mésuesit népérmjet shpullave.
e 27.6% e prindérve dhe 34.3% e mésuesve mendojné gé trajtimi i ashpér i fémijéve nga
prindérit e tyre i pérgatit ata pér t’u pérballur me situatat e véshtira té jetés mé voné.

”Save the Children, 2007:20)”
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Farrington (1989) gjeti se stili i prindérve autoritaré, mbikéqyrja e dobét e prindérve, disiplina e
ashpér ndaj fémijéve u raportua né dhuné té mévonshme tek fémijét. Patterson De Baryshe dhe
Ramsey (1989) dhe Patterson et al., (1992) kané hulumtuar praktikat prindérore né familjet
antisociale ku djemté kané treguar sjellje té ngjashme me stilin e modelimit né fémijériné e

hershme.

2.6. Disiplinimi i fémijéve

Gjaté historisé, por edhe sot né kultura té ndryshme, ndéshkimi fizik ka qené/éshté njéra nga
ményrat pér disiplinimin dhe edukimin e fémijéve, si né familje ashtu edhe né shkollé. Shikuar
nga konteksti kohor, kjo formé e disiplinimit mbeti si pasojé e edukimit népér shoqérité e
ndryshme, nga shogeérité e para njerézore, edukimi né Mesjeté gé fémijét konsideroheshin si
burra dhe gra té vegjél e, deri sot né kohén mé bashkékohore, ku dhuna shfrytézohet si mjet pér
disiplinim té fémijéve. Ata, té cilét zgjodhén dhunén fizike si mjet edukimi, zgjodhén rrugén e
shkatérrimit té fémijéve té tyre (Zuna, 2008:12), sepse kéta fémijé, kur té rriten do té modelojné
format e tyre té edukimit né fémijéri, gjé gé priren gé ata té béhen abuzues, agresivé, té

dhunshém, apo edhe hakmarrés.

Pérdorimi i ndéshkimit trupor si njé mjet ndihmés pér disiplinimin e fémijéve pranohet, nga
piképamja kulturore dhe ligjore, né shumé vende té botés dhe éshté i pérhapur kudo (Dhuna ndaj

fémijéve né Shqipéri, 2007).

Né kulturén e pérgjithshme né familjet tona deri mé tani, anétarét e familjes, si forma té
disiplinimit kané pérdorur: gortimin, mbjelljen e frikés nése fémija gabon, dhunén fizike dhe
forma té tjera té dhunés. Literatura népér vende té ndryshme té botés tregon se ky fenomen mbi

disiplinimin pérdoret por kostoja e saj éshté mé e larté. Kéto situata ata fémijé i shohin dhe i
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pérjetojné, qé do té thoté se ata né moshé té re modelojné dhe mé voné edhe ata veté do té béhen

dhunues té rinj.

Studime té kryera né Mbretériné e Bashkuar dhe né Shtetet e Bashkuara té Amerikés kané
zbuluar se 90% e té gjithé fémijéve ndéshkohen fizikisht (“Fémijét dhe dhuna®, Innocenti Digest,

nr. 2, UNICEF, p. 6.).

Jané shumé subjekte, té cilét i nénshtrohen hulumtimeve té ndryshme, duke filluar nga gjyshi,
gjyshja, néna, babai, véllezérit apo edhe motrat mé té médha. Ata potencojné se fémijét
dhunohen “sepse u bén miré”. Diskutimet e thelluara zbuluan se abuzimi emocional dhe
psikologjik shihen si format mé té shpeshta dhe mé té pranueshme té dhunés né familje, pasi
pasojat e tyre jané mé pak té dukshme. Dhuna né familje ndaj fémijéve (e bértitura, pérdorimi i
nofkave, shpullat, térhegja e veshit, kércénimet, etj.) konsiderohet pérgjithésisht e pranueshme,
duke argumentuar se kjo éshté né té miré té fémijés dhe edukuese pér té.

(http://poradeci.com/portal/Portals/0/nositi/pdf/Edicion491.pmd.pdf).

Nga hulumtimi i INSTAT —it, ” Dhuna né Familje né Shqipéri”(2013), rezulton se nga 991
fémijé té anketuar, 57,7% raportuan se ishin rrahur fizikisht nga njé anétar i familjes dhe disa
fémijé kishin pérjetuar njékohésisht forma té ndryshme té dhunés fizike. Kishte disa ndryshime
té theksuara né eksperiencat me dhunén né familje, bazuar né gjininé (djemté kundrejt vajzave)
dhe moshén. Gjithashtu, kishte ndryshime té theksuara, bazuar né ndarjen midis zonave urbane
dhe rurale.

Statistikat flasim pér njé shkallé té larté t€ dhunés qé pérdoret si formé disiplinimi, gjé gé
déshmon se fémijét shpesh dhunohen fizikisht nga prindérit e tyre, megjithaté, motrat dhe
véllezérit, gjyshérit dhe té aférm té tjeré mund té jené, gjithashtu, dhunues. 45,1% e fémijéve
raportuan se ishin dhunuar fizikisht nga néna/njerka e tyre, 29,3% ishin dhunuar nga babai/njerku

i tyre dhe 24,4% ishin dhunuar nga motra dhe/ose Vvéllai i tyre. Eshté e réndésishme té theksohet
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se djemté, né ményré té theksuar, kishin mé shumé gjasa se sa vajzat qé té dhunoheshin fizikisht
nga babai/njerku; ndérsa vajzat kishin né ményré té theksuar mé shumé gjasa sesa djemté qgé té
dhunoheshin fizikisht nga véllai dhe/ose motra e tyre. Djemté dhe vajzat kishin té njéjtat gjasa qé

té dhunoheshin fizikisht nga néna/njerka e tyre.

Té dhénat flasin pér rezultate té vérteta, gé ndér brezash familjet shqiptare, formén e disiplinimit
e konsiderojné se vetém atyre iu takon dhe se géndrojné né rregull me ligjin. Nése i referohemi té
drejtave té fémijéve dhe ligjeve té fugi, dhuna dénohet ashpér dhe pérdorimi i saj sanksionohet
me burg. Megé né ményré tipike fémijét kané status té vogél brenda familjeve dhe dhuna fizike
shpesh pérdoret si njé mjet disiplinimi pér fémijét, ata hezitojné té flasin rreth dhunés né familje
sepse, né té kundértén, ata mund ta humbin pérkujdesin prindéror. INSTAT (2013), raporton se
njé pérgindje e konsiderueshme e fémijéve kishin kérkuar ndihmé nga dikush pér dhunén gé ata
pérjetonin né familje. Shumica e fémijéve kérkonin ndihmé nga njé anétar i familjes. Rralléheré
njé fémijé i ka treguar dikujt jashté familjes sé tyre rreth abuzimit ose dhunés. Gjithashtu, kishte
ndryshime té theksuara ndérmjet djemve dhe vajzave dhe fémijéve né zonat urbane dhe rurale
dhe sjelljes né kérkimin e ndihmés. Sé fundmi, vetém 17,4% e fémijéve raportuan se ishin té

vetédijshém pér dhunén né familje ndérmjet prindérve té tyre (INSTAT, 2013:60).

Disiplinimi dhe dénimi jané ményrat mé tradicionale né pérballjen me sjelljen jo té déshirueshme
te fémijét. Problematike me kéto ményra éshté se edhe veté ata jané té dhunshém dhe i
bashkéngjiten rrethit: dhuna ¢do heré lind dhuné (UNICEF 2008-2009:16, Studim pér gjendjen

iniciale me dhunén né shkollat fillore né Magedoni).

West dhe Farrington (1997) kané gjetur se fémijét e familjeve, té cilét kalojné njé kohé té gjaté té
kohés sé liré me fémijét e tyre, kané mé pak gjasa dhe rrezik mé té ulét té shfagjes sé sjelljeve té
dhunshme. Megé ne e dimé se fémijét mund té béhen shpeshheré agresivé pér shkak té

pengesave dhe situatave frustuese qé mund t’u ndodhin né familje, andaj megé ai nuk mund t ia
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kthejé té njéjtén sjellje, pér shembull prindit ,i cili mund té sillet dhunshém, ai reagimin e tij e

drejton ndaj dikujt tjetér (Orhani, 2011:76).

Fémijét gé rriten né ambiente t& dhunshme jané té priré t’i kthehen dhunés, si metodé pér

zgjidhjen e problemeve, kur té arrijné moshén madhore ( UNWOMEN, 2011).

2.7. Dhuna ndaj fémijéve né familje

Sipas Konventés pér té Drejtat e Fémijéve, miratuar nga Asambleja e Pérgjithshme e Organizatés
s€ Kombeve té Bashkuara (1989), “fémijé” konsiderohet ¢do genie njerézore nén moshén 18

vjec. ( Shehu, Gramoz).

Nga studimi i faktoréve kulturoré, socialé, ekonomiké dhe personalé rezulton gé familjet
shqiptare jané té rrezikuara nga dhuna, gjé gé né kété rast mé sé réndi e pérjetojné fémijét né

familje.

Mungesa e pérkrahjes sociale dhe rrethanat familjare té pakéndshme, jané gjetur si faktoré
kontekstualgé, té lidhur me zhvillimin dhe pérkrahjen e problemeve emocionale tek fémijét dhe
adoleshentét (Essox, Klein, Cho & Kraemer, 2003; Leech, Larkby Day, 2006; Ge, Natsuaki, &

Conger, 2006; Shiner & Marmorstein,1998; Silberg..,1999).

Praktika té shumta tregojné pér njé gjendje té till&, sagé pothuajse ¢do dité népér mediat tona

ofrohen fakte dhe imazhe dhune ndaj familjes e né vecanti ndaj fémijéve.

Shumé njeréz mund té nxjerrin né pah ndjenjat e tyre agresive, ndoshta pér shkage

individuale “ Q& kané t& béjné me karakteristika dhe probleme té personalitetit, si: varésia emocionale;
papjekuria; kontrolli i dobét i vetes; ndjenja e inferioritetit; xhelozia; impotenca seksuale; konkurrenca
intelektuale, profesionale dhe arsimore; mungesa e apatisé; véshtirési né mbajtjen e pérgjegjésisé pér veten;
etj,” (Aleanca Gjinore pér Zhvillim, 2008: 22).

Gjithashtu, pér disa njeréz, dhuna kthehet né njé ményré pér té fituar fugi dhe kontroll mbi
anétarét e tjeré té familjes. Pér ta kjo ményré funksionon, prandaj dhe vazhdojné té sillen né

ményré té dhunshme. Stresi, shgetésimet né puné, paaftésia profesionale, problemet ekonomike,
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marrédhéniet problematike, shtatzénia e padéshiruar, mund té béjné gé njé person té ndjehet i tej
ngarkuar nga ana emocionale dhe, késhtu, mund té shpérthejé né sjellje t¢ dhunshme. Abuzimi
me alkoolin dhe drogén ndihmon né pérkegésimin e situatés. Gjithashtu, mund té pérmendim té
tjeré faktoré stresanté gé ndikojné né shtimin e dhunés né familje, si: numrin e madh té fémijéve;
bashkéjetesén né familje me disa kurora, ndérhyrjet né jetén e ciftit, prindérimi i vetém,
kufizimet né mundésité pér njé jeté normale, sémundje té zgjatura apo kronike, vdekja e ndonjé

personi té afért, etj. (Aleanca Gjinore pér Zhvillim, 2008:22).

Studimet kané treguar se shumé njeréz mésojné té sillen né ményré té dhunshme me pjesétarét e
familjes gjaté rritjes sé tyre, ndaj atyre ushtrohet dhuné, késhtu qé kur té rriten ata do té€ béhen
edhe veté dhunues. Pér shembull, fémijét e abuzuar kur rriten, mund té manifestojné dhuné ndaj
bashkémoshataréve, shokéve dhe shogeve, por edhe familjes. Né shogériné shqiptare, e kaluara e
dhunshme e familjeve éshté njé nga faktorét kryesore gé ndikon né lindjen dhe shtimin e
sjelljeve t& dhunshme brenda familjeve té reja. Studimet e pakta shkencore né Shqipéri mbi
dhunén ndaj fémijéve dhe adoleshentéve tregojné se “Format mé té shpeshta t€ dhunés fizike né
shtépi dhe né shkollé jané ato me goditje dhe, pérkatésisht: njé né dy fémijé goditen né koké e
trup né shtépi, ndérsa njé né tre goditen edhe né shkollé. Kjo do té thoté se né shtépi fémijét

pérjetojné mé shumé akte té dhunés fizike sesa né shkollé (TAMO, KARAJ, 2006).

Té dhénat e dala nga Aleanca Gjinore pér Zhvillim nxorén né pah shumé fakte gé tregojné shanse
pér rritjen e dhunés né familje. Me komunikimin népérmijet internetit, si dhe shfrytézimin e tij né
shogériné e sotme, shumé njeréz vuajné pasojat e njé izolimi social, pra humbin kontaktin emotiv
me familjen dhe miqté, té cilét jané burimet kryesore té mbéshtetjes emocionale pér té cilén
gjithkush nga ne ka nevojé. Kéta njeréz mund té ndihen t€ vetmuar, pa ditur kujt t’i drejtohen pér
ndihmé dhe kjo mund té cojé né sjellje t¢ dhunshme brenda familjes. Shogéria e konsideron

dhunén né pérgjithési edhe si reflektohet nga media, varféria dhe papunésia, pabarazité gjinore,
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niveli i larté i stresit, humbja e besimit né institucionet shtetérore, véshtirésité né zbatimin e ligjit
mbi dhunén né familje, modelimi i sjelljeve agresive gé shfagen né sferén politike, mungesa e
shérbimeve né mbéshtetje té familjeve, pagéndrueshméria politike dhe ekonomike, varféria, etj.,

jané faktoré q€ ndikojné€ né shtimin e dhunés (Aleanca Gjinore pér Zhvillim”, 2008:22).

Pérvec késaj, shpeshheré dhuna ndaj fémijéve ushtrohet nga prindérit, motrat ose véllezérit e
médhenj dhe té aférm té tjeré mé té médhenj, qé kané pushtet dhe kontroll mbi fémijét mé té

vegjél.

Sipas teorisé sé dhunés né familje, familja shihet si njé arené ku sjellja e dnunshme mésohet dhe

transmetohet népér breza. (INSTAT, 2013:61)

Té dhénat nga INSTAT tregojné se dhuna fizike ose ndéshkimi trupor pérdoret shpesh pér té
kontrolluar dhe pér té disiplinuar fémijét; késhtu gé goditja me shuplaké, té gjuajturit dhe rrahja e

fémijés zakonisht nuk konsiderohet njé formé dhune ndaj fémijéve (INSTAT, 2013:55)

Garbiano, Kostelny & Dubrov (1991) raportuan se neglizhimi pér fémijét dhe abuzimi jané
studiuar si faktorét e rrezikut pér dhuné tek fémijét, me supozimin se dhuna éshté shprehje e

zemérimit dhe keqtrajtimit.

Fémijét qé jané déshmitaré té dhunés né shtépité e tyre mund té kené véshtirési serioze
emocionale, zhvilluese edhe né sjellje. Pér shembull, ka mé shumé mundési qé ata té& béhen
adoleshenté dhe té rritur emocionalisht té pagéndrueshém, agresivé dhe té dhunshém (Manual,

OSCE, 2013)

Dhuna kundér fémijéve né kulturén shqiptare shihet si njé mjet pér disiplinimin e tyre, pérdorimi
i formave té lehta dhe té moderuara té dhunés trupore dhe psikologjike éshté mjaft i pérhapur.

Shumé fémijé u nénshtrohen formave té ashpra dhe degraduese té dhunés dhe té poshtérimit, si:
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rrahja, incesti, abuzimi seksual, braktisja, shitja e fémijéve pér shfrytézim dhe prostitucion, krime

nderi e deri tek abortet selektive (Qendra Kombétare pér Studime Sociale, 2011).

2.8. Dhuna ndaj adoleshentéve né familje

Mosha e adoleshencés ka njé potencial t¢ madh pér sjellje problematike né krahasim me

periudhat e tjera t€ zhvillimit né ¢do kulturé dhe né€ ¢do kohé&” (Arnet, 1992:339).

Né té shumtén e rasteve prindérit adoleshencén e paragesin si rebelim té fémijéve. Ka prindér gé
nuk kané shume informacione mbi karakteristikat e késaj periudhe té zhvillimit, e cila pércillet
me ndryshime fizike, sociale dhe psikike. Sipas A. Zuna (2008), prindérit gé nuk kané
informacione té shumta né lidhje me ndryshimet gé ndodhin, mund ta pengojné, gjykojné dhe
ndéshkojné fémijén né kété fazé nga tendenca e mévetésisé né vendimmarrje, déshirave,
imponojné stilin e veshjes, ndrydhin interesat e tyre, imponojné shokét dhe shoget me ké té

géndrojé, e shumé té tjera.
Supozohet se ndér shkaget gé cojné deri tek dhuna ndaj adoleshentéve jané:

”Mosnjohje e ligjésive té zhvillimit té fémijés, mungesa e kureshtjes pedagogjike té prindérve, mungesa e
gatishmérisé sé prindérve pér t’i respektuar tiparet e késaj moshe, personaliteti autoritar i prindérve,
paragjykimi pér gjeneratat dhe gjinité, ku prindi i pércakton kahet e zhvillimit té fémijés” (Zuna .A ,
2008:78).

Né kété moshé fémijét mund té béhen té dhunshém ose edhe té ushtrohet dhuné nga familja mbi

ta. (tek adoleshentét) Nga mos njohja e ligjésive té zhvillimit, mund té keté pasoja, késhtu
raportet mund té jené té ¢rregullta me prindérit, fémija mund ta humbasé besimin te ta, fémija
ndihet i frustruar, i frikésuar, rebelohet ose edhe béhet i dhunshém né rrethin social (Zuna,
2008:79). Fémijét e konceptojné dhunén si té vetmen rrugé pér té arritur até gé déshirojné dhe
pér té mbizotéruar apo fituar mbi té tjerét (Nositi-Enti botues Dija-Pogradeci, paré Néntor,

2012).
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Né shumicén e rasteve shkaget e dhunés jané njé kombinim né mes té faktoréve gé lidhen me
familjen, komunitetin dhe institucionin arsimor. Né& shogériné rumune né fazén e adoleshencés
rastet e sjelljeve té dhunshme rriten tri deri katér heré mé shumé, né krahasim me moshat e tjera

(Carmen Palaghia, 2013 fq. 47).

Shumé adoleshenté té dhunuar se gé kané jetuar né familje té dhunshme, kané tendenca té
ushtrojné dhuné né marrédhéniet e ardhshme me partnerin/en dhe njerézit pérreth (Aleanca pér

Zhvillim Gjinor, 2005).

Ka shumé studime, té cilat analizojné lidhjen midis variableve familjare dhe sjelljes sé dhunshme
né shkollé. Ato nénvizojné se njé mjedis negativ familjar i karakterizuar nga problemet e
komunikimit ndérmjet prindérve dhe fémijéve é&shté njé rrezik i réndésishém, faktor pér
zhvillimin e problemeve té sjelljes né adoleshencé (Estevez, Musitu, & Herrero, 2005a). Lidhur
me komunikimin me prindérit, studime té tjera theksojné se cilésia e komunikimit éshté e lidhur
ngushté me sjelljen e adoleshentéve dhe pérshtatjen psikologjike (Liu, 2003); Né vecanti,
komunikimi negativ dhe fyes me prindérit mund té ¢ojé né keqpérdorime né fémijé (Lambert &
Cashéell, 2003). Njé ndryshore tjetér éshté veté-koncepti i familjes. Njé koncept negativ i
familjes, i cili, pér mé tepér, éshté i lidhur fort me njé stil komunikimi negativ té prindérve dhe
adoleshentéve (Musitu & Cava, 2001, Musitu & Garcia, 2004), éshté lidhur me dhunén né

adoleshencé (Estevez, Herrero, Martinez, Musitu, 2006).
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2.9. Marrédhéniet né familje shans 1 rritjes sé sjelljeve té dhunshme né

shkolla

Nga njé hulumtim i kryer né Kenia, studiuesit nxorén, se ndér faktorét kryesoré gé gjenerojné
pasoja, té perceptuar né shtépi jané: Lidhja e dobét né mes té prindérve dhe fémijéve, ményra jo
e pérshtatshme e disiplinimit t& fémijéve né shtépi, prindér té dhunshém, ekspozim ndaj filmave
té dhunshme dhe niveli i ulét i mbikéqgyrjes né shtépi (Moses Wesang’ula Poipoi; John O. Agak

and Eric K. Kabuka, 2011).

Faktorét gé krijojné kushte pér njé adoleshencé té dhunshme jané té shumté, por sipas A. Zuna
(2008), ndér arsyetimet teorike mé té réndésishmet, jané: Familja e shthurur, marrédhéniet e
tendosura familjare, terapia jo pérkatése familjare gjaté manifestimit fillestar té agresivitetit té
adoleshentéve, gjeneralizimi i marrédhénieve té dhunshme né té gjitha relacionet familjare, pra

edhe né relacionin adoleshent-prind.

Mungesa e komunikimit né familje pér probleme té ndryshme gé shqgetésojné adoleshentét né
ditét e sotme béhet burim i gjenerimit t¢ dhunés né ambientet e shkollés dhe jashté saj.
Psikologét sgarojné se dhe kur ndodh gé situatat e tensionit ndérmjet nxénésve identifikohen né
kohé dhe referohen nga mésuesit apo shokét e klasés, jané prindérit ata té cilét pérpigen té
justifikojné veprimet e fémijéve té tyre. Nxénésit e shkollave, duke mos pranuar fenomenin te
vetja thoné se shpesh heré kané gené déshmitaré té rasteve kur jané fyer e rrahur
bashkémoshatarét e tyre (RTSH - Radio Televizioni Shgiptar 2017 - Dhuna né shkolla - Rezultat

i mos komunikimit né familje, paré 24 Janar 2017)

Dhuna né familje dhe ndaj fémijéve e vé brezin e ri né njé rrezik t€ madh pér t’u pérfshiré né
sjellje kriminele dhe traumatike dhe rezulton né njé ulje té mundésive pér té pasur njé jeté

normale brenda familjes dhe né komunitet (Aleanca Gjinore pér Zhvillim, 2005:18).
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2.10. Modelet e pérshkallézimit té dhunés né familje

Dhuna né familje mund té ndikojé gé marrédhéniet té jené edhe mé té acaruara ndérmjet
anétaréve né familje. Té ndikuar nga disiplina e ashpér dhe dhuna né familje, fémijét mund té
ushtrojné edhe veté dhuné né ambiente té tjera, ngase modeli me té cilén jané arritur géllimet
éshté mésuar né té njéjtén ményré. Dhuna zakonisht mund té zhvillohet né formé cikli. Heré pas
here krijohen situata dhune né familje e, po ashtu, viktima té dhunés mund té jené po té njéjtit
anétaré né familje. Strauss (1980), i cili pohoi se stili autoritar i disiplinés familjare mund té
rezultojé qé fémija té béhet armigésore dhe agresiv. Ai vérejti se fémijét, té cilét jané rritur né njé
mjedis me disipliné té ashpér zhvillohen si njeréz té ashpér dhe pérsérisin modelin e sjelljes qé

hasin né familje.

Disiplina e ashpér konsiderohet si faktor madhor né zhvillimin e sjelljeve devijante né
adoleshencé (Glueck & Glueck, 1950; Patterson, Reid, & Dishion, 1992; Farrington & Hawkins,

1991; Mc Cord, 1991).

2.11. Faktorét e rrezikut qé mund t’i kontribuojné dhunés né familje

Sipas Armen Mustafés (2015) dhe raportimit té té dhénave nga KOMF “Mos ma mbyll derén,
jam vetém njé fémijé” raportet e ¢rregulluara né familje, dhuna né familje, divorcet né familje,
familjet me njérin prind, por edhe mungesa e pérkujdesit dhe shkathtésive prindérore, si dhe
kushtet ekonomiko-sociale té familjeve shihen si faktorét kyc gé géndrojné prapa fémijéve né

rrezik pér té réné né konflikt me ligjin ose né konflikt me ligjin pa pérgjegjési penale.

Mé poshté po rendisim disa faktoré té tjeré gé mund ndikojné né dhunén né familje dhe mund té

klasifikohen né:

Faktoré té nivelit makro, ku pérfshihen: ndikimi i kulturés, ekonomisé, politikés, lévizjet e médha

demografike, etj.
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Faktoré té nivelit mikro (familjar ose mikro), ku mund té pérfshihen: marrédhéniet né familje,

modelet me té cilat jané rritur, edukata e familjes, ményra e rritjes sé fémijéve, etj.

Faktoré té nivelit personal, ku mund té pérmendim: problemet e shéndetit mendor té individit,
abuzimin me alkoolin, drogén, streset, nivelin kulturor, ¢rregullimet e ndryshme té personalitetit,

pérvojat personale né marrédhéniet familjare, etj. (DHUNA NE FAMILJE, 2008)

Né nivelin familjar éshté statusi jo i favorshém social-ekonomik, i bazuar né té ardhurat e pakta
financiare, profesioni dhe edukimi i mangét i prindérve, gé gjenden si faktoré té fugishém dhe té
géndrueshém té rrezikut pér problemet né sjellje e, mé voné, né fémijéri dhe adoleshencé

(Bradley & Corwyn, 2002).

2.12. Faktorét gé ndikojné né rritjen e dhunés né shkolla

Pér t’ ju shmangur sjelljeve t€ dhunshme dhe formave t€ ndryshme té devijimit, nxénésit duhet té
edukohen brenda familjes né frymén e pérgjegjésisé (Carmen Palaghia, 2013:53). Ka njé numér
studimesh (Mayer dhe Leone, 2007, Osher dhe té tjeré, 2004, 2006) qé kané treguar se dhuna
éshté pér shkak té njé numri té faktoréve té rrezikut dhe proceseve sociale, si né aspektin
individual, familjar, shkollor dhe kombétar. Hulumtimet tregojné se prania e dhunés né shkolla
pengon ndjeshém mésimin dhe edukimin (Qendrat pér Kontrollin dhe Parandalimin e
Sémundjeve, 2004). Me arsyetim té ngjashém supozojmé se pérgindja e nxénésve né njé klaseé,
gé kané pérjetuar dhuné fizike nga prindérit e tyre ka njé ndikim té réndésishém né dhunén
individuale. Bazuar né teoriné e social-mésuarit ka gené e dokumentuar se nxénésit qé jané
abuzuar dhunshém nga prindérit e tyre kané mé shumé gjasa pér té vepruar edhe veté dhunshém -
sidomos kur nxénésit e tjeré iniciojné provokime té dhunés té nivelit té ulét. Pér shkak se kané

mésuar se sjellja agresive éshté njé strategji legjitime pér zgjidhjen e konfliktit, ata kané mé
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shumé gjasa qé té reagojné me dhuné né pérgjigje té nxénésve té tjeré, gé tregojné sjellje

provokuese (FUCHS M, 2008:27).

Fémijét gé jané déshmitaré t€ dhunés né shtépiné e tyre shpesh vuajné nga probleme fizike,

shoqérore dhe zhvillimore (Dhuna né familje né Shqipéri, 2013).

Dhuna né shkolla kryesisht ka marré vémendje té konsiderueshme gjaté viteve té fundit.
Shkollat, gjithashtu, jané identifikuar si vende kyce pér shpérndarjen e programeve té
parandalimit t& dhunés (Farrell, et al., 2001) dhe né fakt ka mbi 200 vlerésime té dokumentuara
té kétyre programeve (Wilson, Lipsey & Derzon, 2003). Sidoqofté, rishikimet meta-analitike té
programeve té bazuara né shkolla pér té parandaluar agresionin kané vérejtur gé nuk jané né

pérputhje me efektet e moderuara pozitive (Wilson et al., 2003).

79



KAPITULLI I

3.METODOLOGJIA E HULUMTIMIT

Hyrje

Ky kapitull prezanton njé pérshkrim té metodologjisé sé pérdorur né studim. Né kuadér té Kkétij
kapitulli éshté pérfshiré dizajni i hulumtimit, popullata dhe mostrat e hulumtimit, instrumentet e
pérdorura né hulumtim, procesi i mbledhjes sé té dhénave, procesi i analizés sé té dhénave si dhe

aspekti etik.

Hulumtimi éshté kuantitativ dhe ka shfrytézuar té dhénat sasiore té fituara nga tre pyetésoré pér
prindér, mésimdhénés dhe nxénés pér ndikimin e faktoréve familjaré tek nxénésit gé shfagin

sjellje t& dhunshme né shkollg.
3.1.Dizajni i hulumtimit

Né punimin toné pérdorém metoda sasiore. Arsyeja géndron se né hulumtim kemi pér njési té

kampionit nxénés, mésimdhénés dhe prindér.

Hulumtimi sasior — Si metodé kryesore t& hulumtimit kemi pérdorur metodén e hulumtimit
sasior. Kemi pérdorur kété metodé me géllim marrjen e perceptimeve dhe informacioneve nga
mésimdhénésit, nxénésit dhe prindérit né lidhje me ndikimin e faktoréve familjaré né shfagjen e

sjelljeve té dhunshme né shkollg.

Megenése géllimi i hulumtimit ishte vlerésimi i perceptimit té respodentéve rreth ndikimit té
faktoréve familjaré né shfagjen e sjelljeve té dhunshme té nxénésve né shkollé si dhe hulumtimi i
faktoréve té tillg, si: mosha, gjinia, arsimimi i prindérve, punésimi i prindérve, numri i anétareve

né familje, vendbanimi, gé jané té réndésishém pér té vlerésuar ndikimin e tyre pér kété studim.
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Hulumtimi éshté dizajnuar né ményré gé té vlerésojé ndikimin e faktoréve familjaré me gasje
kuantitative, ku synohet gqé pérmes opinionit/perceptimeve té nxénésve, mésimdhénésve dhe
prindérve té gjendet ndikimi i faktoréve familjaré gé mund té rrisin shanset pér sjellje té
dhunshme, duke krahasuar nxénésit sipas moshés, gjinisé dhe vendit rural-urban né shkollat e
Prishtinés dhe rrethinés. Sikundér pérmendém mé lart jané pérdorur tre pyetésoré, duke pérfshiré
nxénésit, prindérit dhe mésimdhénésit pér mbledhjen e té dhénave. Pérmes opinionit té tyre jané
nxjerré té dhéna té réndésishme pér té béra analiza dhe diskutime. Pyetésorét u pérzgjodhén pér
té matur perceptimet e respodentéve, sepse dukuria éshté delikate, ngase ajo éshté e ndjeshme
meqé flitet pér faktorét familjaré dhe ndikimin e tyre. Prandaj éshté e véshtiré qé respodentét té
japin opinione rreth familjes sé tyre. Pérmes kétyre pyetésoréve u é&shté kérkuar vetém té

paragesin opinionin e tyre, pa prekur privatésiné e tyre familjare.
3.2.Popullata dhe mostrat e hulumtimit

Popullata e kétij hulumtimi pérfshin nxénésit e klasave té teta dhe té nénta né Komunén e
Prishtinés né vitin shkollor 2013/2014; mésimdhénésit dhe prindérit nga té cilat jané mbledhur té
dhénat pér analizé té métejme. Né hulumtim jané pérfshiré nxénésit e klasave té teta dhe té nénta

té teté shkollave t& mesme té uléta té komunés sé Prishtinés.

Pér hulumtimin toné éshté zgjedhur mostra e rastésishme. Kjo popullaté éshté numerikisht e
caktuar, ku sipas té dhénave nga MASHT (2013), né kété vit shkollor né klasat e teta dhe té nénta

ishin té regjistruar 6818 nxénés.

Kampionimi éshté i pérbéré nga tri kategorité: Prindérit, mésimdhénésit dhe nxénésit me arsyen
se té gjithé kéta e plotésojné pjesén e hulumtimit, pasi jané aktoré té réndésishém pér té dhéné
opinionin se si e perceptojné ndikimin e faktoréve familjaré né shfagjen e sjelljeve té dhunshme

tek nxénésit.
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Numri i pjesémarrésve né hulumtim éshté 497 nxénés, nga té cilét 245 ose 49.3% ishin té gjinisé
femérore dhe 252 ose 50.7% e tyre i takonin gjinisé mashkullore. Mbéshtetur ne “The Research

Advisors”(2006), kjo mostér ka njé interval besimi 95%, me kufij té gabimit 0.05%.

Té dhénat pér nxénésit pjesémarrés né hulumtim sipas gjinisé, moshés, vendbanimit jané

paragitur né tabelén e méposhtme

3.3.Analiza pérshkruese

Prezantimi i té dhénave pér nxénésit pjesémarrés né hulumtim

Tabela 1

Té dhénat sipas gjinisé, moshés dhe vendbanimit pér nxénésit

N %
Numri i nxénésve Femra 245 49.3
Meshkuj 252 50.7
Gjithsej 497 100
Grup mosha 13 vjec 150 30.2
14 vjeg 231 46.5
15 vjeg 116 23.3
Vendbanimi Qytet 330 66.4
Fshat 167 33.6

Né pérputhje me pyetjen kérkimore dhe hipotezat e hulumtimit, pér gjininé, moshén dhe
vendbanimin u zhvillua testi i hi-katrorit. Vlerat e fituara pérmes testit chi-square, y*(1)=
.099, p =.754, treguan gé nuk ka dallime té vlefshme statistikore ndérmjet djemve dhe vajzave
pjesémarrés né hulumtim. Pé&r moshén, vlerat e fituara té chi-square, y?(2)=42.137, p =.000,

treguan dallime té vlefshme statistikore né numrin e nxénésve 13, 14 dhe 15 vjecaré.
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Dallime té vlefshme statistikore kemi edhe pér vendbanimin [*(1)=53.459, p =.000].

Tabela 2

Té dhénat pér familjet e nxénésve

N %
Numri 1 anétaréve né 3 anétaré 60 121
familje
4-6 anétaré 347 69.8
Mé shumé se 6 anétaré 90 18.1
Prindérit jetojné Sé bashku 466 93.8
Té ndaré 31 6.2
Punésimi i nénés Né puné 401 80.7
Pa puné 96 19.3
Punésimi i babait Né puné 214 43.1
Pa puné 283 56.9
Tabela 3
Niveli i arsimimit t& prindérve sipas nxénésve
N %
Niveli i arsimimit té Shkollé Fillore 62 125
nénes
Shkollé e mesme 197 39.6
ShLP 30 6.0
Fakultet 144 29.0
Magjistraturé 45 9.1
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Doktoraturé 19 3.8

Nivelii  arsimimit té Shkollé Fillore 103 20.7
babait
Shkollé e mesme 203 40.8
ShLP 44 8.9
Fakultet 100 20.1
Magjistraturé 31 6.2
Doktoraturé 16 3.2
Tabela 4

Té dhénat pér numrin e nxénésve né klasé, numrin e nxénésve té shkélgyer dhe té dobét

N %

Numri i nxénésve né Deriné 25 nxénés 122 245
Klasé

Prej 25-30 nxénés 127 25.6

Mbi 30 nxénés 248 49.9
Numri 1 nxénésve té& 1-5nxénés 79 15.9
shkélqyer

6-10 nxénés 204 41.0

11-15 nxénés 134 27.0

16-20 nxénés 49 9.9

Mbi 20 nxénés 31 6.2
Numri i nxénésve té& 1-5nxénés 257 51.7

dobét



6-10 nxénés

11-15 nxéenés

16-20 nxénés

Mbi 20 nxénés

132

53

26

29

26.6

10.7

5.2

5.8

Tabela 5

Té dhénat pér kohén e kaluar né familje, me shogéri, duke paré TV dhe né Internet

N %

Koha e kaluar me familjen MEé pak se njé oré 34 6.8
né dité

2-3 oré né dité 64 12.9

Mé shumé se 3 oré né dité 311 62.6

Nuk e di 88 17.7
Koha e kaluar me shoké/ MEé pak se njé oré 201 40.4
shoge jashté mésimit

2-3 oré né dité 141 28.4

Mé shumé se 3 né dité 70 14.1

Nuk e di 85 17.1
Koha e kaluar duke paré TV ~ Mé pak se njé oré 137 27.6

2-3 oré né dité 206 41.4

Mé shumé se 3 né dité 88 17.7

Nuk e di 66 13.3
Koha e kaluar né internet né M8 pak se njé oré 161 324

dité
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2-3 oré né dité 173 34.8

MEé shumeé se 3 né dité 93 18.7

Nuk e di 70 141

Popullata e mésimdhénésve pérbéhet nga gjithsej 1649 mésimdhénés, qé japin mésim né shkollat
e pérzgjedhura né hulumtimin toné. Nga numri i pérgjithshém i mésimdhénésve, jané
pérzgjedhur pér té gené pjesé e kétij hulumtimi 112 mésimdhénés, nga té cilét 73 ose 65.2%
ishin té gjinisé femérore dhe 39 ose 34.8% prej tyre i takonin gjinisé mashkullore. Mbéshtetur
né “The Research Advisors” (2006), mostra joné e mésimdhénésve ka njé interval t€ besimit

95% me kufij té gabimit 0.05%.

Karakteristikat e mésimdhénésve pjesémarrés né hulumtim sipas gjinisé, vendbanimit, nivelit té

arsimimit dhe moshés jané paragitur né tabelén e méposhtme:

Prezantimi i té dhénave pér mésimdhénésit pjesémarrés né hulumtim

Tabela 6

Té dhénat sipas gjinisé, moshés dhe vendbanimit pér mésimdhénésit

N %
Numri i mésimdhénésve Femra 73 65.2
Meshkuj 39 34.8
Gjithsej 112 100
Vendbanimi Qytet 74 66.1
Fshat 38 33.9
Niveli i arsimimit ShLP 23 20.5
Fakultet 76 67.9
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Magjistraturé

Doktoraturé
Mosha mesatare e
mésimdhénésve
Femra
Meshkuj
Gjithsej

Numri mesatar i nxénésve né

shkollat e mésimdhénésve

12

MA

43.67

45.56

44.33

1110

10.7

0.9

DS

11.87

11.84

11.84

55.62

Edhe pér pjesémarrésit mésimdhénés né hulumtim, né pérputhje me pyetjen kérkimore dhe

hipotezat e hulumtimit, pér gjininé, moshén dhe vendbanimin u zhvillua testi i hi-katrorit. Vlerat

e fituara pérmes testit chi-square, treguan qé ka dallime té vlefshme statistikore ndérmjet

mésimdhénésve femra dhe meshkuj [?(1)=11.571, p =.000], si edhe pér nivelin e shkollimit

[*(3)=114.643, p =.000], dhe vendbanimin [;%(1)=11.571, p =.000].

Popullata e prindérve pérbéhet nga gjithsej 6818 prindér né shkollat e pérzgjedhura né

hulumtimin toné. Nga numri i pérgjithshém i prindérve, jané pérzgjedhur pér té gené pjesé e

kétij hulumtimi 365 prej tyre, nga té cilét 158 ose 43.3% ishin té gjinisé femérore dhe 207 ose

56.7 %, prej tyre i takonin gjinisé mashkullore.

Mbéshtetur né “The Research Advisors” (2006), mostra joné e prindérve ka njé interval té

besimit 95% me kufij té gabimit 0.05%.
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Karakteristikat e prindérve pjesémarrés né hulumtim sipas gjinisé, vendbanimit, nivelit té

arsimimit, moshés, punésimit dhe numrit té anétaréve né familje jané paraqitur né tabelat e

méposhtme:

Prezantimi i té dhénave pér prindérit pjesémarrés né hulumtim

Tabela 7

Té dhénat sipas gjinisé, moshés dhe vendbanimit pér prindérit

N %
Numri i prindérve Femra 158 43.3
Meshkuj 207 56.7
Gjithsej 365 100.0
Vendbanimi Qytet 224 61.4
Fshat 141 38.6
Mosha mesatare e prindérve MA DS
Femra 43.34 5.86
Meshkuj 44.08 5.89
Gjithsej 43.76 5.88
[Shénim. MA = mesatarja aritmetike
DS = devijimi standard]
Tabela 8
Té dhénat pér familjet e prindérve pjesémarrés né hulumtim
%
Numri i anétaréve né Deri né 3 anétaré 14 3.8
familje
4-6 anétaré 281 77.0
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MEé shumeé se 6 anétaré

Jetojné Sé bashku
Té ndaré
Punésimi Né puné
Pa puné
Punésimi i Né puné
bashkéshortit/es
Pa puné

70

252

113

19.2

69.0

31.0

Né pérputhje me pyetjen kérkimore dhe hipotezat e hulumtimit pér gjining, vendbanimin, numrin

e anétaréve té familjes, punésimin u zhvillua testi i hi-katrorit. Vlerat e fituara pérmes testit chi-

square, né té gjitha rastet treguan qé ka dallime té vlefshme statistikore ndérmjet nénave dhe

baballaréve pjesémarrés né hulumtim [*(1)= 6.578, p =.010], prindérve gé jetojné né fshat dhe

né qytet [¥*(1)= 254.158, p =.000], ndérmjet familjeve me numér té ndryshém té anétaréve

[*(2= 325.879, p =.000], ndérmjet prindérve t& punésuar dhe jo té& punésuar [y*(1)=

52.934, p =.000].
Tabela 9

Niveli i arsimimit té prindérve

%

Niveli i arsimimit Shkollé Fillore
Shkollé e mesme
ShLP

Fakultet

Magjistraturé

39

184

26

99

16

10.7

50.4

7.1

27.1

4.4
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Doktoraturé 1 0.3
Niveli i arsimimit té Shkollé Fillore 73 20.0
bashkéshortit/es

Shkollé e mesme 178 48.8

ShLP 24 6.6

Fakultet 64 17.5

Magjistraturé 20 55

Doktoraturé 6 1.6

Tabela 10

Té dhénat pér kohén e kaluar té fémijéve té tyre né familje, me shoqéri, duke paré TV dhe né

internet, sipas mendimit té prindérve

%

Koha e kaluar me familjen

né dité

Koha e kaluar me

shoké/shoge jashté

mésimit

Mé pak se njé oré

2-3 oré né dité

Mé shumé se 3 oré

né dité

Nuk e di

Mé pak se njé oré

2-3 oré né dité

Mé shumé se 3 né

18

38

296

13

4.9

104

81.1

3.6
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Koha e kaluar duke paré

TV

Koha e kaluar né internet

né dité

dité
Nuk e di

Mé pak se njé oré

2-3 oré né dité
Mé shumé se 3 né
dité

Nuk e di

Mé pak se njé oré

2-3 oré né dité
Mé shumé se 3 né
dité

Nuk e di

89

205

56

15

24.4

56.2

15.3

4.1
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3.4. Instrumentet e pérdorura né hulumtim

Té dhénat pér realizimin e kétij hulumtimi u mblodhén pérmes pyetésoréve qgé ishin té bazuar né
vete raportimin e nxénésve, prindérve si dhe mésimdhénésve mbi identifikimin e ndikimit té

faktoréve familjaré tek nxénésit, qé shfaqin sjelljeve té dhunshme né shkollé.

Né té tre pyetésorét né pjesén e paré jané paraqitur té dhénat demografike, kurse né dy pjesét e
tjera té pyetésorit éshté kérkuar gé nxénésit, prindérit si dhe mésimdhénésit té pérgjigjen né
pohimet e ofruara né shkallén Likert, por edhe té pércaktojné pohimin gé prezanton géndrimin e
tyre. Seksioni i dyté i pyetésorit éshté shfrytézuar, pérfshiné: Opinioni mbi shkaktarét e dhunés, e

autores Mimoza Shahini (2013).

Pyetésori pér nxénés

Pyetésori pér nxénésit éshté i bazuar né veté raportimin e nxénésve, i cili éshté ndaré né tri pjeseé,
ku né pjesén e paré pérfshihen pyetjet mbi té dhénat demografike té nxénésve, si: gjinia, mosha,
vendbanimi, numri i anétaréve né familje, punésimi i prindérve, niveli i arsimimit té prindérve,
numri i nxénésve né klasé, koha e kaluar né familje, né shogéri, duke paré televizion dhe né

internet brenda dités.

Né pjesén e dyté té pyetésorit jané pérfshiré pohimet mbi jetén né shkollé, me shokét dhe shoget,
trajtimi i tyre nga mésimdhénésit, nga drejtori i shkollés, marrédhéniet mésimdhénés-prindér si
dhe trajtimi i nxénésve nga prindérit. Cdo pohim i késaj pjese éshté i pérbéré nga kéto pérgjigje:
1=Pajtohem plotésisht; 2=Pajtohem; 3=Pajtohem pjesérisht; 4=Nuk pajtohem; 5=Nuk pajtohem

fare.

Né pjesén e treté té pyetésorit pér nxénésit pérfshihen pohimet pér shkaktarét e sjelljeve té

dhunshme né shkollé. Pohimet e tilla, gé kané té béjné me raportimin e nxénésve pér shkaktarét e
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sjelljeve té dhunshme né shkollé, duke té pérfshiré: familjen, shkollén, lagjen, menaxherét e

shkollés, mésimdhénésit.

Cdo pohim i késaj pjese éshté i pérbéré nga kéto pérgjigje:1=Aspak nuk ndikon; 2=Pak ndikon;

3=Ndonjéheré ndikon; 4=Ndikon mesatarisht; 5=Shumé ndikon; 6=Gjithmoné ndikon.
Pyetésori pér prindér

Pyetésori pér prindérit éshté pyetésor veté raportues, i cili 8shté i ndaré né tri pjesé, ku né pjesén
e paré pérfshihen pyetjet mbi té dhénat demografike té prindérve, si: gjinia, mosha, vendbanimi,
numri i anétaréve né familje, punésimi, niveli i arsimimit si dhe raportimi pér fémijét e tyre pér

kohén e kaluar té fémijéve né familje, né shogéri, duke paré televizion, né internet brenda dités.

Né pjesén e dyté té pyetésorit pér prindérit pérfshihen pohimet pér atmosferén né familje,
marrédhéniet né cift, disiplinimi i fémijéve. Cdo pohim i késaj pjese éshté i pérbéré nga kéto
pérgjigje: 1=Pajtohem plotésisht; 2=Pajtohem; 3=Pajtohem pjesérisht; 4=Nuk pajtohem; 5=Nuk

pajtohem fare.

Né pjesén e treté té pyetésorit pér prindérit béjné pjesé pohimet mbi shkaktarét e shfagjes sé
sjelljeve té dhunshme né shkollé, duke pérfshiré: familjen, shkollén, lagjen. Cdo pohim i késaj
pjese éshté i pérbéré nga kéto pérgjigje: 1=Aspak nuk ndikon; 2=Pak ndikon; 3=Ndonjéheré

ndikon; 4=Ndikon mesatarisht; 5=Shumé ndikon; 6=Gjithmoné ndikon.
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Pyetésori pér mésimdhénésit

Pyetésori pér mésimdhénésit éshté pyetésor veté raportues, i cili éshté i ndaré né tri pjesé, ku né
pjesén e paré pérfshihen pyetjet mbi té dhénat demografike t€ mésimdhénésve, si: gjinia, mosha,

vendbanimi, niveli i arsimimit si dhe numri i nxénésve né shkollé.

Né pjesén e dyté té pyetésorit pér mésimdhénés pérfshihen pohimet pér atmosferén e punés né
shkollé, ményrat e disiplinimit né shkollé. Cdo pohim i késaj pjese éshté i pérbéré nga kéto
pérgjigje:1=Pajtohem plotésisht; 2=Pajtohem; 3=Pajtohem pjesérisht; 4=Nuk pajtohem; 5=Nuk

pajtohem fare.

Né pjesén e treté té pyetésorit pér prindér béjné pjesé pohimet mbi shkaktarét e shfagjes sé
sjelljeve té dhunshme né shkollé&, duke pérfshiré: familjen, shkollén, lagjen. Cdo pohim i késaj
pjese éshté i pérbéré nga kéto pérgjigje:1=Aspak nuk ndikon; 2=Pak ndikon; 3=Ndonjéheré

ndikon; 4=Ndikon mesatarisht; 5=Shumé ndikon; 6=Gjithmoné ndikon.
Analiza faktoriale e pyetésorit pér nxénésit

Pyetésori pér nxénésit, ka pérmbajtur gjithsej 13 variable qé kané prezantuar karakteristikat e
grupit t& mostrés soné, dhe 58 variable (items), pérmes té cilave jané mbledhur perceptimet e

nxénésve mbi ndikimin e familjes né shfagjen e sjelljeve té dhunshme tek ta.

Me 58 variablet u zhvillua analiza faktoriale eksploruese sipas metodés sé Komponentéve
Kryesore dhe rotacionit (ortogonal) VARIMAX [megenése té dhénat tona jané intervale]. Vlerat
e testit KMO and Bartlett's Test [Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy = .891;
dhe Bartlett's Test of Sphericity Sig= .000), na treguan gé analiza faktoriale éshté valide dhe

eksploruese.
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Pérmes procedurés faktoriale variablet manifeste jané kondensuar dhe si rrjedhim jané fituar 12
faktoré latenté. Né varési té variableve qé kané pérbéré secilin faktor, 12 faktorét/komponentét

jané eméruar, si:

« Marrédhéniet jo té géndrueshme né familje dhe gjendja ekonomike
» Prezenca e dhunés né ambiente té shkollés

» Prezenca e dhunés né familje nga prindérit dhe véllezérit mé té médhen;
» Mbikéqgyrja e familjes

« Mungesa e sigurisé né shkollé

« Qéndrimi kritikues i prindérve ndaj fémijéve

» Frika ndaj prindérve

« Ngacmimet nga shokét dhe shoget né shkollé

« Lagjja ku banojné nxénésit

 Interneti dhe lojérat e dhunshme

« Komunikimi i rregullt shkollé-familje

*  Qéndrimi ndéshkues i familjes kur nxénési gabon
Analiza faktoriale e pyetésorit pér prindér

Pyetésori pér prindér ka pérmbajtur gjithsej 12 variable. gé kané prezantuar karakteristikat e
grupit t& mostrés soné, dhe 46 variable (items) pérmes té cilave jané mbledhur perceptimet e
prindérve mbi ndikimin e familjes né shfagjen e sjelljeve t& dhunshme tek fémijét e tyre, nxénés

té klasave té teta dhe té nénta.

Me 46 variablet u zhvillua analiza faktoriale eksploruese sipas metodés sé Komponentéve
Kryesore dhe rotacionit (ortogonal) VARIMAX [megenése té dhénat tona jané intervale]. Vlerat

e testit KMO and Bartlett's Test [Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy = .859;
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dhe Bartlett's Test of Sphericity Sig= .000), na treguan gé analiza faktoriale éshté valide dhe

eksploruese.

Pérmes procedurés faktoriale variablat manifeste jané kondensuar dhe si rrjedhim jané fituar 9
faktoré latenté. Né varési té variablave gé kané pérbéré secilin faktor, 9 faktorét/komponentét

jané eméruar, si:

Ballafagimi me situata t& dhunshme

Mendimi gé ndéshkimi fizik éshté i nevojshém
Mbikéqyrja e dobét e familjes

Ndéshkimi fizik si formé disiplinimi
Mbikéqyrja ndaj fémijéve

Lojérat e dhunshme dhe interneti

Qéndrimi kritikues ndaj fémijéve

Komunikimi me prindérit

vV Vv Vv V¥V V¥V V YV VY |V

Atmosfera né familje

Analiza faktoriale e pyetésorit pér mésimdhénésit

Pyetésori pér mésimdhénésit pérmbajte gjithsej 4 variable, qé prezantuan karakteristikat e grupit
té mostrés soné, dhe 40 variable (items), pérmes té cilave jané mbledhur perceptimet e
mésimdhénésve mbi ndikimin e familjes né shfagjen e sjelljeve té dhunshme tek nxénésit e

klasave té teta dhe té nénta.

Me 40 variablet u zhvillua analiza faktoriale eksploruese sipas metodés sé Komponentéve
Kryesoré dhe rotacionit (ortogonal) VARIMAX [meqgenése té dhénat tona jané intervale]. Vlerat

e testit KMO and Bartlett's Test [Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy = .567;
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dhe Bartlett's Test of Sphericity Sig= .000), na treguan gé analiza faktoriale éshté valide dhe

eksploruese.

Pérmes procedurés faktoriale variablat manifeste jané kondensuar dhe si rrjedhim jané fituar 10
faktoré latenté. Né varési té variableve gé kané pérbéré secilin faktor, 10 faktorét/komponentét
jané eméruar, si:

Ballafagimi me situata té dhunshme

Mbikéqgyrja e dobét e familjes

Prezenca e dhunés né familje

Gjendja ekonomike e familjes

YV V VvV V VY

Lojérat e dhunshme dhe interneti
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Besueshmeéria e instrumentit

Rezultatet nga analiza e pyetésoréve

Né tabelén e méposhtme jané€ paraqitur vlerat e fituara té€ Cronbach alfa (o) pér pyetjet ¢
pyetésorit pér nxénésit, mésimdhénésit dhe prindérit. Si¢ shihet nga tabela, vlerat pér pyetésorin
pér nxénésit jané né nivele té larta si pér vajzat, pér djemté, ashtu edhe pér té gjithé nxénésit e
pérfshiré né hulumtim. Edhe vlerat e fituara nga pyetésorét pér mésimdhénésit dhe prindérit,
tregojné gé pyetésorét mund té konsiderohen mjaft té besueshém né vlerésimin e dhunés dhe

ndikimet né té tek nxénésit e klasave 8 dhe 9.

Tabela 11

Konsistenca e brendshme (Cronbach a) e raportuar nga nxénésit

Meshkuj Femra Gjithsej

Cronbach a Cronbach a Cronbach a
Pyetésori i Nxénésve 909 .867 .897
Pyetésori i Prindérve .870 .858 .865
Pyetésori i Mésimdhénésve  .668 .696 .681

3.5. Procesi | analizés sé té dhénave

Né procesin e mbledhjes sé té dhénave jané angazhuar pérvec autores edhe tri studenté nga

departamenti i psikologjisé, qé Kishin pérvojé né realizimin e pyetésoréve.

Procesi i mbledhjes sé té dhénave é&shté zhvilluar né periudhén maj 2014, ku fillimisht népér té
gjitha shkollat jané mbledhur késhillat drejtues té shkollave pér ta dhéné konfirmimin e
shpérndarjes sé fleté pélgimeve pér prindérit. Pas kétij procesi jané marré lejet pér hulumtim nga

prindérit, DKA-ja dhe MASHT-i.
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Pyetésorét nga nxénésit dhe mésimdhénésit jané plotésuar né prezencén toné, ndérsa prindeérit i
kané plotésuar pyetésorét né shtépi dhe mé pas i kané kthyer né shkollé. Procesi i mbledhjes sé té

dhénave éshté zhvilluar shumé miré dhe kénagshém.
3.6. Aspekti etik

Aspekti etik, té cilin kam pasur parasysh pér kété studim nuk ndryshon nga aspektet etike té
studimeve té tjera. Pér té pasur siguriné qé té gjitha standardet etike té realizoheshin né ményrén
e duhur gjaté gjithé procesit jané ndérmarré disa hapa. Fillimisht éshté kérkuar aprovimi i
institucioneve, té cilat jané pérfshiré né studim. Leja pér ta realizuar hulumtimin fillimisht éshté
marré nga Ministria e Arsimit Shkencés dhe Teknologjisé si dhe Drejtoria pér Arsim né
Komunén e Prishtinés. Népér shkollat né té cilat éshté planifikuar hulumtimi jané thirrur késhillat
e prindérve pér t& marré lejen pér ta realizuar hulumtimin, po ashtu, mé pas jané marré fleté-
pélgimet nga prindérit e nxénésve pér té marré pjesé né hulumtim. Pjesémarrésve gé né fillim u
éshté béré i garté qéllimi i studimit dhe natyra vullnetare e pjesémarrjes né studim. Pjesémarrésit
mund té térhigeshin nga studimi nése nuk Kkishin déshiré té€ merrnin pjesé né té. Né studim nuk
jané pérdorur emrat e pjesémarrésve, té cilét kané kontribuar pér mbledhjen e té dhénave té

pjesés cilésore té studimit, né asnjé pjesé té kétij punimi.
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KAPITULLI IV

ANALIZA EMPIRIKE 1

PREZANTIMI | ANALIZAVE TE PYETESORIT PER NXENES

Pyetésori pér nxénésit, pérmbajte gjithsej 13 variable, gé kané prezantuar karakteristikat e grupit
té mostrés soné, dhe 58 variable (items) pérmes té cilave jané mbledhur perceptimet e nxénésve

mbi ndikimin e familjes né shfagjen e sjelljeve té dhunshme tek ta.

Me 58 variablet u zhvillua analiza faktoriale eksploruese sipas metodés sé Komponentéve
Kryesore dhe rotacionit (ortogonal) VARIMAX [meqgenése té dhénat tona jané intervale]. Vlerat
e testit KMO and Bartlett's Test [Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy = .891,
dhe Bartlett's Test of Sphericity Sig= .000), na treguan qé analiza faktoriale éshté valide dhe

eksploruese.

Pérmes procedurés faktoriale variablet manifeste jané kondensuar dhe si rrjedhim jané fituar 12
faktoré latenté. Né varési té variableve gé kané pérbéré secilin faktor, 12 faktorét/komponentét

jané eméruar, si:

o Marrédhéniet jo té géndrueshme né familje dhe gjendja ekonomike

o Prezenca e dhunés né ambientet e shkollés

o Prezenca e dhunés né familje nga prindérit dhe véllezérit mé té médhenj
o Mbikéqgyrja e familjes

o Mungesa e sigurisé né shkollé

o Qé&ndrimi kritikues i prindérve ndaj fémijéve

o Frika ndaj prindérve

o Ngacmimet nga shokét dhe shoget né shkollé

o Lagjja ku banojné nxénésit
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o Interneti dhe lojérat e dhunshme
o Komunikimi i rregullt shkollé-familje

o Qéndrimi ndéshkues i familjes kur nxénési gabon

Duke pasur parasysh gé tema e punimit éshté e lidhur drejtpérdrejt me familjen dhe ndikimin e
saj né shfagjen e sjelljeve té dhunshme tek nxénésit e klasave té teta dhe nénta, né analizat e
métejme jané pérfshiré vetém faktorét, té cilét na mundésojné qé té trajtojmé kété temé mé tej.

Kéta faktoré jané:

1. Marrédhéniet jo té géndrueshme né familje dhe gjendja ekonomike;

2. Prezenca e dhunés né familje nga prindérit dhe véllezérit mé té médhen;
3. Mbikéqyrja e familjes

4. Qéndrimi kritikues i prindérve ndaj fémijéve

5. Frika ndaj prindérve

6. Interneti dhe lojérat e dhunshme

7. Komunikimi i rregullt shkollé-familje

8. Qéndrimi ndéshkues i familjes kur nxénési gabon

Me vlerat e faktoréve té pércaktuar nga analiza faktoriale eksploruese, pér té gjitha ndryshoret
(variablet) demografike, ne zhvilluam testin e vértetimit té shpérndarjes normale té t& dhénave, i
cili edhe pércaktoi analizat e métejme. Testi Shapiro — Wilks (p>.05) (Shapiro & Wilk, 1965;
Razali & Wah, 2011), konsiderohet si testi mé i fuqgishém, vlerat e té cilit na tregojné
normalitetin e t€ dhénave tona. Pér té gjithé faktorét dhe ndryshoret demografike, vlerat e fituara
nga Ky test, ishin mé té vogla se .05. Pér kété arsye, analizat e pérdorura jané analizat jo

parametrike, testi Mann — Whitney U dhe Kruskal-Wallis test.
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Testi Mann-Whitney. U éshté pérdorur pér té krahasuar dallimet midis dy grupeve té pavarura
kur ndryshorja e varur éshté ose rendore ose e vazhdueshme, por nuk éshté e shpérndaré

normalisht.

Testi Kruskal-Wallis H (nganjéheré i quajtur edhe "ANOVA e rendit”) éshté njé analizé
joparametrike g€ mund té pérdoret pér té pércaktuar nése ka ndryshime statistikisht
domethénése, té vlefshme né mes té dy ose mé shumeé grupeve né njé variabél/ndryshore dhe té
njé ndryshore té pavarur me njé ndryshore té vazhdueshme ose rendore. Ajo éshté konsideruar
alternativé jo parametrike pér njé drejtim e ANOVA-s, dhe njé zgjatje e testit Mann-Whitney U

pér té lejuar krahasimin e mé shumé se dy grupeve té pavarura.

Né rastet kur kemi pasur vlera sinjifikante/té réndésishme té probabilitetit, kemi zhvilluar post
hoc analizén Tukey HSD. Megenése té dhénat tona jané té shpérndara jo normalisht, testi mé i
zakonshém post hoc né kéto raste éshté testi Games-Howell, por vlerat e fituara nga zhvillimi i
kétij testi jané té njéjta me vlerat e fituara nga testi Tukey HSD, i cili nga shumica e metodistéve
konsiderohet si njé nga testet mé té fugishme né nxjerrjen e dallimeve statistikore ndérmjet disa
néngrupeve. Pér Kkété arsye, ne i referohemi rezultateve té kétij testi. Tabelat né vazhdim
paragesin vlerat e mesatares aritmetike dhe devijimit standard pér secilin faktor sipas

karakteristikave té nxénésve pjesémarrés né hulumtim.

Tabela 12- Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas gjinisé — Pyetésori pér
nxénésit, paraget vlerat e mesatares aritmetike dhe té devijimit standard pér faktorét gé ndikojné
né sjelljet e dhunshme tek nxénésit sipas gjinisé. Si¢ shihet nga tabela, shumica e faktoréve kané
treguar vlera mé té larta té mesatares aritmetike pér vajzat dhe, né shumé pak prej tyre kéto vlera
jané mé té larta pér djemté. Nése i referohemi faktoréve, ata kané treguar vlera té péraférta

ndérmjet tyre.
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Tabela 12.

Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas gjinisé — Pyetésori pér nxénésit

Faktorét
Marrédhéniet jo té géndrueshme né familje
dhe gjendja ekonomike
Prezenca e dhunés né familje nga prindérit
dhe véllezérit mé té médhen;j
Mbikéqyrja e familjes
Qéndrimi Kkritikues i prindérve ndaj
fémijéve
Frika ndaj prindérve
Interneti dhe lojérat e dhunshme
Komunikimi i rregullt shkollé-familje
Qéndrimi ndéshkues i familjes kur nxénési

gabon

Gjinia
Femra Meshkuj Gjithsej

MA DS MA DS MA DS

2.59 0.57 246  0.67 2.52 0.63
2.56 0.58 250 055 2.53 0.57
2.51 0.54 2.48  0.60 2.49 0.57
2.50 0.54 253 059 2.52 0.57
2.47 0.55 255 057 2.51 0.56
2.59 0.54 252 0.60 2.56 0.57
2.50 0.57 252 0.60 2.51 0.59
2.59 0.57 243  0.64 2.51 0.61

Pér té paré dallimet ndérmjet nxénésve gé jetojné né fshat dhe qytet, me té dhénat tona u

zhvillua analiza Mann - Whitney U, rezultatet e té cilés paragiten né tabelén vijuese pér té gjithé

faktorét.
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Tabela 13

Dallimet e faktoréve tek nxénésit sipas gjinisé

Faktorét Gjinia Mean Mann- Sig.
Rank Whitney U

Marrédhéniet jo té géndrueshme né M 237.60 27997.500 .038

familje dhe gjendja ekonomike F 260.72

Prezenca e dhunés né familje nga M 240.51 28729.500 127

prindérit dhe véllezérit mé té F 257.74

médhenj

Mbikéqgyrja e familjes M 246.11 30142.000 .606
F 251.97

Qéndrimi Kkritikues i prindérve ndaj M 251.68 30193.500 .631

fémijéve F 246.24

Frika ndaj prindérve M 258.79 28403.000 .079
F 238.93

Interneti dhe lojérat e dhunshme M 240.30 28678.000 118
F 257.95

Komunikimi i rregullt shkollé-familje M 250.87 30399.000 739
F 247.08

Qéndrimi ndéshkues i familjes kur M 234.06 27105.500 .008

nxénési gabon F 264.37

Sic shihet nga tabela 13, dallimet jané té vlefshme statistikisht vetém né faktorét: Marrédhéniet
jo té géndrueshme né familje dhe gjendja ekonomike, e prezantuar me vlerén p=.0381 dhe

Qéndrimi ndéshkues i familjes kur nxénési gabon e shprehur me vlerén p=.008. Né té dy
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faktorét, jané femrat ato gé kané treguar vlera mé té larta se sa meshkujt. Té gjithé faktorét e

tjeré nuk kané treguar ndryshime té vlefshme statistikore.

Tabela 14- Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas llojit té familjes

Pyetésori pér nxénésit, paraget vlerat e mesatares aritmetike dhe devijimit standard pér faktorét

gé ndikojné né sjelljet e dhunshme tek nxénésit sipas llojit té familjes. Si¢ shihet nga tabela, disa

nga faktorét kané treguar vlera mé té larta té mesatares aritmetike pér familjet qé jetojné bashké

dhe disa prej tyre kané treguar vlera pér familjet qé jetojné té ndaré.

Tabela 14

Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas llojit té familjes - Pyetésori pér

nxenésit
Sé bashku Té ndaré
MA DS MA DS
Faktorét

Marrédhéniet jo té géndrueshme né familje dhe 2.53 0.58 2.45 0.62
gjendja ekonomike

Prezenca e dhunés né familje nga prindérit dhe 2.50 0.57 2.45 0.57
véllezérit mé té médhenj

Mbikéqyrja e familjes 2.52 0.56 2.32 0.59
Qéndrimi kritikues i prindérve ndaj fémijéve 2.53 0.56 2.23 0.56
Frika ndaj prindérve 251 0.59 2.71 0.46
Interneti dhe lojérat e dhunshme 2.50 0.59 2.55 0.57
Komunikimi i rregullt shkollé-familje 251 0.61 2.55 0.62
Qéndrimi ndéshkues i familjes kur nxénési 251 0.61 2.55 0.62

gabon
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Tabela 15

Dallimet sipas llojit té familjes

Faktorét Prindérit Mean Rank Mann- Sig.

jetojné: Whitney U

Marrédhéniet jo té géndrueshme né  Sé bashku 247.69 6613.500 .364

familje dhe gjendja ekonomike Té ndaré 268.66

Prezenca e dhunés né familje nga Sé bashku 252.93 5392.000 .007

prindérit dhe véllezérit mé té Té ndaré 189.94

médhen]j

Mbikéqgyrja e familjes Sé bashku 249.52 6980.500 122
Té ndaré 241.18

Qéndrimi kritikues i prindérve ndaj  Sé bashku 249.89 6808.000 542

fémijéve Té ndaré 235.61

Frika ndaj prindérve Sé bashku 253.17 5278.500 .004
Té ndaré 186.27

Interneti dhe lojérat e dhunshme Sé bashku 249.69 6900.500 .635
Té ndaré 238.60

Komunikimi i rregullt shkollé- Sé bashku 248.42 6953.000 .693

familje Té ndaré 257.71

Qéndrimi ndéshkues i familjes kur ~ Sé bashku 248.46 6972.500 716

nxénési gabon Té ndaré 257.08

Si¢ shihet nga tabela 15, dallimet jané té vlefshme statistikisht vetém pér faktorét: Prezenca e

dhunés né familje nga prindérit dhe véllezérit mé té médhenj, e prezantuar me vlerén p=.007

106



dhe frika ndaj prindérve p=.004. Né té dy faktorét, jané prindérit gé jetojné sé bashku, ata gé

kané treguar vlera signifikante. Té gjithé faktorét e tjeré nuk kané treguar ndryshime té vliefshme

statistikore.

Tabela 16- Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas punésimit té babait -

Pyetésori pér nxénésit paraget vlerat e mesatares aritmetike dhe té devijimit standard pér faktorét

gé ndikojné né sjelljet e dhunshme tek nxénésit sipas punésimit té babait. Si¢ shihet nga tabela,

shumica e faktoréve kané treguar vlera mé té larta té mesatares aritmetike pér baballarét e

punésuar dhe né shumé pak prej tyre pér ata té pa punésuar. Nése i referohemi faktoréve, ata

kané treguar vlera té péraférta ndérmjet tyre.

Tabela 16

Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas punésimit té babait - Pyetésori pér

nxénésit

Punésimi i babait

PO JO
Faktorét
MA DS MA DS

Marrédhéniet jo té géndrueshme né familje dhe 252 065 253 0.61
gjendja ekonomike

Prezenca e dhunés né familje nga prindérit dhe 250 059 256 0.55
véllezérit mé té médhenj

Mbikéqgyrja e familjes 2.57 0.57 2.44 0.57
Qéndrimi kritikues i prindérve ndaj fémijéve 2.55 0.55 2.49 0.58
Frika ndaj prindérve 2.58 0.55 2.45 0.56
Interneti dhe lojérat e dhunshme 2.57 0.58 2.55 0.57
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Komunikimi i rregullt shkollé-familje 2.55 0.61 2.48 0.57

Qéndrimi ndéshkues i familjes kur nxénési gabon 250 061 252 0.61

Tabela 17

Dallimet sipas punésimit sé babait

Faktorét Babai Mean Rank Mann- Sig.
punon: Whitney U

Marrédhéniet jo té géndrueshme né Po 249.49 30175.500 939

familje dhe gjendja ekonomike Jo 248.63

Prezenca e dhunés né familje nga Po 240.21 28400.000 176

prindérit dhe véllezérit mé té Jo 255.65

médhenj

Mbikéqyrja e familjes Po 264.68 26925.000 .016
Jo 237.14

Qéndrimi kritikues i prindérve ndaj Po 254.64 29073.000 .386

fémijéve Jo 244.73

Frika ndaj prindérve Po 265.77 26692.500 .010
Jo 236.32

Interneti dhe lojérat e dhunshme Po 250.44 29973.000 .825
Jo 247.91

Komunikimi i rregullt shkollé- Po 258.21 28309.500 159

familje Jo 242.03

Qéndrimi ndéshkues i familjes kur Po 246.22 29687.000 .674

nxénési gabon Jo 251.10
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Sic shihet nga tabela 17, dallimet jané té vlefshme statistikisht vetém pér faktorét: Mbikéqyrja e
familjes, e prezantuar me vlerén p=.016 dhe frika ndaj prindérve e shprehur me vlerén p=.010.
Né té dy faktorét, jané treguar vlera signifikante kur babai punon. Té gjithé faktorét e tjeré nuk

kané treguar ndryshime té vlefshme statistikore.

Tabela 18- Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas nivelit té arsimimit té
nénés - Pyetésori pér nxénésit, paraget vlerat e mesatares aritmetike dhe devijimit standard pér
faktorét gqé ndikojné né sjelljet e dhunshme tek nxénésit sipas nivelit té arsimimit t€ nénés. Sic
shihet nga tabela, shumica e faktoréve kané treguar vlera mé té larta té mesatares aritmetike pér

nivelet e arsimimit mé té larté té nénés.

Tabela 18
Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas nivelit té arsimimit té nénés -

Pyetésori pér nxénésit

Fillore Mesme ShLP Fakulte Master Doktora

t té

MA  MADS) MA(DS) MA MA MA

(DS) (bs)  (D9) (DS)
Marrédhéniet jo té géndrueshme né 2.27 2.60 2.40 2.58 2.44 2.47
familje dhe gjendja ekonomike (0.70) (0.59) (0.62) (0.57)  (0.69) (0.77)
Prezenca e dhunés né familje nga 2.42 2.55 2.50 2.61 2.42 2.42
prindérit dhe véllezérit mé té (0.69) (0.57) (0.51) (0.52) (0.54) (0.51)
médhen]j
Mbikéqgyrja e familjes 2.47 2.50 2.57 2.47 2.56 2.53
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(0.59) (0.53) (0.57) (0.59) (0.69) (0.51)
Qéndrimi kritikues i prindérve ndaj 2.42 2.49 2.53 2.60 2.49 2.53
fémijéve (0.61) (0.58) (0.512) (0.56) (0.51) (0.61)
Frika ndaj prindérve 2.45 2.49 2.50 2.53 2.62 2.42
(0.53) (0.57) (0.63) (0.54) (0.54) (0.69)
Interneti dhe lojérat e dhunshme 2.47 2.56 2.50 2.58 2.60 2.58
(0.59) (0.57) (0.512) (0.59) (0.54) (0.61)
Komunikimi i rregullt shkollé- 2.52 2.46 2.40 2.53 2.51 2.95
familje (0.69) (0.59) (0.50) (0.53) (0.51) (0.71)
Qéndrimi dénues i familjes kur 2.56 2.54 2.67 2.46 242 2.32
nxénési gabon (0.59) (0.63) (0.61) (0.59) (0.58) (0.67)
Tabela 19
Dallimet sipas nivelit té arsimimit té nénés
Faktorét Niveli i Mean Chi-Square Sig.
Arsimimit té Rank (df 5)
Nénés
Marrédhéniet jo té géndrueshme Shkollé Fillore 201.07 15.215 .009
né familje dhe gjendja ekonomike ~ Mesme 264.32
ShLP 219.87
Fakultet 258.88
Magjistraturé 235.89
Doktoraturé 248.71
Prezenca e dhunés né familje nga Shkollé Fillore 227.23 7.721 172
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prindérit dhe véllezérit mé té

médhenj

Mbikéqgyrja e familjes

Qéndrimi Kkritikues i prindérve

ndaj fémijéve

Frika ndaj prindérve

Interneti dhe lojérat e dhunshme

Mesme

ShLP

Fakultet
Magjistraturé
Doktoraturé
Shkollé Fillore
Mesme

ShLP

Fakultet
Magjistraturé
Doktoraturé
Shkollé Fillore
Mesme

ShLP

Fakultet
Magjistraturé
Doktoraturé
Shkollé Fillore
Mesme

ShLP

Fakultet
Magjistraturé
Doktoraturé
Shkollé Fillore

Mesme

252.91

239.75

266.51

223.92

220.84

246.90

248.99

268.80

243.15

254.77

255.29

231.84

244.06

251.23

265.99

240.59

243.87

234.60

245.63

236.98

255.17

276.39

238.26

233.30

251.64

1.198

4.295

3.837

1.926

945

.508

573

.859
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ShLP 234.75

Fakultet 251.31

Magjistraturé 261.47

Doktoraturé 248.34
Komunikimi i rregullt shkollé- Shkollé Fillore 251.58 10.715 .057
familje Mesme 238.50

ShLP 226.30

Fakultet 254.97

Magjistraturé 252.63

Doktoraturé 331.50
Qéndrimi ndéshkues i familjes kur  Shkollé Fillore 262.52 6.510 .260
nxénési gabon Mesme 254.26

ShLP 284.65

Fakultet 238.29

Magjistraturé 232.42

Doktoraturé 214.53

Rezultatet nga tabela 19 tregojné qé vetém pér faktorin e paré, marrédhéniet jo té géndrueshme
né familje dhe gjendja ekonomike, ekzistojné dallime té vlefshme statistikore né néngrupet gé
prezantojné nivelin e arsimimit té nénés (p= .009). Pér té pércaktuar se cilét prej grupeve
dallojné statistikisht mes tyre, u zhvillua analiza post hoc Tukey HSD, rezultatet e sé cilés
treguan gé dallimet jané té vlefshme statistikisht vetém né grupin e nénave me arsim fillor, te ato
me arsim té mesém, ndérmjet nénave me arsim fillor dhe atyre me fakultet. Grupet e tjera nuk

kishin dallime te vlefshme statistikore.
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Tabela 20- Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas kohés gé kalojné né

internet— Pyetésori pér nxénés, paraget vlerat e mesatares aritmetike dhe devijimit standard pér

faktorét qé ndikojné né sjelljet e dhunshme tek nxénésit sipas kohés gé kalojné né internet. Sig

shihet nga tabela, shumica e faktoréve kané treguar vlera mé té larta té mesatares aritmetike pér

nxénésit qé kalojné né internet 2-3 oré dhe mé shumé se tri oré né dité.

Tabela 20

Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas kohés gé kalojné né internet -

Pyetésori pér nxénésit

Mé pak 2-3 oré Mé shumé se 3 Nuk e di
Faktoret se 1 oré oré
MA (DS) MA(DS) MA (DS) MA (DS)
Marrédhéniet jo té géndrueshme né 2.45 2.60 2.47 2.57
familje dhe gjendja ekonomike (0.65) (0.60) (0.67) (0.58)
Prezenca e dhunés né familje nga 2.61 2.54 2.31 2.61
prindérit dhe véllezérit mé té (0.57) (0.56) (0.53) (0.57)
médhenj
Mbikéqyrja e familjes 2.52 2.52 241 2.49
(0.58) (0.57) (0.56) (0.58)
Qéndrimi Kritikues i prindérve ndaj 2.45 2.57 2.58 2.47
fémijéve (0.57) (0.56) (0.58) (0.56)
Frika ndaj prindérve 2.55 2.49 2.60 2.34
(0.56) (0.55) (0.51) (0.63)
Interneti dhe lojérat e dhunshme 2.65 2.50 2.54 2.50
(0.56) (0.60) (0.56) (0.53)

113



Komunikimi i rregullt shkollé- 2.52 2.54 241 2.54

familje (0.58) (0.62) (0.59) (0.50)

Qéndrimi dénues i familjes kur 243 2.57 2.52 2.53

nxénési gabon (0.58) (0.63) (0.65) (0.58)

Tabela 21
Dallimet sipas kohés gé kalojné né internet
Faktorét Koha e kaluar né Mean Chi- Sig.
internet Rank Square
(df 3)

Marrédhéniet jo té géndrueshme ME pak se njé oré 233.39 6.076 .108
né familje dhe gjendja 2-3 oré né dité 265.08
ekonomike Mé shumé se 3 oré 240.63
Nuk e di 256.29

Prezenca e dhunés né familje nga  Mé pak se njé oré 265.53 19.513 .000
prindérit dhe véllezérit mé té 2-3 oré né dité 252.44
médhenj Mé shumé se 3 oré 198.75
Nuk e di 269.23

Mbikéqyrja e familjes ME pak se njé oré 253.54 3.087 378
2-3 oré né dité 255.21
Mé shumé se 3 oré 228.43
Nuk e di 250.56

Qéndrimi Kkritikues i prindérve ME pak se njé oré 233.74 5.748 125
ndaj fémijéve 2-3 oré né dité 263.42
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Mé shumé se 3 oré 257.92

Nuk e di 236.61
Frika ndaj prindérve Mé pak se njé oré 257.89 7.664 .053
2-3 oré né dité 243.63

Mé shumé se 3 oré 267.65

Nuk e di 217.04
Interneti dhe lojérat e dhunshme Mé pak se njé oré 268.07 5.992 112
2-3 oré né dité 236.87

Mé shumé se 3 oré 247.89

Nuk e di 236.59
Komunikimi i rregullt shkollé- ME pak se njé oré 250.02 3.060 .382
familje 2-3 oré né dité 254.10

Mé shumé se 3 oré 229.35

Nuk e di 260.16
Qéndrimi ndéshkues i familjes ME pak se njé oré 232.54 4.831 185
kur nxénési gabon 2-3 oré né dité 263.23

Mé shumé se 3 oré 249.67

Nuk e di 250.81

Rezultatet nga tabela 21 tregojné gé pér faktorin: Prezenca e dhunés né familje nga prindérit dhe
véllezérit mé té médhenj (p =.000) ekzistojné dallime té vlefshme statistikore né néngrupet gé
prezantojné kohén e kaluar né internet. Pér té pércaktuar se cilét prej grupeve dallojné
statistikisht mes tyre, u zhvillua analiza post hoc Tukey HSD, rezultatet e sé cilés treguan gé
dallimet jané té vlefshme statistikisht né té gjitha néngrupet, pérvec né néngrupin e paré, kur

koha e kaluar né internet ishte mé pak se njé oré.
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Po ashtu, dallime statistikisht té& vlefshme ndérmjet néngrupeve té pércaktuara, tregoi edhe

faktori Frika ndaj prindérve (p =.053). Analiza post hoc Tukey HSD, tregoi gé dallimet jané té

vlefshme statistikisht, kryesisht né néngrupet e skajshme (mé pak se njé oré / nuk e di).

Tabela 22- Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas kohés gé kalojné duke

paré televizor— Pyetésori pér nxénésit, paraget vlerat e mesatares aritmetike dhe devijimit

standard pér faktorét gé ndikojné né sjelljet e dhunshme tek nxénésit sipas kohés gé kalojné duke

paré televizor. Si¢ shihet nga tabela, shumica e faktoréve kané treguar vlera mé té larta té

mesatares aritmetike pér nxénésit qé géndrojné 2-3 oré né disa nga faktorét si dhe mé shumé se

tri oré dhe nuk e di . Nése i referohemi faktoréve, ata kané treguar vlera té péraférta ndérmjet

tyre.

Tabela 22

Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas kohés gé kalojné duke paré televizor

- Pyetésori pér nxénésit

Mé pak 2-3 oré Mé shumé se 3 Nuk e di
Faktoret se 1 oré oré
MA (DS) MA(DS) MA (DS) MA (DS)
Marrédhéniet jo té géndrueshme né 2.46 2.58 2.51 2.50
familje dhe gjendja ekonomike (0.67) (0.61) (0.57) (0.66)
Prezenca e dhunés né familje nga 2.58 2.51 2.47 2.56
prindérit dhe véllezérit mé té (0.58) (0.57) (0.52) (0.58)
médhenj
Mbikéqgyrja e familjes 2.52 2.50 2.47 2.45
(0.59) (0.56) (0.59) (0.56)
Qéndrimi Kritikues i prindérve ndaj 2.59 2.48 2.43 2.61
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fémijéve (0.59) (0.58) (0.50) (0.55)
Frika ndaj prindérve 2.50 2.56 2.50 2.38
(0.56) (0.56) (0.52) (0.60)
Interneti dhe lojérat e dhunshme 2.59 2.50 2.65 2.52
(0.60) (0.57) (0.57) (0.50)
Komunikimi i rregullt shkollé- 2.50 2.50 2.48 2.58
familje (0.60) (0.60) (0.52) (0.61)
Qéndrimi dénues i familjes kur 2.43 2.54 2.60 2.44
nxénési gabon (0.63) (0.61) (0.60) (0.61)
Tabela 23
Dallimet sipas kohés gé kalojné duke paré televizor
Faktorét Koha e kaluar duke Mean Chi- Sig.
paré televizor Rank Square
(df 3)
Marrédhéniet jo té géndrueshme Mé pak se njé oré 238.28 3.102 376
né familje dhe gjendja ekonomike  2-3 oré né dité 260.36
Mé shumé se 3 oré 241.30
Nuk e di 246.07
Prezenca e dhunés né familje nga Mé pak se njé oré 262.01 3.740 291
prindérit dhe véllezérit mé té 2-3 oré né dité 245.89
médhenj Mé shumé se 3 oré 230.40
Nuk e di 256.50
Mbikéqyrja e familjes ME pak se njé oré 254.26 .887 .829
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Qéndrimi Kkritikues i prindérve

ndaj fémijéve

Frika ndaj prindérve

Interneti dhe lojérat e dhunshme

Komunikimi i rregullt shkollé-

familje

Qéndrimi ndéshkues i familjes

kur nxénési gabon

2-3 oré né dité

Mé shumé se 3 oré
Nuk e di

Mé pak se njé oré
2-3 oré né dité

Mé shumé se 3 oré
Nuk e di

ME pak se njé oré
2-3 oré né dité

Mé shumé se 3 oré
Nuk e di

ME pak se njé oré
2-3 oré né dité

Mé shumé se 3 oré
Nuk e di

Mé pak se njé oré
2-3 oré né dité

Mé shumé se 3 oré
Nuk e di

Mé pak se njé oré
2-3 oré né dité

Mé shumé se 3 oré

Nuk e di

251.31

240.91

241.65

266.31

240.55

226.92

268.87

247.04

261.33

243.01

222.58

257.37

237.59

270.65

238.36

244.83

250.40

243.29

260.89

229.69

254.90

273.31

238.26

7.828

5.111

5.375

931

7.213

.050

164

146

.818

.065
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Duke ju referuar tabelés sé mésipérme (23) edhe pse analiza Kruskal-Wallis ka nxjerré vlera té
réndésisé statistikore pér faktorin Qéndrimi kritikues i prindérve ndaj fémijéve (p=.050), analiza
e métejme e post hoc Tukey HSD testit, nuk tregoi dallime te vlefshme statistikore ndérmjet
néngrupeve.

Tabela 24- Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas kohés gé kalojné me
Shoké/Shoge jashté Mésimit — Pyetésori pér Nxénés, paraget vlerat e mesatares aritmetike dhe
devijimit standard pér faktorét qé ndikojné né sjelljet e dhunshme tek nxénésit sipas kohés q
kalojné me shoké/shoge jashté mésimit. Si¢ shihet nga tabela, shumica e faktoréve kané treguar
vlera mé té larta t¢ mesatares aritmetike pér nxénésit qé kalojné kohén me shoké/shoge mé

shumeé se tri oré. Nése i referohemi faktoréve, ata kané treguar vlera té péraférta ndérmjet tyre.

Tabela 24

Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas kohés gé kalojné me shoké/shoge

jashté mésimit - Pyetésori pér nxénésit

Mé pak 2-3 oré Mé shumé se 3 Nuk e di
Faktoret se 1 oré oré

MA (DS) MA(DS) MA (DS) MA (DS)
Marrédhéniet jo té géndrueshme né 2.62 2.47 2.49 2.42
familje dhe gjendja ekonomike (0.61) (0.64) (0.61) (0.66)
Prezenca e dhunés né familje nga 2.60 2.51 2.46 2.46
prindérit dhe véllezérit mé té (0.53) (0.63) (0.53) (0.57)
médhenj
Mbikéqgyrja e familjes 2.49 2.46 2.57 2.51

(0.58) (0.55) (0.60) (0.55)
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Qéndrimi kritikues i prindérve ndaj 2.48 2.57 2.54 2.49
fémijéve (0.58) (0.56) (0.50) (0.59)
Frika ndaj prindérve 2.46 2.53 2.61 2.49

(0.57) (0.53) (0.57) (0.57)

Interneti dhe lojérat e dhunshme 2.58 2.52 2.60 2.51

(0.56) (0.58) (0.62) (0.55)

Komunikimi i rregullt shkollé- 2.53 2.52 2.43 2.51

familje (0.57) (0.60) (0.55) (0.63)

Qéndrimi dénues i familjes kur 2.50 2.52 2.61 2.42

nxénési gabon (0.60) (0.64) (0.52) (0.66)

Tabela 25
Dallimet sipas kohés gé kalojné me shoké/shoge jashté mésimit
Faktorét Koha e kaluar me Mean Chi- Sig.
shoké/shoge jashté Rank Square
mésimit (df 3)

Marrédhéniet jo té géndrueshme Mé pak se njé oré 269.61 9.539 .023
né familje dhe gjendja ekonomike  2-3 oré né dité 237.04
Mé shumé se 3 oré 238.39
Nuk e di 228.86

Prezenca e dhunés né familje nga ME pak se njé oré 265.54 6.632 .085
prindérit dhe véllezérit mé té 2-3 oré né dité 244.70
médhenj Mé shumé se 3 oré 231.29
Nuk e di 231.62
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Mbikéqyrja e familjes

Qéndrimi Kkritikues i prindérve

ndaj fémijéve

Frika ndaj prindérve

Interneti dhe lojérat e dhunshme

Komunikimi i rregullt shkollé-

familje

Qéndrimi ndéshkues i familjes kur

nxénési gabon

Mé pak se njé oré
2-3 oré né dité

Mé shumé se 3 oré
Nuk e di

Mé pak se njé oré
2-3 oré né dité

Mé shumé se 3 oré
Nuk e di

ME pak se njé oré
2-3 oré né dité

Mé shumé se 3 oré
Nuk e di

ME pak se njé oré
2-3 oré né dité

Mé shumé se 3 oré
Nuk e di

Mé pak se njé oré
2-3 oré né dité

Mé shumé se 3 oré
Nuk e di

ME pak se njé oré
2-3 oré né dité

Mé shumé se 3 oré

Nuk e di

248.94

239.71

266.14

250.44

239.93

262.16

253.51

244.89

239.03

253.68

270.39

247.19

254.27

242.92

261.29

236.50

252.43

252.39

232.96

248.48

247.96

250.77

273.75

228.13

2.053

2.749

3.489

2.187

1.366

4.930

.562

432

322

534

714

77
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Analiza Kruskal-Wallis edhe né kété rast (Tabela 25) ka nxjerré vlera té réndésisé statistikore pér
faktorin Marrédhéniet jo té géndrueshme né familje dhe gjendja ekonomike (p=.023).
Megjithaté, analiza e métejme e post hoc Tukey HSD testit, nuk tregoi dallime te vlefshme

statistikore ndérmjet néngrupeve.

Tabela 26- Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas kohés gé kalojné me
familje— Pyetésori pér nxénésit, paraget vlerat e mesatares aritmetike dhe devijimit standard pér
faktorét qé ndikojné né sjelljet e dhunshme tek nxénésit sipas kohés gé kalojné né familje. Sic
shihet nga tabela, shumica e faktoréve kané treguar vlera mé té larta té mesatares aritmetike pér
nxénésit qé kalojné kohén mé pak se njé oré né dité dhe shumé prej tyre dy deri né tri oré né dité.
Tabela 26

Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas kohés gé kalojné me familjen né dité

- Pyetésori pér nxénésit

Mé pak 2-3 oré Mé shumé se 3 Nuk e di
Faktoret se 1 oré oré
MA (DS) MA(DS) MA (DS) MA (DS)
Marrédhéniet jo té géndrueshme né 2.45 2.52 2.56 2.44
familje dhe gjendja ekonomike (0.56) (0.62) (0.62) (0.68)
Prezenca e dhunés né familje nga 2.45 2.50 2.53 2.59
prindérit dhe véllezérit mé té (0.67) (0.59) (0.56) (0.54)
médhenj
Mbikéqgyrja e familjes 2.55 2.44 2.53 2.38
(0.56) (0.56) (0.57) (0.59)
Qéndrimi Kritikues i prindérve ndaj 2.52 2.52 2.55 2.39
fémijéve (0.51) (0.56) (0.57) (0.58)

122



Frika ndaj prindérve 242 2.63 2.49 2.53

(0.50) (0.55) (0.57) (0.55)

Interneti dhe lojérat e dhunshme 2.58 2.66 2.52 2.60

(0.61) (0.48) (0.58) (0.58)

Komunikimi i rregullt shkollé- 2.58 2.61 2.47 2.53

familje (0.61) (0.55) (0.59) (0.59)

Qéndrimi dénues i familjes kur 2.61 2.67 2.50 2.40

nxénési gabon (0.50) (0.54) (0.64) (0.60)

Tabela 27
Dallimet sipas kohés gé kalojné me familjen né dité
Faktorét Koha e kaluar me Mean Chi- Sig.
familjen né dité Rank Square
(df 3)

Marrédhéniet jo té géndrueshme Mé pak se njé oré 227.71 3.484 323
né familje dhe gjendja ekonomike  2-3 oré né dité 245.98
Mé shumé se 3 oré 256.27
Nuk e di 233.13

Prezenca e dhunés né familje nga Mé pak se njé oré 233.33 1.449 .694
prindérit dhe véllezérit mé té 2-3 oré né dité 242.05
médhenj Mé shumé se 3 oré 248.84
Nuk e di 260.64

Mbikéqyrja e familjes ME pak se njé oré 263.38 6.413 .093
2-3 oré né dité 237.69
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Qéndrimi Kkritikues i prindérve

ndaj fémijéve

Frika ndaj prindérve

Interneti dhe lojérat e dhunshme

Komunikimi i rregullt shkollé-

familje

Qéndrimi ndéshkues i familjes kur

nxénési gabon

Mé shumé se 3 oré
Nuk e di

Mé pak se njé oré
2-3 oré né dité

Mé shumé se 3 oré
Nuk e di

Mé pak se njé oré
2-3 oré né dité

Mé shumé se 3 oré
Nuk e di

ME pak se njé oré
2-3 oré né dité

Mé shumé se 3 oré
Nuk e di

Mé pak se njé oré
2-3 oré né dité

Mé shumé se 3 oré
Nuk e di

Mé pak se njé oré
2-3 oré né dité

Mé shumé se 3 oré

Nuk e di

257.43

221.55

246.88

250.82

256.15

222.73

226.03

274.54

244.81

254.00

253.71

272.02

241.82

256.10

260.89

272.28

242.30

251.45

270.21

282.30

246.14

226.76

4.796

4.214

3.481

3.347

8.042

187

239

323

341

.045

Rezultatet nga Tabela 27 tregojné qé pér faktorin: Qéndrimi ndéshkues i familjes kur nxénési

gabon (p =.045) ekzistojné dallime té vlefshme statistikore né néngrupet qé prezantojné kohén e
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kaluar né dité me familjen. Pér té pércaktuar se cilét prej grupeve dallojné statistikisht mes tyre,
u zhvillua analiza post hoc Tukey HSD, rezultatet e sé cilés treguan gé dallimet jané té viefshme
statistikisht vetém né néngrupet nuk e di dhe 2-3 oré né dité. Pér té gjitha néngrupet e tjera,

dallimet nuk kishin vleré statistikore.
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KAPITULLI V: ANALIZA 2

PREZANTIMI | ANALIZAVE TE PYETESORIT PER PRINDERIT

Pyetésori pér prindér ka pérmbajtur gjithsej 12 variable ,qé kané prezantuar karakteristikat e
grupit té mostrés soné, dhe 46 variable (items) pérmes té cilave jané mbledhur perceptimet e
prindérve mbi ndikimin e familjes né shfagjen e sjelljeve té dhunshme tek fémijét e tyre, nxénés

té klasave té teta dhe té nénta.

Me 46 variablet u zhvillua analiza faktoriale eksploruese sipas metodés sé Komponentéve
Kryesore dhe rotacionit (ortogonal) VARIMAX [megenése té dhénat tona jané intervale]. Vlerat
e testit KMO and Bartlett's Test [Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy = .859;
dhe Bartlett's Test of Sphericity Sig= .000), na treguan qé analiza faktoriale éshté valide dhe

eksploruese.

Pérmes procedurés faktoriale variablat manifeste jané kondensuar dhe si rrjedhim jané fituar 9
faktoré latenté. Né varési té variableve gé kané pérbéré secilin faktor, 9 faktorét/komponentét

jané eméruar si:

Ballafagimi me situata té& dhunshme

Mendimi gé ndéshkimi fizik éshté i nevojshém
Mbikéqyrja e dobét e familjes

Ndéshkimi fizik si formé disiplinimi
Mbikéqyrja ndaj fémijéve

Lojérat e dhunshme dhe interneti

Qéndrimi kritikues ndaj fémijéve

Komunikimi me prindérit

vV Vv VY VvV VY VY Vv VY V

Atmosfera né familje
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Duke pasur parasysh gé tema e punimit éshté e lidhur drejtpérdrejté me familjen dhe ndikimin e
saj né shfagjen e sjelljeve té dhunshme tek nxénésit e klasave té teta dhe nénta, né analizat e
métejme jané pérfshiré vetém faktorét, té cilét na mundésojné qé té trajtojmé kété temé mé tej.

Kéta faktoré jané:

1. Mendimi qé ndéshkimi fizik éshté i nevojshém
2. Ndéshkimi fizik si formé disiplinimi
3. Mbikéqyrja ndaj fémijéve
4. Lojérat e dhunshme dhe interneti
5. Qéndrimi kritikues ndaj fémijéve
6. Komunikimi me prindérit
7. Atmosfera né familje
Tabelat né vazhdim paragesin vlerat e mesatares aritmetike dhe té devijimit standard pér secilin

faktor sipas karakteristikave té prindérve pjesémarrés né hulumtim.

Tabela 28- Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas vendbanimit— Pyetésori
pér prindérit, paraget vlerat e mesatares aritmetike dhe devijimit standard pér faktorét qé
ndikojné né sjelljet e dnunshme tek nxénésit sipas vendbanimit. Si¢ shihet nga tabela, shumica e
faktoréve kané treguar vlera mé té larta té mesatares aritmetike pér nxénésit nga qyteti. Nése i

referohemi faktoréve, ata kané treguar vlera té péraférta ndérmjet tyre.
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Tabela 28

Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas vendbanimit— Pyetésori pér prindérit

Fshat Qytet
MA DS MA DS
Faktorét
Mendimi gé ndéshkimi fizik éshté i nevojshém 2.54 0.59 249 055
Ndéshkimi fizik si formé disiplinimi 2.56 0.60 256  0.60
Mbikéqgyrja ndaj fémijéve 2.45 0.59 249  0.61
Lojérat e dhunshme dhe interneti 2.62 0.55 249  0.61
Qéndrimi kritikues ndaj fémijéve 2.45 0.55 255 0.59
Komunikimi me prindérit 2.52 0.62 252 0.59
Atmosfera né familje 2.38 0.58 248  0.58
Tabela 29
Dallimet e faktoréve tek prindérit gé jetojné né fshat dhe qytet
Faktorét Vendbanimi Mean Mann- Sig.
Rank Whitney U
Mendimi gé ndéshkimi fizik éshté Fshat 187.37 15035.000 425
i nevojshém Qytet 179.42
Ndéshkimi fizik si formé Fshat 182.50 15721.000 1.000
disiplinimi Qytet 182.50
Mbikéqgyrja ndaj fémijéve Fshat 178.85 15207.500 .546
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Qytet

Lojérat e dhunshme dhe interneti Fshat
Qytet
Qéndrimi kritikues ndaj fémijéve Fshat
Qytet
Komunikimi me prindérit Fshat
Qytet
Atmosfera né familje Fshat
Qytet

184.80

194.68

174.80

174.39

187.63

183.20

182.06

170.84

189.87

14004.000

14578.500

15623.500

14077.500

.045

184

910

.050

Testi Mann-Whitney U, (Tabela 29) tregoi vlera té réndésisé statistikore né faktorin Lojérat e

dhunshme dhe interneti (p=.045) né té cilin prindérit gé banojné né fshat treguan vlera mé té

larta se sa prindérit gé banojné né gytet. Edhe faktori Atmosfera né familje (p=.050) tregoi

dallime ndérmjet prindérve gé banojné né fshat dhe né qytet, me vlera mé té larta pér prindérit gé

jetojné né gytet.

Tabela 30-Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas numrit té anétaréve té

familjes— Pyetésori pér prindérit, paraget vlerat e mesatares aritmetike dhe té devijimit standard

pér faktorét gé ndikojné né sjelljet e dhunshme tek nxénésit sipas numrit té anétaréve té familjes.

Si¢ shihet nga tabela, shumica e faktoréve kané treguar vlera té péraférta té mesatares aritmetike

pér té tre grupet me anétaré té familjes, me njé krahasim té vogél vliera mé té larta t&€ mesatares

aritmetike ka treguar grupi i familjeve me tre anétaré.
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Tabela 30

Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas numrit té anétaréve té familjes -

Pyetésori pér prindérit

Deri né 3 anétaré 4-6 Anétaré Mbi 6 Anétaré
Faktorét
MA DS MA DS MA DS
Mendimi gé ndéshkimi fizik éshté i 2.54 0.52 252 057 2.49 0.56
nevojshém
Ndéshkimi fizik si formé 2.31 0.75 258 0.59 2.53 0.63
disiplinimi
Mbikéqyrja ndaj fémijéve 2.69 0.75 248 0.60 2.41 0.58
Lojérat e dhunshme dhe interneti 2.69 0.48 254 0.61 2.51 0.56
Qéndrimi kritikues ndaj fémijéve 2.46 0.52 252  0.59 2.47 0.56
Komunikimi me prindérit 2.46 0.52 253 059 2.50 0.63
Atmosfera né familje 2.85 0.55 239 054 2.56 0.67
Tabela 31
Dallimet sipas prindérve pér numrin e anétaréve té familjes
Faktorét Numri i anétaréve Mean Chi- Sig.
té familjes Rank Square
(df 2)
Mendimi gé ndéshkimi 3 anétaré 186.50 .094 .954
fizik éshté i nevojshém 4-6 anétaré 183.00
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MEé shumeé se 6 anétaré 179.76

Ndéshkimi fizik si formé 3 anétaré 151.73 1.909 .385
disiplinimi 4-6 anétaré 185.23
Mé shumé se 6 anétaré 177.26
Mbikéqyrja ndaj fémijéve 3 anétaré 209.96 2.018 .365
4-6 anétaré 183.67
Mé shumé se 6 anétaré 172.69
Lojérat e dhunshme dhe 3 anétaré 205.42 1.018 .601
interneti 4-6 anétaré 182.71
Mé shumé se 6 anétaré 177.40
Qéndrimi kritikues ndaj 3 anétaré 177.04 471 .790
fémijéve 4-6 anétaré 184.31
Mé shumé se 6 anétaré 176.25
Komunikimi me prindérit 3 anétaré 171.38 516 173
4-6 anétaré 184.33
Mé shumé se 6 anétaré 177.24
Atmosfera né familje 3 anétaré 249.88 10.706 .005
4-6 anétaré 175.71
Mé shumé se 6 anétaré 197.24

Rezultatet e testit Kruskal Wallis, té paragitura me vlerén e testit Chi-square pér shkallé té lirisé
2 (Tabela 31) sipas vlerave té réndésisé statistikore, tregojné gé né faktorin Atmosfera né familje
(p=.005) ka dallime té vlefshme statistikisht né numrin e anétaréve té familjes. Post hoc analiza

Tukey HSD, tregoi qé kéto dallime jané ndérmjet néngrupeve té familjeve me tre anétaré me
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familjet me 4-6 anétaré. Néngrupi pér familjet me mbi 6 anétaré, nuk kishte dallime statistikisht

té réndésishme me asnjé nga néngrupet e tjera.

Tabela 32- Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas llojit té familjes—

Pyetésori pér prindérit, paraget vlerat e mesatares aritmetike dhe devijimit standard pér faktorét

gé ndikojné né sjelljet e dhunshme tek nxénésit sipas llojit t& familjes. Si¢ shihet nga tabela,

shumica e faktoréve kané treguar vlera mé té larta té mesatares aritmetike pér familjet me prindér

té ndaré.

Tabela 32

Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas llojit té familjes - Pyetésori pér

prindérit
Sé bashku Té ndaré
Faktorét
MA DS MA DS
Mendimi gé ndéshkimi fizik éshté i nevojshém 2.53 0.56 2.21 0.63
Ndéshkimi fizik si formé disiplinimi 2.55 0.59 2.74 0.65
Mbikéqyrja ndaj fémijéve 2.47 0.59 2.58 0.69
Lojérat e dhunshme dhe interneti 2.53 0.60 2.79 0.42
Qéndrimi kritikues ndaj fémijéve 2.52 0.58 2.32 0.48
Komunikimi me prindérit 2.52 0.60 2.42 0.61
Atmosfera né familje 2.43 0.58 2.53 0.61
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Tabela 33

Dallimet e faktoréve tek familjet qé jetojné sé bashku dhe té ndaré, sipas prindérve

Faktorét Familja Mean Mann- Sig.
jeton: Rank Whitney U

Mendimi gé ndéshkimi fizik éshté i Sé bashku  184.94 2436.000 .032
nevojshém Té ndaré 138.21

Ndéshkimi fizik si formé disiplinimi Sé bashku 180.86 2711.500 149
Té ndaré 212.29

Mbikéqgyrja ndaj fémijéve Sé bashku  181.81 3038.500 539
Té ndaré 195.08

Lojérat e dhunshme dhe interneti Sé bashku 180.31 2523.500 .054
Té ndaré 222.18

Qéndrimi kritikues ndaj fémijéve Sé bashku 184.20 2690.500 135
Té ndaré 151.61

Komunikimi me prindérit Sé bashku 183.24 3020.500 516
Té ndaré 168.97

Atmosfera né familje Sé bashku 181.72 3007.500 481
Té ndaré 196.71

Si¢ shihet nga Tabela 33, analiza Mann-Whitney U, tregoi dallime té vlefshme statistikore né

faktorin Mendimi gé ndéshkimi fizik éshté i nevojshém (p=.032). Vlerat mé té larta jané né

favor té familjeve gé jetojné sé bashku. Po ashtu, edhe faktori Lojérat e dhunshme dhe interneti

(p=.054), tregoi dallim statistikor ndérmjet familjeve gé jetojné té ndaré dhe familjeve gé jetojné

té bashkuar. Familjet e ndara paragitén vlerat mé té larta.
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Tabela 34- Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas punésimit— Pyetésori pér

prindérit, paraget vlerat e mesatares aritmetike dhe devijimit standard pér faktorét qé ndikojné né

sjelljet e dhunshme tek nxénésit sipas punésimit. Si¢ shihet nga tabela, shumica e faktoréve kané

treguar vlera té péraférta té mesatares aritmetike si pér prindérit e punésuar ashtu edhe pér ata té

papunésuar.

Tabela 34

Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas punésimit - Pyetésori pér prindérit

Punésimi
PO JO
Faktorét
MA DS MA DS

Mendimi gé ndéshkimi fizik éshté i 2.57 0.56 2.38  0.56
nevojshém

Ndéshkimi fizik si formé disiplinimi 2.56 0.59 257  0.62
Mbikéqyrja ndaj fémijéve 2.48 0.61 248  0.58
Lojérat e dhunshme dhe interneti 2.55 0.61 253  0.57
Qéndrimi kritikues ndaj fémijéve 2.49 0.56 255 061
Komunikimi me prindérit 2.52 0.60 251  0.60
Atmosfera né familje 242 0.56 2.48 0.61
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Tabela 35

Dallimet e faktoréve tek prindérit sipas punésimit

Faktorét Té Mean Mann- Sig.

punésuar Rank Whitney U

Mendimi gé ndéshkimi fizik éshté i Po 191.77 11853.500 .004

nevojshém Jo 161.90

Ndéshkimi fizik si formé disiplinimi Po 182.46 14171.500 990
Jo 182.59

Mbikéqyrja ndaj fémijéve Po 182.05 14069.500 .890
Jo 183.49

Lojérat e dhunshme dhe interneti Po 183.21 14003.000 .826
Jo 180.92

Qéndrimi kritikues ndaj fémijéve Po 180.57 13696.500 553
Jo 186.79

Komunikimi me prindérit Po 181.43 13913.000 744
Jo 184.88

Atmosfera né familje Po 180.32 13635.500 493
Jo 187.33

Tabela e mésipérme (35) paraget vilerat e analizés Mann-Whitney U, e cila tregoi gé ka dallime

jané té vlefshme statistikore né faktorin Mendimi gé ndéshkimi fizik &shté i nevojshém (p=.004).

Vlerat mé té larta jané né favor té familjeve né té cilat prindérit jané té punésuar.

Tabela 36- Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas nivelit t& arsimimit té

nénés— Pyetésori pér prindérit, paraget vlerat e mesatares aritmetike dhe devijimit standard pér

faktorét gqé ndikojné né sjelljet e dhunshme tek nxénésit sipas nivelit té€ arsimimit té nénés. Sig
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shihet nga tabela, shumica e faktoréve kané treguar vlera té larta té mesatares aritmetike si pér

prindérit me nivel mé té larté té arsimimit.

Tabela 36

Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas kohés gé nxénésit kalojné duke paré

televizor - Pyetésori pér prindérit

Mé pak se njé | 2-3 oré né dité | Mbi 3 oré né Nuk e di
oré dité
Faktorét
MA (DS) MA (DS) MA (DS) MA (DS)

Mendimi gé ndéshkimi 247 054 256 057 240 056 247 064
fizik éshté i nevojshém
Ndéshkimi fizik si formé 2.48 0.59 2.55 0.59 2.76 0.61 2.47 0.74
disiplinimi
Mbikéqyrja ndaj fémijéve 245 062 249 058 238 059 280 0.68
Lojérat e dhunshme dhe 257 054 253 059 258 063 240 083
interneti
Qéndrimi kritikues ndaj 2.60 0.63 2.51 0.57 2.35 0.48 2.60 0.51
fémijéve
Komunikimi me prindérit 246 071 255 056 245 057 273 046
Atmosfera né familje 245 0.56 2.42 0.58 2.49 0.63 2.47 0.52
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Tabela 37

Dallimet sipas kohés gé kalojné duke paré televizor, sipas prindérve

Faktorét Koha e kaluar duke Mean Chi- Sig.
paré televizor Rank Square
(df 3)
Mendimi gé ndéshkimi fizik ME pak se njé oré 174.90 4.053 .256
éshté i nevojshém 2-3 oré né dité 190.59
Mé shumé se 3 oré 165.40
Nuk e di 179.77
Ndéshkimi fizik si formé ME pak se njé oré 169.78 8.824 .032
disiplinimi 2-3 oré né dité 179.64
Mé shumé se 3 oré 215.23
Nuk e di 177.07
Mbikéqyrja ndaj fémijéve MEé pak se njé oré 176.40 6.600 .086
2-3 oré né dité 186.07
Mé shumé se 3 oré 165.99
Nuk e di 230.43
Lojérat e dhunshme dhe interneti  Mé pak se njé oré 186.96 440 932
2-3 oré né dité 180.71
Mé shumé se 3 oré 184.31
Nuk e di 173.80
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Qéndrimi kritikues ndaj fémijéve Mé pak se njé oré 193.49 6.123 .106
2-3 oré né dité 183.26

Mé shumé se 3 oré 156.78

Nuk e di 201.20
Komunikimi me prindérit Mé pak se njé oré 172.83 4.631 201
2-3 oré né dité 187.34

Mé shumé se 3 oré 170.38

Nuk e di 218.13
Atmosfera né familje Mé pak se njé oré 185.26 .788 .852
2-3 oré né dité 179.02

Mé shumé se 3 oré 188.50

Nuk e di 191.70

Duke ju referuar tabelés sé mésipérme (37), analiza Kruskal-Wallis ka nxjerré vlera té réndésisé
statistikore pér faktorin Ndéshkimi fizik si formé disiplinimi (p=.032). Analiza e métejme e post
hoc Tukey HSD testit, tregoi dallime te vlefshme statistikore ndérmjet néngrupeve “mé pak se
njé oré né dit€” me néngrupin “mé shumé se tre oré né dité”, ku vlerat mé té larta jané treguar
nga néngrupi i fundit. Néngrupet e tjera nuk treguan réndési statistikore né dallimet ndérmjet

tyre.

Tabela 38- Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas kohés gé nxénésit kalojné
me shoké dhe shoge jashté mésimit— Pyetésori pér prindérit, paraget vlerat e mesatares
aritmetike dhe té devijimit standard pér faktorét gé ndikojné né sjelljet e dhunshme tek nxénésit
sipas kohés gé nxénésit kalojné me shoké dhe shoge jashté mésimit. Si¢ shihet nga tabela,
shumica e faktoréve kané treguar vlera mé té larta té mesatares aritmetike pér nxénésit gé

géndrojné mé shumeé se tri oré dhe opinioni i prindérve se nuk e di.
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Tabela 38

Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas kohés gé nxénésit kalojné me shoké

dhe shoge jashté mésimit - Pyetésori pér prindérit

Faktorét

Mendimi gé ndéshkimi

fizik éshté i nevojshém

Ndéshkimi fizik si formé

disiplinimi

Mbikéqgyrja ndaj fémijéve

Lojérat e dhunshme dhe

interneti

Qéndrimi kritikues ndaj

fémijéve

Komunikimi me prindérit

Atmosfera né familje

Mé pak se nj¢  2-3orénédité  Mbi 3 oré né Nuk e di
oré dité

MA (DS) MA (DS) MA (DS) MA (DS)
251 056 249 058 265 057 236 0.63
255 061 266 058 235 0.65 257 051
242 058 256 059 274 069 264 0.63
256 055 251 068 257 079 243 051
251 058 253 055 243 059 257 0.76
250 0.60 248 064 270 047 271 047
243 058 238 056 270 0.63 257 051
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Tabela 39

Dallimet sipas kohés gé kalojné me shoké/shoge jashté mésimit, sipas prindérve

Faktorét Koha e kaluar me Mean Chi- Sig.
shokeé /shoge jashté Rank Square
mésimit (df 3)
Mendimi gé ndéshkimi fizik ME pak se njé oré 182.64 3.980 .264
éshté i nevojshém 2-3 oré né dité 179.84
Mé shumé se 3 oré 210.28
Nuk e di 148.89
Ndéshkimi fizik si formé ME pak se njé oré 180.90 4.340 227
disiplinimi 2-3 oré né dité 196.70
Mé shumé se 3 oré 152.33
Nuk e di 182.50
Mbikéqgyrja ndaj fémijéve ME pak se njé oré 173.18 9.517 .023
2-3 oré né dité 196.62
Mé shumé se 3 oré 220.24
Nuk e di 209.29
Lojérat e dhunshme dhe interneti ~ Mé pak se njé oré 183.93 2.007 571
2-3 oré né dité 176.79
Mé shumé se 3 oré 199.85
Nuk e di 159.93
Qéndrimi kritikues ndaj fémijéve Mé pak se njé oré 181.63 1.016 197
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2-3 oré né dité

Mé shumé se 3 oré

Nuk e di
Komunikimi me prindérit Mé pak se njé oré
2-3 oré né dité
Mé shumé se 3 oré
Nuk e di
Atmosfera né familje Mé pak se njé oré
2-3 oré né dité

Mé shumé se 3 oré

Nuk e di

187.13

168.54

195.57

180.29

175.08

211.65

214.86

180.48

172.06

222.67

209.93

4.562

7.006

207

072

Duke ju referuar tabelés sé mésipérme (39), analiza Kruskal-Wallis ka nxjerré vlera té réndésisé

statistikore pér faktorin Mbikéqyrja ndaj fémijéve (p=.023). Analiza e métejme e post hoc Tukey

HSD testit, nuk tregoi dallime te vlefshme statistikore ndérmjet néngrupeve.

Tabela 40- Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas kohés gé nxénésit kalojné

me familjen né dité— Pyetésori pér nxénésit, paraget vlerat e mesatares aritmetike dhe devijimit

standard pér faktorét gé ndikojné né sjelljet e dhunshme tek nxénésit sipas kohés gé kalojné né

familje. Sic shihet nga tabela, shumica e faktoréve kané treguar vlera mé té larta grupi dy deri né

tri oré né dité dhe mbi tri oré né dité e, pak nga faktorét kané treguar edhe grupi mé pak se njé

oré né dité .
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Tabela 40

Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas kohés gé nxénésit kalojné me

familjen né dité - Pyetésori pér prindérit

Faktorét

Mendimi gé ndéshkimi

fizik éshté i nevojshém

Ndéshkimi fizik si formé

disiplinimi

Mbikéqgyrja ndaj fémijéve

Lojérat e dhunshme dhe

interneti

Qéndrimi kritikues ndaj

fémijéve

Komunikimi me prindérit

Atmosfera né familje

Mé pak se nj¢  2-3orénédité  Mbi 3 oré né Nuk e di
oré dité

MA (DS) MA (DS) MA (DS) MA (DS)
239 061 247 065 253 056 231 048
228 057 271 073 256 058 254 0.66
306 064 274 064 241 056 246 0.66
250 062 247 065 257 058 231 0.75
217 051 242 059 253 058 277 044
256 070 253 065 251 059 269 048
278 065 263 063 239 056 246 052
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Tabela 41

Dallimet sipas kohés gé kalojné nxénésit me familjen né dité, sipas prindérve

Faktorét Koha e kaluar me Mean Chi- Sig.
shokeé /shoge jashté Rank Square
mésimit (df 3)
Mendimi gé ndéshkimi fizik Mé pak se njé oré 165.14 3.553 314
éshté i nevojshém 2-3 oré né dité 173.18
Mé shumé se 3 oré 186.37
Nuk e di 146.00
Ndéshkimi fizik si formé ME pak se njé oré 137.36 6.397 .094
disiplinimi 2-3 oré né dité 204.25
Mé shumé se 3 oré 182.38
Nuk e di 184.08
Mbikéqgyrja ndaj fémijéve ME pak se njé oré 265.94 25.634 .000
2-3 oré né dité 222.24
Mé shumé se 3 oré 17251
Nuk e di 177.58
Lojérat e dhunshme dhe interneti ~ Mé& pak se njé oré 177.47 2.272 518
2-3 oré né dité 170.84
Mé shumé se 3 oré 185.58
Nuk e di 153.54
Qéndrimi kritikues ndaj fémijéve ME pak se njé oré 120.69 12.641 .005
2-3 oré né dité 169.74
Mé shumé se 3 oré 185.79
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Nuk e di
Komunikimi me prindérit Mé pak se njé oré

2-3 oré né dité

Mé shumé se 3 oré

Nuk e di
Atmosfera né familje Mé pak se njé oré

2-3 oré né dité

Mé shumé se 3 oré

Nuk e di

230.73

188.17

180.83

181.11

211.08

234.50

212.34

175.12

190.81

1.365

12.215

714

.007

Analiza Kruskal-Wallis (Tabela 41) ka nxjerré né pah vlera té réndésisé statistikore pér tre

faktoré. Mbikéqyrja ndaj fémijéve (p=.000) né analizén e métejme post hoc Tukey HSD testit,

tregoi dallime té vlefshme statistikore ndérmjet gati té gjitha néngrupeve. Po ashtu edhe faktori

Qéndrimi kritikues ndaj fémijéve (p=.005), pas analizés post hoc tregoi qé dallimet ndérmjet

néngrupeve jané né pothuajse té gjitha néngrupet me njéra-tjetrén.

Ndérkohé faktori Atmosfera né familje (p=.007), pérmes post hoc analizés ofroi vlera

statistikisht té vlefshme vetém ndérmjet néngrupeve “mé pak se njé oré né dit€” me néngrupin

“mé shumé se 3 oré né dité€”. Néngrupet e tjera nuk treguan dallime statistikisht té vlefshme.
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KAPITULLI VI: ANALIZA 3

PREZANTIMI | ANALIZAVE TE PYETESORIT PER MESIMDHENESIT

Pyetésori pér mésimdhénésit ka pérmbajtur gjithsej 4 variable, gé kané prezantuar karakteristikat
e grupit té mostrés soné dhe 40 variable (items), pérmes té cilave jané mbledhur perceptimet e
mésimdhénésve mbi ndikimin e familjes né shfagjen e sjelljeve t& dhunshme tek nxénésit e

klasave té teta dhe té nénta.

Me 40 variablet u zhvillua analiza faktoriale eksploruese sipas metodés sé Komponentéve
Kryesore dhe rotacionit (ortogonal) VARIMAX [megenése té dhénat tona jané intervale]. Vlerat
e testit KMO and Bartlett's Test [Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy = .567;
dhe Bartlett's Test of Sphericity Sig= .000), na treguan qé analiza faktoriale éshté valide dhe

eksploruese.

Pérmes procedurés faktoriale variablet manifeste jané kondensuar dhe si rrjedhim jané fituar 10
faktoré latenté. Né varési té variableve gé kané pérbéré secilin faktor, 10 faktorét/komponentét

jané eméruar, si:

o Ballafagimi me situata té dhunshme
o Mbikéqgyrja e dobét e familjes

o Prezenca e dhunés né familje

o Gjendja ekonomike e familjes

o Lojérat e dhunshme dhe interneti

Duke pasur parasysh gé tema e punimit éshté e lidhur drejtpérdrejté me familjen dhe ndikimin e

saj né shfagjen e sjelljeve té dhunshme tek nxénésit e klasave té teta dhe té nénta, né analizat e
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métejme jané pérfshiré vetém faktorét té cilét na mundésojné qé té trajtojmé kété temé me tej.

Kéta faktoré jané:

1.

2.

o

Ballafagimi me situata té dhunshme
Mbikéqgyrja e dobét e familjes
Prezenca e dhunés né familje
Gjendja ekonomike e familjes

Lojérat e dhunshme dhe interneti

Tabelat né vazhdim paragesin vlerat e mesatares aritmetike dhe té devijimit standard pér secilin

faktor sipas karakteristikave té prindérve pjesémarrés né hulumtim.

Tabela 42-Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas arsimimit— Pyetésori pér

mésimdhénésit, paraget vlerat e mesatares aritmetike dhe té devijimit standard pér faktorét qé

ndikojné né sjelljet e dhunshme tek nxénésit sipas opinionit t&¢ mésimdhénésve. Si¢ shihet nga

tabela, shumica e faktoréve kané treguar vlera mé té larta té mesatares aritmetike pér

mésimdhénésit me nivel arsimimi té Shkollés sé Larté Pedagogjike.

Tabela 42

Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas nivelit t€ arsimimit — Pyetésori pér

mésimdhénésit

ShLP Fakultet Master
Faktorét
MA SD MA SD MA SD
Ballafagimi me situata té 2.70 0.56 259 057 2.17 0.72
dhunshme
Mbikéqyrja e dobét e familjes 2.65 0.49 259  0.62 2.25 0.75
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Prezenca e dhunés né familje

Gjendja ekonomike e familjes

Lojérat e dhunshme dhe

interneti

2.70 0.56
2.39 0.66
2.39 0.58

2.54

2.50

2.54

0.55 2.17
0.58 2.42
0.55 2.42

0.39

0.79

0.79

Meqgenése né grupin toné té mésimdhénésve, vetém njé prej tyre éshté me nivel arsimor

Doktoraturé, té dhénat e tij nuk jané paragitur mé lart. Po ashtu, né ményré qé té zhvillohet testi

post hoc Tukey HSD, duhet gé njé grup t’i keté té paktén dy raste. Pér kété arsye, niveli i

arsimimit — doktoraturé, nuk éshté pérfshiré as né analizat e métejme.

Tabela 43

Dallimet sipas nivelit té arsimimit t€ mésimdhénésve

Faktorét Niveli i Mean Chi-Square Sig.
Arsimimit Rank (df 2)
Ballafagimi me situata té ShLP 62.39 6.208 .045
dhunshme Fakultet 56.83
Magjistraturé 38.50
Mbikéqyrja e dobét e familjes ShLP 59.41 2.836 242
Fakultet 56.95
Magjistraturé 43.42
Prezenca e dhunés né familje ShLP 64.43 7.505 .023
Fakultet 56.45
Magjistraturé 37.00
Gjendja ekonomike e familjes ShLP 52.61 425 .809
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Fakultet

Magjistraturé
Lojérat e dhunshme dhe interneti ShLP

Fakultet

Magjistraturé

57.03

56.00

50.43

57.82

55.17

1.216

544

Rezultatet nga analiza Kruskall-Wallis, té paragitura né tabelén e mésipérme (43), tregojné qé

pér faktorin “Ballafagimi me situata t&€ dhunshme” ekzistojné dallime té vlefshme statistikore né

néngrupet gé prezantojné nivelin e arsimimit t¢ mésimdhénésve (p =.045). Po ashtu, kjo analizé

ka nxjerré vlera té réndésisé statistikore edhe pér faktorin “Prezenca e dhunés né familje”

(p=.023). Pér té pércaktuar se cilét prej grupeve dallojné statistikisht mes tyre, u zhvillua analiza

post hoc Tukey HSD, rezultatet e sé cilés treguan gé dallimet jané té vlefshme statistikisht pér té

dy faktorét, vetém né grupin e mésimdhénésve me SHLP me mésimdhénésit me Magjistraturé.
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KAPITULLI VII

Diskutimi

Mbéshtetur né informacionet e mbledhura nga nxénésit, prindérit dhe mésimdhénésit, ky kapitull
ofron diskutimin e rezultateve pér ndikimin e faktoréve familjaré né sjelljet e dhunshme tek
nxénésit adoleshenté né shkollat e mesme té uléta né Prishting, dallimet gjinore dhe krahasimet
né vendet rurale-urbane né Prishtiné.

Né studim jané pérdorur pyetésorét, ku vlerat pér pyetésorin pér nxénésit jané né nivele té larta si
pér vajzat, pér djemté, ashtu edhe pér té gjithé nxénésit e pérfshiré né hulumtim. Edhe vlerat e
fituara nga pyetésorét pér mésimdhénésit dhe prindérit, tregojné gé pyetésorét mund té
konsiderohen mjaft t€ besueshém né vlerésimin e dhunés dhe ndikimet né té tek nxénésit

adoleshenté.

Opinioni i nxénésve mbi ndikimin e faktoréve familjaré pér sjellje té

dhunshme né shkollé

Né pérputhje me pyetjen kérkimore dhe hipotezat e hulumtimit, pér gjininé, moshén dhe
vendbanimin u zhvillua testi i hi-katrorit. Vlerat e fituara pérmes testit chi-square, y*(1)=
.099, p =.754, treguan gé nuk ka dallime té vlefshme statistikore ndérmjet djemve dhe vajzave
pjesémarrés né hulumtim. Pér moshén, vlerat e fituara té chi-square, y?(2)=42.137, p =.000,
treguan dallime té vlefshme statistikore né numrin e nxénésve 13, 14 dhe 15 vjecaré. Dallime té
vlefshme statistikore kemi edhe pér vendbanimin [*(1)=53.459, p =.000].

Rezultatet e ofruara nga ky studim jané né pérputhje me shumé hulumtime té tjera té zhvilluara
né vende té ndryshme, pérkundér disa té tjeréve gé edhe nuk jané né pérputhje me té dhénat e
dala nga ato hulumtime. Rezultatet e hulumtimit toné mund té jené té njé réndésie t¢ madhe mbi

bazén shkencore, ngase ato rezultate flasin pér ndikimin e faktoréve familjaré mbi edukimin e
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fémijéve dhe réndésiné e familjes pér sjellje sociale té fémijéve. Studimet e kryera nga OBSH
tregojné mbi gjendjen reale népér vende té ndryshme té botés pér dhunén dhe keqtrajtimin e
fémijéve né familje, e gé njé gjendje té tillé e tregojné edhe té dhénat tona nga rajoni, qé kané
kryer shumé organizata né nivel regjioni mbi dhunén gé ushtrohet ndaj fémijéve. Studimi i
OBSH-sé mbi dhunén ndaj fémijéve raporton statistika me vlera té larta té ushtrimit té dhunés

ndaj fémijéve né boté.

Instituti Kombétar i Drejtésisé né Shtetet e Bashkuara ka konstatuar se njé fémijé gé éshté
abuzuar né fémijéri ka mé shumé gjasa pér 53%, se njé fémijé normal, té€ arrestohet. Hulumtimi i
kryer nga Qendra e Trajtimit Multidisiplinor pér Problemet e Keqtrajtimit té fémijéve (2003),
raporton, se 11% e fémijéve kishin pasur ngacmime seksuale dhe 4% e tyre i kishin pérjetuar ato
né mjedisin familjar; 4% e fémijéve pranuan pérjetimin e dhunés seksuale. Pra té dhénat qé dolén
nga hulumtimi pérkojné me ato té terrenit, ngase nxénésit raportuan pér géndrimin ndéshkues té
familjes, kur nxénési gabon, e shprehur me vilerén p=.008. Kjo tregon se né familje ende si mjet
edukimi pérdoren forma té dhunés fizike ndaj fémijéve, derisa vlerat e dala tregojné sinjifikancén
pér kété si faktor i réndésishém. Sipas teorisé sé dhunés né familje, familja shihet si njé arené ku
sjellja e dhunshme mésohet dhe transmetohet népér breza, duke pasur cikle dhune brenda
familjeve (INSTAT, 2013:61). Analiza faktoriale tregoi vlera sinjifikante pér géndrimin
ndéshkues té familjes, kur nxénési gabon e shprehur me vlerén p=.008, gé doli nga opinioni i

NXEnésve.

Né nivelin ndérkombétar ekzistojné shumé hulumtime, nga té cilét faktorét familjaré shihen si té
mundshém gé ndikojné né shfagjen e sjelljeve t¢ dhunshme. Hulumtimi yné pérputhet me
rezultatet e dala nga hulumtimi i kryer né Kenia. Ndér faktorét kryesoré té perceptuar né shtépi
gé lidhen me familjen e gé jané né interes edhe té temés soné, dolén té dhéna gé tregojné harmoni

né mes té faktoréve, si: lidhja e dobét né mes té prindérve dhe fémijéve; ményra e disiplinimit té
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fémijéve né shtépi; prindérit e dhunshém; ekspozimi ndaj filmave té dhunshme dhe niveli i ulét i
mbikéqgyrjes né shtépi (O. Agak and Eric K. Kabuka.(2011), Perceived Home Factors
Contributing to Violent Behaviour among Public Secondary School Students in Vestern

Province, Kenia, JETERAPS, ISSN: 2141-6990, 30-40).

Sipas WHO (2001) éshté raportuar se 10-50 % e grave raportuan se kané pérjetuar dhuné fizike
nga partnerét e tyre. Kéto gjetje pérkojné edhe me té dhénat né regjion, si¢c éshté raporti nga
INSTAT ”Dhuna né familje n€ Shqipéri” (2013), ku gjetjet tregojné se 57.7 e grave shqiptare

kané raportuar se jané dhunuar fizikisht dhe se né zonat rurale dhuna ishte mé e theksuar.

Raporti i UNICEF ” Dhuna ndaj fémijéve né Shqipéri”(2006), sjell t€ dhéna pér ushtrimin e
dhunés ndaj fémijéve, ku prindérit e shohin si mjet efektiv pérdorimin e dhunés né disiplinimin e
fémijéve. Statistikat né nivel té regjionit lidhen me dhunén e ushtruar nga partnerét, kété model e
shprehin si opsion né raportin e lartpérmendur, sepse ata dhunén e konsiderojné si mjet pér
zgjidhjen e problemeve. Gjaté edukimit né kété ményré brutale, né psikikén e fémijéve
modelohen modele té dhunés pér zgjidhjen e problemeve. Mé voné edhe kéta fémijé mund té
kené gjasa ta pérdorin kété ményré si mjet pér zgjidhjen e problemeve. Farrington (1989), gjeti
se stili i prindérve autoritaré, mbikéqyrja e dobét e prindérve, disiplina e ashpér ndaj fémijéve

ndikon pér té pasur dhuné té mévonshme tek fémijét.

Nga hulumtimi Siguria né Shkolla (2007) i kryer né Prishtiné dolén té dhéna gé jané né harmoni
me gjetjet e punimit toné, po né té njéjtin gytet vetém se hulumtimi yné éshté edhe krahasimtar
rural-urban. Kéto té dhéna té dala nga ky hulumtim tregojné se faktorét familjaré dhe atmosfera,
ku fémija edukohet, mund té ndikojé né sjelljen e fémijés, té cilét shfagin sjellje t¢ dhunshme né
shkollé. Ata veté jané té ekspozuar ndaj dhunés né shtépi. Analizat e zhvilluara mund t’i japim
pérgjigje pyetjes soné kérkimore, se faktorét familjaré dhe familja ndikojné né shfagjen e

sjelljeve té dhunshme tek adoleshentét. Né literaturén e gjeré, gjejmé se edhe faktorét e tjeré
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tregojné shanse pér ndikim né sjelljet e nxénésve adoleshenté, por gé né fokus té temeés soné jané
faktorét familjaré. Andaj rezultatet e hulumtimit toné jané né harmoni me njé mori studimesh té
cekura mé lart, ose edhe ato né nivel vendi, si¢ éshté Manuali pér Parandalimin e Dukurive té
Dhunshme nga MAShT (2013), gé tregojné té dhéna se fémijét gé jané rritur si déshmitaré té

dhunés né familje kané mundési té béhen adoleshenté té dhunshém.

Nése i referohemi edhe hulumtimeve té tjera né vend mbi faktorét familjaré dhe réndésiné e tyre
né ndikimin e sjelljeve té fémijés né shkollé, po ashtu UNICEF (2007), raporton té dhéna té dala
nga terreni se atmosfera né shtépi, marrédhéniet né mes té anétaréve né familje, mbikéqyrja e
dobét e fémijéve, dénimet e rénda ndaj fémijés, konfliktet né mes té prindérve né fémijériné e
hershme, niveli i ulét i besueshmérisé né mes té fémijés dhe prindit si dhe faktori socio-
ekonomik u treguan si faktoré té réndésishém qé ndikojné né shfagjen e sjelljeve té dhunshme té
fémijéve. Nése i referohemi studimeve té vendeve gé na rrethojné edhe ato flasin pér njé gjendje
té pérafért té faktoréve familjaré dhe dhunés né familje. Théné mé me detaje pothuajse té gjitha
vendet e Ballkanit, né dy deri tri dekadat e fundit kané kaluar népér situata politike té rénda, duke
pérfshiré luftéra dhe tranzicione té shpejta e, té gjitha kéto béjné gé edhe shkalla e ekonomisé
mund té mbetet e ulét, e cila ndikon né krijimin ose jo té marrédhénieve té shéndosha né familje,
pra edhe né ulje t& dhunés né pérgjithési né shoqéri. Rezultatet e hulumtimeve té kryera né
shkolla, né njéfaré ményre, jané edhe pasqyra se si po zhvillohen shteti dhe shogéria né térési.
Save the Children (2007), nxori raporti me té dhéna gé flasin pér njé shkallé té larté t& dhunés.
Sipas tij, 27.7% e prindérve dhe mésuesve pajtohen gé ndéshkimi fizik duhet té pérdoret si mjet
disiplinim. Zuna (2008), potencon se fémijét kur té rriten modelojné format e tyre té edukimit né
fémijéri, pra mund té béhen abuzues né té ardhmen. Studime té shumta kané raportuar se dhuna

né familje ka njé efekt determinues né sjelljet e fémijés (Baldry,A.C.,2003).

152



Sipas Zaplluzha (2016), gjetjet treguan se opinioni ishte i pérbashkét midis nxénésve dhe
mésimdhénésve pér faktin, se dhuna né familje dhe familja e gorganizuar jané shkaktaré dhe

shpjegojné sjelljet e dhunshme té fémijéve dhe adoleshentéve.

OBSH raporton se rreth njé e treta e fémijéve raportuan se kishin pérjetuar dhuné fizike, ku
meshkujt kané dy ose tre heré mé shumé gjasa sesa femrat té kené gené té dhunshém. Sipas
hulumtimit “Dhuna ndaj fémijéve né Shqipéri”’(2007) se 80% deri 98% e fémijéve vuajné nga
ndéshkimi fizik né shtépité e tyre. Kéto té dhéna tregojné njé gjendje jo té miré té gasjes sé
edukimit ndaj fémijéve, se format e edukimit jané t€ dhunshme. Ato jané né harmoni edhe me

gjetjet e hulumtimit toné mbi disiplinimin e fémijéve adoleshenté.

Zhvillimi i shéndoshé né fémijéri si dhe rrethimi i kétij zhvillimi nga situata normale, pa dhuné,
mund té jeté njé parakusht gé fémija té keté sjellje sociale, kurse gjetje gqé jané né pérputhje me
hulumtimin toné jané ato té Elliot,1994 se individét qé jané ekspozuar ndaj dhunés né nivele té
larta né mes té prindérve té tyre, ishin mé té dhunshém kur jané rritur. Se a modelojné fémijét
nga prindérit kété ményré sjelljeje éshté edhe hulumtimi i kryer né Ameriké (2000) e gé tregon se

adoleshentét priren té jené depresivé nga imitimi i modeleve té prindérve né familje.

Qendra Kosovare pér Studime Gjinore raporton se meshkujt jané ata gé ushtrojné mé shumé
dhuné. Né kontekst ndérkombétar dhe vendor jepen hipoteza dhe prezantohen shumé gjetje nga
hulumtimet, se gjinia mashkullore ushtron mé shumé dhuné fizike sesa gjinia femérore (Myers,
2003). Nése i referohemi rishikimit té literaturés, djemté dhe vajzat e pérfshira né sjellje té
dhunshme jané impulsive, kané aftési té uléta pér té kontrolluar veten dhe jané njé shkallé té larté
frustrimi (Baldry & Farrington, 2000). Gjithashtu, Craig dhe té tjeré (2009) ofruan dallime
statistikisht té réndésishme midis djemve dhe vajzave. Patterson De Baryshe dhe Ramsey(1989)
dhe Patterson et al., (1992) kané hulumtuar praktikat prindérore né familjet antisociale, ku

djemté kané treguar sjellje t€ ngjashme me stilin e modelimit né fémijériné e hershme. Stela
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Karaj (2014) gjeti né hulumtimin e saj se djemté pérfshihen mé shumé se vajzat né sjellje
devijante né klasé.

Raporti nga KIPRED (2013), thekson se ka njé tendencé mé té madhe té ushtrimit té dhunés ndaj
gjinisé mashkullore, ku si rrjedhojé, gjinia mashkullore éshté tri heré mé shumé objekt i dhunés
sesa gjinia femérore. | njéjti studim tregon se vajzat né kété moshé, pér shkak té edukimit ende
patriarkal né familje, jané mé té térhequra dhe mé té prirura pér té respektuar rregullat dhe
pérgjegjésité shkollore, andaj ndaj tyre merren mé pak veprime represive.

Sipas Giddens ka dallime né mes té meshkujve dhe femrave, pér sa i pérket pérfshirjes né rastet e
dhunés. Pérfshirja e gjinia femérore éshté né shkallé mé té vogél sesa ajo e gjinisé mashkullore

(Giddens, 2007:146).

“Studimet e Campbellit dhe té Carlenit tregojné se dhuna nuk &éshté ekskluzivisht karakteristiké e
kriminalitetit té meshkujve, por gé graté jané shumé mé pak té prirura se burrat pér té marré pjesé

né€ krimin e dhunshém.”( Giddens 2007:148).

Pérfundimet e studimit toné jané té ndryshme nga pérfundimet e arritura né kéto studime.
Megjithaté, kéto rezultate jané né pérputhje me rezultatin e autorit Zaplluzha (2016), né té cilin
nuk ka dallime né shkallén e viktimizimit kur gjinia trajtohet si njé ndryshore. Né fakt, nése
merret parasysh fakti se Kosova éshté njé vend né tranzicion dhe pritjet e sjelljes gjinore jané nén
presion, pér té ndryshuar rolet e tyre sociale, pritshméri té tilla sociale jané sfiduese dhe té
ofrojné hapésiré pér studime té métejshme. Meqgé studimi éshté béré né Kosové, rezultatet e
studimit toné pérforcojné njé gjetje té tillé dhe né té njéjtén kohé pérforcojné nevojén pér studime
mé té gjera dhe mé pérfshirése pér té argumentuar gjetjet.

Nga analiza faktoriale dhe interpretimi gé i éshté béré té dhénave statistikore, doli se dallimet
jané té vlefshme statistikisht vetém né faktorét: Marrédhéniet jo té géndrueshme né familje dhe

gjendja ekonomike, e prezantuar me vlerén p=.0381 dhe Qéndrimi ndéshkues i familjes, kur
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nxénési gabon me vileré p=.008. Né té dy faktorét, jané femrat ato gé kané treguar vlera mé té
larta se sa meshkujt. Té gjithé faktorét e tjeré nuk kané treguar ndryshime té vlefshme
statistikore. Megé nuk éshté gjetur apo treguar ndonjé dallim-ndryshim statistikor né mes té
gjinisé femérore dhe mashkullore, atéheré hipoteza joné gé mund té keté dallime né mes té
gjinive bie edhe pse gjetje nga shumé hulumtime argumentohen nga nxénésit pjesémarrés, qé ka
dallime né mes té gjinive krahas dhunés gé ushtrojné ndérsa tek ne nuk dolén dallime, meqé

faktorét familjaré paskan ndikim té njéjté tek dy gjinité e megé nuk dolén dallime né mes tyre.

Né ndryshoren e moshés sé fémijéve kemi tre mosha té paragitura, si rrjedhim analiza mé e
pérshtatshme pér té paré dallimet ndérmjet tre grupeve éshté Kruskal Wallis Test. Rezultatet e
testit Chi-square pér shkallé té lirisé 2 sipas vlerave té réndésisé statistikore, tregojné qé nuk ka
dallime té vlefshme statistikisht ndérmjet nxénésve té moshave té ndryshme, sepse kjo moshé me
té cilén éshté béré hulumtimi, tregon pér adoleshencén e hershme e gé ndoshta nuk pritej gé edhe

te keté ndryshime.

Opinionet e nxénésve, krahas faktoréve familjaré dhe analizés faktoriale, gjetén se dallimet jané
té vlefshme statistikisht vetém né faktorét: Prezenca e dhunés né familje nga prindérit dhe
véllezérit mé té médhenj, e prezantuar me vlerén p=.007 dhe frika ndaj prindérve p=.004. Né
té dy faktorét, jané prindérit gé jetojné sé bashku ata qé kané treguar vlera sinjifikante. Té gjithé
faktorét e tjeré nuk kané treguar ndryshime té vlefshme statistikore. Nése i analizojmé té dhénat
demografike del gé prindérit, té cilét jetojné sé bashku, ushtrojné mé shumé dhuné né familje. Po
késhtu edhe komunikimi i tyre nuk éshté adekuat, megé u dha opinioni se frikésohen nga

prindérit, ngase si mjet pér disiplinim pérdoren format e ashpra té dhunés ndaj fémijés.

Nxénésit e anketuar dhe opinioni i tyre pérkon me té dhéna té shumta por gé dallimet jané té
vlefshme statistikisht vetém né faktorét: Mbikéqyrja e familjes, e prezantuar me vlerén p=.016

dhe Frika ndaj prindérve e shprehur me vlerén p=.010. Né té dy faktorét, jané treguar vlera
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sinjifikante kur babai punon. Té gjithé faktorét e tjeré nuk kané treguar ndryshime té vlefshme
statistikore. Duke u mbéshtetur né hulumtimin e Kenias dhe té tjera, gé rezultuan se faktori
ekonomik éshté i njé réndésie té vecanté né shfagjen e sjelljeve té dhunshme tek nxénésit, sepse
ky faktor mund té jeté faktor stabiliteti pér familjen dhe rrethanat e familjes, e kétu del gé nése

babai punon fémijét nuk mbikéqgyren, ose edhe frikésohen nga prindérit.

Karakteristiké e familjes patriarkale éshté se babai éshté menaxheri dhe mbikéqyrési i shtépisé
pér nga hierarkia né familje. Té dhénat flasin pér njé harmoni té gjetjeve me hulumtimin e
Kacollja (2015), se ményrén e mbikéqgyrjes sé familjes, gé tregon ende dominancé té babait si
dhe frike ndaj prindérve e jo komunikim adekuat. Mungesa e mbikéqyrjes sé familjes éshté njé
nga pércaktuesit e forté té kriminalitetit (Farrington, 1995; Loeber &Stouthamer-loeber ,1986,
Olweus,1980) dhe dhunés tek fémijét. Kjo rezulton né até se fémijét duhet té mbikéqyren nga
familja dhe té krijohen ményra té ndryshme té komunikimit edhe pse pér moshén e adoleshencés
jané té papranueshme nga fémijét dhe mund té jené faktoré t€ mundshém té shfagjes sé sjelljeve

té dhunshme pér té dy faktorét.

Té dhénat tregojné se fémijét ndinen mé shumé té mbikéqyrur nga babai (patria) dhe frikohen
nga ai. Rezultatet tregojné qé vetém pér faktorin e paré, marrédhéniet jo té géndrueshme né
familje dhe gjendja ekonomike ekzistojné dallime té vlefshme statistikore né néngrupet qé
prezantojné nivelin e arsimimit t€ nénés (p= .009). Pér té pércaktuar se cilét prej grupeve
dallojné statistikisht mes tyre, u zhvillua analiza post hoc Tukey HSD, rezultatet e sé cilés
treguan gé dallimet jané té vlefshme statistikisht vetém né grupin e nénave me arsim fillor me
ato me arsim té mesém dhe ndérmjet nénave me arsim fillor dhe atyre me fakultet. Grupet e tjera
nuk kishin dallime te vlefshme statistikore. Dallimet statistikore tregojné se nénat me sa mé pak
arsimim gé kané, priren té kené mundésiné té mos jené té punésuara, e gé faktori ekonomik né

familje mund té keté ndikim né krijimin e marrédhénieve té géndrueshme né familje. Po ashtu,
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nga té dhénat del ose shihet si faktor i mundshém ai ekonomik né dallimin né mes té nénave me
arsim fillor t¢ mesém dhe me fakultet, ku dallimet mund té jené ngase supozohet se sa me shumé
gé té jené té arsimuar prindérit, ag mé shumé dhuna mund té jeté né rénie, ngase ményrat e

edukimit té prindérve mund té kené mendime pér forma edukimi dhe mirékuptimi pa dhuné.

Me vlera sinjifikante ishte edhe faktori: prezenca e dhunés né familje nga prindérit dhe véllezérit
mé té médhenj (p =.000) ekzistojné dallime té vlefshme statistikore né néngrupet qé prezantojné
kohén e kaluar né internet. Duke analizuar té dhénat shihet réndésia e edukimit t& fémijés né
familje e, gé po thuajse té gjitha hulumtimet si né nivel regjioni ashtu edhe ndérkombétar e
shohin prezencén e dhunés né familje si shkaktar t¢ mundshém qé adoleshentét té sillen
dhunshém. Edmond Dragoti thekson se né edukimin e fémijéve né adoleshencg, pérpos prindérve
dhe familjes, adoleshentét krijojné marrédhénie edhe mé shumé me bashkémoshatarét e tyre. Né
kété fokus mund té jené edhe véllezérit edhe motrat, por né qofté se ata e shohin si dhuné nga ata,
atéheré kétu tregohet njé ndérlidhje e ngushté pér nga hierarkia né familje, e kjo éshté tipar i

familjes patriarkale pér kontroll t& mé té vegjélve.

Dallimet tregojné se jané té réndésishme, pér sa i pérket kohés sé kaluar né internet, ku shumé
hulumtime tregojné se géndrimi i gjaté né internet shkogit lidhjet dhe komunikimin verbal, i cili
éshté parakusht pér sjellje sociale né mes té anétaréve né familje. Sipas Anika Woolfook (2011),
shumé hulumtime tregojné se géndrimi i gjaté né internet krijon mundési pér lojéra té dhunshme
e ,gé fémijét edhe modelojné apo frymézohen emocionalisht pér skena asociale. Kéto lojéra té

dhunshme mund té rrisin shanset pér shfagje té sjelljeve té dhunshme.

Pér té pércaktuar se cilét prej grupeve dallojné statistikisht mes tyre, u zhvillua analiza post hoc
Tukey HSD, rezultatet e sé cilés treguan gé dallimet jané té vlefshme statistikisht né té gjitha
néngrupet, pérveg né néngrupin e paré kur koha e kaluar né internet ishte mé pak se njé oré.

Dallimet kané réndési sepse sa mé pak gé géndron né internet fémija gjasat pér sjellje té
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dhunshme jané mé té vogla. Nga ana tjetér opinioni i nxénésve tregoi se prania e dhunés dhe
véllezérve mé té médhenj, shihet si faktor rreziku gé edhe kéta té béhen té dhunshém. Po ashtu,
dallime statistikisht té vlefshme ndérmjet néngrupeve té pércaktuara tregoi edhe faktori Frika
ndaj prindérve (p =.053). Nga variablet demografike, si¢ éshté koha se sa géndrojné nxénésit né
internet, mund té rezultojé né gjetje té réndésishme, ngase dallimet ishin né mes té nxénésve qé
dhané opinionin se géndrojné mé pak se njé oré né dité por nuk e diné se sa géndrojné. Analiza
post hoc Tukey HSD, tregoi gé dallimet jané té vlefshme statistikisht, kryesisht né néngrupet e
skajshme (mé pak se njé oré / nuk e di). Vlen pér diskutim njé gjetje e tillé, pasi mbikéqyrja e
prindérve pér kohén e kaluar né internet nga fémijét po del qé éshté e réndésishme, pérkundér
gasjes se fémijét po raportojné se nése mbikéqyren nga ata, koha e kaluar né internet del mé pak
se njé oré. Ndérsa fémijét gé kané friké nga prindérit del gé géndrojné mé shumé dhe nuk

mbikéqyren prej tyre.

Kétu mund té vérehet edhe njé detaj i réndésishém, qé éshté né harmoni me gjetjet e hulumtimit
te Kacollja (2015), e cila raportoi se ményra e komunikimit té prindérve dhe fémijéve mundé té
jeté njéri ndér faktorét gé paragitet si shkaktare pér shfagje té sjelljeve té dhunshme né
adoleshencé. Po ashtu, variablat e familjes, duke pérfshiré cilésiné e marrédhénieve fémijé-prind,
aftésité prindérore si dhe komunikimin mes tyre, raportuan edhe gjetjet e dala nga studimi i kryer
né Britaniné e Madhe, i cili éshté kryer me adoleshenté 10-16 vje¢. Kéto té dhéna rezultuan né
adoleshencé té dhunshme, ngase kéta fémijét kishin pérjetuar dhuné né familje dhe, pér rrjedhim,

59% e tyre kishin kryer vepra té dhunshme mé voné.

Analiza Kruskal-Wallis ka nxjerré vlera té réndésisé statistikore pér faktorin Qéndrimi kritikues i
prindérve ndaj fémijéve (p=.050), analiza e métejme e post hoc Tukey HSD testit, nuk tregoi
dallime te vlefshme statistikore ndérmjet néngrupeve. Sinjifikanca e kétij faktori tregon se stilet e

prindérimit gjaté edukimit kané réndési, ngase edhe ményra e komunikimit, né njéfaré ményre
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varet nga stili i prindérimit. Gjetjet tregojné se né kulturén toné ende pérdoren format e
ndéshkimit e kjo éshté né harmoni pothuajse me té gjitha hulumtimet, sepse disiplinimi i
fémijéve béhet né forma té ashpra. Sipas Dorina Corrit (Kacollja, 2015), 8.0% e té anketuarve
kané deklaruar se prindérit mendojné gé dhuna ka ndikim né edukimin e fémijéve. Kurse se a
éshté e réndésishme ményra se si komunikojmé dhe prindérimi, té dhénat nga ky hulumtim
(Kacollja, 2015) tregojné se 9.5% e té anketuarve pérjetojné dhuné né familje, pér shkak té
mosbindjes sé tyre nda prindérve.

Analiza Kruskal-Wallis edhe né kété rast ka nxjerré vlera té réndésisé statistikore pér faktorin
Marrédhéniet jo té géndrueshme né familje dhe gjendja ekonomike (p=.023). Megjithaté, analiza
e métejme e post hoc Tukey HSD testit, nuk tregoi dallime te vlefshme statistikore ndérmjet
néngrupeve. Opinioni i té anketuarve pajtohet me até se marrédhéniet jo té géndrueshme né
familje dhe gjendja ekonomike shihen si faktoré té mundshém né shfagjen e sjelljeve té
dhunshme e gé kéto té dhéna jané né harmoni me té dhénat nga MASHT rreth faktoréve
familjaré si dhe hulumtimet dhe teorité e shumta gé tregojné té dhéna nga hulumtimet si¢ éshté
edhe rasti i Kenias. Shkalla e larté e papunésisé éshté shkaku kryesor gé ndikon né shfagjen e
sjelljeve té dhunshme té nxénésve né shkollé. Kjo rezulton edhe nga statistikat né Kosove dhe ato
té hartuara nga USAID (2007). Raportohet se dhuna né familje vjen nga faktori ekonomik,

deklaruar kjo nga gjetjet e Fondacionit té Iniciativés Qytetare.

Pothuajse té gjithé faktorét edhe té lart pérshkruar, gé dolén nga hulumtimi, kané njé pérputhje té
dhénash se fémijét qé abuzohen shihen si faktoré gé edhe ata do té béhen té dhunshém, sepse
modelojné modele té sjelljes abuzive (Kosta,2007), pra, géndrimin ndéshkues té familjes kur
nxénési gabon (p =.045). Ekzistojné dallime té vilefshme statistikore né néngrupet qé prezantojné
kohén e kaluar né dité me familjen. Pér té pércaktuar se cilét prej grupeve dallojné statistikisht
mes tyre, u zhvillua analiza post hoc Tukey HSD, rezultatet e sé cilés treguan gé dallimet jané té

vlefshme statistikisht vetém né néngrupet: nuk e di dhe 2-3 oré né dité. Pér té gjitha néngrupet e
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tjera, dallimet nuk kishin vleré statistikore. Vlera statistikore kané treguar grupet té cilat
géndrojné apo ndajné kohén mé té madhe né familje, ka té ngjaré gé ata té jené mé pak té prirur
sipas opinionit té tyre pér gabime, pérkundér atyre gé géndrojné jashté familjes kohé mé té gjaté.

Ata mund té ndéshkohen mé lehté kur fémija gabon.

7.3. Opinioni i mésimdhénésve rreth ndikimit té faktoréve familjaré dhe

familjes né shfaqgjen e sjelljeve té dhunshme té nxénésve né shkollé

Sipas statistikave né Kosové pérgatitur nga UNICEF 2013/2014, krahasuar me graté dhe vajzat e
rajonit dhe népér boté, del gé né Kosové femrat kané tolerancé mjaft té larté ndaj dhunés fizike,
duke I&né pas né ményré mjaft té€ ndjeshme Malin e Zi dhe Serbiné. Ekziston ky realitet edhe pse
regjioni géndron mé miré né krahasim me Kosovén, ku papunésia éshté shumé e madhe. Eshté
paré e réndésishme qgé té merren edhe opinione edhe nga mésimdhénésit rreth faktoréve
familjaré, sepse edhe kéta né ményré té térthorté japin opinionin e tyre, ngase jané edhe veté

familjaré.

Edhe pér pjesémarrésit mésimdhénés né hulumtim, né pérputhje me pyetjen kérkimore dhe
hipotezat e hulumtimit pér gjininé, moshén dhe vendbanimin u zhvillua testi i hi-katrorit. Vlerat e
fituara pérmes testit chi-square, treguan gé ka dallime té vlefshme statistikore ndérmjet
mésimdhénésve femra dhe meshkuj [y?(1)=11.571, p =.000],si edhe pér nivelin e shkollimit
[*(3)=114.643, p =.000], dhe vendbanimin [;%(1)=11.571, p =.000].

Rezultatet e paragitura nga analiza Kruskall-Wallis, tregojné qé pér faktorin “Ballafagimi me
situata t€ dhunshme” ekzistojné dallime té vlefshme statistikore né néngrupet qé prezantojné
nivelin e arsimimit t&¢ mésimdhénésve (p =.045). Po ashtu, kjo analizé ka nxjerré vlera té
réndésisé statistikore edhe pér faktorin Prezenca e dhunés né familje (p=.023). Pér té pércaktuar
se cilét prej grupeve dallojné statistikisht mes tyre, u zhvillua analiza post hoc Tukey HSD,

rezultatet e sé cilés treguan gé dallimet jané té vlefshme statistikisht pér té dy faktorét, vetém né
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grupin e mésimdhénésve me SHLP me mésimdhénésit me Magjistraturé. Né té dy faktorét,
analiza e opinionit t¢ mésimdhénésve, shihet se situatat e dhunshme dhe dhuna né familje mund
té jené shkaktaré té shfagjes sé sjelljeve té dhunshme. Rezultatet nuk treguan dallime statistikore
te mésimdhénésit pér Perceptimet né lidhje me gjininé e tyre. Ndérkohé gé ka dallime né
perceptimet e tyre pér varésiné ndaj nivelit akademik, vetém dy nga faktorét familjaré gé
kontribuojné né sjelljen e dhunshme té fémijéve. Rezultatet e tilla pércaktojné nevojén pér

studime mé té thella.

Studimi i kryer né Magedoni (2008/2009) tregon se fémijét pérjetojné dhuné nga njerézit mé té
rritur e gé edhe ky studim, mbi gjendjen ne shkollat fillore, e sheh dhunén dhe modelet e dhunés
né familje si shkaktaré t€ mundshém té shfagjes sé sjelljeve té dhunshme. Nése i analizojmé kéta
faktoré né kontekstin e vendit toné, shihet se edhe kétu rezulton, se dhuna dhe ushtrues té dhunés
jané njerézit e afért dhe djemté jané mé té rrezikuar nga dhuna fizike, kurse vajzat nga

kegpérdorimi verbal (MAShT-UNICEF, 2009-2018).

Rezultojné dallime statistikisht t& réndésishme né mes té mésimdhénésve me shkollé t& Larté
Pedagogjike dhe atyre me Magjistraturé. Né varési té nivelit té arsimimit, shanset e edukimit pér
sjellje sociale jané mé t¢ mundshme dhe mé té mira. Sipas Zaplluzha (2016), gjetjet treguan se né
opinionin e mésimdhénésve faktorét si dhuna né familje dhe familja e corganizuar, shihen si
shkaktaré, té cilét ishin vlerésuar pér té shpjeguar sjelljet e dhunshme. Kéto gjetje jané né

harmoni me té dhénat e punimit toné.
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7.4. Opinioni i prindérve rreth ndikimit té faktoréve familjaré dhe familjes né

shfagjen e sjelljeve té dhunshme té nxénésve né shkollé

Né pérputhje me pyetjen kérkimore dhe hipotezat e hulumtimit pér gjininé, vendbanimin, numrin
e anétaréve té familjes, punésimin, u zhvillua testi i hi-katrorit. Vlerat e fituara pérmes testit chi-
square, né té gjitha rastet treguan qé ka dallime té vlefshme statistikore ndérmjet nénave dhe
baballaréve pjesémarrés né hulumtim [y*(1)= 6.578, p =.010]; prindérve gé jetojné né fshat dhe
né qytet [¥*(1)= 254.158, p =.000]; ndérmjet familjeve me numér t& ndryshém té anétaréve
[*(2)= 325.879, p =.000]; ndérmjet prindérve t& punésuar dhe jo t& punésuar [*(1)=
52.934, p =.000]. Ka shumé studime, té cilat analizojné lidhjen midis variablave familjare dhe
sjelljes sé dhunshme né shkollé dhe gé kané treguar se njé mjedis negativ familjar, i
karakterizuar nga problemet e komunikimit ndérmjet prindérve dhe fémijéve, éshté njé rrezik i
réndésishém, faktor pér zhvillimin e problemeve té sjelljes né adoleshencé ( Estevez, Musitu, &

Herrero, 2005a).

Lidhur me komunikimin me prindérit, studime té tjera theksojné se cilésia e komunikimit éshté e
lidhur ngushté me sjelljen e adoleshentéve dhe pérshtatjen psikologjike (Liu, 2003); Né vecanti,
komunikimi negativ dhe fyes me prindérit mund té cojé né keqpérdorime te fémijét (Lambert &
Cashwell, 2003). Njé ndryshore tjetér éshté veté-koncepti i familjes. Njé koncept negativ i
familjes, i cili, pér mé tepér, éshté i lidhur fort me njé stil komunikimi negativ té prindérve dhe
adoleshentéve (Musitu & Cava, 2001, Musitu & Garcia, 2004), éshté lidhur me dhunén né
adoleshencé (Estevez, Herrero, Martinez, Musitu, 2006). Raportimi nga statistikat e INSTAT
(2009), tregojné gjetjet e réndésishme, ku theksohet se 61,4% e fémijéve raportuan se ishin
dhunuar fizikisht nga babai, né krahasim me 39,8% e fémijéve gé ishin dhunuar nga néna. Kishte
disa ndryshime té theksuara ndérmjet djemve dhe vajzave, pér sa i pérket faktit se kush i abuzon

ato né shtépi. Raporti tregon se nga 634 fémijé té anketuar, né ményré té theksuar djemté
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(52,0%) kishin mé shumé gjasa sesa vajzat (38,2%) gé té dhunoheshin fizikisht nga babai. Sipas
hulumtimit “Dhuna ndaj fémijéve né Shqipéri” (INSTAT 2009) baballarét me arsimim t& mesém
ose té ulét kané mé shumé gjasa té jené té dhunshém né familje. Pérmes analizés faktoriale, nga
opinioni i prindérve dolén faktorét gé mund té kené ndikim né shfagjen e sjelljeve té dhunshme,
té cilat treguan vlerén sinjifikante e, qé kétu mund té gjejné harmoni me té dhénat dhe opinionin
edhe té nxénésve me prindérit e tyre, sepse atmosfera ne familje dhe ndéshkimi fizik shihen si
faktoré té mundshém té shfagjes sé sjelljeve té dhunshme. Shihet se opinion i fémijéve éshté real,
ngase format e disiplinimit té tyre edhe nga prindérit pranohen si mjet edukimi. Kéto té dhéna
pérkojné me hulumtimet né nivel vendi apo edhe regjioni. Nése i referohemi gjetjeve nga
MASHT dhe UNICEF (2007-2009), rreth dhunés ndaj fémijéve né Kosové shihet, se kéto té
dhéna tregojné se kané harmoni dhe se dhuna né familje ndikon né sjelljet e fémijéve té tyre

(OSBE, 2013).

Testi Mann-Whitney U, tregoi vlera té réndésisé statistikore né faktorin Lojérat e dhunshme dhe
interneti  (p=.045) né té cilin prindérit gé banojné né fshat treguan vlera mé té larta se sa
prindérit gé banojné né gytet. Jané paraqitur vlera té réndésishme sinjifikante nga prindérit, se
lojérat e dhunshme dhe interneti ndikojné né shfagjen e sjelljeve té dhunshme, e gé edhe kéto té
dhéna pérkojné me opinionin e fémijéve té tyre, té cilét e paraqgitén si té réndésishme kohén qgé
kalojné né internet. Kjo lidhet me faktin se sa mé shumé kohé gé kalojné fémijét né internet, aq
mé e madhe éshté mundésia gé t&€ mos mbikéqyren dhe, pér rrjedhim, ata mund té kené gasje né
lojéra té dhunshme, nga té cilat mund edhe té ndikohen. Zhvillimi i teknologjisé sé shpejté dhe
trendi i adoleshentéve tané pér té pérdorur teknologjiné né disa ményra dhe pér shumé géllime,
shpesh jo té lidhura ngushté me pérgatitjen e programeve té tyre shkollore ose, ndjekjen e
programeve gé ofrojné modele té sjelljes shogérisht té pranueshme, duke béré qé edhe pse
pérdorimi i internetit éshté treguar me njé ndikim té réndésishém né sjelljen e dhunshme té

adoleshentéve, ky ndikim nuk duhet té varet nga vendi ku jetojné apo mosha e nxénésve. Né
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ményré té pashmangshme, rezultate té tilla kérkojné programe parandaluese pér sjelljen e
dhunshme té nxénésve, gé tashmé kané provuar deri né até masé gé edhe té rinjté e tyre té
sigurojné pérmirésimin e situatés (Ting, 2009).” Edhe faktori Atmosfera né familje (p=.050)
tregoi dallime ndérmjet prindérve gé banojné né fshat dhe atyre né qytet, me vlera mé té larta pér
prindérit gé jetojné né gytet. Rezultatet e testit Kruskal Wallis, té paragitura me vlerén e testit
Chi-square pér shkallé té lirisé 2, sipas vlerave té réndésisé statistikore, tregojné qé né faktorin
Atmosfera né familje (p=.005) ka dallime té vlefshme statistikisht né numrin e anétaréve té
familjes. Post hoc analiza Tukey HSD, tregoi qé kéto dallime jané ndérmjet néngrupeve té
familjeve me tre anétaré me familjet dhe atyre me 4-6 anétaré. Néngrupi pér familjet me mbi 6
anétaré, nuk kishte dallime statistikisht t& réndésishme me asnjé nga néngrupet e tjera. Kéto té
dhéna sinjifikante dhe dallimet e réndésishme statistikore tregojné se sa mé shumé anétaré gé ka
né familje, ag mé e madhe éshté mundésia e dhunés. Kétu po flasim pér rrethanat, ku faktori
ekonomik doli si vleré sinjifikante pér mundésiné e rritjes sé sjelljeve té dhunshme. Po ashtu
edhe dhuna nga véllezérit mé té médhenj éshté tipar i familjes patriarkale, ku udhéheq gjinia
mashkullore. Nése i referohemi po thuajse té gjithé faktoréve né pérgjithési, duke i analizuar qé
té tri opinionet e grupeve té pjesémarréseve, del qé né pérgjithési né familjet kosovare ende
mbizotéron familja patriarkale. Mbéshtetja né faktorét ekonomiké éshté njé mundési mé shumé

gé né familje té barten ndeshje idesh dhe kundérthéniesh, gé bien deri tek dhuna né familje.

Analiza Mann-Whitney U, tregoi dallime té vlefshme statistikore né faktorin Mendimi qé
ndéshkimi fizik éshté i nevojshém (p=.032). Vlerat mé té larta jané né favor té familjeve qé

jetojné sé bashku.

Vlerat e analizés Mann-Whitney U, treguan gé ka dallime té vlefshme statistikore né faktorin
Mendimi gé ndéshkimi fizik éshté i nevojshém (p=.004). Vlerat mé té larta jané né favor té

familjeve né té cilat prindérit jané té punésuar. Nése i referonemi literaturés sé gjeré, e cila tregon
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pér kulturén e familjeve né pérgjithési, mund té themi se né familjet shqiptare, pothuajse pér
breza té téré ndéshkimi fizik éshté pérdorur si mjet edukimi, por e vecanta e variabélit
demografik té punésimit del se prindérit e punésuar e shohin si mjet disiplinimi pérdorimin e

dhunés. Opinion e morém edhe nga fémijét e tyre.

Te koha e kaluar duke paré televizionin, analiza Kruskal-Wallis ka nxjerré vlera té réndésisé
statistikore pér faktorin Ndéshkimi fizik si formé disiplinimi (p=.032). Analiza e métejme e post
hoc Tukey HSD testit, tregoi dallime te vlefshme statistikore ndérmjet néngrupeve “mé pak se
njé oré né dit€” me néngrupin “mé shumé se tre oré né dit€”, ku vlerat mé té larta jané treguar
nga néngrupi i fundit. Néngrupet e tjera nuk treguan réndési statistikore né dallimet ndérmjet
tyre. Eshté e réndésishme té analizohen kéto gjetje, ngase koha e géndrimit té gjaté né televizor
mé shumé se tri oré né dité, duke e krahasuar me até me njé oré né dité, tregon se prindérit e
shohin si mundési pér rritje té dukurive negative nga televizori ose si modelim pér sjellje té
papérshtatshme. Kéto gjetje, pér mundésiné e shfagjes sé sjelljeve té dhunshme, pérkojné me
hulumtime edhe né nivel botéror (Anika Woolfolk, 2011) gé mediat dhe televizioni mund té
rrisin sjelljet e dhunshme tek fémijét.

Pothuajse té gjithé faktorét, té cilét dolén sinjifikant nga opinioni i prindérve, kané lidhje me
opinionin e fémijéve té tyre, gjé qé flet pér opinione té mbéshtetura né bindje reale té tyre, ngase
edhe tek fémijét u gjetén se Atmosfera né familje (p=.007), Mbikéqyrja ndaj fémijéve (p=.000)
si dhe faktori se Qéndrimi kritikues ndaj fémijéve (p=.005) mund té ndikojné né shfagjen e
sjelljeve té dhunshme. Mirépo kétu u gjetén edhe dallime té vlefshme statistikore ngase koha sa
me e gjaté gé qgéndrojné fémijét né internet, televizor ose larg familjes krijon mundésiné gé
prindérit e tyre t’i kritikojné, kur dihet qé né kété moshé fémijét, sidomos adoleshentét nuk e
pranojné kritikén, ngase ndryshimet né zhvillimin e tyre jané né kulminacion. Po ashtu, né kété

periudhe fémijét nuk déshirojné t& mbikégyren nga prindérit. Prindérit e tyre e dhané si opinion
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té réndésishém gé, né gofté se nuk mbikéqyren, fémijét mund té kalojné né situata dhuné, ngagé

mund té ndikojé gé edhe atmosfera né familje mund té ndérrojé dhe té keté ndikim edhe tek ata.

Kéto té dhéna nuk kané béré ndonjé zbulim té ri, meqé faktorét familjaré, dhuna né familje,
marrédhéniet né mes té prindérve pérfliten, dhe jané studiuar me té vérteté si t&é mundshém qé
mund té ndikojné né sjelljen e fémijéve (Hulumtimi né Kenia, 2011) dhe né nivel rajoni (Studim
mbi gjendjen iniciale me dhunén né shkollat fillore né Magedoni 2008-2009), té cilat tregojné se
atmosfera né familje, mbikéqyrja e fémijéve, géndrimi i prindérve me fémijét ndikojné tek

fémijét dhe sjelljet e tyre né shkollé dhe shogéri.

Ky studim jep mjaft té dhéna té réndésishme pér faktorét familjaré dhe familjen pér ndikimin gé
kané né shfagjen e sjelljeve té dhunshme, kurse pér studime té métutjeshme mbeten edhe shumé

céshtje, pér té cilat propozojmé gé té vazhdohen edhe nga studiues té tjeré.
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KAPITULLI VIII

PERMBLEDHJE DHE REKOMANDIME

Té dhénat tona treguan mbi gjendjen dhe sjelljet e dhunshme té nxénésve né shkollé, té cilat u
mblodhén pérmes pyetésoréve té realizuar me pjesémarrésit né hulumtim. Nga opinionet e
nxénésve, prindérve dhe mésimdhénésve u mblodhén opinione té cilat na ndihmuan gé té nxirren
shkaktarét dhe ndikimi i faktoréve té sjelljeve té dhunshme té nxénésve né shkollé. Ky studim
dha mjaft argumente mbi edukimin e fémijéve-adoleshentéve né familje dhe shkollé si dhe pér

ndikimin e faktoréve familjaré né sjelljet e nxénésve né shkollé.

Nga té dhénat e terrenit dolén se faktorét familjaré dhe familja luajné rol té réndésishém né
edukimin e fémijéve pér sjellje sociale. Kétu né fokus ishin faktoré té shumté, nga té cilét mund
té vecojmé: Dhuna né familje, stili i prindérimit, familja patriarkale, marrédhéniet e prindérve né
mes veti, por edhe me fémijét, frika nga prindérit, atmosfera né shtépi, dhuna fizike si mjet
disiplinimi, mbikéqyrja e fémijéve dhe baza ekonomike, lojérat e dhunshme e shumé faktoré té

tjeré gé rrjedhin nga familja e, té cilét treguan vlera signifikante.

Gjetjet nga shumé hulumtime dhe praktika citohen si faktoré t¢ mundshém gé ndikojné né
shfagjen e sjelljeve té dhunshme. Faktoréve familjaré gé dolén signifikanté pér hulumtimin toné,
jané té tillé edhe né nivel botéror. Nga literatura e gémtuar konstatuam se faktoréve familjaré i
kushtohet vémendje e vecanté né nivel botéror dhe me modesti dhe kénagési pohojmé se gjetjet
tona té paraqgitura né kété studim pérkojné me gjetjet né nivel botéror.

Nga ana tjetér, nuk mund t& mos pohojmé se kéto té dhéna jané té hidhura por t¢ domosdoshme
pér t’i diskutuar, sepse familja me misionin e saj éshté e shenjté dhe mundohet qé sa mé miré
brez pas brezi t’i edukojé fémijét se si té sillen né shoqéri, por gé shpesh heré familjet i

pérshtaten i socio-kulturés té vendit.
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Né té gjitha vendet e botés, pér mos funksionim té marrédhénieve mes fémijéve dhe familjes

mund té fajésohet shogéria dhe shteti, sidomos né rastet kur nuk zbatohen politika té drejta

sociale. Pikérisht te kushtet dhe mundésité e ofruara fillon edhe mirégenia e familjeve ose e

kundérta e saj.

Gjetjet e kétij hulumtimi sjellin me vete edhe implikimet e tyre praktike, prandaj mé poshté po

rendisim disa rekomandime:

Rekomandime pér Ministriné e Arsimit, Shkencés dhe Teknologjisé

Té hartojé programe té vecanta pér ngritjen e vetédijes shogérore pér edukimin e drejté té
fémijéve;

Té hapjen né nivel vendi té késhillimoreve né ¢do qytet pér konsulta familjare pér
edukimin e fémijéve dhe organizimin e familjes (Késhillimoret té udhéhigen nga
pedagogé, psikologé dhe sociologé);

Né tekstet mésimore-shkollore té futen tema me pérmbajtje edukative pér parandalimin e
sjelljeve té& dhunshme té nxénésve;

Té hartohen programe dhe té pérgatiten libra mbi té drejtat dhe lirit€ e fémijéve, pér t’i
futur ato si I&ndé shkollore;

Té organizojé trajnime specifike pér aftésité e komunikimit dhe gasjet bashképunuese pér
udhéheqgésit e shkollave, mésimdhénésit dhe prindérit. Pérvoja e miré mund té gjendet né
studimet e shumta gé kané sugjeruar ose pasqyruar pérfitimet e trajnimeve té tilla (
Carter, 2003; Mueller, Singer and Draper, 2008);

Té organizojé trajnime té vazhdueshme pér mésimdhénésit e shkollave, prindérit dhe
nxénésit, pér pérhapjen e programeve parandaluese té sjelljeve té dhunshme né shkolla
nga té gjithé aktorét;

Té bashképunojé me shkollat, DKA-té, policing, gendrat sociale pér pércjelljen e rasteve
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té dhunés nga nxénésit;

Té e zbatojé e pérhapé programin e SMIA-sé pér futjen e té dnénave nga udhéheqésit e
shkollave, duke i pasqyruar shifrat népér shkolla;

Té hartojé doracaké dhe veté raportime me njohuri pér pérkrahjen e viktimave te dhunés
né familje si dhe doracakeé pér prindérit e rinj dhe detyrat prindérore pér edukimin e drejté

té fémijéve.

Rekomandime pér Drejtorité Komunale té Arsimit

Té organizojé takime té rregullta me udhéheqésit e shkollave pér ta njohur gjendjen mbi
dhunén né shkolla;

Té organizojé trajnime pér mésimdhénésit pér parandalimin e dhunés né shkolla;

T& organizojé trajnime me anétaré té késhillave té prindérve, me géllim té parandalimit

té dhunés.

Rekomandime pér Shkollat

e T& punojné pér té siguruar bashképunimin e stafit udhéheqés dhe mésimor té
shkollés, me géllim té identifikimit t& nxénésve me sjellje té dhunshme;

e Evidentimi i shkageve dhe faktoréve pse nxénésit shfagin sjellje t& dhunshme si
dhe trajtimi i tyre i drejté me géllim té evitimit té sjelljeve té dhunshme;

e Té ngulmojné pér té realizim njé bashképunim té€ miréfillté té shkollés me
familjen;

e Té planifikojné dhe realizojné takime té rregullta me prindeérit;

e TE& organizojné tryeza pér dhunén né mes té bashkémoshataréve, me géllim té veté

raportimit té nxénésve pér sjelljet e dhunshme.
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Rekomandime pér Familjen-Prindérit
e T’iofrojné pérkujdesje prind€rore fémijéve;
e Pérmes dashurisé sé prindérve dhe marrédhénieve té mira té arrihet mirékuptimi
né familje;
e Mbikéqyrje dhe pérkujdesje ndaj fémijéve;
e Edukimi dhe komunikimi me fémijét, duke u mbéshtetur né vlera demokratike
gjithnjé duke ia njohur dhe kuptuar ndryshimet gé ndodhin tek fémijé gjaté zhvillimit
té tyre;
e Té mos e pérdorin ndéshkimin fizik si mjet disiplinimi;
o Nagritja e vetédijes sé prindérve pér edukimin e fémijéve té tyre pa dhuné;

e Ngritja e vetédijes sé prindérve pér pércjellje té€ vazhdueshme té fémijéve.

Né bazé té pérfundimeve gé kemi nxjerré, rekomandimi yné i pérgjithshém éshté:
e T& béhen hulumtime mé té thelluara e qé pérfshijné edhe variable té tjeré, si
faktorét personalé dhe shogéroré, gé jané té nevojshém pér ta zbardhur mé shumé
e mé gjeré kété tematiké me interes té madh pér familjen, shkollén por dhe

shogeériné né pérgjithési.
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SHTOJCA

Pyetésor pér nxenés

Té dashur nxénés,

Pyetésori i méposhtém shérben pér té evidentuar mendimet tuaja lidhur me identifikimin e
faktoréve, pse nxénésit shfagin sjellje té dhunshme né shkolla.

Ju jeni zgjedhur si njé person i pérshtatshém pér plotésimin e kétij pyetésori.

Ju lutem plotésoni pyetésorin né ményré sa mé té singerté. Informacioni gé ju do té jepni
do té mbetet plotésisht anonim. Ky pyetésor do té shfrytézohet pér mbrojtjen e temés sé
doktoraturés né Tirané.

1) Gjinia: (rretho) M F

2) Mosha (rretho): a) 13 vjeg, b) 14 vjec c) 15 vjeg

3) Familja juaj jeton (rretho) : a) Fshat b) Qytet
4) Banoni né : (rretho)
a) Qendér té qytetit b) Periferi

5) Numri i anétaréve né familje: a) 3 anétaré, b) 4-6 anétaré, c) Mé shumé se 6 anétaré
6) Prindérit jetojné: (rretho) a) Sé bashku b) Té ndaré
7) A jané té punésuar prindérit:
Babai PO JO Néna PoJO
8) Té ardhurat né familjen tuaj né muaj:
a) Té shkélgyeshme,b) Té mira, ¢) Té mjaftueshme, d) Té véshtira
9) Shkollimi i prindérve: (kualifikimi — rretho)
Babai: a) Shkollé Fillore, b) Mesme c)ShLP, d) Fakultet, e) Magjistraturé f)Doktoraturé

Néna: a) Shkollé Fillore, b) Mesme ¢)ShLP, d) Fakultet, e) Magjistraturé f)Doktoraturé
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10) Sa nxénés jeni né klasé? (rretho):

a) Deri 25 nxénés b) Prej 25-30 nxénés c) Mbi 30 nxénés

11) Sa kohé kaloni né dité né: Internet?

a)Meé pak se njé oré b) 2-3 oré né dité c) Mé shumé se 3 né dité d) Nuk e di

12) Sa kohé kaloni duke shikuar TV?

a)Meé pak se njé oré b) 2-3 oré né dité c) Mé shumé se 3 né dité d) Nuk e di

13) Sa kohé kaloni me shoké dhe shoge jashté mésimit?

a)Meé pak se njé oré b) 2-3 oré né dité c) Mé shumé se 3 né dité d) Nuk e di

14) Sa kohé kaloni me familjen né dité?

a)Meé pak se njé oré b) 2-3 oré né dité ¢c) Mé shumé se 3 né dité d) Nuk e di

14) Sa nxénés té shkélgyer ka klasa juaj?

15) Sa nxénés té dobét ka klasa juaj?

Sa jeni dakord me pohimet e méposhtme

Pajtohem
plotésisht

Pajtohem

Pajtohem
pjesérisht

Nuk
pajtohem

Nuk
pajtohem
fare

1. Né shkollé shkoj me déshirén mé té madhe

2. Shpesh ndihem i kércénuar né shkollé nga nxénésit
e tjeré

3. Shpesh nxénésit mé kané shtyré, dhéné shuplaka,
pickuar ose edhe shgelmuar

4. Shpesh né shkollé nxénésit mé kané marré sendet e
mia

5. Shpesh nxénésit né shkollé m'i kané grisur librat
dhe fletoret

6. Shpesh nxénésit mé kané dhéné komplimente
seksuale

7. Shpesh shokét jané mé té dhunshém fizikisht se
shoget

8. Shoget shpesh mé ngacmojné me fjalé fyese

9. . Mésimdhénésit shpesh sillen padrejtésisht me mua

10 . Shpesh mésimdhénésit mé thoné fjalé fyese

11. Shpesh mésimdhénésit me térhegin veshin ose mé
rrahin

12. Né shkollé nuk di kujt t’i drejtohem pér
padrejtésité
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13. Drejtori ushtron dhuné mbi nxénésit

14. Rojet(sigurimi) ushtrojné dhuné mbi nxénésit

15. Nga e kaluara kujtoj se edhe mésuesja mé ka
goditur ose dénuar

16. Shpesh béhem nervoz dhe humb gjakftohtésiné

17. Pérballem shpesh me shokét pér shkak té
pagartésive

18. Shpeshheré jam ndier keq pér gjendjen
ekonomike té familjes

19 . Nése né shkollé mé akuzojné pér dicka,nga
prindérit kam pérkrahje

20. Nése né shkollé mé akuzojné pér dicka,nuk guxoj
t’i tregoj familjes

21. Nése né shkollé mé akuzojné pér digka, e fsheh nga
ata sepse mund té mé dénojné

22. Ndihem mé liré té shpreh brengat e mia me shokét
dhe shoqget se me familjarét e mi

23. Familja mé ndérhyn maksimalisht né punét e mia

24 . Mé duhet t’ju jap llogari ¢do dité familjes

25 Shpesh ndihem i pakénaqur me familjen

26. Familja konsultohet ¢do javé me mésimdhénésit e
mi

27. Familja mé dénon nése sillem keqg né shkollé

28. Familja mé mbikéqgyrin né ¢do kohé

29. Shpesh zihem me prindérit sepse nuk mi
plotésojné nevojat e mia

30. Babait ia kam frikén mé shumé

31. Nénés ia kam frikén mé shumé

32. Motra shpesh mé ofendon dhe mé thérret me
nofka

33. Véllai mé lehté mé géllon sesa motra

34. Zakonisht véllezérit godasin motrat e tyre

35. Zakonisht motrat i fyejné véllezérit

36. Prindérit mé kritikojné se po géndroj né internet
shumé

37. Prindérit mé kritikojné se po shikoj filma shumé

38. Prindérit e mi mé ndérhyjné edhe né shogéri se me
cilin- cilén té shogérohem

Sa mendoni se shprehjet e méposhtme jané shkaktaré pér shfagjen e dhunés né shkollé.
Shprehni mendimin tuaj me X né shkallén e méposhtme:
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Sa jeni dakord me pohimet e mé poshtme

Aspak
nuk
ndikon

Pak
ndikon

Ndonjéheré
ndikon

Ndikon
mesatarisht

Shumé
ndikon

Gjithmoné
ndikon

1. Familja e ¢corganizuar

2. Mbikégyrja e dobét e familjes

3. Liria e tepért e prindérve

4. Ményra e edukimit té fémijés

5. Paaftésia pér t’i pérmbushur detyrat
prindérore

6. Marrédhéniet e dobéta prindér-fémijé

7. Prindérit abuzivé

8. Gjendja ekonomike e dobét e familjes

9. Fémijét e abuzuar ,abuzojné té tjerét

10. Mésimdhénésit e pasjellshém

11. Drejtorét e rrepté

12. Kur shkolla nuk ka rregulla té caktuara

13. Shokét dhe shoget me sjellje té dhunshme

14. Mésimdhénésit e dhunshém

15. Jo kontroll i miré ndaj tyre ne shkollé

16. Interneti shans pér sjellje té dhunshme

17. Lojérat e dhunshme kompjuterike

18. Numri i madh i nxénésve né klasa

19 .Lagjja ku jeton

20. Menaxhimi i dobét i shkollés
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Pyetésor pér prindér

Té& nderuar prindér,

Pyetésori i méposhtém shérben pér té evidentuar mendimet tuaja lidhur me identifikimin e

faktoréve, pse nxénésit shfaqin sjellje t¢ dhunshme né shkolla.
Ju jeni zgjedhur si njé person i pérshtatshém pér plotésimin e kétij pyetésori.

Ju lutem plotésoni pyetésorin né ményré sa mé té singerté. Informacioni gé ju do té jepni
do té mbetet plotésisht anonim. Ky pyetésor do té shfrytézohet pér mbrojtjen e temés sé

doktoraturés né Tirané.

1) Gijinia: (rretho) M F

2) Mosha:

3) Familja juaj jeton (rretho ) : a) Fshat b) Qytet

4) Banoniné: (rretho)  a) Qendér té gytetit b) Periferi

5) Numri i anétaréve né familje: a) 3 anétaré, b) 4-6 anétaré, c¢) Mé shumé se 6 anétaré

6) Jetoni me bashkéshortin-ten: (rretho) a) Sé bashku b) Té ndaré
7) A jeni té punésuar? Po Jo

8) A éshté i punésuar bashkéshorti-ja? Po Jo

9) Té ardhurat né familje né muaj:

a) Té shkélgyeshme,b) Té mira, ¢) Té mjaftueshme, d) Té véshtira

10) Shkollimi i juaj: (kualifikimi — rretho)

a) Shkollé Fillore, b) Mesme c)ShLP, d) Fakultet, ) Magjistraturé f)Doktoraturé

11) Shkollimi i bashkéshortit-tes tuaj: a) Shkollé Fillore, b) Mesme ¢)ShLP, d) Fakultet,

e) Magjistraturé ) Doktoraturé

10) Sa kohé né dité kalon fémija juaj né internet?

a)Meé pak se njé oré b) 2-3 oré né dité ¢c) Mé shumé se 3 né dité d) Nuk e di
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11) Sa kohé né dité kalon fémija juaj duke shikuar TV?

a)Meé pak se njé oré b) 2-3 oré né dité c) Mé shumé se 3 né dité d) Nuk e di
12) Sa kohé fémija juaj kalon me shoké dhe shoge jashté mésimit?

a)Meé pak se njé oré b) 2-3 oré né dité c) Mé shumé se 3 né dité d) Nuk e di
14) Sa kohé fémija juaj kalon me familjen né dité?

a) Mé pak se njé oré b) 2-3 oré né dité c) Mé shumé se 3 né dité d) Nuk e di

Sa jeni dakord Pajtohem Pajtohem Pajtohem Nuk pajtohem
me pohimet e plotésisht pjesérisht
méposhtme

Nuk pajtohem
fare

1. Né familjen
time mbretéron
atmosferé e
kéndshme

2. Né familjen
time vendosim sé
bashku me
bashkéshortin-en
time

3. Fjalén
kryesore né
familje e kam
uné

4. Fémijét e mi
mé lehté brengat
e tyre i shprehin
me nénén

5. Fémijéte mi
mé lehté brengat
e tyre i shprehin
me babain

6. Prindérit kané
té drejté té
géllojné fémijén
e tyre

7. Ai gé e géllon
fémijén, i do té
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mirén atij/asaj

8. Fémija po nuk
u frikésua, nuk
edukohet dot

9. Nése nuk e
godet fémijén, ai
do té dal duarsh

10 . Nése fémijés
i flet dhe nuk té
bindet,atéheré
duhet goditur

11. Njé fémijé i
miré,i bindet
gjithmoné
prindit té tij

12. Fémija mund
té géllohet por

vetém mé ndonjé
shuplaké té lehté

13. Fémijét nuk
kuptojné me
fjalé, prandaj
duhet gélluar

14. Ndéshkimi
fizik (té gélluarit,
rrahja) éshté
ményré e miré
disiplinimi

15. Druri té bén
njeri

16. Nénés i
lejohet mé shumé
se babait té
godas fémijén

17. Djalin mund
ta géllosh po nuk
t’u bind

18. Vajzén nuk
duhet goditur
sepse éshté e
brishté dhe
mund té Iéndohet

19. Né ditét e
sotme ka mé
shumeé grindje
ndérmjet
motrave dhe
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véllezérve

20. Uné si prind
e gortoj fémijén
nése ka gené i
dhunshém mé
fémijét e tjeré

21. Fémija
ballafagohet dhe
i kalon
véshtirésité veté
pa u konsultuar
me ne si prindér

22. Fémijéne
mbikéqyri né ¢do
kohé

23 .Shpesh zihem
me fémijén sepse
nuk e dégjon
fjalén time

24. Uné e kritikoj
fémijén tim nése
géndron né
internet shumé

25. Unée
kritikoj fémijén
tim nése shikon
filma shumé

26. Uné ia
pércaktoj fémijés
se me kénd té
shogérohet

Sa mendoni se shprehjet e méposhtme jané shkaktaré pér shfagjen e dhunés né shkollé.
Shprehni mendimin tuaj me X né shkallén e méposhtme:

Sa jeni dakord me pohimet e mé

poshtme

Aspak
nuk
ndikon

Pak
ndikon

Ndonjéheré
ndikon

Ndikon
mesatarisht

Shumé
ndikon

Gjithmoné
ndikon

1. Familja e corganizuar

2. Mbikéqgyrja e dobét e familjes

3. Liria e tepért e prindérve

4. Ményra e edukimit té fémijés

5. Paaftésia pér t’i pérmbushur

detyrat prindérore
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6. Marrédhéniet e dobéta prindér-
fémijé

7. Prindérit abuzivé

8. Gjendja ekonomike e dobét e
familjes

9. Fémijét e abuzuar ,abuzojné té
tjerét

10. Mésimdhénésit e pasjellshém

11. Drejtorét e rrepté

12. Kur shkolla nuk ka rregulla té
caktuara

13. Shokét dhe shoget me sjellje té
dhunshme

14. Mésimdhénésit e dhunshém

15. Jo kontroll i miré ndaj tyre ne
shkollé

16. Interneti shans pér sjellje té
dhunshme

17. Lojérat e dhunshme
kompjuterike

18. Numri i madh i nxénésve né
klasa

19. .Lagjja ku jeton

20. Menaxhimi i dobét i shkollés
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Pyetésor pér mésimdhénésit

Té nderuar mésimdhénés,

Pyetésori i méposhtém shérben pér té evidentuar mendimet tuaja lidhur me identifikimin e
faktoréve pse nxénésit shfaqgin sjellje t¢ dhunshme né shkolla. Ju jeni zgjedhur si njé
person i pérshtatshém pér plotésimin e kétij pyetésori.

Ju lutem plotésoni pyetésorin né ményré sa mé té singerté. Informacioni gé ju do té jepni
do té ngelet plotésisht anonim. Ky pyetésor do té shfrytézohet pér mbrojtjen e temés sé
doktoraturés né Tirané

1) Gjinia: (rretho) M F
2) Mosha:
3) Vendi: (rretho) a). Fshat b). Qytet

4) Shkollimi: (kualifikimi juaj — rretho)

a). ShLP b). Fakultet c).Specializim profesional d).Magjistraturé e).
Doktoraturé

5) Sa nxénés ka shkolla juaj?

Sa jeni dakord me | Pajtohem Pajtohem Pajtohem Nuk pajtonem | Nuk pajtohem
pohimet e plotésisht pjesérisht fare
méposhtme

1. Né shkollén time
mbretéron
atmosferé e
kéndshme pune-
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meésimi

2. Raportet né mes
té mésimdhénésve
dhe nxénésve jané
té shkélqyera

3. Né ditét e sotme
nxénésit nuk i
respektojné
mésimdhénésit e
tyre

4. Nxénésit nuk
frikésohen nga
askush né shkollé

5. Mungesa e
pedagogut dhe
psikologut né
shkollé ka ndikuar
né rritjen e sjelljeve
té dhunshme tek
nxénésit

6. Né shkollén toné
mbretéron
tolerancé e tepruar
ndaj nxénésve

7. Fémijéte
dhunshém viné té
tillé nga familja

8. Sjellje té
dhunshme
zakonisht shfagin
ata nxénés gé e
kané té dhunshme
edhe familjen

9. Stili prindéror i
edukimit ka réndési
gé kéta fémijé
shfaqgin sjellje té
dhunshme

10. Fémijét duhet té
frikésohen nga
ndéshkimi fizik
sepse zvogélohen
sjelljet e dhunshme
né shkollé

11. Né té shumtén e
rasteve ndéshkimi
fizik , né qofté se
béhet né ményré
korrekte, ka efekte
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pozitive né
edukimin e
NXenésve

12. Njoh
mésimdhénés qé
ushtrojné dhuné
ndaj nxénésve né
shkollé

13. Shumicae
problemeve me
nxénésit mund té
zgjidhen duke
biseduar

14. Nxénésit duhet
té ndéshkohen nése
sillen dhunshém me
té tjerét

15. Nxénési duhet té
ndéshkohet nése i
ngacmon té tjerét

16. Nxénésit duhet
té ndéshkohen nése
i kané thyer

rregullat e shkollés

17. Nxénési duhet té
ndéshkohet nése
ikén nga ora
mésimore

18. Nxénési duhet té
ndéshkohet nése
nuk e dégjon
mésimdhénésin

19. Nxénési duhet té
ndéshkohet nése
nuk e dégjon
drejtorin

20. Nxénési duhet té
ndéshkohet nése
nuk e dégjon
kujdestarin e dités

192




Sa mendoni se shprehjet e méposhtme jané shkaktaré pér shfagjen e dhunés né
shkoll&?
Shprehni mendimin tuaj me X né shkallén e méposhtme:

Sa jeni dakord me pohimet e mé Aspak | Pak Ndonjéheré | Ndikon Shumé | Gjithmoné
poshtme nuk ndikon | ndikon mesatarisht | ndikon | ndikon
ndikon

1. Familja e corganizuar

2. Mbikéqgyrja e dobét e familjes

3. Liria e tepért e fémijéve nga
prindérit

4. Ményra e edukimit té fémijés

5. Paaftésia pér t’i pérmbushur
detyrat prindérore

6. Marrédhéniet e dobéta prindér-
fémijé

7. Prindérit abuzivé

8. Gjendja ekonomike e dobét e
familjes

9. Fémijét e abuzuar, abuzojné té
tjerét

10. Mésimdhénésit e pasjellshém

11. Drejtorét e rrepté

12. Mos respektimi i rregullave té
caktuara né shkollé

13. Shokét dhe shoget me sjellje té
dhunshme

14. Mésimdhénésit e dhunshém

15. Jo kontroll i miré i nxénésve
ndaj sjelljes né shkollé

16. Interneti shans pér sjellje té
dhunshme

17. Lojérat e dhunshme
kompjuterike

18. Numri i madh i nxénésve né
klasa

19. Lagjja ku jeton

20. Menaxhimi i dobét i shkollés
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Pyetésori pér nxénésit

Tabela 1- Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas vendbanimit— Pyetésori pér

nxénésit, paraget vlerat e mesatares aritmetike dhe té devijimit standard pér faktorét gé ndikojné

né sjelljet e dhunshme tek nxénésit sipas vendbanimit. Si¢ shihet nga tabela, shumica e faktoréve

kané treguar vlera té péraférta t& mesatares aritmetike si pér nxénésit nga fshati ashtu edhe ato

nga qyteti. Nése i referohemi faktoréve, ata kané treguar vlera té péraférta ndérmjet tyre.

Tabela 1

Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas vendbanimit— Pyetésori pér nxénésit

Fshat Qytet
Faktorét MA DS MA DS

Marrédhéniet jo té géndrueshme né familje dhe 2.53 0.65 252  0.62
gjendja ekonomike

Prezenca e dhunés né familje nga prindérit dhe 2.52 0.60 254 055
véllezérit mé té médhen;j

Mbikéqgyrja e familjes 2.50 0.56 249  0.58
Qéndrimi kritikues i prindérve ndaj fémijéve 2.54 0.56 251 057
Frika ndaj prindérve 2.49 0.51 252  0.58
Interneti dhe lojérat e dhunshme 2.59 0.56 254 058
Komunikimi i rregullt shkollé-familje 2.45 0.57 254  0.59
Qéndrimi ndéshkues i familjes kur nxénési gabon 2.47 0.57 253 0.63
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Tabela 2

Dallimet e faktoréve tek nxénésit gé jetojné né fshat dhe qytet

Faktorét Vendbanimi Mean Mann- Sig.
Rank Whitney U

Marrédhéniet jo té géndrueshme né  Fshat 251.36 27161.000 .764

familje dhe gjendja ekonomike Qytet 247.81

Prezenca e dhunés né familje nga Fshat 250.18 27358.000 .882

prindérit dhe véllezérit mé té Qytet 248.40

médhenj

Mbikéqgyrja e familjes Fshat 250.38 27324.000 .862
Qytet 248.30

Qéndrimi kritikues i prindérve ndaj  Fshat 254.86 26576.500 462

fémijéve Qytet 246.03

Frika ndaj prindérve Fshat 242.83 26524.500 437
Quytet 252.12

Interneti dhe lojérat e dhunshme Fshat 258.78 25921.000 218
Qytet 244.05

Komunikimi i rregullt shkollé- Fshat 236.45 25459.500 117

familje Qytet 255.35

Qéndrimi ndéshkues i familjes kur ~ Fshat 239.39 25950.500 233

nxénési gabon Qytet 253.86

Po ashtu, dallimet ndérmjet nxénésve qé jetojné né fshat dhe qytet, u pércaktuan me analizén

Mann - Whitney U, ( Tabela 2) rezultatet e té cilés paragiten né tabelén vijuese pér té gjithé
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faktorét. Sic shihet nga tabela, dallimet nuk jané té vlefshme statistikisht né asnjé nga faktorét e

pércaktuar

Tabela 3- Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas moshés - Pyetésori pér

nxénésit paraget vlerat e mesatares aritmetike dhe té devijimit standard pér faktorét gqé ndikojné

né sjelljet e dhunshme tek nxénésit sipas moshés. Sic shihet nga tabela, shumica e faktoréve kané

treguar vlera mé té larta té mesatares aritmetike pér nxénésit 13 vjeg, krahas atyre 14 dhe 15

Vjeg.

Tabela 3

Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas moshés - Pyetésori pér nxénésit

13 vjeg 14 vjec 15 vjec

MA DS MA DS MA DS
Marrédhéniet jo té géndrueshme né 2.52 0.63 255 0.62 2.48 0.65
familje dhe gjendja ekonomike
Prezenca e dhunés né familje nga 2.53 0.55 251 0.58 2.58 0.56
prindérit dhe véllezérit mé té
médhen]j
Mbikéqyrja e familjes 2.55 0.56 246 057 2.49 0.58
Qéndrimi kritikues i prindérve ndaj 2.54 0.55 252 057 2.48 0.58
fémijéve
Frika ndaj prindérve 2.54 0.56 248  0.56 2.53 0.57
Interneti dhe lojérat e dhunshme 2.58 0.57 252 0.56 2.59 0.60
Komunikimi i rregullt shkollé- 2.45 0.61 250 0.58 2.59 0.56

familje
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Qéndrimi ndéshkues i familjes kur 2.53 0.62 250 0.62 2.50 0.60

nxénési gabon

Tabela 4

Dallimet sipas moshés sé nxénésve

Faktorét Mosha Mean Chi-Square Sig.
Rank (df 2)

Marrédhéniet jo té géndrueshme né 13 248.39 .685 .710
familje dhe gjendja ekonomike 14 253.17
15 241.48

Prezenca e dhunés né familje nga 13 247.96 955 .620
prindérit dhe véllezérit mé té 14 244.80
médhenj 15 258.70

Mbikéqgyrja e familjes 13 260.96 2.104 .349
14 241.74
15 247.98

Qéndrimi kritikues i prindérve ndaj 13 254.56 .608 .738
fémijéve 14 248.70
15 242.41

Frika ndaj prindérve 13 256.44 1.642 440
14 241.26
15 254.80

Interneti dhe lojérat e dhunshme 13 254.42 876 .645
14 243.35
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15 253.25

Komunikimi i rregullt shkollé- 13 236.46 4.228 A21
familje 14 247.37

15 268.46
Qéndrimi ndéshkues i familjes kur 13 252.03 155 925
nxénési gabon 14 246.78

15 249.50

Né ndryshoren e moshés sé fémijéve (Tabela 4) kemi tre mosha té paraqitura, si rrjedhim analiza
mé e pérshtatshme pér té paré dallimet ndérmjet tre grupeve éshté Kruskal Wallis Test.
Rezultatet e testit Chi-square pér shkallé té lirisé 2 sipas vlerave té réndésisé statistikore,
tregojné gé nuk ka dallime té vlefshme statistikisht ndérmjet nxénésve té moshave té ndryshme.

Tabela 5- Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas numrit té anétaréve té
familjes - Pyetésori pér nxénésit, paraget vlerat e mesatares aritmetike dhe té devijimit standard
pér faktorét gé ndikojné né sjelljet e dhunshme tek nxénésit sipas numrit té anétaréve né familje.
Si¢ shihet nga tabela, shumica e faktoréve kané treguar vlera mé té larta t& mesatares aritmetike
pér familjet me numér mé té madh té anétaréve, ku vlera mé té larta kané treguar ato me 4-6 dhe
mbi 6 anétaré. Nése i referohemi faktoréve, ata kané treguar vlera mé té larta pér familjet me 6

anétaré.

Tabela 5
Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas numrit té anétaréve té familjes -

Pyetésori pér nxénésit

Deri né 3 anétaré 4-6 Anétaré Mbi 6 Anétaré

MA DS MA DS MA DS
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Marrédhéniet jo té géndrueshme né 2.50 0.68 252 0.61 2.53 0.66
familje dhe gjendja ekonomike
Prezenca e dhunés né familje nga 2.43 0.56 256  0.56 2.50 0.58
prindérit dhe véllezérit mé té
médhenj
Mbikéqgyrja e familjes 2.52 0.60 250 0.59 2.47 0.50
Qéndrimi kritikues i prindérve ndaj 2.50 0.62 251 057 2.56 0.54
fémijéve
Frika ndaj prindérve 2.43 0.56 2.54  0.56 2.46 0.54
Interneti dhe lojérat e dhunshme 2.55 0.56 255 0.58 2.59 0.54
Komunikimi i rregullt shkollé- 2.52 0.62 250 0.58 2.51 0.60
familje
Qéndrimi ndéshkues i familjes kur 2.57 0.59 250 0.60 2.50 0.66
nxénési gabon
Tabela 6
Dallimet sipas numrit té anétaréve té familjes
Faktorét Numri i Mean Chi-Square Sig.
anétaréve né Rank (df 2)
familje
Marrédhéniet jo té géndrueshme né 3 anétaré 247.25 145 .930
familje dhe gjendja ekonomike 4-6 anétaré 248.14
Mé shumé se 6 253.49
Prezenca e dhunés né familje nga 3 anétaré 227.98 2.491 .288
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prindérit dne véllezérit mé té 4-6 anétaré 254.24

médhenj Mé shumé se 6 242.79
Mbikéqgyrja e familjes 3 anétaré 254.96 512 174
4-6 anétaré 250.04

Mé shumé se 6 241.03

Qéndrimi kritikues i prindérve ndaj 3 anétaré 251.42 486 784
fémijéve 4-6 anétaré 246.58
Mé shumé se 6 256.72

Frika ndaj prindérve 3 anétaré 232.33 2.800 247
4-6 anétaré 255.17
Mé shumé se 6 236.31

Interneti dhe lojérat e dhunshme 3 anétaré 247.17 159 .924
4-6 anétaré 248.09
Mé shumé se 6 253.74

Komunikimi i rregullt shkollé- 3 anétaré 246.18 .037 .982
familje 4-6 anétaré 249.57
Mé shumé se 6 248.67

Qéndrimi ndéshkues i familjes kur 3 anétaré 263.08 .840 .657
nxénési gabon 4-6 anétaré 246.74

MEé shumé se 6 248.34

Rezultatet e testit Kruskal Wallis, té paragitura me vlerén e testit Chi-square pér shkallé té lirisé
2, (Tabela 6) sipas vlerave té réndésisé statistikore, tregojné gé nuk ka dallime té vlefshme

statistikisht né numrin e anétaréve té familjes.

200



Tabela 7- Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas punésimit té nénés -

Pyetésori pér nxénésit, paraget vlerat e mesatares aritmetike dhe devijimit standard pér faktorét

gé ndikojné né sjelljet e dhunshme tek nxénésit sipas punésimit té nénés. Si¢ shihet nga tabela,

shumica e faktoréve kané treguar vlera mé té larta t& mesatares aritmetike pér nénat e punésuara

dhe, né shumé pak prej tyre, pér ato té pa punésuara. Nése i

treguar vlera té péraférta ndérmjet tyre.

Tabela 7

referohemi faktoréve, ata kané

Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas punésimit té nénés - Pyetésori pér

nxénésit

Punésimi i nénés

PO JO
Faktorét
MA DS MA DS

Marrédhéniet jo té géndrueshme né familje dhe 2.53 0.62 2.48 .66
gjendja ekonomike

Prezenca e dhunés né familje nga prindérit dhe 2.53 0.57 2.52 .56
véllezérit mé té médhen;

Mbikéqyrja e familjes 2.48 0.58 2.57 54
Qéndrimi Kritikues i prindérve ndaj fémijéve 2.52 0.56 2.51 .60
Frika ndaj prindérve 2.51 0.57 2.49 54
Interneti dhe lojérat e dhunshme 2.57 0.57 2.50 .58
Komunikimi i rregullt shkollé-familje 2.53 0.58 2.43 .61
Qéndrimi ndéshkues i familjes kur nxénési gabon 2.50 0.62 2.53 .58
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Tabela 8

Dallimet sipas punésimit té nénés

Faktorét Néna Mean Rank Mann- Sig.

punon: Whitney U

Marrédhéniet jo té géndrueshme né  Po 250.76 18541.000 519

familje dhe gjendja ekonomike Jo 241.64

Prezenca e dhunés né familje nga Po 249.08 19217.000 978

prindérit dhe véllezérit mé té Jo 248.68

médhenj

Mbikéqgyrja e familjes Po 244.82 17572.500 133
Jo 266.45

Qéndrimi kritikues i prindérve ndaj  Po 248.83 19178.500 .950

fémijéve Jo 249.72

Frika ndaj prindérve Po 250.12 18798.500 .685
Jo 244.32

Interneti dhe lojérat e dhunshme Po 251.69 18167.500 .329
Jo 237.74

Komunikimi i rregullt shkollé- Po 252.95 17662.500 .156

familje Jo 232.48

Qéndrimi ndéshkues i familjes kur ~ Po 248.05 18866.000 134

nxénési gabon Jo 252.98

Po ashtu, dallimet e punésimit té nénés, u pércaktuan me analizén Mann - Whitney U, rezultatet
e té cilés paragiten né tabelén vijuese (8) pér té gjithé faktorét. Sic¢ shihet nga tabela, dallimet

nuk jané té vlefshme statistikisht né asnjé nga faktorét e pércaktuar.
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Tabela 9- Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas nivelit té arsimimit té
babait - Pyetésori pér nxénésit, paraget vlerat e mesatares aritmetike dhe devijimit standard pér
faktorét gé ndikojné né sjelljet e dhunshme tek nxénésit sipas nivelit té arsimit té babait. Sic
shihet nga tabela, shumica e faktoréve kané treguar vlera mé té larta té mesatares aritmetike pér

baballarét gé e kané nivelin mé té larté té arsimimit.

Tabela 9
Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas nivelit té€ arsimimit té babait -

Pyetésori pér nxénésit

Fillore Mesme ShLP Fakultet Master  Doktoraté

MA (DS) MA (DS) MA (DS) MA (DS) MA (DS) MA (DS)

Marrédhéniet jo té géndrueshme 2.45 2.54 2.59 2.49 2.74 2.44
né familje dhe gjendja (0.62) (0.65) (0.58) (0.63) (0.45) (0.81)
ekonomike
Prezenca e dhunés né familje nga 2.59 2.51 2.45 2.61 2.32 2.56
prindérit dhe véllezérit mé té (0.57) (0.58) (0.55) (0.55) (0.54) (0.51)
médhenj
Mbikéqyrja e familjes 2.46 2.50 2.55 2.52 2.48 2.44
(0.56) (0.57) (0.59)  (0.58) (0.68) (0.51)
Qéndrimi kritikues i prindérve 2.46 251 2.55 2.52 2.58 2.75
ndaj fémijéve (0.59) (0.57) (0.50)  (0.54) (0.56) (0.68)
Frika ndaj prindérve 2.49 2.44 2.57 2.61 2.55 2.62
(0.54) (0.56) (0.59)  (0.55) (0.57) (0.62)
Interneti dhe lojérat e dhunshme 2.51 2.54 2.57 2.66 2.39 2.62
(0.52) (0.56) (0.69)  (0.56) (0.62) (0.62)
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Komunikimi i rregullt shkollé- 243 2.50 241 2.59 2.58 2.69
familje (0.57) (0.60) (0.54)  (0.59) (0.56) (0.60)
Qéndrimi dénues i familjes kur 2.51 2.50 2.68 2.47 2.45 2.44
nxénési gabon (0.61) (0.65) (0.56) (0.56) (0.62) (0.63)
Tabela 10
Dallimet sipas nivelit té arsimimit té babait
Faktorét Niveli i Mean Chi-Square Sig.
Arsimimit té Rank (df 5)
Babait
Marrédhéniet jo té géndrueshme Shkollé Fillore 231.92 6.396 270
né familje dhe gjendja ekonomike ~ Mesme 253.18
ShLP 261.11
Fakultet 241.05
Magjistraturé 290.02
Doktoraturé 244.22
Prezenca e dhunés né familje nga Shkollé Fillore 265.41 9.174 102
prindérit dne véllezérit mé té Mesme 243.13
médhenj ShLP 231.73
Fakultet 265.27
Magjistraturé 201.32
Doktoraturé 254.72
Mbikéqyrja e familjes Shkollé Fillore 240.86 1.271 .938
Mesme 250.75
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Qéndrimi Kkritikues i prindérve

ndaj fémijéve

Frika ndaj prindérve

Interneti dhe lojérat e dhunshme

Komunikimi i rregullt shkollé-

familje

ShLP

Fakultet
Magjistraturé
Doktoraturé
Shkollé Fillore
Mesme

ShLP

Fakultet
Magjistraturé
Doktoraturé
Shkollé Fillore
Mesme

ShLP

Fakultet
Magjistraturé
Doktoraturé
Shkollé Fillore
Mesme

ShLP

Fakultet
Magjistraturé
Doktoraturé
Shkollé Fillore
Mesme

ShLP

259.92

253.83

241.56

234.06

239.93

247.05

254.14

250.49

259.08

289.63

242.00

234.28

255.69

274.41

259.87

282.03

236.09

247.58

255.28

271.21

216.15

258.34

233.90

247.00

2.527

8.608

6.545

7.135

172

126

257
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Fakultet 225.81

Magjistraturé 267.76

Doktoraturé 265.35
Qéndrimi ndéshkues i familjes kur  Shkollé Fillore 287.16 4.952 422
nxénési gabon Mesme 250.25

ShLP 246.44

Fakultet 288.08

Magjistraturé 239.74

Doktoraturé 241.55

Rezultatet nga analizat pérkatése té prezantuara né Tabelén 10 tregojné gé pér asnjérin prej
faktoréve nuk ka dallime té vlefshme statistikore né néngrupet gé prezantojné nivelin e

arsimimit té babait.

Tabelat nga pyetésori pér prindérit

Tabela 11- Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas gjinisé- Pyetésori pér
prindérit, paraget vlerat e mesatares aritmetike dhe devijimit standard pér faktorét gqé ndikojné né
sjelljet e dhunshme tek nxénésit sipas gjinisé ss prindérve. Si¢ shihet nga tabela, shumica e
faktoréve kané treguar vlera mé té larta té mesatares aritmetike pér gjininé femérore, e né mé pak

faktoré tek gjinia mashkullore.

Tabela 11

Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas gjinisé- Pyetésori pér prindérit

Gjinia

Femra Meshkuj Gjithsej
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Faktorét MA DS MA DS MA DS
Mendimi gé ndéshkimi fizik éshté i 2.51 0.55 251 0.58 2.51 0.57
nevojshém
Ndéshkimi fizik si formé 2.59 0.59 254  0.61 2.56 0.60
disiplinimi
Mbikéqyrja ndaj fémijéve 2.45 0.57 250 0.62 2.48 0.60
Lojérat e dhunshme dhe interneti 2.54 0.59 255 0.59 2.54 0.59
Qéndrimi kritikues ndaj fémijéve 2.58 0.59 246  0.56 2.51 0.58
Komunikimi me prindérit 2.54 0.61 251 0.59 2.52 0.60
Atmosfera né familje 2.47 0.59 242 057 2.44 0.58
Tabela 12
Dallimet e faktoréve tek prindérit sipas gjinisé
Faktorét Gjinia Mean Mann- Sig.
Rank Whitney U
Mendimi gé ndéshkimi fizik éshté i M 183.25 16095.000 .860
nevojshém F 181.52
Ndéshkimi fizik si formé disiplinimi M 180.08 15749.500 567
F 185.68
Mbikéqgyrja ndaj fémijéve M 184.66 15802.500 .606
F 179.65
Lojérat e dhunshme dhe interneti M 182.01 16148.500 .908
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Qéndrimi kritikues ndaj fémijéve M

Komunikimi me prindérit M

Atmosfera né familje M

183.14

174.42 14576.000 .056
193.16
180.29 15793.000 .604
185.41
178.85 15493.500 375
187.32

Si¢ shihet nga Tabela 12, analiza Mann-Whitney U,

statistikore né asnjé prej faktoréve ndérmjet meshkujve dhe femrave.

nuk tregoi dallime jané té vlefshme

Tabela 13- Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas moshés— Pyetésori pér

prindérit, paraget vlerat e mesatares aritmetike dhe devijimit standard pér faktorét qé ndikojné né

sjelljet e dhunshme tek nxénésit sipas moshés sé prindérve. Tabela né vijim tregon se shumica e

faktoréve kané treguar vlera mé té larta té mesatares aritmetike pér grup moshén 30-41 vjeg té

prindérve.

Tabela 13

Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas moshés— Pyetésori pér prindérit

30 — 41 vjeg 42 — 53 vjeg 54 — 67 vjeg
Faktorét MA DS MA DS MA DS
Mendimi gé ndéshkimi fizik éshté i 2.57 0.57 247 057 2.56 0.51
nevojshém
Ndéshkimi fizik si formé 2.64 0.56 251 0.61 2.60 0.71
disiplinimi
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Mbikéqyrja ndaj fémijéve 2.44 0.57 251 0.62 2.44 0.58
Lojérat e dhunshme dhe interneti 2.59 0.60 252  0.60 2.52 0.51
Qéndrimi kritikues ndaj fémijéve 2.52 0.55 252  0.60 2.40 0.58
Komunikimi me prindérit 2.50 0.66 254  0.56 2.40 0.64
Atmosfera né familje 2.47 0.62 244  0.57 2.32 0.48
Tabela 14
Dallimet sipas moshés sé prindérve
Faktorét Mosha Mean Chi-Square Sig.
(né vite) Rank (df 2)
Mendimi gé ndéshkimi fizik éshté 30-41 194.67 3.896 143
i nevojshém 42 — 53 174.57
54 — 67 190.28
30-41 193.66 3.523 72
Ndéshkimi fizik si formé disiplinimi 42 - 53 174.93
54 - 67 192.24
Mbikéqyrja ndaj fémijéve 30-41 176.57 1.010 .603
42 — 53 186.51
54 - 67 177.38
Lojérat e dhunshme dhe interneti 30-41 188.92 .950 .622
42 — 53 179.59
54 - 67 175.70
Qéndrimi Kkritikues ndaj fémijéve 30-41 1.223 543
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42 — 53
54 - 67
Komunikimi me prindérit 30-41
42 — 53
54 — 67
Atmosfera né familje 30-41
42 — 53

54 - 67

184.44

183.68

162.78

179.14

186.91

161.24

185.31

182.78

1.941

939

379

.625

Po ashtu, dallimet ndérmjet nxénésve qé jetojné né fshat dhe qytet, u pércaktuan me analizén

Mann - Whitney U, rezultatet e té cilés paragiten né tabelén vijuese (14) pér té gjithé faktorét.

Si¢ shihet nga tabela, dallimet nuk jané té vlefshme statistikisht né asnjé nga faktorét e

pércaktuar.

Tabela 15- Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas nivelit té arsimimit té

nénés— Pyetésori pér prindérit, paraget vlerat e mesatares aritmetike dhe devijimit standard pér

faktorét gqé ndikojné né sjelljet e dhunshme tek nxénésit sipas nivelit té arsimimit té nénés. Sic

shihet nga tabela, shumica e faktoréve kané treguar vlera té larta té mesatares aritmetike si pér

prindérit me nivel mé té larté té arsimimit.

Tabela 15

Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas nivelit t& arsimimit té nénés -

Pyetésori pér prindérit

Fillore Mesme ShLP Fakultet Master
Faktorét MA (DS) MA (DS) MA (DS) MA (DS) MA (DS)
Mendimi gé 2.4 0.6 2.5 0.5 2.4 0.5 2.5 0.5 3.0 0.0
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ndéshkimi fizik 1 1 6 7 6 2 0 8 0 0

éshté i nevojshém

Ndéshkimi fiziksi 23 07 25 05 26 06 27 04 28 04

formé disiplinimi 7 2 7 5 2 5 7 3 0 5

Mbikéqyrjandaj 2.4 06 25 06 26 07 23 04 24 05

fémijéve 8 7 2 1 9 5 8 9 0 5
Lojérat e 2.6 0.6 25 0.5 2.3 0.5 2.5 0.5 2.6 0.8
dhunshme dhe 0 1 2 9 8 1 8 8 0 9
interneti

Qéndrimi 2.4 0.5 2.4 0.5 2.3 0.6 2.6 0.5 2.6 0.8
kritikues ndaj 3 3 3 5 1 3 9 5 0 9
fémijéve

Komunikimi me 2.4 0.6 25 0.5 2.2 0.4 25 0.6 2.8 04

prindérit 6 4 4 6 3 4 8 4 0 5
Atmosfera né 2.4 0.5 2.3 0.5 2.3 0.6 2.4 0.5 2.6 0.5
familje 4 9 9 5 1 3 6 8 0 5

Tabela 16- Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas kohés gé nxénésit kalojné
né internet— Pyetésori pér prindérit, paraget vlerat e mesatares aritmetike dhe devijimit standard
pér faktorét qé ndikojné né sjelljet e dhunshme tek nxénésit sipas kohés gé kalojné né internet.
Si¢ shihet nga tabela, shumica e faktoréve kané treguar vlera té péraférta té mesatares aritmetike

pér kohén gé kalojné né internet.
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Tabela 16

Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas kohés gé nxénésit kalojné né

internet— Pyetésori pér prindérit

Mé pak se nj¢ ~ 2-3 oré né dité ~ Mbi 3 oré né Nuk e di
oré dité
Faktorét
MA (DS) MA (DS) MA (DS) MA (DS)
Mendimi gé ndéshkimi 245 058 258 055 249 056 244 051
fizik éshté i nevojshém
Ndéshkimi fizik si formé 254 059 259 059 249 065 262 0.62
disiplinimi
Mbikéqgyrja ndaj fémijéve 243 059 250 061 257 055 250 0.63
Lojérat e dhunshme dhe 253 056 253 0.58 265 068 256 081
interneti
Qéndrimi kritikues ndaj 2.53 0.57 2.51 0.57 2.49 0.65 244 0.51
fémijéve
Komunikimi me prindérit 253 062 248 060 257 055 269 048
Atmosfera né familje 236 053 250 0.63 249 051 244 051
Tabela 17
Dallimet sipas kohés gé kalojné né internet, sipas prindérve
Faktorét Koha e kaluar né Mean Chi- Sig.
internet Rank Square
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(df 3)

Mendimi gé ndéshkimi fizik

éshté i nevojshém

Ndéshkimi fizik si formé

disiplinimi

Mbikéqgyrja ndaj fémijéve

Lojérat e dhunshme dhe interneti

Qéndrimi kritikues ndaj fémijéve

Komunikimi me prindérit

Mé pak se njé oré
2-3 oré né dité

Mé shumé se 3 oré
Nuk e di

Mé pak se njé oré
2-3 oré né dité

Mé shumé se 3 oré
Nuk e di

Mé pak se njé oré
2-3 oré né dité

Mé shumé se 3 oré
Nuk e di

ME pak se njé oré
2-3 oré né dité

Mé shumé se 3 oré
Nuk e di

ME pak se njé oré
2-3 oré né dité

Mé shumé se 3 oré
Nuk e di

Mé pak se njé oré
2-3 oré né dité

Mé shumé se 3 oré

172.34

194.23

179.76

168.78

177.73

188.17

171.20

197.56

175.18

184.98

200.55

185.56

177.74

181.33

199.24

200.66

184.87

183.13

174.26

172.84

185.09

176.05

187.58

4.765

1.980

2.541

2.270

574

2.404

190

577

468

518

902

493
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Nuk e di 210.25

Atmosfera né familje Mé pak se njé oré 170.78 4.528 210
2-3 oré né dité 190.35
Mé shumé se 3 oré 195.15

Nuk e di 186.63

Rezultatet e fituara nga analiza Kruskall-Wallis (Tabela 17) treguan gé nuk ka dallime

statistikisht té réndésishme né mes té néngrupeve né faktorét e cekur mé larté.
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Pyetésori pér mésimdhénés

Tabela 18- Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas gjinisé— Pyetésori pér

mésimdhénésit, paraget vlerat e mesatares aritmetike dhe té devijimit standard pér faktorét qé

ndikojné né sjelljet e dhunshme tek nxénésit sipas gjinisé. Si¢ shihet nga tabela, shumica e

faktoréve kané treguar vlera mé té larta té mesatares aritmetike gjininé femérore dhe né me pak

né até té gjinisé mashkullore. Nése i referohemi faktoréve, ata kané treguar vlera té péraférta

ndérmjet tyre.

Tabela 18

Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas gjinisé — Pyetésori pér

mésimdhénésit

Faktorét

Ballafagimi me situata té& dhunshme

Mbikéqgyrja e dobét e familjes

Prezenca e dhunés né familje

Gjendja ekonomike e familjes

Lojérat e dhunshme dhe interneti

Gjinia

Femra Meshkuj Gjithsej

MA (SD) MA (SD) MA (SD)
2.58 (0.64) 2.53(0.51) 2.56 (0.59)
2.51 (0.58) 2.68 (0.66) 2.57 (0.61)
2.59 (0.57) 2.39(0.49) 2.53(0.55)
2.42 (0.66) 2.58 (0.50) 2.47 (0.61)
2.55 (0.55) 2.39(0.64) 2.50(0.58)
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Tabela 19

Dallimet e faktoréve tek mésimdhénésit sipas gjinisé

Faktorét Gjinia Mean Mann- Sig.
Rank Whitney U

Ballafagimi me situata té dhunshme M 52.89 1269.000 324
F 58.35

Mbikéqgyrja e dobét e familjes M 62.00 1197.000 .140
F 53.68

Prezenca e dhunés né familje M 50.01 1159.500 .084
F 59.83

Gjendja ekonomike e familjes M 60.39 1258.000 .303
F 54.50

Lojérat e dhunshme dhe interneti M 51.83 1228.500 214
F 58.90

Si¢ shihet nga Tabela 19, dallimet nuk jané té vlefshme statistikisht vetém. T& gjithé faktorét

nuk kané treguar ndryshime té vlefshme statistikore.

Tabela 20- Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas vendbanimit— Pyetésori

pér nxénésit, paraget vlerat e mesatares aritmetike dhe té devijimit standard pér faktorét qé

ndikojné né sjelljet e dhunshme tek nxénésit sipas vendbanimit. Sic shihet nga tabela, shumica e

faktoréve kané treguar vlera té péraférta té mesatares aritmetike si pér nxénésit nga fshati ashtu

edhe ato nga qyteti. Nése i referohemi faktoréve, ata kané treguar vlera té péraférta ndérmjet

tyre.
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Tabela 20

Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas vendbanimit — Pyetésori pér

mésimdhénésit

Vendi
Qytet Fshat
Faktorét MA (SD) MA (SD)
Ballafagimi me situata té dhunshme 2.50 (0.65) 2.68 (0.47)
Mbikéqyrja e dobét e familjes 2.61 (0.59) 2.50 (0.65)
Prezenca e dhunés né familje 2.49 (0.55) 2.61 (0.55)
Gjendja ekonomike e familjes 2.47 (0.62) 2.47 (0.60)
Lojérat e dhunshme dhe interneti 2.51 (0.53) 2.47 (0.69)
Tabela 21
Dallimet e faktoréve tek mésimdhénésit gé jetojné né fshat dhe qytet
Faktorét Vendbanimi Mean Mann- Fig.
Rank Whitney U
Ballafagimi me situata té Fshat 60.81 1228.000 .248
dhunshme Qytet 54.37
Mbikéqgyrja e dobét e familjes Fshat 53.47 1275.500 426
Qytet 57.99
Prezenca e dhunés né familje Fshat 61.66 1196.500 178
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Qytet

Gjendja ekonomike e familjes Fshat
Qytet
Lojérat e dhunshme dhe interneti Fshat
Qytet

53.95

56.97

56.27

58.24

55.64

1370.000 .903

1323.000 .649

Si¢ shihet nga Tabela 21, faktorét nuk treguan dallime té vlefshme statistikisht né faktorét e

pércaktuar .

Tabela 22- Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas moshés— Pyetésori pér

mésimdhénésit, paraget vlerat e mesatares aritmetike dhe té devijimit standard pér faktorét qé

ndikojné né sjelljet e dhunshme tek nxénésit sipas opinionit t¢ mésimdhénésve. Si¢ shihet nga

tabela, shumica e faktoréve kané treguar vlera mé té larta té mesatares aritmetike pér

mésimdhénésit e grup moshés 41-52 vjec.

Tabela 22

Mesatarja dhe devijimi standard pér faktorét ndikues sipas moshés — Pyetésori pér

mésimdhénésit

23 —40 vjeg 41 — 52 vjeg 53 — 64 vjeg
Faktorét
MA SD MA SD MA SD
Ballafagimi me situata té 2.57 0.61 2.62 0.59 2.52 0.60
dhunshme
Mbikéqgyrja e dobét e familjes 2.49 0.64 2.67 0.66 2.63 0.54
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Prezenca e dhunés né familje 2.63 0.60 243 051 2.45 0.50

Gjendja ekonomike e familjes 2.45 0.61 252  0.60 2.48 0.64

Lojérat e dhunshme dhe 2.45 0.64 2.71  0.46 2.45 0.55

interneti

Tabela 23

Dallimet sipas moshés sé mésimdhénésve

Faktorét Mosha Mean Chi-Square Sig.
(né vite) Rank (df 2)

Ballafagimi me situata té 23-40 56.99 460 794
dhunshme 41-52 59.31
53-64 54.40

Mbikéqgyrja e dobét e familjes 23-40 53.59 1.167 .558
41-52 61.02
53-64 57.84

Prezenca e dhunés né familje 23-40 61.14 2.506 .286
41-52 51.86
53-64 53.03

Gjendja ekonomike e familjes 23-40 55.24 238 .888
41-52 58.76
53-64 56.93

Lojérat e dhunshme dhe interneti 23-40 54.82 3.391 184
41-52 66.71
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53-64

Si¢ shihet nga Tabela 23, dallimet sipas moshés sé mésimdhénésve nuk treguan ndryshime té

vlefshme statistikisht né faktorét e pércaktuar.

Tabela 24
7. Atmosfera né familje
Chi-Square
Df 3
Asymp. Sig. 072
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ABSTRACT

This research with quantitative approach, main to highlight the differences in gender and
academic level of teachers perception on family influence on violent behavior among
lower secondary school students. We raised the hypothesis that there will be differences in
their perception regarding gender and academic level. There were 112 teachers who
participated voluntarily in this research. 73 or 65.2 % were female and 39 or 34.8 % of
them were male. Values obtained through the chi-square test showed that there are no
valid statistical differences between male and female teachers [¢2 (1) = 11,571, p = .000],
as well as the level of education [y2 (2) = 114 643, p =.000]. The questionnaire for
teachers contained 4 variables regardind the characteristics of our sample, and 40
variables (items) through which are collected the perceptions of teachers. With 40
variables exploratory factor analysis was conducted through which were are earned 5
latent factors. Dealing with violent situations; Supervise poor family; The presence of
domestic violence; The economic situation of the family; Violent games and the Internet.
The analysis of the reliability of the questionnaire, provided the value of the Alfa
Croanbach .681. To analyze the quantitative data collected statistical package SPSS for
Windows, version 19 was used. Non-parametric tests were used. Mann-Whitney U test
and Kruskal-Wallis H test were used to compare differences between two or more
independent groups. The results showed no statistical differences in teachers; perception
regarding their gender, while there are differences in their perceptions depending on the
academic level, i only two of the family factors that contribute to the violent bihevior of

children. Such results determine the need for thurther and deeper studies.

Kewwords: Students, violent behavior, teachers™ perception, factor, family.
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INTRODUCTION

In 1996, The World Health Organization declared violence as a worldwide public health
concern. The World Health Organization defines violence as: ,,intentional use of physical
force or power, threatened or actual, against oneself, another person, or against a group or
community, that either results in or has a high likelihood of resulting in injury, death,
psychological harm, maldevelopment or deprivation™ (WHO, 2000:29). In Kosovo, the
definition of the term 'violence in school' is used in the report of the Kosovo Centre for
Gender Studies, "The prevalence of violence in relationships of adolescents' (2012),
according to which:" Violence in schools, different types of violent incidents occurring
within the school building, school yard and in its vicinity. Experiences of violence
involvingstudentviole against students, pupils and teachers to teachers to students
"(p.11).Violence continues to be increasingly seen as a concern, referring to the fact that it
mainly affects children and youth, and that its negative consequences undermine the key
goals of education (CDCP, 2004). The research indicates that the presence of violence in the
school significantly hinders teaching and learning (CDCP, 2004). Youth violence is receiving
increasing attention from all sides, researchers and practitioners (Acosta, et al., 2001).
School-based violence especially has received considerable attention in recent years. Schools
also have been identified as key venues for the delivery of violence prevention programs
(Farrell, et al., 2001), and in fact, there are over 200 documented evaluations of such
programs (Wilson, Lipsey, & Derzon, 2003). However, meta-analytic reviews of school-
based programs to prevent aggression have noted inconsistent to moderately positive effects

(Wilson et al., 2003).

There are a lot of studies, which examining the association between family variables and
violent behavior at school have shown that a negative family environment characterized by
problems of communication between parents and children is an important risk, factor for the

development of behavioral problems in adolescence (Estevez, Musitu, & Herrero, 2005a).
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Regarding the communication with parents, other studies point out that the quality of
communication is closely related to adolescents' behavior and psychological adjustment
(Liu, 2003); in particular, negative and offensive communication with parents may lead to
misbehaviors in children (Lambert & Cashwell, 2003). Another variable is the family self-
concept. A negative familyself-concept, which is, moreover, strongly associated with a
parent-adolescent negative communication style (Musitu & Cava, 2001; Musitu & Garcia,
2004), has been linked to violence in adolescence (Estevez, Herrero, Martinez, & Musitu,

2006).

Research has traditionally examined the influence of the mother on a child's adjustment
while recent studies suggest that fathers and mothers may each independently contribute to
the explanation for some behavioral problems in children (Veneziano, 2000). Along this
line, some authors suggest that the closer association is between positive father-child

relationship and adolescents' psychosocial adjustment (Rohner & Veneziano, 2001).

This research with quantitative approach, has as main aim to highlight the differences in
teachers™ perception on family influence on violent behavior among lower secondary school

students by gender and level of education. We raised the hypothesis:

H.1. There will be differences in gender, and level of education in teachers™ perception on

family influence on violent behavior among lower secondary school students.
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METHOD

The participants

There were 112 teachers who participated voluntarily in this research. 73 or 65.2 % were

female and 39 or 34.8 % of them were male. Full details are presented in the following table.

Table 1: The data according to gender, level of education, and residence for
students

N %
Gender Female 73 65.2
Male 39 34.8
Total 112 100
Education level HPS 23 20.5
Faculty 76 67.9
Master study 12 10.7

Values obtained through the chi-square test showed that there are no valid statistical differences

between male and female teachers [y2 (1) = 11,571, p=.000], as well as the level of education [y2

(2) = 114 643, p = .000].
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The instrument and method of data collection

Questionnaire for teachers contained a total of 4 variables that have presented the
characteristics of our sample, and 40 variables (items) through which are collected the
perceptions of teachers on the influence of family on the emergence of violent behavior among
students of grade eight and ninth. With 40 variables exploratory factor analysis was conducted
using the method of the main components and rotation (orthogonal) VARIMAX [since our
data are intervals]. The values of the KMO test and Bartlett's Test [Kaiser-Meyer- OLKI
Measure of Sampling adequacy = .567; and Bartlett's Test of Sphericity Sig = .000), factor
analysis showed us that it is valid and exploration. Factorial procedure variables through
manifestos are condensed and therefore are earning 5 latent factors. The factors are: Dealing
with violent situations; Supervise poor family; The presence of domestic violence; The
economic situation of the family; Violent games and the Internet. The analysis of the reliability
of the questionnaire, provided the value of the Alfa Croanbach .681. The values obtained show

that the questionnaire can be considered reliable.

Table 2: Internal Consistenca (Cronbach o)

Male Female Total
Cronbach a Cronbach a Cronbach a
Teachers questionnaire .668 .696 .681
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Data were collected through direct meetings with students, who previously has been
announced for the purpose of the study and agreed to voluntarily participate in the research.
The questionnaire was completed by each participant individually and returned to researcher

within one week of receiving it. The questionnaire was anonymous.

Analyses

To analyze the quantitative data collected statistical package SPSS for Windows, version 19,
was used. Since our data were not normally distributed, non-parametric tests were used.
Mann-Whitney U test was used to compare differences between two independent groups.
Test Kruskal-Wallis H (sometimes also called "ANOVA order") is an analysis nonparametric
that can be used to determine if there are differences statistically significant, valid between
two or more groups in a variable / variable and an independent variable with a continuous or
ordinal variables. It is considered a non-parametric alternative to the ANOVA's direction, and

an extension of the Mann-Whitney U test.

RESULTS

The following table shows the values of the mean and standard deviation for family
influencing factor in violence among students by teacher gender. As the table shows, some
factor showed higher values of the mean for female teachers while other factor showed

higher values of the mean for male teachers.

Table 3: Mean and Standard Deviation for the Influencing Factors by Teachers’ Gender

Gender
Female Male Total
The factors MA (SD) MA (SD) MA (SD)

227



Dealing with violent situations
Poor family supervision

The presence of domestic violence
Economic situation of the family

Violent games and the Internet

2.58 (0.64)
2.51 (0.58)
2.59 (0.57)
2.42 (0.66)
2.55 (0.55)

2.53 (0.51)
2.68 (0.66)
2.39 (0.49)
2.58 (0.50)
2.39 (0.64)

2.56 (0.59)
2.57 (0.61)
2.53 (0.55)
2.47 (0.61)
2.50 (0.58)

To find out the differences between teachers perception regarding their
educatuion level, with our data, Kruskal-Wallis H test analysis were
conducted. The results are presented in the following table.

Table 4: Differences of Factors According to Teachers’ Gender

The factors Gender | Mean Mann- Sig.
Rank Whitney

Dealing with violent situations M 52.89 1269.000 324
F 58.35

Poor family supervision M 62.00 1197.000 140
F 53.68

The presence of domestic violence M 50.01° 1159.500 .084
F 59.83

Economic situation of the family M 60.39 1258.000 303
F 54.50

Violent games and the Internet M 51.83 1228.500 214

F 58.90 | |

The following table shows the values of the mean and standard deviation for
family influencing factor in violence among students by teacher education
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level. As the table shows, this factor showed higher values of the arithmetic
average for teachers with high pedagogic school.

Table 5: Mean and Standard Deviation for the Influencing factors by Teacher’s
level of education

HPS Faculty Master
The Factors

MA SD MA SD MA SD

Dealing with violent situations  2.70 0.56 2.59 0.57 217 0.72
Poor family supervision 2.65 0.49 2.59 0.62 225 0.75
The presence of 2.70 0.56 2.54 0.55 2.17  0.39

domestic violence

Economic situation of 2.39 0.66 2.50 0.58 242 0.79
the family

Violent games and the Internet  2.39 0.58 2.54 055 242 0.79

To view the differences between teachers perception regarding their educatuion level,
Kruskal-Wallis H test, were conducted. The results are presented in the table below.

Table 6: Differences of Factors According to Teachers’ Education Level

The Factors Education Mean Chi- Sig.

Level Rank Square
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Dealing with violent situations HPS

Faculty

Master
Poor family supervision HPS
Faculty

Master

The presence of HPS
domestic violence Faculty
Master
Economic situation of the family HPS
Faculty
Master
Violent games and the Internet ~ HPS
Faculty

Master

62.39
56.83

38.50
59.41
56.95
43.42

64.43
56.45
37.00
52.61
57.03
56.00
50.43
57.82
55.17

6.208

2.836

7.505

425

1.216

.045

242

.023

.809

544

Results of Kruskall-Wallis analysis presented in the table above show that the factor
"Dealing with violent situations' there were statistical differences in the subgroups that
present teacher education level (p = .045). Also, this analysis has found the value of
statistical significance factor for the presence of domestic violence (p = .023). To
determine which of the groups differ statistically between them, ran Tukey HSD post
hoc analysis, the results of which showed that the differences are statistically valid for
two factors, between teachers with HPS and teachers group with master level of

education.
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DISCUSSION

The present study aimed to analyze and find out the differences in gender and academic
level of teachers™ perception on family influence on violent behavior among lower
secondary school students, on family variables in relation to adolescent™s involvement in
violent behavior at school. We raised the hypothesis that there will be differences in their
perception regarding gender and academic level. The results showed no statistical
differences in teachers™ perception regarding their gender, meaning that male and female
teacher have similarities in perceptions for factors related to familly such as ddealing with
violent situations, poor supervision, domestic violence, family economic status and time
spent on TV and electronic games on children engagement in violent behavior.

On the other side, there were found differences in their perceptions depending on the
academic level, but only for two of the family factors that contribute to the violent bihevior
of children, dealing with violent situations and the presence of domestic violence. Issues of
assessing family violence are of great importance to the researcher and the practitioner
alike. Both family strain and family support are significantly related to violent behavior.
Family

context is a powerful contributor to emotional distress, school engagement, and peer ties as
well as violent behaviors (Banyard et al., 2006, Harachi et al., 2006). A meta-analytic
review by Gershoff (2002) confirmed that parental corporal punishment was associated with
the child™s aggressive behaviors. In contrast, open and fluent communication between
parents and children, characterized by respect and affect, had a protective effect against the
development of adolescents* delinquent behaviors (Connell, et al., 2011).

This study provides results that confirm the importance of studying school and especially
family environment in analyzing violent behaviors in adolescence.
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